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Шораева Нурила Балгабаевна  

Основные сведения 

 

Дата рождения 18.04.1976 год 

 

Должность  Старший  тренер-преподаватель 

центра «Физического 

воспитания», магистр 

 

Образование 

 

Год 

окончания 

Официальное 

название 
Учебного заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2012г Шымкентский – социально 

педагогический университет.  

г.Шымкент   

Физическая 

культура и спорт  

Бакалавр физической 

культуры и спорта 

2020г Региональный социально-

инновационный 

университет, г.Шымкент  

Педагогика и 

психология  

Магистр педагогики и 

психологии 

 

 

Опыт  педагогической работы 
 

Период работы 

(годы) 

Официальное название 

организации, структурное 

подразделение 

Должность 

 

    2015 г. 
Южно-Казахстанская медицинская 
академия  
 

Преподаватель    

2022 г Южно-Казахстанская медицинская 
академия  

Старший тренер-

преподаватель 

 

Общий стаж  педагогической работы  9  лет 
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Преподаваемые дисциплины 
 

Наименование 

Физическая культура 

             Публикационная   активность 
 

 

Повышение квалификации 

 

Год 

прохождения 

Название программы и объем 

программы в часах 

Официальное название 

организации 

2020 «Современные технологии 

обучения» по дисциплине 
«Физкультура», 72 часа. 

Южно-Казахстанская 

государственная университет 
им.М.Ауезова, г.Шымкент 

2020 «Қашықтықтан оқыту кезінде АКТ 

қолдану», 54 часа 

АО «ЮКМА» 

Наименование   конференции   Год Тема статьи 

«ЖАЛПЫ ҒЫЛЫМ МЕН БІЛІМНІҢ ЖАРШЫСЫ» 

Республиканская научная конференция 

2021 Жастарға патриоттық тәрбие 

беру  

«ЖАЛПЫ ҒЫЛЫМ МЕН БІЛІМНІҢ ЖАРШЫСЫ»  

Республиканская научная конференция 

2022 Дене тәрбиесі 

сабағында жаңа 

инновациялық 

технологиялардың 

тиімділігі 

«ЖАЛПЫ ҒЫЛЫМ МЕН БІЛІМНІҢ ЖАРШЫСЫ»  

Республиканская научная конференция 

2022 Дене тәрбиесі сабағын 

өткізудің заманауи әдіс-

тәсілдері 

 «Қазақстан Тәуелсіздігіне 30 жыл: татулықө, қарыштап 

даму, бейбітшілік пен келісім тұғыры» научно-

практическая конференция 

2022 Рухани жаңғыру – 

ұлт тарихының 

ұйытқысы  

«Әуезов оқулары -20: Мұхтар Әуезов мұрасы – ұлт 

қазынасы»  научно-практическая конференция  

2022 Патриоттық тәрбие 

берудің діңгегі – ұлттық 

сананы қалыптастыру 

«Әуезов оқулары -20: Мұхтар Әуезов мұрасы – ұлт 

қазынасы»  научно-практическая конференция 

2022 Педагогикалық шеберлік 

«ӘУЕЗОВ ОҚУЛАРЫ-21: ЖАҢА ҚАЗАҚСТАН-

ЕЛІМІЗДІҢ БОЛАШАҒЫ»  научно-практическая 

конференция 

2023 Саулық – байлық негізі 

 «Өндірістік технологиялар және инжиниринг–ICITE-

2023»  научно-практическая конференция 

2023 PEDAGOGICAL 

METHODS IN TEACHING 

PHYSICAL EDUCATION 

 

 «Заманауи білім беру: оқытудың соңғы нәтижелеріне 

қол жеткізуге бағытталған тиімді оқыту әдістерін 

қолдану» ЮКМА  научно-практическая конференция   

2024 "Денсаулықтың басты 

міндеттері және спорттық 

режимде дұрыс 

тамақтанудың әдістері" 
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2022  «Эффективный преподаватель», 60 

часов 
АО «ЮКМА» 

2022 «Коммуникативные навыки»,  60 часов АО «ЮКМА» 

2022 English training course Level Pre-

Intermediate англ.курс.  

ИП «Курынбаева Г.О.» 

2023    «Дене шынықтыру», 72 часа  
  

Центр ФПК  

«ҒАЛЫМНҰР» г.Туркестан 

2024 «Leadership and innovative teaching 
methods in Healthcare» 

АО «ЮКМА» 

 

 

Награды, грамоты, благодарности 

№ 

п/п 

Название Наименование организации 

выдавшей награду, грамоту, 

благодарность 

Год 

присвоения 

1 Почетная грамота  Южно-Казахстанская 

медицинская академия 

2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


