
 
  

  

 

 

 

Р66 Пневмотораксты емдеу дағдыларын 

жаттықтыруға арналған тренажерды пайдалану 

бойынша оқытушыларға арналған әдістемелік 
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Жұмыстың аяқталуы:   

1. Тренажерді жылы сабынды суға малынған таза 

шүберекпен сүртіңіз. 

2. Тренажерды мұқият құрғатыңыз. 

3. Тренажерді жинап, желдетілетін бөлмеде сақтаңыз. 

Жинақ: 
 

№ Атауы Өлшем бірлігі Саны 

1 Тренажер дн. 1 

2 Өкпе қапшығы дн. 1 

3 Сорғы дн. 1 

4 Скотч дн. 1 
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Атауы: Пневмотораксты емдеу дағдыларын 

жаттықтыруға арналған Р66 тренажеры. 

Кіріспе: Тренажер ересек адамның денесінің 

жартысынан тұрады. Ол нақты пішінмен және кеуде 

қуысының анатомиялық дұрыс құрылымымен 

сипатталады. Бұл клиникалық оқытуға арналған 

тәжірибелік құрал. Тренажер ПВХ-дан жасалған, 

жұмсақ және серпімді теріге ие, оңай тазаланады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ауа сөмкесі екі жартыға бөлінген, әрқайсысының өз 

клапаны бар. Қаптың бір жағы толық жарамсыз болса, 

екіншісін пайдалануға болады. Сондай-ақ, жиынтықта 

қызмет мерзімін арттыру үшін тесілген жерлерге 

желімдеуге арналған арнайы скотч бар. 
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Сипаттамасы:  

1. Құрылымның анатомиясы: бұғана,төс үсті 

ойықшасы,төс бұрышы, мойын қабырғасы және 

қабырғааралық саңылаулар.  

2. Кернеулі пневмоторакс декомпрессиясын 

жаттықтыру мақсатында пневмотораксқа арналған 

инені пайдалану (пневмотораксқа арналған ине 

жиынтыққа кірмейді). 

3. Өкпе сөмкесін қайта пайдалануға болады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Манекенды пайдалануға дайындау: 

Пайдалану кезінде тренажер соққылардан қорғалуы 

керек. 

Фломастерлерді, сия қаламдарын, ацетонды, йодты 

және басқа да бояғыш заттар мен заттарды 

пайдаланбаңыз, жаттықтырушыны газет бетіне немесе 

боялған беттерге қоймаңыз. 

1. Тренажерді тегіс, көлденең бетке орнатыңыз. 

2. Процедураны бастамас бұрын, тренажердің төменгі 

бөлігі сіздің алдыңызда болатындай етіп тренажерді 

қойыңыз да, қақпақты алыңыз. 

3. Сөмкені жаттықтырушының ішіне салыңыз да, 

сөмкедегі клапанды жаттықтырушының бүйір тесігіне 

салыңыз. 

4. Сорғыны алыңыз және түтіктің бір ұшын сорғыға, 

екінші ұшын – тренажердің бүйіріндегі клапанға 

қосыңыз. 

5. Сорғыны пайдаланып, қапшық тренажердің ішкі 

қабырғаларына (кеудеге) жақын болатындай етіп 

сөмкеге ауа құйыңыз. 

6. Қақпақты жауып, тренажерды көлденең күйге 

қайтарыңыз. 

7. Тренажер жұмысқа дайын. 


