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№ Атауы Өлшем бірлігі Саны 

1 Толық өсу манекені  дн. 1 

2 Пижама дн. 1 

3 Ауыстырылатын жыныс мүшелері дн. 1 

4 Шприц 5 мл. дн. 1 

5 Резеңке қолғап жұп 1 

6 Резеңке груша дн. 2 

7 Жақпа-гелі дн. 1 

8 Қан симуляторы орама 1 

9 Йод симуляторы орама 1 

10 Урологиялық катетер дн. 1 

11 Эндотрахеальды түтікше дн. 1 

12 Сұйықтыққа арналған қапшықша дн. 1 

13 Түтікше қысқышы дн. 1 
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Атауы: (Р1009)  Жарақаттар кезінде алғашқы көмек 

көрсету дағдыларын жаттықтыруға арналған "БОРИС" 

манекен–симуляторы.  

Кіріспе: "БОРИС" Манекен–симуляторы ауыр 

жағдайдағы пациенттің жарақат симуляторы болып 

табылады және өрт, экстремальды спорт, автомобиль 

апаттары салдарынан болған жарақаттар кезінде көмек 

көрсету техникасын қолдануға мүмкіндік береді. 

Модель ауруханаларда, медициналық 

университеттерде және колледждерде қолдануға 

арналған тәжірибелік оқу құралы ретінде өте қолайлы. 

Сипаттамасы:  

1. Бастың қан кететін жаралары қан тамырларына 

лигатура салуға және жараларды хирургиялық емдеуге 

мүмкіндік береді; 

2. Әр түрлі дәрежедегі күйіктер; 

3. Тыныс алу жолдарының өткізгіштігін сақтау, 

трахеяның интубациясын орындау үшін бас иілуі 

мүмкін; 

4. Ауыр жағдайдағы науқаста тіл ісінуін, 

ларингоспазмды симуляциялау; 

5. Трахеостомияға күтім жасау; 

содан кейін сұйықтық қуыққа еліктейтін контейнерді 

толтырады. Катетеризацияны бастауға болады. 

Әрқашан гельды қолданыңыз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жұмысты аяқтау:   

Жұмысты аяқтағаннан кейін: 

1. Манекеннен барлық сұйықтықтарды төгіңіз.  

2. Тренажерді жылы сабынды суға малынған таза 

шүберекпен сүрту керек. 

3. Тренажерді мұқият құрғатыңыз. 

Жинақтау: 
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 6. Оң қолдың сол аяғы мен шынашағын ампутациялау 

кезінде таңғыштар салу және басқа да бірқатар оқу 

рәсімдері; 

7. Аяқтың үсуі; 

8. Оттегі ингаляциясы, аэрозоль ингаляциясы; 

9. Сол және оң қол бұлшықеттеріне, жамбас 

бұлшықеттеріне инъекциялар; 

10. Колостома, Илеостома, цитостомаға күтім жасау; 

11. Ерлер мен әйелдердің ауыспалы жыныс мүшелері, 

катетеризация, клизма қою; 

12. Гигиеналық процедуралар және киім ауыстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Манекенді пайдалануға дайындау: 

Пайдалану кезінде тренажер соққылардан қорғалуы 

керек. 

Фломастер, сия қаламдарын, ацетонды, йодты және 

басқа да бояғыш заттар мен заттарды пайдаланбаңыз, 

жаттықтырушыны газет бетіне немесе боялған беттерге 

қоймаңыз. Тренажер материалы бояғыш заттарды 

сіңіру қасиеттеріне ие. 

1. Тренажерді арқа жағына тегіс, көлденең бетке 

орнатыңыз.  

2. Бастың қан кететін жаралары. Контейнерге қажетті 

мөлшерде қан тренажері мен тазартылған суды 1:20 

қатынасында құйыңыз, алынған сұйықтықты құю 

сөмкесіне құйыңыз. Трансфузиялық дорба түтігінің 

ұшын манекендегі қан кетуді модельдеу үшін түтікке 

қосыңыз (маңдайдағы жара немесе сол жақ бетіндегі 

жара), сөмкені жаттықтырушының үстіне іліп қойыңыз, 

содан кейін трансфузиялық дорбадағы қысқышты 

ашыңыз, содан кейін жаралардан қан кетуді байқауға 

болады. 

3. Тілдің ісінуі мен ларингоспазмды модельдеу. Ауа 

баллоны (резеңке "груша") манекеннің ішкі арнасына, 

біреуі ісінуді модельдеу үшін тілге, екіншісі интубация 

дағдыларын дамыту үшін ларингоспазмды модельдеу 


