
 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

Анатомиялық тренажерын жатырішілік 

контрацепция тәжірибелік дағдыларын 

жаттықтыру үшін оқытушыларға арналған 

әдістемелік  нұсқаулық (F5L ). 
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Жабдық: 
  

№ Атауы Өлшем бірлігі Саны  

1 Тренажер дана 1 
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Атауы: Жатырішілік контрацепция анатомиялық 

тренажеры. 

Кіріспе: Бұл тренажер әйел жыныс мүшелерінің 

нақты анатомиясына негізделген ЖІK орнату және 

алу манипуляциясын үйретуге арналған. Тренажер 

медициналық колледждердің, медициналық 

технологиялық академиялардың студенттеріне, 

сондай-ақ клиницистерге ЖІК-ын орнатуды және 

алуды үйретуге арналған. Тренажер студенттердің де, 

тәжірибелі дәрігерлердің де оқытуға, біліктілігін 

арттыруға арналған 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жұмысты аяқтау. 

 

1. Тренажерды сабынды жылы суға малынған таза 

шүберекпен сүрту қажет; 

2. Тренажерды мұқият құрғатыңыз; 

3. Тренажерды  құрғақ және желдетілетін бөлмеде 

сақтаңыз. 
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Сипаттамасы: Тренажер процедураны орындау 

кезінде шынайы көрініспен және нақты сезімдермен 

сипатталады. Анатомиялық құрылымдарға жамбас 

сүйегі, қуық, жатыр, қынап, вульваның кіші және 

үлкен ерні, тік ішек, сегізкөз сүйегі және т. б. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тренажерды жұмысқа дайындау: 

Жұмыс кезінде тренажер соққылардан қорғалуы 

керек. 

Фломастер, сия қаламдары, ацетон, йод және 

басқа бояғыштар мен заттарды пайдаланбаңыз, 

құрылғыны газет қағазына немесе кез келген боялған 

беттерге қоймаңыз. Тренажер материалы 

бояғыштарды сіңіретін қасиеттерге ие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


