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Атауы: Тізе буынының артроскопиясын жүргізуге 

арналған "АРТРОСКОЛ" тренажері (Р75). 

Кіріспе: "АРТРОСКОЛ" тренажері тізе буынының 

артроскопиясын жүргізу тәжірбиелік дағдыларына  

арналған .Тренажер-бұл тізе буыны, оның ішінде тері, 

бұлшық еттер мен сіңірлер тобы . Буынның құрылымы 

мен функцияларын зерттеуге ыңғайлы болу үшін 

жиналмалы тренажер. 

Сипаттамасы:  

1.Тренажер адамның тізе буынын білдіреді. 

2.Құрылымды ыңғайлы зерттеу үшін тренажер 

бөліктерге бөлінеді. 

3.Тізе буыны адамның анатомиялық құрылымына 

сәйкес жасалады. 

 

 

 

Жабдықтар: 

 
№ Атауы Өлшем 

бірлігі 

      

саны  

1 Тренажер  дана 1 
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 Пайдалануға дайындау 

1. Жұмыс кезінде тренажер соққылардан 

қорғалуы керек. 

2. Тренажерды тегіс жерге орналастыру қажет. 

3. Бұрамаларын ашып, анатомиялық құрылымын 

көру үшін екі бөлікке бөлу керек. 

 

 

 
 

 

 

Жұмысты аяқтау: 

Жұмысты аяқтағаннан кейін: 

1. Тренажерді жылы сабынды суға малынған таза 

шүберекпен сүртіңіз. 

2. Кептіруге уақыт беру. 

3. Желдетілетін бөлмеде  сақталады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


