
«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 1-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

ТӘЖІРІБЕЛІК САБАҚҚА АРНАЛҒАН ӘДІСТЕМЕЛІК НҰСҚАУЛЫҚ

Пәні:  Санитарлық-эпидемиологиялық  қадағалаудағы  нормативтік-құқықтық 
құжаттар

Пән коды:  NPDSEN 3207

ББ шифры мен атауы: 6В10111 - Қоғамдық денсаулық

Оқу сағаты /кредит көлемі – 150 сағат (5 кредит)

Оқу курсы мен семестрі: 3 – курс, 6 – семестр

Тәжірбелік (семинарлық және зертханалық) сабақ: 40 сағат

Шымкент, 2024 ж.



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 2-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

Студенттердің  практикалық  сабақтарына  арналған  әдістемелік  нұсқаулар 
«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» 
пәнінің жұмыс оқу жоспарына (силлабус) сәйкес әзірленіп, кафедра отырысында 
талқыланды.



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 3-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

№1 сабақ
1. Тақырыбы:  СЭҚ саласындағы заңнама. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау 
жүйесі туралы» Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360-VI ҚР Кодексі 
және т.б.
2.  Мақсаты:  Қазақстан  Республикасының  санитарлық-эпидемиологиялық  қадағалау 
саласындағы негізгі заңдарын, Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360-VI 
ҚР «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау туралы» Кодексіне енгізілген негізгі ережелерін 
зерделеу.
3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
-  санитарлық-эпидемиологиялық  қадағалау  саласындағы Қазақстан  Республикасының негізгі 
заңдарын;
- «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан Республикасының 2020 
жылғы 7 шілдедегі № 360-VI ҚРЗ Кодексіне енгізілген негізгі ережелер
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың мақсаты мен міндеттері.
2. Азаматтардың санитарлық-эпидемиологиялық салауаттылық саласындағы құқықтары мен 
міндеттері.
3. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау саласындағы мемлекеттік реттеу.
4. Уәкілетті органдардың функциялары.
5. Санитарлық заңнаманы бұзғаны үшін жауапкершілік.
6. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалауға байланысты негізгі заңдар мен актілер
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, 
ситуациялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама

7. Әдебиет: 
негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz  .
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-әдістемелік 

құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.

http://adilet.zan.kz/


«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 4-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік құрал / 
М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.

8. Сұрақтары:
1. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың мақсаты мен міндеттері қандай?
2.  Санитарлық-эпидемиологиялық  салауаттылық  саласындағы  азаматтардың  құқықтары  мен 
міндеттері қандай?
3. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалауға қатысты негізгі заңдар мен актілерді атаңыз.
4. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан Республикасының 2020 
жылғы 7 шілдедегі № 360-VI ҚРЗ Кодексіне енгізілген негізгі ережелерді атаңыз.

№2 сабақ
1. Тақырыбы: Санитарлық эпидемиологиялық қадағалау.
2. Мақсаты: Қазақстан Республикасындағы санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау түсінігін, 
оның құрылымы мен функцияларын оқып білу
3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- Қазақстан Республикасындағы санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау тұжырымдамасы;
- санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау құрылымы
- Қазақстан Республикасындағы санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау функциялары.
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Бақылау мен қадағалаудың принциптері мен міндеттері
2. Бақылау және қадағалау түрлері.
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, 
ситуациялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама, 
тестілеу
7. Әдебиет: 
негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-әдістемелік 

құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.

http://adilet.zan.kz/


«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 5-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 
құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.

8. Сұрақтары:
1. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың мақсаты мен міндеттері қандай?
2. Санитарлық-эпидемиологиялық салауаттылық саласындағы азаматтардың құқықтары мен 

міндеттері қандай?
3. Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалауға қатысты негізгі заңдар мен актілерді атаңыз.
4. «Халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы» Қазақстан Республикасының 

2020 жылғы 7 шілдедегі № 360-VI ҚРЗ Кодексіне енгізілген негізгі ережелерді атаңыз.

2) Тест тапсырмасы:
1. Қазақстан Республикасындағы санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі 
мақсаты қандай?
а) Халықтың экономикалық әл-ауқатын арттыру
б) Халықты қоршаған ортаның қолайсыз факторларынан қорғау
в) Өмір сүру ұзақтығының артуы
г) Санитарлық нормаларды әзірлеу
д) Медициналық мекемелердің қызметін бақылау
Дұрыс жауап: б) Халықты қоршаған ортаның қолайсыз факторларынан қорғау
2. Қазақстанда санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау қандай құрылымға жүктеледі?
а) Еңбек және халықты әлеуметтік қорғау министрлігі
б) Денсаулық сақтау министрлігі
в) Ішкі істер министрлігі
г) Ауыл шаруашылығы министрлігі
д) Төтенше жағдайлар жөніндегі комитет
Дұрыс жауап: б) Денсаулық сақтау министрлігі
3. Төмендегілердің қайсысы санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау функцияларына 
жатпайды?
а) Санитарлық-гигиеналық шараларды жүргізу
б) Құрылысқа рұқсат беру
в) Жұқпалы ауруларды эпидемиологиялық бақылау
г) Ауыз су сапасына мониторинг жүргізу
д) Объектілердің санитарлық жағдайын бақылау
Дұрыс жауап: б рұқсат беру
4. Қазақстандағы санитарлық-эпидемиологиялық қызмет қандай құжатпен реттеледі?
а) Әкімшілік құқық бұзушылық туралы кодекс
б) Қазақстан Республикасының халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі туралы 
кодексі
в) Қазақстан Республикасының Азаматтық кодексі
г) Еңбекті қорғау және қауіпсіздік туралы заң
д) Қазақстан Республикасының Қылмыстық кодексі
Дұрыс жауап: б) Қазақстан Республикасының халық денсаулығы және денсаулық сақтау жүйесі 
туралы кодексі
5. Қандай қызмет түрлері міндетті санитарлық-эпидемиологиялық бақылауға жатады?
а) қызметтің барлық түрлері
б) Медициналық мекемелердің қызметі
в) Азық-түлік өнімдерін өндіру және өткізу
г) Құрылыс компанияларының қызметі



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 6-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

д) б және в
Дұрыс жауап: д) б және в
6. Санитарлық нормаларды бұзу анықталған кезде қандай шаралар қолданылмайды?
а) ескерту
б) Айыппұлдар
в) Қызметті тоқтата тұру
г) бұзушылықтарды жою
д) сөгіс
Дұрыс жауап: д) сөгіс
7. Қандай объектілерге санитарлық-эпидемиологиялық бақылауға басымдық беріледі?
а) Өнеркәсіптік кәсіпорындар
б) Оқу орындары
в) Қоғамдық тамақтандыру объектілері
г) Емдеу-алдын алу мекемелері
д) Жоғарыда айтылғандардың барлығы
Дұрыс жауап: д) Жоғарыда айтылғандардың барлығы
8. Төмендегілердің қайсысы профилактикалық санитарлық қадағалауға жатады?
а) Халықтың аурушаңдығын талдау
б) Азық-түлік сапасын бақылау
в) Жаңа құрылыс жобаларын бағалау
г) Кәсіпорындарда санитарлық нормалардың сақталуын тексеру
д) Жұқпалы ауруларды емдеу
Дұрыс жауап: в) Жаңа құрылыс жобаларын бағалау
9. Қандай орган санитарлық-эпидемиологиялық қадағалау шеңберінде сараптама 
жүргізеді?
а) Прокуратура
б) Ұлттық сараптама орталығы
в) Қоғамдық денсаулық сақтау басқармасы
г) полиция бөлімі
д) Оқу орындары
Дұрыс жауап: б) Ұлттық сараптама орталығы
10. Ұйымда санитарлық нормалардың бұзылуына кім жауапты?
а) Тек ұйымның басшылығы
б) Ұйымның барлық қызметкерлері
в) Мемлекеттік органдар
г) Объектінің санитарлық жағдайына жауапты тұлға
д) қызметке рұқсат берген тұлға
Дұрыс жауап: г) Объектінің санитарлық жағдайына жауапты тұлға

№3 сабақ
1. Тақырыбы: Санитарлық нормалар мен ережелер. Гигиеналық нормалар.
2.  Мақсаты:  Қазақстан  Республикасындағы  тамақтану,  балалар  мен  жасөспірімдер, 
коммуналдық  гигиена,  еңбек  гигиенасы  саласындағы  негізгі  санитарлық  нормалар  мен 
ережелерді, гигиеналық нормативтерді оқу.
3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- Қазақстан Республикасындағы тамақтану, балалар мен жасөспірімдер, коммуналдық гигиена, 
еңбек гигиенасы саласындағы негізгі санитарлық нормалар мен ережелерді;
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- Қазақстан Республикасындағы тамақтану, балалар мен жасөспірімдер, коммуналдық гигиена, 
еңбек гигиенасы саласындағы гигиеналық нормативтер.
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Тамақтану саласындағы санитарлық нормалар мен ережелер.
2. Балалар мен жасөспірімдердің тамақтану ерекшеліктері.
3. Балалар мен жасөспірімдерге арналған гигиеналық нормалар
4. Қалалық гигиенаның гигиеналық нормалары
5. Еңбек гигиенасы нормалары
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, 
ситуациялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама, 
тестілеу
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.

8. Сұрақтары:
1. Тамақтану саласындағы санитарлық нормалар мен ережелер қандай?
2. Балалар мен жасөспірімдердің тамақтану ерекшеліктері қандай?
3. Қалалық гигиена және еңбек гигиенасы саласындағы гигиеналық нормативтерді атаңыз
Тест тапсырмалары:
1. Санитарлық заңнаманың қолданылу аясы қандай?
1. Аймақтарды тазалау ережелерін белгілеу.
2. Қоршаған орта мониторингі стандарттарын әзірлеу.
3. Халық денсаулығын қолайсыз факторлардың әсерінен қорғауды қамтамасыз ету.
4. Көлік ағындарын ұйымдастыру.
5. Мәдениет мекемелерінің қызметін бақылау.
Дұрыс жауап: 3
2. Тамақ өнімдерінің қай категориясы міндетті санитарлық бақылаудан өтуі керек?
1. Мұздатылған тағамдар.

http://adilet.zan.kz/
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2. Өсімдік тектес өнімдер.
3. Сақтау мерзімі шектеулі өнімдер.
4. Консервіленген өнімдер.
5. Ұзақ уақыт сақталатын дәнді дақылдар.
Дұрыс жауап: 3
3. Мектеп жасындағы балалар жылына неше рет медициналық тексеруден өтуі керек?
1. Жылына бір рет.
2. Жылына екі рет.
3. Жылына үш рет.
4. Тек көрсеткіштер бойынша.
5. Берілмеген.
Дұрыс жауап: 1
4. Ауыз судағы хлордың қандай деңгейі қауіпсіз?
1. 0,1 мг/л.
2. 0,3 мг/л.
3. 0,5 мг/л.
4. 1,0 мг/л.
5. 1,5 мг/л.
Дұрыс жауап: 3
5. Нормативтік актілер бойынша өндірісте рұқсат етілген шудың шекті деңгейі қандай?
1. 50 дБ.
2. 70 дБ. 
3. 90 дБ.
4. 100 дБ.
5. 120 дБ.
Дұрыс жауап: 2
6. Білім беру ұйымдарында санитарлық нормалардың сақталуына кім жауапты?
1. Мұғалімдер.
2. Мектеп директоры.
3. Оқушылардың ата-аналары.
4. Аудандық білім бөлімі.
5. Санитарлық бақылау.
Дұрыс жауап: 2
7. Мектеп жасына дейінгі балалардың рационындағы майдың қанша пайызы оңтайлы 
болып саналады?
1,10%.
2. 15%.
3. 30%. 
4. 40%.
5,50%.
Дұрыс жауап: 3
8. Сыныптағы жарықтандырудың ең төменгі деңгейі қандай?
1. 200 люкс.
2. 300 люкс. 
3. 400 люкс.
4. 500 люкс.
5. 700 люкс.
Дұрыс жауап: 2
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9. «Аумақтарды санитарлық қорғау» ұғымы нені қамтиды?
1. Саябақ аумақтарын бақылау.
2. Су көздерін қорғау және қоғамдық орындардың тазалығын қамтамасыз ету. 
3. Жақын аумақтардағы қоқыстарды шығару.
4. Иттерді серуендету аймақтарын ұйымдастыру.
5. Қаланы жасылдандыру.
Дұрыс жауап: 2
10. Дірілдің адам ағзасына қандай әсері ең қауіпті болып саналады?
1. Психологиялық стресс.
2. Есту қабілетінің бұзылуы.
3. Тірек-қимыл аппаратының бұзылуы.
4. Концентрацияның төмендеуі.
5. Шаршаудың күшеюі.
Дұрыс жауап: 3

№4 сабақ
1. Тақырыбы: Денсаулық туралы есеп беру формалары
2. Мақсаты:  санитарлық-эпидемиологиялық бақылау комитеті мен бөлімдерінің есеп-есептік 
құжаттамасын зерделеу.
3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- Денсаулық сақтау саласындағы есептілік құжаттамасының нысандары
-санитариялық-эпидемиологиялық бақылау комитеті мен бөлімдерінің есеп-есептік құжаттамасы
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Медициналық құжаттар мен есептер 
2. Профилактикалық жұмыстар туралы есеп беру
3. Санитарлық-эпидемиологиялық есеп беру
4. Жұқпалы және паразиттік аурулармен сырқаттанушылықты талдау;
5. Санитарлық сараптамалар мен зертханалық зерттеулерді есепке алу және бақылау;
6. Санитарлық шараларды тіркеу (дезинфекция, дезинсекция, дератизация);
7. Анықталған бұзушылықтарды жою бойынша ұсыныстар дайындау.
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, 
ситуациялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
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7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 
қосымша: 

1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-әдістемелік 

құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Денсаулық сақтау саласындағы есептілік құжаттамасының нысандарын атаңыз
2. Санитарлық-эпидемиологиялық бақылау комитеті мен бөлімдерінің есеп-есептік 
құжаттамасына не кіреді?

№5 сабақ
1. Тақырыбы: Профилактикалық санитарлық тексеруді ұйымдастыру және жүргізу
2.  Мақсаты:  профилактикалық санитарлық қадағалаудың түсінігін,  ұйымдастырылуын және 
кезеңдерін оқу. Негізгі міндеттер.  Мағынасы және күтілетін нәтижелер
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- профилактикалық санитарлық қадағалау түсінігі
- профилактикалық санитарлық тексеру кезеңдері
- профилактикалық санитарлық қадағалаудың негізгі міндеттері
- мағынасы және күтілетін нәтижелер
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Профилактикалық санитарлық қадағалаудың негізгі мақсаттары мен міндеттері
2. Профилактикалық санитарлық қадағалауды ұйымдастыру
3. Профилактикалық санитарлық қадағалаудың мәні және күтілетін нәтижелері.
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама, тестілеу
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.

http://adilet.zan.kz/
http://adilet.zan.kz/


«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 11-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-
әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.

3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 
құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.

8. Сұрақтары:
1. Профилактикалық санитарлық қадағалау дегеніміз не, оның негізгі мақсаты мен міндеттері?
2. Профилактикалық санитарлық қадағалауды ұйымдастырудың негізгі кезеңдерін атаңыз.
3. Профилактикалық санитарлық қадағалаудың күтілетін нәтижелері қандай?
Тест тапсырмалары:
1.Профилактикалық санитарлық қадағалаудың негізгі міндеттері қандай?
1. Жұмыс орнында санитарлық нормалардың сақталуын бақылау
2. Санитарлық ережелер мен нормаларды әзірлеу
3. Жұқпалы аурулардың алдын алу
4. Ластану көздерін зерттеу
5. Емдеу процесін ұйымдастыру
Дұрыс жауап: 2
2.Қазақстанда профилактикалық санитарлық қадағалауды қандай орган жүзеге 
асырады?
1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігінің Санитариялық-эпидемиологиялық 
бақылау комитеті
2. Қазақстан Республикасы Экология және табиғи ресурстар министрлігі
3. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі
4. Мемлекеттік еңбек инспекциясы
5. Жергілікті өзін-өзі басқару органдары
Дұрыс жауап: 1
3.Профилактикалық санитарлық қадағалаудың маңызы қандай?
1. Қоршаған ортаның ластануын азайту
2. Халық денсаулығына жағымсыз салдардың алдын алу
3. Медициналық көмек көрсету деңгейін көтеру
4. Еңбек жағдайын жақсарту
5. Жаңа диагностикалық әдістерді жасау
Дұрыс жауап: 2
4. Профилактикалық санитарлық қадағалау қандай қызмет түрлерін қамтиды?
1. Объектілердің құрылысын бақылау
2. Жобалық құжаттаманы бағалау және қорытынды беру
3. Жұқпалы аурулардың ошақтарын анықтау
4. Қоршаған ортаның денсаулығының мониторингі
5. Профилактикалық медициналық тексерулерді ұйымдастыру
Дұрыс жауап: 2
5. Төменде көрсетілген әдістердің қайсысы профилактикалық санитарлық қадағалауда 
жиі қолданылады?
1. Зертханалық зерттеулер
2. Жобалық құжаттаманың гигиеналық сараптамасы
3. Санитарлық-ағарту шараларын ұйымдастыру
4. Вакцинация
5. Жаңа технологиялардың дамуы
Дұрыс жауап: 2



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 12-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

6.Тиімді профилактикалық санитарлық қадағалаудың нәтижесі қандай?
1. Жұқпалы аурулардың деңгейін төмендету
2. Тұрғындардың арыз-шағымдарын азайту
3. Өмір сүру ұзақтығының артуы
4. Қолайсыз факторлармен байланысты сырқаттанушылықты төмендету
5. Жоғарыда айтылғандардың барлығы
Дұрыс жауап: 5
7. Профилактикалық санитарлық қадағалау жобалаудың қай кезеңінде жүргізіледі?
1. Техникалық-экономикалық негіздемені дайындау кезінде
2. Жобалық құжаттаманы бекіту кезінде
3. Объектіні пайдалануға беру сатысында
4. Мемлекеттік сараптамадан кейін
5. Объектіні пайдалануды бастағаннан кейін
Дұрыс жауап: 2
8.Профилактикалық санитарлық қадағалау талаптарын сақтамау неге әкеледі?
1. Денсаулық сақтау шығындарының артуы
2. Еңбек өнімділігінің төмендеуі
3. Өсіп келе жатқан экологиялық проблемалар
4. Халықтың денсаулық жағдайының нашарлауы
5. Жоғарыда айтылғандардың барлығы
Дұрыс жауап: 5
9. Халық денсаулығын сақтауда профилактикалық санитарлық қадағалау қандай рөл 
атқарады?
1. Тәуекел туралы коммуникация
2. Қауіпсіз өмір сүру және еңбек жағдайларын қамтамасыз ету
3. Санитарлық нормалардың сақталуын бақылау
4. Медициналық тексеруді ұйымдастыру
5. Ғылыми зерттеулерді жүргізу
Дұрыс жауап: 2
10. Профилактикалық санитарлық қадағалауды жүргізуге қандай мамандар тартылады?
1. Гигиенист-эпидемиологтар
2. Экологтар
3. Құрылыс инженерлері
4. Токсикологтар
5. Жоғарыда айтылғандардың барлығы
Дұрыс жауап: 5

№6 сабақ
1. Тақырыбы: Тұрғын және қоғамдық ғимараттардың гигиенасы.
2.  Мақсаты:  тұрғын  және  қоғамдық  ғимараттардың  гигиенасының  негізгі  аспектілерін 
(микроклимат, жарықтандыру, ауа сапасы, сумен жабдықтау және кәріз және т.б.) зерттеу.
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- тұрғын және қоғамдық ғимараттар гигиенасының негізгі аспектілері
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Ішкі микроклимат
2. Жарықтандыру
3. Ауа сапасы



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 13-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

4. Сумен жабдықтау және канализация
5. Орналасу және эргономика
6. Акустикалық жайлылық 
7. Санитарлық-гигиеналық жағдайы
8. Қоғамдық ғимараттардың ерекшеліктері
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Тұрғын және қоғамдық ғимараттардың гигиенасына не кіреді?
2. Тұрғын және қоғамдық ғимараттардағы гигиенаның негізгі аспектілерін толық сипаттаңыз.

№7 сабақ
1. Тақырыбы: Ағымдағы санитарлық тексеруді ұйымдастыру және жүргізу
2. Мақсаты:  ағымдағы санитарлық тексерудің түсінігін, ұйымдастырылуын және кезеңдерін 
оқу. Негізгі міндеттер. Ұйымдастыру. Мағынасы және күтілетін нәтижелер
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- ағымдағы санитарлық қадағалау түсінігі
- ағымдағы санитарлық тексеру кезеңдері
- ағымдағы санитарлық қадағалаудың негізгі міндеттері
- мағынасы және күтілетін нәтиже
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Ағымдағы санитарлық қадағалаудың негізгі мақсаттары мен міндеттері
2. Ағымдағы санитарлық қадағалауды ұйымдастыру
3. Ағымдағы санитарлық қадағалаудың маңызы және күтілетін нәтижелері.

http://adilet.zan.kz/


«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
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5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Қазіргі санитарлық қадағалау дегеніміз не, оның негізгі мақсаты мен міндеттері?
2. Ағымдағы санитарлық қадағалауды ұйымдастырудың негізгі кезеңдерін атаңыз.
3. Ағымдағы санитарлық қадағалаудың күтілетін нәтижелерін айтыңыз.

№8 сабақ
1. Тақырыбы: Тамақ өнімдерінің гигиенасы саласындағы санитарлық-эпидемиологиялық 
қадағалаудың ұйымдық-құқықтық негіздері.
2.  Мақсаты:  нормативтік  құжаттарды,  тағам  гигиенасында  санитарлық-эпидемиологиялық 
қадағалаудың негізгі бағыттарын оқу. Жауапкершілік және шаралар
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- тағам гигиенасы саласындағы заңнамалық база
- тамақ гигиенасы саласындағы мәселелерді реттейтін мемлекеттік органдар
- тағам гигиенасында санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі бағыттары
- тағам гигиенасы бойынша халықаралық стандарттар
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Тағам гигиенасы саласындағы заңнамалық база:
- Қазақстан Республикасының Конституциясы
-  Қазақстан  Республикасының  «Халық  денсаулығы  және  денсаулық  сақтау  жүйесі  туралы» 
Кодексі
- «Тамақ өнімдерінің қауіпсіздігі туралы» Қазақстан Республикасының Заңы
- Санитарлық ережелер мен ережелер
2. Мемлекеттік органдар
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- Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі:
- Санитарлық-эпидемиологиялық бақылау комитеті (ҚСЭК):
- санитарлық-эпидемиологиялық сараптама орталықтары.
3. Тағам гигиенасында санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі бағыттары
4. Жауапкершіліктер мен шаралар
5. Тағам гигиенасы саласындағы халықаралық стандарттар
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Тағам гигиенасы саласындағы заңнамалық базаны атаңыз.
2. Тағам гигиенасы саласындағы мемлекеттік органдар қандай мәселелерді реттейді?
3. Тағам гигиенасында санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі бағыттарын 
атаңыз.
4. Тағам гигиенасы саласындағы әкімшілік, қылмыстық және азаматтық жауапкершілікке не 
кіреді?
5. Қазақстанда тамақтану саласында қандай халықаралық стандарттар бейімделуде және 
қолданылуда?

Ситуациялық тапсырмалар:
1-тапсырма: Тағам гигиенасындағы нормативтік құжаттар
Жағдай:
Мейрамхана  қожайыны  жаңадан  тамақтандыру  кәсіпорнын  ашты.  Ұшырылымға  дайындық 
барысында  ол  санитарлық  дәрігерге  мекеменің  жұмыс  істеуіне  қойылатын  санитарлық-
эпидемиологиялық  талаптарды  реттейтін  қажетті  нормативтік  құжаттар  туралы  сұрақпен 
жүгінді.
Сұрақтар:
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1. Мейрамхана иесі қандай нормативтік құжаттарды оқуы керек?
2.  Бұл  құжаттарда  қандай  негізгі  аспектілер  (мысалы,  персоналға,  құрал-жабдықтарға  және 
өнімді сақтауға қойылатын талаптар) реттеледі?

2-тапсырма: Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі бағыттары
Ситуация:
Санитарлық-эпидемиологиялық  қызмет  мектеп  асханасын  тексеріп,  келесідей  заң 
бұзушылықтарды  анықтады:  жарамдылық  мерзімі  өтіп  кеткен  өнімдерді  пайдалану,  құрал-
жабдықтарды гигиеналық өңдеуден өткізбеу және азық-түлікті сақтау шарттарын сақтамау.
Сұрақтар:
1.  Санитарлық-эпидемиологиялық  қадағалаудың  қандай  негізгі  бағыттары  бұзылған  болуы 
мүмкін?
2. Бұзушылықтарды жою және болашақта олардың алдын алу үшін қандай шаралар қолдану 
керек?

3-тапсырма: Санитарлық нормаларды бұзғаны үшін жауапкершілік
Жағдай:
Дәмханада медициналық анықтамасыз жұмыс істеген қызметкердің кесірінен ішек инфекциясы 
пайда болған.
Сұрақтар:
1. Болған құқық бұзушылыққа кім жауапты?
2. Кінәлілерді жауапқа тарту үшін заңда қандай шаралар қарастырылған?
3. Мұндай жағдайларды болдырмау үшін қандай алдын алу шараларын енгізу керек?

№9 сабақ
1. Тақырыбы: Еңбек жағдайлары өндірістік ортадағы зиянды факторларды анықтау және 
сандық бағалау факторы ретінде.
2. Мақсаты:  өндірістік ортадағы зиянды факторларды (физикалық, химиялық, биологиялық, 
психологиялық), алдын алу шараларын зерттеу
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- тағам гигиенасы саласындағы заңнамалық база
- тамақ гигиенасы саласындағы мәселелерді реттейтін мемлекеттік органдар
- тағам гигиенасында санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудың негізгі бағыттары
- тағам гигиенасы бойынша халықаралық стандарттар
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Жұмыс ортасының физикалық факторлары, алдын алу шаралары
2. Жұмыс ортасының химиялық факторлары, алдын алу шаралары
3. Жұмыс ортасының биологиялық факторлары, алдын алу шаралары
4. Жұмыс ортасының психологиялық факторлары, алдын алу шаралары
5. Жұмыс ортасының эргономикалық факторлары, алдын алу шаралары
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама, тестілеу
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.



«Гигиена және эпидемиология» кафедрасы 59/11-2024
23 беттің 17-беті«Санитарлық-эпидемиологиялық қадағалаудағы нормативтік-құқықтық құжаттар» пәні 

бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 
Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Қандай факторларға еңбек жағдайлары жатады?
2. Қауіпті және зиянды өндірістік факторлар қалай анықталады?
3. Өндірістік орта мен еңбек процесі факторларын бағалаудың негізі неде?
4. Жұмыстағы зиянды факторларды кім анықтайды?
5. Өндірістік ортадағы зиянды факторлардың әсерін болдырмау үшін қандай шаралар бар?

Тест сұрақтары:
1. Төмендегілердің қайсысы өндірістік ортадағы физикалық зиянды факторларға 
жатады?
1. Ауаның химиялық заттардан ластануы
2. Шудың жоғары деңгейі
3. Вирустар мен бактериялардың әсері
4. Стресстің жоғары деңгейі
5. Жарықтың болмауы
Дұрыс жауап: 2. Шудың жоғары деңгейі
2. Аталған факторлардың қайсысы химиялық зиянды факторларға жатады?
1. Иондаушы сәулелену
2. Діріл
3. Сынап буы
4. Жоғары психологиялық стресс
5. Зеңнің әсері
Дұрыс жауап: 3. Сынап буы
3. Жұмыс ортасындағы биологиялық қауіптер қандай?
1. Діріл
2. Жоғары температура
3. Патогенді микроорганизмдер
4. Ультракүлгін сәулелену
5. Қақтығыс жағдайлары
Дұрыс жауап: 3. Патогенді микроорганизмдер
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4. Кәсіби шудың әсерін азайту үшін қандай шара тиімді?
1. Тыныс алу аппараттарын қолдану
2. Шуды жұтатын материалдарды орнату
3. Дезинфекциялау құралдарын қолдану
4. Психологиялық жайлылықты құру
5. Кондиционерлерді орнату
Дұрыс жауап: 2. Шуды жұтатын материалдарды орнату
5. Төмендегілердің қайсысы психологиялық зиянды факторға мысал бола алады?
1. Жоғары ылғалдылық
2. Аммиак буы
3. Созылмалы стресс
4. Вирустық инфекциялар
5. Тұрақты діріл
Дұрыс жауап: 3. Созылмалы күйзеліс
6. Химиялық заттардың әсер етуінің алдын алуда қандай шара тиімді?
1. Радиациялық қалқандарды қолдану
2. Үй-жайларды желдету және желдету
3. Топтық терапияны ұйымдастыру
4. Дыбыс оқшаулауды қолдану
5. Ауа температурасын реттеу
Дұрыс жауап: 2. Үй-жайларды желдету және желдету
7. Өндірістік ортадағы шу деңгейін сандық анықтау үшін қандай әдіс қолданылады?
1. Ауа үлгілерін зертханалық талдау
2. ДБ-де дыбыс қысымының деңгейін өлшеу
3. Микробиологиялық талдау
4. Қызметкерлер арасында сауалнама жүргізу
5. Хроматография
Дұрыс жауап: 2. ДБ-мен дыбыс қысымының деңгейін өлшеу
8. Биологиялық факторлардың әсер етуінің алдын алуда қандай шара тиімді?
1. Ауа сүзгілерін орнату
2. Құлаққапты пайдалану
3. Тұрақты үзілістерді енгізу
4. Стресске төзімділік бойынша тренинг өткізу
5. Химиялық реагенттерді қолдану
Дұрыс жауап: 1. Ауа сүзгілерін орнату
9. Ауадағы химиялық факторларды анықтау үшін қандай құрал қолданылады?
1. Виброметр
2. Спектрофотометр
3. Психометр
4. Дыбыс деңгейін өлшегіш
5. Люкс метр
Дұрыс жауап: 2. Спектрофотометр
10. Зиянды факторлардың әсер етуінің алдын алу үшін қандай тәсіл тиімді?
1. Тек шуды жұтатын экрандарды орнату
2. Жеке қорғаныс құралдарын қолдану
3. Іс-шаралар кешені: инженерлік, ұйымдастырушылық және медициналық шаралар
4. Тек биологиялық сүзгілерді пайдаланыңыз
5. Жұмыс жүктемеңізді шектеңіз
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Дұрыс  жауап:  3.  Іс-шаралар  кешені:  инженерлік,  ұйымдастырушылық  және  медициналық 
шаралар

№10 сабақ
1.  Тақырыбы: Балалардың  өмір  сүру  жағдайына  қойылатын  санитарлық-
эпидемиологиялық талаптар
2. Мақсаты: мектепке дейінгі балаларды, білім беру ұйымдарын, жалпы білім беру ұйымдарын 
(мектептер, гимназиялар, лицейлер), қосымша білім беру ұйымдарында жобалауға, мазмұнына 
және жұмыс режимін ұйымдастыруға қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптарды 
зерделеу.
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
-  мектепке  дейінгі  мекемелердің  жұмыс  уақытын  жобалауға,  ұстауға  және  ұйымдастыруға 
қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптар
- білім беру ұйымдарының, жалпы білім беру ұйымдарының (мектептер, гимназиялар, лицейлер) 
құрылымына,  мазмұнына  және  жұмыс  режимін  ұйымдастыруға  қойылатын  санитарлық-
эпидемиологиялық талаптар;
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Жұмыс режимін жобалауға, мазмұнына және ұйымдастыруға қойылатын санитарлық-
эпидемиологиялық талаптар
- мектепке дейінгі мекемелер
- мектептер, гимназиялар, лицейлер
- қосымша білім беру мекемелері
2. Балалардың өмір сүру жағдайына қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптарды 
реттейтін негізгі нормативтік құжаттар
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.

http://adilet.zan.kz/
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3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 
құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1. Объектілерді салу, жобалау, пайдалану және реконструкциялау үшін жер учаскелерін таңдау 
кезінде қандай санитарлық-эпидемиологиялық талаптар қойылады?
2. Объектілерді сумен жабдықтауға, канализацияға, жылумен жабдықтауға, жарықтандыруға, 
желдетуге, ауаны баптауға қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптарды атаңыз.
3.  Объектінің  үй-жайларын  жөндеуге  және  күтіп  ұстауға  қойылатын  санитарлық-
эпидемиологиялық талаптар қандай?
4.  Объектілердегі  тәрбие  мен  оқыту  жағдайына  қойылатын  санитарлық-эпидемиологиялық 
талаптарды атаңыз
5. Балалардың тұрмыс жағдайына қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптар қандай?
6. Объектілердегі тамақ жағдайына қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптар қандай?

№11 сабақ
1.  Тақырыбы: Радиациялық  қауіпті  объектілерге  қойылатын  санитарлық-
эпидемиологиялық талаптар
2.  Мақсаты:  заңнамалық  базаны,  радиациялық  қауіпті  объектілерге  қойылатын  негізгі 
талаптарды зерделеу. Бақылау және бақылау. Жауапкершілік
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- радиациялық қауіпті объектілер саласындағы заңнамалық база
- радиациялық қауіпті объектілерді бақылау және бақылау
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. Рентгендік ақауларды анықтау зертханаларына қойылатын талаптар
2. Сәулелік диагностика және терапия кабинеттеріне қойылатын талаптар
3. Рентгенологиялық кабинеттегі еңбек жағдайына қойылатын талаптар
4. Персоналдың радиациялық қауіпсіздігін қамтамасыз етуге қойылатын талаптар
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама, тестілеу
7. Әдебиет: негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.

http://adilet.zan.kz/
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2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-
әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.

3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 
құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.

8. Сұрақтары:
1. Радиациялық қауіпті объектілерге нелер жатады?
2. Денсаулық сақтау объектілеріне қойылатын санитарлық-эпидемиологиялық талаптар қандай 
бұйрықпен реттеледі?
3. Сәулелік диагностика және терапия кабинеттеріне қойылатын талаптар қандай?
4. Персоналдың радиациялық қауіпсіздігін қамтамасыз ету талаптары қандай?

Тест сұрақтары:
1.Радиациялық  қауіпті  объектілерге  қойылатын  талаптардың  қайсысы  Қазақстан 
Республикасының  «Халық  денсаулығы  және  денсаулық  сақтау  жүйесі  туралы»  Кодексінде 
тікелей бекітілген?
1. Объектінің аумағында радиациялық фондық тұрақты мониторинг жүргізу
2. Радиациялық қорғаныс жүйелерін міндетті түрде жобалау
3. Санитарлық бақылау комитетіне радиациялық қауіпсіздік бойынша жыл сайынғы есеп беру
4. Иондаушы сәулелену жағдайында жұмыс істейтін қызметкерлерді медициналық тексеруді 
ұйымдастыру
5. Радиациялық бақылаудың жеке бағдарламаларын бекіту
Дұрыс жауап: 4
2. Радиациялық қауіпті объектілерде санитарлық бақылаудың кезеңдері қандай ретпен 
жүргізіледі?
1. Аумақты алдын ала қарау → санитарлық акт беру → пайдалану кезіндегі бақылау
2. Лицензия беру → жабдықты орнату → фондық сәулеленуді бақылау
3. Алдын ала сараптама → радиациялық фондық бақылау → объектіні пайдалануға беру
4. Объектіні жобалау → қоршаған ортаға әсер ету мониторингі → лицензия беру
5. Радиациялық қауіпсіздік паспортын ресімдеу → дозиметриялық талдау жүргізу → мемлекеттік 
органдардың қадағалауы
Дұрыс жауап: 1
3.Радиациялық қауіпті объектілерде радиациялық әсерді бақылау үшін аталған әдістердің 
қайсысы қолданылмайды?
1. Альфа-спектрометрия
2. Гамма-спектрометрия
3. Нейтрондардың активтенуі
4. Биологиялық мониторинг
5. Сейсмологиялық барлау
Дұрыс жауап: 5
4. Қазақстан заңнамасына сәйкес халық үшін сәулеленудің рұқсат етілген жылдық шекті 
дозасы:
1. 1 мЗв
2. 10 мЗв
3. 20 мЗв
4. 50 мЗв
5. 100 мЗв
Дұрыс жауап: 1
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5.  Объект аумағындағы радиациялық фондық деңгейден асып кетсе,  объект басшысы 
қандай шараларды қолдануы керек?
1. Объектіні пайдалануды тоқтатыңыз және уәкілетті органдарға хабарлаңыз
2. Радиациялық қауіпсіздікке тәуелсіз сараптама жүргізу
3. Сәулелену көзін жою және сәулелену деңгейін қайта есептеу
4. 5 км радиуста персонал мен халықты шұғыл эвакуациялауды қамтамасыз ету
5.  Қызметкерлерді  ықтимал  тәуекелдер  туралы  хабардар  ету  және  күшейтілген  режимде 
жұмысты жалғастыру
Дұрыс жауап: 1
6.  Есеп  беру  үшін  радиоактивті  қалдықтарды  есепке  алудың  қандай  стандарттары 
қолданылады?
1. Массасы, белсенділігі, радионуклидтік құрамы
2. Радиация деңгейі және қалдықтардың көлемі
3. Радиоактивті қалдықтардың түрі және оның химиялық құрамы
4. Радионуклидтердің түрлері бойынша сақтау және олардың жартылай ыдырау периоды
5. Жою әдістері және сақтау мерзімдері туралы мәліметтер
Дұрыс жауап: 1
7.Радиациялық қауіпті объектілерде персоналды қорғау үшін қандай көрсеткіш міндетті 
түрде бақыланады?
1. Жұмыс орындарындағы гамма-сәулелену деңгейі
2. Радиоактивті заттардың масса бірлігіне шаққандағы сәулелену дозасы
3. Ауадағы альфа шығаратын бөлшектердің саны
4. Жабдықтың қорғаныс экранының қалыңдығы
5. Топырақтағы радиоактивті изотоптардың концентрациясы
Дұрыс жауап: 1
8.Гамма-сәулеленуден қорғау үшін қандай материалдар жиі қолданылады?
1. Қорғасын, бетон, вольфрам
2. Алюминий, ағаш, құм
3. Мыс, болат, графит
4. Пластмасса, шыны талшық, керамика
5. Асбест, мырыш, титан
Дұрыс жауап: 1
9.Радиактивті материалдарды сақтауға бергенде қандай құжаттар қажет?
1. Тасымалдауға лицензия және материалдарды қабылдау-беру актісі
2. Радиоактивті материалдардың паспорты және сақтау жоспары
3.  Радиациялық  белсенділік  туралы  куәлік  және  санитарлық-эпидемиологиялық  қызметтің 
қорытындысы
4. Радиациялық әсер туралы есеп және сақтау шарты
5. Материалдардың шығу тегі туралы сертификат және сақтауға лицензия
Дұрыс жауап: 3
10. Радиациялық бақылау құжаттамасын сақтау мерзімі:
1. Қызметті аяқтағаннан кейін 1 жыл
2. Қызметті аяқтағаннан кейін 5 жыл
3. Қызметті аяқтағаннан кейін 10 жыл
4. Қызметі аяқталғаннан кейін 25 жыл
5. Шексіз
Дұрыс жауап: 3
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бойынша тәжірібелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқау

№12 сабақ
1. Тақырыбы: Еуразиялық экономикалық одақ тауарларына қойылатын талаптар
2.  Мақсаты:  ЕАЭО  шеңберінде  Қазақстан  аумағындағы  тауарлардың  денсаулығы  мен 
қауіпсіздігін қамтамасыз ету мәселелерін зерделеу
 3. Оқыту міндеттері:
Оқушы білуі керек:
- Өндірістік гигиена туралы түсінік 
- жұмыс орындарындағы санитарлық жағдай
- өндірістік процестердің гигиеналық нормалары.
4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:
1. ЕАЭО-ға кіріспе және оны реттеу
2. Бірыңғай санитарлық-эпидемиологиялық және гигиеналық талаптар
3. Қазақстандағы реттеудің негізгі принциптері
4. Санитарлық бақылау және бақылау 
5. Тауарларды әкелу және өткізу тәртібі
6. Талаптарды бұзғаны үшін жауапкершілік
5. Пәннің соңғы ОН қол жеткізу үшін оқытудың негізгі формалары/ әдістері/ 
технологиялары: Теориялық мәселелерді талқылау, SGL (шағын топта оқыту).
6. Пәннің ОН қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған бақылау түрлері (тестілеу, ситуа
циялық есептерді шешу, ауру тарихын толтыру және т.б.): Ауызша сауалнама
7. Әдебиет: 
негізгі:

1. Қазақстан Республикасының 2020 жылғы 7 шілдедегі № 360 Кодексі-VI ҚРЗ.
2. Лисицын, Ю.П. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / 

Ю.П. Лисицын, Г.Э. Улумбекова; Білім және ғылым министрлігі. - 3-ші басылым, қайта 
қаралған. және қосымша ; Өзендер. GOW VPO "Бірінші Мәскеу. мемлекет мед. атындағы 
университет И.М. Сеченов". - М .: ГЭОТАР - Медиа, 2013. -544 ауру

3. Медик, В.А. Қоғамдық денсаулық сақтау және денсаулық сақтау [Мәтін] : оқулық / В.А. 
Медик, В.К. Юрьев. - 2-ші басылым, редакция. және қосымша.; Өзен. ГОУ ВПО "Мәскеу. мед. 
И.М. Сеченов". - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 608 б. : ауру

4. Шайзадина, Н. Алдын алу санитариялық қадағалау  : оқу құралы / Г.Н. Шайзадина. - 
Алматы : Эверо, 2015. - 64 б. 

5. Большаков, А.М.Жалпыи гигиена : оқулық  - М .:ГЭОТАР - Медиа, 2014.
6. Неменко, Б. А.Коммуналдық гигиена : оқулық. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2013.
7. Мазаев, В.Т. Коммуналдық гигиена: оқулық / Рек. ГБОУ ДП 

қосымша: 
1. http://adilet.zan.kz.
2. Сраубаев, Е.. Желдетуді ескертпелі және ағымды санитарлық қадағалау: оқу-

әдістемелік құрал / Алматы : Эверо, 2014. - 98 бет. с.
3. Жалпы білім бойынша тапсырмалар жинағы гигиенаға : оқу-әдістемелік  әдістемелік 

құрал / М.Г. Қалишев [және т.б.]. - М. : "Литтерра", 2016. - 224 б.
8. Сұрақтары:
1.  Қазақстандағы  санитарлық-эпидемиологиялық  нормалардың  практикада  қолданылуына 
мысалдар келтіріңіз,  мысалы, импорттық азық-түлік өнімдері,  фармацевтика және косметика 
саласында.
2.  Тауарлардың  санитарлық  талаптарға  сәйкес  келмеуінен  денсаулыққа  кері  салдары  бар 
жағдайларды сипаттаңыз.
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