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№ 1 Тақырып 

1. Тақырыбы: Иридоидтар. Ащы гликозидтер. Тио- (S-гликозидтер) и цианогликозидтер. 

Медициналық тәжірибеде қолданылуы. 

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбекке баулу, алынған білімді 

ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, иридоидтар, ащы 

гликозидтер, тио- (S-гликозидтер) и цианогликозидтер және медициналық тәжірибеде 

қолданылуы бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру 

3. Тапсырмалар:  

1. ДӨШ оқылатын морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, 

қолданылуын, препараттарын білу 

2. Иридоидтер мен ащы гликозидтердің ДӨШ биологиялық және химиялық стандарттау 

әдісін білу 

3. Иридоидтер, ащы гликозидтері бар ДӨШ морфологиялық ерекшеліктерін білу 

4. Оқылатын ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, 

қолданылуын, препараттарын білу 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 1-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 
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Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 
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Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 

б.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

 

8. Бақылау: 

1. Иридоидтардың, ащы гликозидтердің негізгі физико-химиялық қасиетін білу 

2. Иридоидтарға, ащы гликозидтерге жалпы реакциялар 

3. Иридоидтарға, ащы гликозидтерге спецификалық реакциялар 

4. ДӨШ оқылатын морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, 

қолданылуын, препараттарын білу 

 

№ 2 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын сандық 

анықтау  

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбекке баулу, алынған білімді 

ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, құрамында жүрек 

гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын сандық анықтау 

3. Тапсырмалар:  

1. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын  

биологиялық және химиялық әдістермен стандарттау ерекшеліктері.  

2. «Жүрек гликозидтері» анықтамасына түсінік. 

3. Жіктелуі. Физикалық және химиялық қасиеттері. 

4. Химиялық құрылысына фармакологиялық қасиеттерінің байланысы. 

5. Құрамында жүрек гликозидтері бар ДӨ мен ДӨШ жұмыс жасағанда техника қауіпсіздігін 

сақтау ережелері.  

4. Орындау/ бағалау түрі : Жобалық-бағытталған оқыту бойынша баяндама, презентация 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  
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Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 2-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 
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8. Бақылау: 

1. Меруертгүлдің жапырақтарын дайындайтын түрі: 

   A. мәдени  түрінен 



 
Фармакогнозия кафедрасы 044/66- 11- (  ) 

42 беттің 8 беті 

 

 

 

   B. жабайы түрінен 

   C. жабайы және мәдени түрінен    

2. Түкті дигиталистің жапырақтарын дайындайтын түрі: 

A. мәдени 

B. жабайы 

C. жабайы және мәдени түрінен    

3. Медицинада қолдану үшін пайдаланатын шикізаттың аты Adonis: 

A. volgensis 

B. vernalis 

C. aestivalis 

D. sibiricus 

E. chrysocyanthus    

4. Қызыл-қошқыл оймақгүлдің жиналатын шикізаты: 

A. тамырлары 

B. шөбі 

C. жапырақтары 

D. гүлдері 

E. тұқымы 

5. Теңіз пиязының шикізаты: 

A. жапырақтары 

B. гүлдері 

C. тамырлары 

D. жемісі 

E. тамыр түйнегі    

6. Мамыр меруертгүлінің жапырақтарын дайындау мерзімі: 

A. гүлдеу алдында, сабақ жапырақтарын сағақсыз жұла отырып 

B. гүлдеу алдында және гүлдей бастағанда топырақтен 3-5 см биіктікте   

     кесу арқылы 

C. гүлдеп тұрған кезінде, жоғары гүлдеп тұрған бөлігін кесіп алып,   

     кептіргеннен соң бастырады 

7. Көктемгі жалынгүлдің тұқымдасы:    

    А. Asteraqeae 

B. Ranunculaceae 

C. Apocynaceae 

D. Liliaceae 

E. Scrophulariaceae    

 

№ 3 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

биологиялық және химиялық әдістермен стандарттау. Карденолидтер. Буфадиенолидтер. 

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбекке баулу, алынған білімді 

ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, құрамында жүрек 

гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын биологиялық және химиялық әдістермен 

стандарттау. Карденолидтер. буфадиенолидтер бар ДӨШ-ы бойынша білімді және зерттеудің 

жалпы фармакопеялық әдістерін қолдануды үйрету  

3. Тапсырмалар:  

1. Құрамында жүрек гликозидтері бар дәрілік өсімдік шикізаттарын  
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биологиялық және химиялық әдістермен стандарттау ерекшеліктері.  

2. Құрамында карденолидтер бар дәрілік өсімдік шикізаттарының морфологиялық 

ерекшеліктерін беру.  

3. Құрамында буфадиенолидтер бар дәрілік өсімдік шикізаттарының морфологиялық 

ерекшеліктерін беру.  

4. Оқылатын ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, 

қолданылуын, препараттарын білу 

5. «Жүрек гликозидтері» анықтамасына түсінік. 

6. Жіктелуі. Физикалық және химиялық қасиеттері. 

7. Химиялық құрылысына фармакологиялық қасиеттерінің байланысы. 

8. Құрамында жүрек гликозидтері бар ДӨ мен ДӨШ жұмыс жасағанда техника қауіпсіздігін 

сақтау ережелері.  

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 3-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 
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– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 
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ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

 

8. Бақылау: 

1. Меруертгүлдің жапырақтарын дайындайтын түрі: 

   A. мәдени  түрінен 

   B. жабайы түрінен 

   C. жабайы және мәдени түрінен    

2. Түкті дигиталистің жапырақтарын дайындайтын түрі: 

A. мәдени 

B. жабайы 

C. жабайы және мәдени түрінен    

3. Медицинада қолдану үшін пайдаланатын шикізаттың аты Adonis: 

A. volgensis 

B. vernalis 

C. aestivalis 

D. sibiricus 

E. chrysocyanthus    

4. Қызыл-қошқыл оймақгүлдің жиналатын шикізаты: 

A. тамырлары 

B. шөбі 

C. жапырақтары 

D. гүлдері 

E. тұқымы 

5. Теңіз пиязының шикізаты: 

A. жапырақтары 

B. гүлдері 

C. тамырлары 

D. жемісі 

E. тамыр түйнегі    

6. Мамыр меруертгүлінің жапырақтарын дайындау мерзімі: 
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A. гүлдеу алдында, сабақ жапырақтарын сағақсыз жұла отырып 

B. гүлдеу алдында және гүлдей бастағанда топырақтен 3-5 см биіктікте   

     кесу арқылы 

C. гүлдеп тұрған кезінде, жоғары гүлдеп тұрған бөлігін кесіп алып,   

     кептіргеннен соң бастырады 

7. Көктемгі жалынгүлдің тұқымдасы:    

    А. Asteraqeae 

B. Ranunculaceae 

C. Apocynaceae 

D. Liliaceae 

E. Scrophulariaceae 

 

 

№ 4 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында сапониндер бар дәрілік өсімдік шикізаттарын физикалық және 

химиялық әдістермен стандарттау. 

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбекке баулу, алынған білімді 

ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, құрамында Құрамында 

сапониндер бар дәрілік өсімдік шикізаттарын физикалық және химиялық әдістермен 

стандарттау бойынша білімді және зерттеудің жалпы фармакопеялық әдістерін қолдануды 

үйрету  

3. Тапсырмалар:  

1. Стероидты және үштерпенді сапониндердің химиялық құрылысы мен қасиеті 

2. Осы топ өсімдіктерінің морфологиялық ерекшеліктері 

3. ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу. 

4. «Сапониндер» анықтамасына түсінік. 

5. Сапониндердің физикалық, химиялық және биологиялық қасиеттері. 

6. Сапогениннің құрылысына байланысты жіктелуі. 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 4-шi апта 



 
Фармакогнозия кафедрасы 044/66- 11- (  ) 

42 беттің 13 беті 

 

 

 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 
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 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: 

1. Дәрілік өсімдіктер, құрамында сапонин бар шикізат. Латынша, қазақша атаулар, шикізат, 

қолдану, дайындық. 

2. Дәрілік өсімдіктер, құрамында стероидты сапониндер бар шикізат. Латынша, қазақша 

атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

3. Дәрілік өсімдіктер, құрамында тритерпен сапониндері бар шикізат. Латынша, қазақша 

атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

4. Дәрілік өсімдіктер, құрамында монотерпенді гликозидтер бар шикізат. Латынша, 

қазақша атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

 

№ 5 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Стероидты және тритерпенді сапониндер. Тетрациклды тритерпендер. 

Химиялық құрылысы және қасиеттері. 
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2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбекке баулу, алынған білімді 

ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, құрамында Стероидты және 

тритерпенді сапониндер, тетрациклды тритерпендер бар дәрілік өсімдік шикізаттарын 

биологиялық және химиялық әдістермен стандарттау бойынша білімді және зерттеудің 

жалпы фармакопеялық әдістерін қолдануды үйрету  

3. Тапсырмалар:  

1. Стероидты және үштерпенді сапониндердің химиялық құрылысы мен қасиеті 

2. Осы топ өсімдіктерінің морфологиялық ерекшеліктері 

3. ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу. 

4. «Сапониндер» анықтамасына түсінік. 

5. Сапониндердің физикалық, химиялық және биологиялық қасиеттері. 

6. Сапогениннің құрылысына байланысты жіктелуі. 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 5-шi апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 
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Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 
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Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: 

5. Дәрілік өсімдіктер, құрамында сапонин бар шикізат. Латынша, қазақша атаулар, шикізат, 

қолдану, дайындық. 

6. Дәрілік өсімдіктер, құрамында стероидты сапониндер бар шикізат. Латынша, қазақша 

атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

7. Дәрілік өсімдіктер, құрамында тритерпен сапониндері бар шикізат. Латынша, қазақша 

атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

8. Дәрілік өсімдіктер, құрамында монотерпенді гликозидтер бар шикізат. Латынша, 

қазақша атаулар, шикізат, қолдану, дайындық. 

 

№ 6 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында фенол қосылыстары бар дәрілік өсімдік шикізаттарының сандық 

анықтау 

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, 

құрамында фенол қосылыстары бар дәрілік өсімдік шикізаттарының сандық анықтау 

бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру 

3. Тапсырмалар:  

1. Фенол қосылыстары бар дәрілік өсімдік шикізаттарының негізгі физико-химиялық 

қасиеттері 

2.  Құрамында фенол қосылыстары бар дәрілік өсімдік шикізаттарының сандық анықтау 

3. ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу 

4. Кумариндер мен хромондардың медициналық-биологиялық маңызы, қолданылуы. 

4.Орындау/ бағалау түрі: Жобалық-бағытталған оқыту бойынша баяндама, презентация 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.    
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Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 6-шы апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 
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8. Бақылау: 

1. ДӨШ құрамындағы ББЗ бөліп алу, сонымен қатар сығындыларды ілеспелі заттардан 

тазалау әдістерін сипаттаңыз.  

2. ДӨШ сандық анықтау әдістерін атаңыз.  
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№ 7 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында лигнандар бар дәрілік өсімдік шикізаттарының жалпы 

сипаттамасы, қасиеттері және қолданылуы. Лигнандардың медициналық-биологиялық ма 

ңызы  

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, 

құрамында лигнандар бар дәрілік өсімдік шикізаттары бойынша білім мен дағдыны 

қалыптастыру 

3. Тапсырмалар:  

1. Лигнандардың негізгі физико-химиялық қасиеттері 

2. Осы топ өсімдіктерінің анатомиялық құрылысының диагностикалық белгілерін білу 

3. ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу 

4.  «Лигнандар» анықтамасына түсінік. 

5.  Жіктелуі. Физикалық және химиялық қасиеттері. 

6. Лигнандардың медициналық-биологиялық маңызы, қолданылуы. 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау..        

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 7-ші апта 

7. Әдебиет:  
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2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 
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лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: 

1. Лигнандардың класстарын атаңыз және химиялық құрамын сипаттаңыз. 

2. ДӨШ лигнандарды бөліп алу, сонымен қатар сығындыларды ілеспелі заттардан тазалау 

әдістерін сипаттаңыз.  

3. ДӨШ лигнандарды анықтау әдістерін атаңыз.  

 

№ 8 Тақырып 

1. Тақырып: Аралық бақылау 

2. Мақсаты: білім алушыларда өтілген материалдар бойынша білімдерін бағалау 

3. Тапсырма: өтілген тақырыптар бойынша материалдарды қайталау  

4. Орындау/ бағалау түрі: Ауызша, жазбаша бақылау. Жобалық-бағытталған оқыту 

бойынша есеп беру. 

5. Аралық бақылау орындау критерийлері: Өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті 

етіп айта білу, қорытындылар мен ұсыныстардың дәлділігі (жұмыс бағдарламасының 10 

бөлімге қараңыз). 

6. Тапсыру мерзімі: 8-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  
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Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 
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Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

№ 9 Тақырып                                                   

1. Тақырыбы: Құрамында кумариндері және хромондары бар дәрілік өсімдік 

шикізаттарының жалпы сипаттамасы, қасиеттері және қолданылуы. Кумариндер мен 

хромондардың медициналық-биологиялық маңызы  

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, 

құрамында кумариндері және хромондары бар дәрілік өсімдік шикізаттары бойынша білім 

мен дағдыны қалыптастыру 

3. Тапсырмалар:  

1. Кумариндер және хромондардың негізгі физико-химиялық қасиеттері 

2. Осы топ өсімдіктерінің анатомиялық құрылысының диагностикалық белгілерін білу 

3. ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу 

4. «Кумариндер және хромондар» анықтамасына түсінік. 

5.  Жіктелуі. Физикалық және химиялық қасиеттері. 

6. Кумариндер және хромондардың медициналық-биологиялық маңызы, қолданылуы. 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау..        
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Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 9-шы апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 
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Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: 

1. Кумариндер мен хромондардың класстарын атаңыз және химиялық құрамын сипаттаңыз. 

2. ДӨШ кумариндер мен хромондарды бөліп алу, сонымен қатар сығындыларды ілеспелі 

заттардан тазалау әдістерін сипаттаңыз.  

3. ДӨШ кумариндер мен хромондарды анықтау әдістерін атаңыз.  
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№ 10 Тақырып 

1. Тақырыбы: Құрамында антрацентуындылары бар дәрілік өсімдік шикізаттарын сандық 

анықтау 

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, алынған 

білімді ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, 

антрацентуындыларының қасиеттері, оларды дәрілік өсімдік шикізаттарынан бөліп алу және 

анықтау әдістері. Медицинада қолданылуы  бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру 

3. Тапсырмалар:  

1.Антрацен туындыларының негізгі физико-химиялық қасиеттерін білу 

2.Осы топ өсімдіктерінің анатомиялық құрылысының диагностикалық белгілерін білу 

3.ДӨШ морфологиялық топтарын, олардың латынша, қазақша аттарын, осы топтың 

препараттарын, қолдану жолдарын білу 

4. Антрахинондардың химиялық құрамы биологиялық әсермен байланысы. 

5. Антрацен туындыларының табиғатта таралуы. 

6. Өсімдік тіршілігінде биологиялық ролі.  

4. Орындау/ бағалау түрі : Жобалық-бағытталған оқыту бойынша баяндама, презентация 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 10-шы апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 
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Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 
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ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

 

8. Бақылау: 

1. Антрацен туындыларының жіктелуін және құрылысын сипаттаңыз. 

2. Антрацен туындыларының физикалық және химиялық қасиеттерін сипаттаңыз. 

3. ДӨ және ДӨШ антрахинондар қандай түрде кездеседі? 

4. Антрахинондар және олардың гликозидтері қандай физиологиялық қасиеттерге ие? 

 

№ 11 Тақырып 

1. Тақырыбы: COVID-19 профилактикасында қолданылатын дәрілік өсімдіктер. 

2. Мақсаты: білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, алынған 

білімді ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу. Медицинада 

қолданылуы  бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар:  

1. COVID-19 профилактикасында қолданылатын дәрілік өсімдіктер. 

2. COVID-19 профилактикасына әсері бар дәрілік өсімдік шикізатын стандарттау әдістерін 

жасаудың маңыздылығын сипаттаңыз. 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 
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төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 11-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  

Қосымша: 

Келімханова, С. Е. Фармакогнозия: практикум / ҚР ДСМ; С. Ж. 

АсфендияроватындағыҚазҰМУ. –Қарағанды : ЖК «Ақнұр», 2014. – 180 бет. 

Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 
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Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 

Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаттары: оқу құралы / Джангозина Д. М. [ж. б.]. 

– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 

Электронды басылымдар: 

 Махатов Б.Қ.Фармакогнозия: оқулық/Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., ОрынбасароваК.К., 

Қадишаева Ж.А. – Алматы Эверо, 2020.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/795/ 

Орынбасарова К. К.  

Курамында журек - кан тамырларына асер ететін және Р-витаминді белсенділік корсететін 

флавоноидтары бар кейбір дарілік осімдіктер [Электронный ресурс] : оку адістемелік курал / 

К. К. Орынбасарова ; Онтустік Казакстан мемлекеттік медицина академиясы. - Электрон. 

текстовые дан. (2,30 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью [Электронный ресурс] : учебно-методическое 

пособие / К. К. Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская 

академия. - Электрон. текстовые дан. (2,25 Мб). - Шымкент : ЮКГМА, 2009 

Мырзағали-ұлы Ә., Дүйсембаева Б. Фармакогнозия: оқуқұралы. 2018 

https://aknurpress.kz/reader/web/1858 

Махатов Б.Қ., Патсаев Ә.Қ., Қадишаева Ж.А., Т.С. Серікбаева., 

Е.К. Оразбеков Фармакогнозия пәнінен оқу қолданбасы. Оқу-әдістемеліккұрал — Алматы, 

ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8.Бақылау: 

1. Дәрілік өсімдіктер. Белсенді заттар. COVID-19 профилактикасында қолданылатын дәрілік 

өсімдік шикізаты.  

2. Олардың адам ағзасына әсері. 

 

№ 12 Тақырып 
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1. Тақырыбы: Флаваноидтардың жалпы сипаттамасы, физико-химиялық қасиеттерімен 

медико-биологиялық маңызы (дәрілік өсімдік шикізатының мысалдарымен).Өсімдік-тер 

әлемінде таралуы.   

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, алынған 

білімді ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, флаваноидтардың 

қасиеттері, оларды дәрілік өсімдік шикізаттарынан бөліп алу және анықтау әдістері. 

Медицинада қолданылуы  бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар:  

1. Флаваноидтардың жалпы сипаттамасы, физико-химиялық қасиеттерімен медико-

биологиялық маңызы 

2. «Флавоноидтар» анықтамасына түсінік. 

3. Эуфлавоноидтардың жіктелуі. 

4. Өсімдіктерде таралуы. 

5. Флавоноидтардың медициналық-биологиялық маңызы. 

6. В сақинасының орналасуына қарай флавоноидтардың жіктелуін атаңыз.  

7. Флавоноидтарды бөліп алу және тазалау әдістерін сипаттаңыз.   

8. Флавоноидтардың жинақталуына әсер ететін факторларды көрсетіңіз.  

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 12-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 
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Фармакогнозия пәнінің зертханалық-тәжірибелік сабақтарына арналған қолданба: оқуқұралы 

/ Б. Қ. Махатов [ж. б.] ; ҚР денсаулық сақтау министрлігі; ОҚМФА. –Шымкент : Б. ж., 2013. 

– 328 бет.  

Фармакогнозия. Рабочая тетрадь к практическим занятиям:И. В. Гравель [и др.]; под ред. И. 

А. Самылиной ; М-во образования и науки РФ. – 2-е изд., испр. Идоп ; Рек. ГОУ ВПО 

Московская мед. Акад. Им. И. М. Сеченова. –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2013. – 264 с 

Некоторые лекарственные растения, содержащие флавоноиды сердечно-сосудистого 

действия и с Р-витаминной активностью : учебно-методическое пособие / К. К. 

Орынбасарова ; Южно-Казахстанская государственная медицинская академия. - Шымкент : 

ЮКГМА, 2009. - 57 

Фармакогнозия тестовые задания и ситуационные задачи: учеб. Пособие / под ред. И. А. 

Самылиной. - ; Мин-во образования и науки РФ. Рек. ГОУ ВПО «Мос. Мед. Акад. Им. И. М. 

Сеченова». –М. : ГЭОТАР – Медиа, 2015. – 288 с. 
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– Алматы : Эверо, 2014. – 240 бет. С. 
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Орынбасарова К. К.  
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ЖШС «Эверо», 2020,https://www.elib.kz/ru/search/read_book/807/ 

ДжангозинаД.М. м.ғ.д. Дәрілік өсімдіктер және дәрілік өсімдік шикізаты. Фармакогнозия 

бойынша оқуқұралы – Алматы: «Эверо»баспасы, 2020. – 240 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/742/ 

Төменгі және жоғарғы сатыдағы өсімдіктер: оқулық / Б.Қ. Махатов,Ә.Қ. Патсаев, Қ.Қ. 

Орынбасарова, Ж.С. Тоқсанбаева, Ж.А. Қадишаева. –Алматы: Эверо, 2020 — 144 б. 

https://www.elib.kz/ru/search/read_book/794/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторые продукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть I: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие углеводы,жиры и 

жироподобные вещества, витамины, терпеноиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2018. – 

206 с.https://www.elib.kz/ru/search/read_book/744/ 

Джангозина Д.М., Лосева И.В., Ивлева Л.П., Дербуш С.Н.Лекарственные растения, 

лекарственное растительное сырье и некоторыепродукты переработки сырья животного 

происхождения.Учебное пособие по фармакогнозии. Издание второе, доп. Часть II: 

Лекарственные растения и лекарственное растительное сырье, содержащие сердечные 

гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

 

8. Бақылау:  

1. Флаваноидтардың жіктелуін және құрылысын сипаттаңыз. 

2. Флаваноидтардың физикалық және химиялық қасиеттерін сипаттаңыз. 

3. ДӨ және ДӨШ флаваноидтар қандай түрде кездеседі? 

4. Флаваноидтардың қандай физиологиялық қасиеттерге ие? 

5. Флавоноидтар көбінесе өсімдіктердің қандай мүшелерінде жиналады?    

6. Құрамында флавоноидтары бар шикізаттардың дайындау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері қандай?    

7. Құрамында флавоноидтары бар ДӨШ қалай қолданылады? 

8. Флавоноидтарға тән биологиялық белсенділікті атаңыз.   

 

№ 13 Тақырып 

1. Тақырыбы: Құрамында флавоноидтары және олардың гликозидтері бар ДӨШ сандық 

анықтау.   

2. Мақсаты: Білім алушыларда өз бетінше шығармашылық еңбектенуге дағдылау, алынған 

білімді ғылыми және тәжірибелік тапсырмаларды шешуге қолдана білу, флаваноидтардың 

қасиеттері, оларды дәрілік өсімдік шикізаттарынан бөліп алу және анықтау әдістері. 

Медицинада қолданылуы  бойынша білім мен дағдыны қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар:  

1. Флаваноидтардың жалпы сипаттамасы, физико-химиялық қасиеттерімен медико-

биологиялық маңызы 

2. Флавоноидтарды бөліп алу және тазалау әдістерін сипаттаңыз 

3. Құрамында флавоноидтары және олардың гликозидтері бар ДӨШ сандық анықтау әдістері

  

4. Флавоноидтардың жинақталуына әсер ететін факторларды көрсетіңіз.  
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4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 13-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 1 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 264 бет. с 

Фармакогнозия пәнінің  зертханалық – тәжірибелік сабақтарына  арналған қолданба 2 бөлім : 

оқу құралы / К. К. Орынбасарова, З. Е. Ибрагимова, Е. К. Оразбеков. - Алматы : TechSmith, 

2023. - 252 бет. с 

 Дәрілік өсімдік шикізатының атласы : оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Т. С. Ибрагимов, З. 

Е. Ибрагимова. - Алматы : New book, 2022. - 232 бет.  

Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау. Оқу құралы/ Орынбасарова К.К.-

Шымкент, 2016 

Орынбасарова К. К. Дәрілік өсімдік шикізаттарын фармакогностикалық талдау : оқу құралы. 

– Алматы : ЭСПИ, 2021. – 308 бет. 

Орынбасарова, К. К. Табиғи дәрілік қосылыстардың химиясы пәнінің зертханалық 

сабақтарына арналған қолданба: оқу құралы / К. К. Орынбасарова, Г. С. Рахманова. - Алматы 

: TechSmith, 2024 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2023. - 280 с 

Орынбасарова, К. К. Руководство к лабораторно-практическим занятиям по химии 

природных лекарственных соединений [Текст] : учебное пособие / К. К. Орынбасарова, Г. С. 

Рахманова. - Алматы : TechSmith, 2024. - 280 с. 

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.1: оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. Серікбаева, К. К. 

Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 252 бет.  

Тоқсанбаева, Ж. С. Фармакогнозия. Т.2 [Мәтін] : оқулық / Ж. С. Тоқсанбаева, Т. С. 

Серікбаева, К. К. Патсаева. – Алматы : ЭСПИ, 2021. – 264 бет.  
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гликозиды, сапонины, алкалоиды. – Алматы: издательство «Эверо», 2020.– 194 

сhttps://www.elib.kz/ru/search/read_book/746/ 

8. Бақылау: 

1. Флавоноидтар көбінесе өсімдіктердің қандай мүшелерінде жиналады?    

2. Құрамында флавоноидтары бар шикізаттардың дайындау, кептіру және сақтау 

ерекшеліктері қандай?    

3. Құрамында флавоноидтары бар ДӨШ қалай қолданылады? 

4. Флавоноидтарға тән биологиялық белсенділікті атаңыз.   

 

№ 14 Тақырып 

1. Тақырыбы: Жануарлардан және минералдардан дайындалатын дәрілік заттар. Жылан уы. 

Бал ара шаруашылығының өнімдері. 

2. Мақсаты: Медициналық практикада және өндірісте қолдануға рұқсат етілген 

жануарлардан және минералдардан дайындалатын дәрілік заттардың номенклатурасын білу.  

3. Тапсырмалар:  

1. Жануарлардан дайындалатын дәрілік заттар: жылан уы, бал арасының тіршілік өнімдері, 

медициналық сүліктер. Препараттар, қолданылуы. 

2. Медицинада жануар және минералды шикізаттардың перспективті қолданылуы. 

3. Жылан уы мен бал арасы өнімдерінің негізгі физико-химиялық қасиетін білу 

4. Жылан уы мен бал арасы өнімінің химиялық құрамы 

5. Жылан уы мен бал арасы өнімдерінен алынатын препараттар, олардың латынша, қазақша 

аттары, қолданылуын білу 

4. Орындау/ бағалау түрі : Ситуациялық есептер құрастыру, эссе жазу, презентация жасау. 

Эссені орындау талаптары: эссе көлемі 2-3 беттен аспауы керек; біртұтас, негізгі ой айқын 

және түсінікті,қысқа болуы қажет; логикалық,композициялық құрылымды болу 

керек;теориялық ұғымдар мен терминдерді қолдана білу керек. Ситуациялық есептерді 

(Case study) орындау талаптары: ситуациялық жағдай мен бақылау сұрақтары немесе 

тапсымалардан тұрады; тақырыпқа сәйкес нақты деректермен, жағдайлармен қамтылу керек; 

Презентация жасаудың талаптары: безендіру біріңғай, көк немесе жасыл түсті фондар, бір 

слайдта үш түске дейін қолдануға болады: фон үшін, тақырыпша және мәтін; мазмұнына 

қарай компьютерлік анимация жасау.  

Жоғары балл-4-ті алу үшін тапсырманы толық орындау керек, ол орындау критериіне сәйкес, 

өз мерзімінде тапсырылуы керек. Егер БӨЖ берілген мерзімінен кеш тапсырылса, баға бір 

балға төмендейді; егер БӨЖ оған қойылатын талаптарды ескермей орындалса, онда бағасы 

бір балға төмендейді. Безендіруге қойылатын талаптар ескерілмесе баға 0,5 балға 

төмендейді. 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тапсырманың орындалу мерзімі; талдауды өтізудің 

мұқияттылығы, өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті етіп айта білу, қорытындылар мен 

ұсыныстардың дәлділігі;тапсырманы берілген көлемінен асыра орындау.  

6. Тапсыру мерзімі: 14-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 
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8. Бақылау:  

1. Медициналық сүліктің аталуы: 

А. Hirudo medicinalis 

B. Naja oxiata 

C. Vipera berus 

      D. Apis mellifica 

      E. Vipera lebetina 

2. Бодяганың латынша аты: 

     А. Spongilla fluviatilis 

     B. Naja oxiata 

     C. Vipera berus 

     D. Apis mellifica 

     E. Vipera lebetina 

3. "Пантокрин" препаратының қолданылуы: 

А. тонусты реттейді 

В. өт айдайды 
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С. іш жүргізеді 

Д. несеп айдайды 

Е. бырыстырғыш 

4. Пантадан алынатын препарат: 

А. Рантарин 

В. Солутан 

С. Цистенал 

Д. Кафиол 

Е. Рамнил 

5. "Рантарин" препаратының қолданылуы: 

А. тонусты реттейді 

В. өт айдайды 

С. іш жүргізеді 

Д. несеп айдайды 

Е. бырыстырғыш 

 

 № 15 Тақырып 

1. Тақырып: Аралық бақылау 

2. Мақсаты: білім алушыларда өтілген материалдар бойынша білімдерін бағалау 

3. Тапсырма: өтілген тақырыптар бойынша материалдарды қайталау  

4. Орындау/ бағалау түрі: Ауызша, жазбаша бақылау. Жобалық-бағытталған оқыту 

бойынша баяндама қорғау 

5. Аралық бақылау орындау критерийлері: Өз ойын нақты жеткізе білу және түсінікті 

етіп айта білу, қорытындылар мен ұсыныстардың дәлділігі (жұмыс бағдарламасының 10 

бөлімге қараңыз). 

6. Тапсыру мерзімі: 15-ші апта 

7. Әдебиет:  

 Негізгі: 
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