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Пәннің атауы: Мейіргерлік істе зерттеуді ұйымдастыру және әдістері 

Пән коды: MIZUА 3301 

Білім беру бағдарламасының атауы: 6В10104«Мейіргер ісі» 

Оқу сағаттары/кредит көлемі: 150 сағат (5кредит) 

Оқытылатын курс пен семестр: 3 курс, 5 семестр 

Білім алушылардың өзіндік жұмысы:15/85 
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Білім алушылардың өзіндік жұмысына арналған әдістемелік нұсқаулық  «Мейіргерлік істе 

зерттеуді ұйымдастыру және әдістері» пәнінің жұмыс оқу бағдарламасына  сәйкес 

әзірленген және  кафедра мәжілісінде талқыланды. 
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1-сабақ 

1.Тақырып: «Зерттеу жүргізу процесі туралы жалпы мәлімет» 

2. Мақсаты: Мейіргерлік зерттеулер ғылыми процесті зерттеу және ол туралы жалпы 

танымы болуы    

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ. 

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  1-2 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. Мейіргер ісі практикасында ғылыми әдіс қамтылады:  

А) мейіргер процесімен; 

 Б) мейіргер ісінің философиясымен;  

В) мейіргер ісімен;  

Г) мейіргерлік араласумен  

Д) мейіргерлік практикамен 

2. Мейіргерлік үрдіс ғылыми сәйкестікті қамтамасыз етеді:  

А) мейіргер ісімен;  

Б) дәрігерлік  практикамен;  

В) мейіргер процесімен;  

Г) мейіргерлік араласумен 

Д) мейіргерлік практикамен 

3. Қазіргі заман кезеңінде емдеу процесіндегі мейіргердің ролі:   

А) қосалқы;  

Б) маңызды;  

В) тәуелді;  

Г) өзара тәуелді 

Д) өзара алмастырылатын 

4. Мейіргерлік іс - бұл:  

А) науқасты күтудегі ғылым және мәдениет;  

Б) мамандандырылған медициналық көмек көрсету;  

В) техникалық манипуляцияларды орындау;  

Г) клиникалық  манипуляцияларды орындау 

Д) госпитальға дейінгі этапта медициналық көмекті көрсету;  

5. Нақтыланған пациенттер тобына емдік-профилактикалық мамандандырылған мекеме:   

А) поликлиника;  

Б) диспансер; 

 В) медсанчасть;  

Г) жедел медициналық көмек станциясы  

Д) фельдшер-акушерлік  бөлімше 

6.Мейіргерлік қызметке жатпайды:    

А) денсаулықты нығайту;  
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Б) ауруды диагностикалау;  

В) аурудың және жарақаттардың алдын алу ;  

Г) азабын жеңілдету 

Д) оперативті араласу 

7. Инновациялық циклдің бірінші этабы:  

А) инновациялық жаңалық;  

Б) қабылданған шешім;  

В) жаңалықты құрастыру;  

Г) жаңалыққа объект дайындау  

8. Инновациялық циклдің екінші этабы: 

А) жаңалықты құрастыру;  

Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім; 

Г) инновациялық жаңалық; 

 9. Инновациялық циклдің төртінші этабы: 

А) жаңалықты құрастыру;  

Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім;  

Г) инновациялық жаңалық; 

10. Инновациялық циклдің үшінші этабы: 

 А) жаңалықты құрастыру; 

Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім;  

Г)жаңалықтыенгізу 

2-сабақ 

 1.Тақырып: «Зерттеу дизайнын шолу»   

2. Мақсаты: Мейіргерлік ғылыми зерттеулердің түрлерін зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.  

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі: 2 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1.Қайта қалпына келтіру медицинасында негізінен медициналық технологиялар 

қолданылады:  

А) медикаментозды емес; 

Б) экологиялық; 

В) диагностикалық; 

Г) психотерапевтикалық; 

Д) инновациялық 

2. Өтемақы – жоғалған функцияларды өтеу ақысын төлеу керек:    

А) зақым келген органдарға немесе басқа органдарға қызметін арттыру  

Б) психостимуляциялық терапияны беру 

В)трансплантация 

Г)экстирпация 
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3. Климатотерапияға келесі қоздырғышты жатқызбайды:    

А)аэротерапия; 

Б)гелиотерапия; 

В)талассотерапия; 

Г)парафинотерапия; 

Д)ароматерапия. 

4. Біріншілік  профилактика біріншіден мына шараларға назар аударады:  

А)аурудың дамуын алдын алу; 

Б)шаршаудың алдын алу; 

В)қоршаған ортаны сауықтыру 

Г)жарақаттан кейін ағзаны қайта қалпына келтіру 

Д) басынан өткен аурудан кейінгі асқынуларды емдеу.  

5. Екіншілік профилактика басты мақсаты:  

А) созылмалы аурулардың асқынуларын алдын алу  

Б) оператривті араласудан кейінгі асқынуларды алдын алу  

В) созылмалы аурулардың ремиссия кезеңінің ұзаруы  

Г) Аурудың жедел кезеңін емдеу  

Д) созылмалы қабыну процесін емдеу   

6. Реабилитациялық шараларды құруда және жүзеге асыруда медикаментозды емес әдіске 

жатпайды:   

А) фармацевтикалық өнеркәсіптің дамуының жетпеуі   

Б) медико-реабилитациялық шаралардың жүйелі жоғарылауы   

В) медикаментозды емнің әсері   

Г) дәрілік аллергияның төмендеуімен 

Д) ағзаның бейімдеушілік жүйесін жаттығумен   

7.Денсаулық анықтамасы:  

А) толық физиалық,рухани және әлеуметтік әл-ауқат  

Б) созылмалы және функционалдық аурулардың жоқтығы  

В) физикалық және психикалық ауытқулардың жоқтығы  

Г)аурудың болмауы 

Д)жедел аурулардың болмауы 

8. Медициналық реабилитацияның негізгі қағидасына жатпайды:  

 А) жүйелілік және этаптық  

Б) медициналық қызметкер мен науқастың серіктестігі   

В)мемлекеттік 

Г)ерте бастама 

Д) максимальды нәтижеге бағытталған 

9. Физиоем мен диагностикалық зерттеуді бір күн жүргізбейді: 

А)рентген; 

Б)клиникалық қан анализі; 

В)гастроскопия; 

Г) зәр анализі 

Д)электрокардиография 

10. Гомеопатия қағидасына жатпайды: 

А)препарраттардың аз дозасын қабылдау   

Б)потенцирлеу; 

В)ұқсастық қағидасы; 
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Г) дәрілік заттарды дені сау адамдарға зерттеу жүргізу  

Д) дәрілік заттарды жануарларға  зерттеу жүргізу 

 

 

3-сабақ 

1.Тақырып: «Медициналық статистикаға кіріспе. Статистикалық мәліметтерді 

топтастыру»  

2. Мақсаты: Медициналық статистика заңдылықтарын зерттеу және статистикалық 

ақпараттардың қалай сортталатынын зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.                 

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  3 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. Гомеопатикалық емнің (Геринг қағидасы)  қандай жүйелі заңы маңызды?  

А) жоғарғы маңызды аймақтағы ағзаға маңызды өмірлік деңгейлерінде жазылу терең 

бағытта болады 

Б) жоғарғы маңызды аймақтағы ағзаға маңыздырақ өмірлік деңгейлерінде жазылу 

тереңірек бағытта болады  

В) сауықтыру дененің жоғарғы аймағынан төменгі аймағына дейін болады  

Г) сауықтыру ойдағыдай жүреді  

Д) пайда болғаннан кейін сауықтыру ойдағыдай жүреді  

2. Парафинмен емдеудің төменде келтірілгендердің қайсысы бірге жүре алады?  

А)массаж; 

Б)ультрадауыс; 

В)балшықпен емдеу; 

Г)индуктотермия 

Д)құммен емдеу; 

3.Емдік балшықтар құрамындағы шексіз қосылыстарды түзеді:  

А) торфта 

Б) сульфидті ерітінділерде 

В) сапропельде 

Г) нафталанда 

Д) балшықтарда 

4. Жергілікті жылулық шаралар ( балшықпен емдеу, парафинмен емдеу және т.б.) 

мынадай науқастарға рұқсат етілген:   

А)активті туберкулез 

Б) бет нервінің невритінің жедел сатысында  

В)жедел гепатит; 

Г)мастопатия; 

Д) созылмалы  полиартрит 

5.  Білек пен тобыққа парафинмен (озакерит) мақсатты түрде әсер ету шарасы:  

А)ванналық 

Б) салфетка-аппликационды 
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В) кювет-аппликационды 

Г)қабатталып 

Д) парафин-майлы қоспаны тозаңдату 

6. Денсаулық сақтау министрлігінің  СССР №245 1991 ж. 30 тамыздан 9–6°этил спиртін 

компресс қоюдағы шығыны: 

А)3-5 г; 

Б)5-10 г; 

В)10-15 г; 

Г)20,0-30,0; 

Д) есептелмейді 

7.Физиотерапевтикалық әдістер емдік терапиямен қоспайды:   

А)психотерапия 

Б)ЛФК 

В)массаж 

Г)рентгенотерапия 

Д) антибиотикотерапия 

8.Терренкур – бұл: 

А) атты спорт түрі  

Б)дозаланған шыңы 

В)аулық  ванна, 

Г)ходьба босиком, 

Д) ЕДШ-дағы  емдік жүктеменің нормасы  

9. Физиокабинеттегі медициналық аппаратураның қауіпсіздігі мен дұрыс  

тасымалдануына жауапты тұлға:  

А) емдік мекемнің бастығы  

Б) мед. бөлімше бастығының орынбасары 

В) АХЧ  бастығының орынбасары 

Г)дәрігер-физиотерапевт 

Д)бас медициналық бике 

10. Физиотерапия шарасына  дербес өтуіне тек мына қызметкерлер өтеді:  

А)қауіпсіздік техникасымен танысқандар  

Б) физиотерапия курсын өтіп, куәлігі бар   

В) медучилище бітіргендер 

Г) физиотерапия бойынша категориясы жоғары   

Д) ГОСТ бойынша қауіпсіздікті оқығандар   

 

4-сабақ 

1.Тақырып: «Ғылыми зерттеулер және болашақтың медицинасы»  

2. Мақсаты: Ғылыми зерттеулер нәтижесі бойынша болашақтағы медицинаны зерттеу  

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.  

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі: 4 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 
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1. Төсектік режимде жатқан науқастың ЕДШ-мен айналшысу уақыты:  

А)5-10 мин  

Б)10-15 мин 

В)15-30 мин 

Г)жеңіл шаруды сезінгеде  

Д)ЕДШ кеңейтілген  режимге дейін қарсы көрсетіледі   

2.ЕДШ жалпы қарсы көрсеткішке жатпайды:  

А)жүрек-өкпелік жеткіліксіздіктің өрістеу сатысында  

Б) иммобилизацияға дейінгі жедел жарақаттануында  

В)шараларға теріс психикалық  реакциялар   

Г)жүктілік 

Д) мидың тамырлық ауруы  

3. Медициналық аппаратуралардағы ақаулықтарды жою:   

А) физиокабинет медбикесімен 

Б) еңбекті қорғау инженерімен 

В) медтехника мастерінің қызметкерімен  

Г) физиотерапевтикалық бөлімнің бастығымен  

Д)инженер-метрологпен 

4. Жүректің ишемиялық ауруымен ауыратын науқастарға реабилитациясында физикалық 

аспект:  

А)емдік  физкультура 

Б)арнайы физикалық жзаттығулар  

В)жаяу жүру 

Г) фитнес-орталықтарда жаттығу 

Д)таңғы  гимнастика 

5. Жүректің ишемиялық ауруымен ауыратын науқастарға қолданылмайды: 

А) 10 км марафон  

Б)таңертеңгілік  гимнастика 

В)жеке жаттығулар 

Г)мөлшерлі жүру 

Д)топтық ЕДШ  

6. Қалпына келтіру медицинасындағы негізгі бағыт:  

А)дені сау адамдардың денсаулығын сақтау мен қайта қалпына келтіру  

Б)жұқпалы аурулардың вакцинамен алдын алу  

В) жедел ауруларда интенсивті терапия  

Г) ауру адамдардың медициналық  реабилитациясы   

Д) мүгедектерді емдеу 

7.Ароматерапия емдік – профилактикалық мақсатта қолдану негізделген: 

А)емдік шөптер; 

Б)эфир майлары 

В)фитонцидтер; 

Г)тәттілер; 

Д) смол 

8.Апитерапия - бұл: 

А) адам ауруын арамен және оның балымен емдеу  

Б) адам ауруын жылан уымен емдеу  

В) емдік мақсатта сүліктерді қолдану  
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Г) жылумен емдеу әдісі 

Д) акупунктура әдісі 

9. Гирудотерапия - бұл: 

А) акупунктура әдісі 

Б) адам ауруын жылан уымен емдеу  

В) емдік мақсатта сүліктерді қолдану 

Г) жылумен емдеу әдісі 

Д) адам ауруын арамен және оның балымен емдеу 

10.Фитотерапияның негізі қағидасы : 

А)емнің даралығы  

Б) емнің этаптылығы  

В) ұзақтығы  

Г) жайдан қиынға өтуі 

Д) емдік шөптерді қолдану барысында фармакотерапияны жүргізбеу  

                                                    

 

5-сабақ 

1.Тақырып: «Профилактикалық алгоритмдерді құруда скрингті бағдарлама анализінің 

нәтижесінің және мәселені енгізуде негізгі түрлері»   

2. Мақсаты: Профилактикалық алгоритмдерді құруда скрингті бағдарлама анализінің 

нәтижесінің және мәселені енгізуде негізгі түрлерін зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.                

 5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  5 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. Ара уының емдік әсеріне жатпайды  

А)антисептикалық; 

Б)тамыркеңейткіш  

В) күйдіру 

Г)сорғыштық 

Д)радиопротекторлы    

2. Тұнба дәмін өзгертуге болмайды, егер:  

А) тәбетті және асқазан секрециясын ынтраладыратын  ащы дәм болса   

 Б) тұнба ұзақ уақыт сақтауға арналған  

В) тұнба қантты диабетпен ауыратын науқастарға арналған  

Г) тұнбаның дәмін түзету ешқашан жүргізілмейді  

Д) тұнба дәмін түзету әрдайым шексіз  

3. Бронхиальды астмасы бар науқастардың реабилитациясына негізгі обьективті өзін өзі 

бақылау көрсеткіші болып табылады:  

А) бір тәулікте шыққан қақырық мөлшері  

Б) бронхолитиктердің тәуліктік дозасы  

В) ингаляциялық глюкокортикостероидтардың тәуліктік дозасы 

Г) пикфлоуметрия көрсеткіштері 
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Д) бір аптадағы ұстама саны  

4. Пикфлоуметрия  әдісі тексереді:  

А)демалатын ауаның максимальды жылдамдығы 

Б) демалатын ауаның минимальды жылдамдығы   

В) өкпенің өмірлік сыйымдылығы  

Г) қандағы көмірқышқыл газының мөлшері  

5. Бронхтық астмамен ауыратын науқастардың негізгі реабилитациясы:    

А)диспансер-поликлиникалық 

Б)стационарлы 

В)санаторно-курортты 

Г)профилактикалық 

6.Реабилитация  жүйелілігін бағалауда маңызды критерийлер: 

 А) өмірлік көрсеткіші мен қоса кешенді бағалау  

Б) еңбекке қабілетсіздіктің экономикалық бағалауы  

В) популяциялық нормативтердің функциональды көрсеткіштері  

Г)шеттегі шешімдерді бағалау  

Д)науқастың өзін өзі бағалауы  

7. Реабилитациялық диагнозды қоспайтын компонент:   

А) ұсынылған ем 

Б) процесс кезіндегі фаза  

В) бұзылу сатысының кқмпенсацияы 

Г) нозологиялық  форма және оның  нұсқасы 

8. Гастроэнтерологиялық ауруларда қолданбайтын реабилитациялық емнің этабы:   

А)амбулаторлы 

Б)реанимационды 

В)санаторлы 

Г)стационарлы 

Д)алдын ала 

9. Небулайзердің басты құны: 

А) төмен диспансерлі аэрозольды өңдеу   

Б) жоғары диспансерлі аэрозольды өңдеу   

В) тыныс алу жолдарында дем алуға жағымды қысымды көмек көрсетеді  

Г) жағымды қысым қан айналымын жақсартады  

Д)аталғанның бәрі дұрыс 

10.Постуральды жаттығу (қалыппен емдеу) - бұл: 

А) аяқ-қолдарын арнайы қою, кейде барлық денені дұрыстап қою ережесі 

Б) жаттығуларды арнайы жабдықтармен орындау  

В) ЕДШ жаттығуында қалпын ауыстыру  

Г)өлшемді жүру 

Д) аталғанның бәрі дұрыс 

                                                 

  

6- сабақ 

1.Тақырып: « Мейіргер ісінің басқа ғылымдармен өзара байланысы» 

2. Мақсаты: Мейіргер ісінің басқа ғылымдармен өзара байланысын зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 
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4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.             

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  6 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1.Псаммотерапия - бұл: 

А)лаймен емдеу; 

Б)балшықпен емдеу әдісі 

В)құммен емдеу; 

Г) жануарлар өнімдерімен емдеу  

Д)теңіз өнімдерімен емдеу  

2.Халықтың қауіпсіздігін және денсаулығын  сақтауда негізгі қағида   

А) стационарлық көмекті арттыру және көбейту  

Б) медицинаның профилактикалық бағытын дамыту  

В) халыққа психологиялық көмекті арттыру  

Г) кәсіби спортты дамыту  

Д) халық медицинасын дамыту  

3.  Қозғалтқыш режиміне жатпайды  

А)төсектік 

Б)палаталық 

В)жалпы 

Г)жүктемелі 

Д)жаттығулық 

4. Реабилитацияның  амбулаторлы-поликлиникалық этабының негізгі мақсаты: 

А) ошақты инфекцияны емдеу  

Б)еңбекке қабілеттілікті арттыру 

В) ауа райының өзгеруіне байланысты ағзаның ұстамдылығын арттыру  

Г)буындар қызметін арттыру  

5. Біріншілік аурудың анықтамасы:  

А) жылына бірінші рет шыққан аурулар саны                                                                                      

Б) жылына бірінші рет келулер саны  

В) жылына бірінші рет келулер саны + жылына бірінші рет шыққан аурулар саны                                                                                      

Г) Медициналық тексеру кезіндегі аурулар саны  

Д) жылына жедел және созылмалы аурулардың келген саны  

6. Халықтың табиғи өсімі – бұл арасындағы айырмашылық:  

А) еңбекке қабілетті жастағы  туылу мен өлім көрсеткіші 

Б) жас топтарының туылу мен өлім көрсеткіші   

В) жылына туылу мен өлім көрсеткіші  

Г) бір жылдағы мезгіл бойынша туылу мен өлім көрсеткіші   

Д) жоғарыда  аталғанның бәрі дұрыс 

7. Лицензирование - бұл 

А) белгілі бір қызметке мемлекеттік рұқсат беру 

Б) OMC бағдарламасы бойынша қызметтің жекелеген түрлеріне және қызметтеріне 

мемлекеттік рұқсат беру 

В) LCA бағдарламасына сәйкес белгілі бір қызмет түрлеріне мемлекеттік рұқсат беру 
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  8.Медициналық қызмет сапасы – бұл:  

А) халықтың денсаулығының қажеттіліктерін қанағаттандыруды қамтамасыз ететін өнім 

қасиеттерінің жиынтығы 

Б) медициналық қызмет көрсетуде ғылыми-техникалық прогресті пайдалану 

В) емделген адамның қанағаттанғандығы  

Г) диагностика, реабилитация, профилактика кезінде алынға нәтиже 

9.  Медико-экономикалық стандарт:   

А)медициналық технология және орындалған нәтиженің соңы   

Б)мекеменің нақты жүйелерінің жағдайларын,а жауап беретін медициналық технология, 

орындалған нәтиженің соңы  және орындау бағасы 

В)диагностика және емнің және орындаудың бағасыың түрлі әдістерінің  негізі  

Г) медициналық технологиялардың орындалу бағасы  

10. Демография – бұл ғылым:  

А)аурудың алдын алу   

Б)халықтың денсаулығы  

В)денсаулық сақтау көрсеткіші  

Г) халық санының қоғамдың дамуы  

 

7-сабақ 

1.Тақырып: «Кәсіби мейіргер ісі тәжірбиесінде негізгі ғылшыми білімінің базасын құру»  

 2. Мақсаты: Кәсіби мейіргер ісі тәжірбиесінде негізгі ғылшыми білімінің базасын 

құруын зерттеу  

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.             

 5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  7 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 
1. Аурулардың тұтынушылық анықтамасы:  

А) жылына бірінші рет шыққан аурулар саны                                                                                      

Б) жылына бірінші рет келулер саны  

В) жылына бірінші рет келулер саны + жылына бірінші рет шыққан аурулар саны                                                                                      

Г) Медициналық тексеру кезіндегі аурулар саны  

Д) жылына жедел және созылмалы аурулардың келген саны  

2. Госпитализациялық ауруларды зерттегенде есеп құжаты:  

А) форма 058/у        

Б) форма 089/у    

В) форма 066/у                                                                             

Г) форма 025-10/у     

Д) форма 090/у 

3. Медициналық мекемелерді аккредитациялау - бұл 

А) Белгіленген кәсіби стандарттарға сәйкестігін анықтау 

Б) Олардың аумақтық стандарттарға сәйкестігін анықтау 

В)Федералдық стандарттарға сәйкестігін анықтау 

Г)медициналық қызметтің жекелеген түрлеріне мемлекеттік рұқсат 
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4. Медицина қызметінің сапасы - бұл 

А) халықтың денсаулығының қажеттіліктерін қанағаттандыруды қамтамасыз ететін өнім 

қасиеттерінің жиынтығы 

 Б) медициналық қызмет көрсетуде ғылыми-техникалық прогресті пайдалану 

В)ем алған адамның қанағаттануы 

Г) диагностика, реабилитация, профилактика кезінде алынға нәтиже 

Д)аталғандардың бәрі 

5. Денсаулық үшін қауіпті және еңбек жағдайлары ерекше ауыр жағдайлардағы жұмыс 

үшін: 

А)ынталандыратын төлем 

Б)өтемақыны төлеу  

В) еңбекақыны қосу  

Г) еңбекақы мөлшері көбейту 

6. Мейірбикелік ұйымға субъективті бағыт бола алады:  

А)науқас 

Б)науқас туыстары 

В)бөлімше аға медбикесі 

Г)шаруа - бике 

Д)дәрігер 

7. Жалпы медициналық  ұйымның қызметін жетілдіру-бұл: 

 А) басқарудың стратегиялық деңгейі  

Б)жедел басқару деңгейі  

В)басқарудың тактикалық деңгейі 

Г)бір де бір басқару деңгейі емес 

8.  Медициналық көмек – бұл науқасқа көрсетілетін шара  

А)медициналық қызмет 

Б)медициналық араласу 

В)медициналық тексерулер мен  манипуляциялар 

Г)әлеуметтік жеңілдік 

Д)профилактикалық шаралар 

9. Медициналық қызмет – бұл медициналық қызметкерлер арқылы орындалатын шаралар:  

А) медициналық қызмет 

 Б)медициналық араласу 

В)медициналық тексерулер мен  манипуляциялар 

Г)әлеуметтік жеңілдік 

Д)профилактикалық шаралар 

10. Медициналық қызмет  – бұл,  ең біріншіден кәсіби қызмет:  

А)медициналық көмек көрсетуде 

Б) медициналық экспертиза жүргізуде 

В) санитарно-противоэпидемиялық шараларды жүргізуде 

Г)дене шынықтыру шараларын жүргізуде  

Д)әлеуметтік көмек көрсетуде 

                                                  

8-сабақ 

1.Тақырып: «Халыққа медициналық көмек көрсетуде сапалы өзгерістер»   

2. Мақсаты: Халыққа медициналық көмек көрсетуде сапалы өзгерістерді мейіргерлік 

зерттеулер нәтижесі бойынша зерттеп, қарау 
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3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.  

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсырму мерзімі: 8 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. Денсаулық жағдайы туралы ақпарат азаматқа беріледі: 

 А) тек оның қалауы бойынша 

Б) дәрігердің қалауы бойынша 

В) туыстарының келісімімен 

Г) әкімшіліктің рұқсатымен 

Д) кез келген жағдайда 

2. Халықтың табиғи қозғалысының көрсеткіштеріне жатпайды: 

 А) көші-қон                 

Б) табиғи өсім 

В) бала туу 

Г)бала өлімі 

Д) өлім 

3. Медициналық тексеріп-қарау деректері бойынша сырқаттанушылықты зерделеу 

кезіндегі бақылау бірлігі болып табылады.: 

А) әрбір жүгінген пациент 

Б) бастапқы айналым 

 В)анықталған аурудың әрбір жағдайы 

Г)әрбір алғаш анықталған ауру 

Д) әрбір анықталған науқас 

4.  Медициналық көмек түрлеріне жатпайды: 

А) алғашқы медициналық-санитарлық 

Б) мамандандырылған 

В) жедел жәрдем 

Г) паллиативті 

 Д)амбулаторлық 

5. Диспансерлеу-бұл ең алдымен,: 

 А) бірнеше мамандық дәрігерлерінің медициналық тексеруі 

Б) қажетті зерттеулер 

В) зертханалық зерттеулер 

Г) емдеу 

Д) оңалту 

6. Паллиативтік медициналық көмек емделмейтін науқас азаматтарға көрсетіледі және ең 

алдымен, : 

 А)ауырсынудан құтылу 

Б)аурудың ауыр көріністерін жеңілдету 

В)өмір сапасын жақсарту 

Г) органдар мен жүйелердің жағдайын жақсарту 

Д) сауығу 

7.  Денсаулық сақтаудағы маркетинг ережелерді қамтымайды:  
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А) медициналық қызметтерге сұранысты зерттеу  

Б)медициналық қызмет құнын есептеу  

 В) медициналық қызметтер өндірісін қаржыландырудың басым көздерін анықтау  

Г) медициналық қызметтерге сұранысты қанағаттандыру  

Д) медициналық қызметті нарыққа жылжыту жүйесі 

8. Оған мұқтаж науқасқа дәлелсіз себептермен медициналық көмек көрсетпеу-бұл: 

 А) қылмыс 

Б)лауазымдық жалғандық 

В)парақорлық 

Г) қызмет бабын теріс пайдалану 

Д) немқұрайлылық 

9. Реанимация және қарқынды терапия бөлімшесінде 3-ші санаттағы үй-жайларда есірткі 

құралдарының рұқсат етілген барынша қоры: 

А) тәуліктік 

Б) 3 күндік 

В) 5 күндік 

 Г) 10 күндік 

Д) заңды тұлға басшысының бұйрығымен реттеледі 

10. Жас психологиялық дағдарыстар деп аталады: 

А) онтогенез кезеңдері 

 Б) жедел психологиялық өзгерістермен сипатталатын онтогенез кезеңдері 

В) ата-аналарға қарым-қатынастың күрт өзгеруі кезеңдері 

Г) жедел психоэндокриндік өзгерістермен сипатталатын онтогенез кезеңдері 

Д) құрдастарымен қарым-қатынастың күрт өзгеру кезеңдері 

                                                             

9-сабақ 

1.Тақырып: «Ғылыми негізделген білімге ғылыми әрекет және жүйелендірілген іздеу» 

2. Мақсаты: Ғылыми негізделген білімге ғылыми әрекет және жүйелендірілген іздеуді 

зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.                

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі: 9 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. "Мейіргер ісі" мамандығы бойынша орта медициналық білім алғаннан кейін біліктілік 

беріледі: 

А) кіші медбике 

 Б) медбике 

В)Фельдшер 

Г) Бакалавр 

Д) Дәрігер 

2. Жарамдылық мерзімі өткен дәрілік заттар кәдеге жаратылады: 

А) ҚТҚ жалпы ағынымен (А класты қалдықтар) 

 Б) осы қызмет түріне лицензиясы бар ұйымда жойылады 
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В) Б класының қалдықтары ретінде жалпы ағынмен 

Г) В сыныбының қалдықтары ретінде жалпы ағынмен 

Д) Г класының қалдықтары ретінде жалпы ағынмен 

 

3.107/у-НП нысанындағы есірткі құралдарына арналған арнайы рецептуралық бланкілерді 

есепке алуды ұйымдастыруға жауапты мекеме: 

А) бас дәрігердің экономика жөніндегі орынбасары 

Б)бас дәрігердің медициналық бөлім жөніндегі орынбасары 

В) мекеме бойынша бұйрықпен тағайындалған кез келген тұлға 

 Г) заңды тұлғаның басшысы 

Д) рецептуралық бланкілерді сақтау және беруді жүзеге асыратын маман 

4. Диазепам, седуксен, реланиум препараттар тобына жатады: 

А) есірткі құралдары 

Б)күшті әсер ететін заттар 

В)психотроптық заттардың прекурсорлары 

Г) есірткі құралдарының прекурсорлары 

 Д)психотроптық заттар 

5. ҚР-да көшбасшы АИТВ-инфекциясының берілу жолы: 

А) Жыныстық  

 Б)Парентеральды  

В) Тік  

Г) ауа-тамшы  

Д) фекальды-ауызша  

6. В, С вирустық гепатиттерінің берілу жолы , түрлік түсініктемесі бар: 

А) жыныстық жол 

Б)парентеральды жол 

В) тік жол 

Г)ауа-тамшы жолы 

Д) фекальды-ауызша 

7. Ең көп таралған "қорқыныштардың" бірі-АИТВ инфекциясының берілу жолдары, шын 

мәнінде, эпидемиологиялық маңызы жоқ : 

 А) қол алысу 

Б)бір шприцті бірнеше тұлғаның пайдалануы 

В)жөтел, түту 

Г) дәретханаларды немесе себезгілерді пайдалану 

Д) инфекцияланған анадан ұрық 

8. Асептика-бұл: 

А) жарадағы микробтарды жою 

Б)микробтарды толық жою және олардың даулары 

В)стерильділік 

Г) жарадағы және жалпы организмдегі микроорганизмдерді жою 

 Д)микроорганизмдердің жарақатқа және жалпы ағзаға енуінің алдын алу 

9. Антисептика – бұл: 

А) жараға микробтардың түсуінің алдын алу 

Б)микробтарды толық жою және олардың даулары 

В)стерильділік 

Г) микроорганизмдердің жарақатқа және жалпы ағзаға енуінің алдын алу 
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 Д) жарадағы және жалпы ағзадағы микроорганизмдерді жою 

10. Стерильдеу үшін қандай әсері бар зат қолданылады? 

А) статистикалық әрекет 

Б) вирулицидтік әсер 

 В)спороцидті әсер 

Г)фунгицидтік әрекет 

Д) родентицидтік әрекет 

 

 

 

10-сабақ 

1.Тақырып: «Теориялық және тәжірбиелік мейіргерлік зерттеулер» 

2. Мақсаты: Теориялық және тәжірбиелік мейіргерлік зерттеулерді зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.            

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі: 10  апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.) 

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 

1. Ара уының емдік әсеріне жатпайды : 

А)антисептикалық; 

Б)тамыркеңейткіш  

В) күйдіру 

Г)сорғыштық 

Д)радиопротекторлы    

2. Тұнба дәмін өзгертуге болмайды, егер:  

А) тәбетті және асқазан секрециясын ынтраладыратын  ащы дәм болса   

 Б) тұнба ұзақ уақыт сақтауға арналған  

В) тұнба қантты диабетпен ауыратын науқастарға арналған  

Г) тұнбаның дәмін түзету ешқашан жүргізілмейді  

Д) тұнба дәмін түзету әрдайым шексіз  

3. Бронхиальды астмасы бар науқастардың реабилитациясына негізгі обьективті өзін өзі 

бақылау көрсеткіші болып табылады:  

А) бір тәулікте шыққан қақырық мөлшері  

Б) бронхолитиктердің тәуліктік дозасы  

В) ингаляциялық глюкокортикостероидтардың тәуліктік дозасы 

Г) пикфлоуметрия көрсеткіштері 

Д) бір аптадағы ұстама саны  

4. Пикфлоуметрия  әдісі тексереді:  

А)демалатын ауаның максимальды жылдамдығы 

Б) демалатын ауаның минимальды жылдамдығы   

В) өкпенің өмірлік сыйымдылығы  

Г) қандағы көмірқышқыл газының мөлшері  

5. Бронхтық астмамен ауыратын науқастардың негізгі реабилитациясы:    

А)диспансер-поликлиникалық 
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Б)стационарлы 

В)санаторно-курортты 

Г)профилактикалық 

6.Реабилитация  жүйелілігін бағалауда маңызды критерийлер: 

 А) өмірлік көрсеткіші мен қоса кешенді бағалау  

Б) еңбекке қабілетсіздіктің экономикалық бағалауы  

В) популяциялық нормативтердің функциональды көрсеткіштері  

Г)шеттегі шешімдерді бағалау  

Д)науқастың өзін өзі бағалауы  

7. Реабилитациялық диагнозды қоспайтын компонент:   

А) ұсынылған ем 

Б) процесс кезіндегі фаза  

В)құрылғыларды игеретін компенсация деңгейі  

Г) нозологиялық  форма және оның  нұсқасы 

8. Гастроэнтерологиялық ауруларда қолданбайтын реабилитациялық емнің этабы:   

А)амбулаторлы 

Б)реанимационды 

В)санаторлы 

Г)стационарлы 

Д)алдын ала 

9. Небулайзердің басты құны: 

А) төмен диспансерлі аэрозольды өңдеу   

Б) жоғары диспансерлі аэрозольды өңдеу   

В) тыныс алу жолдарында дем алуға жағымды қысымды көмек көрсетеді  

Г) жағымды қысым қан айналымын жақсартады  

Д)аталғанның бәрі дұрыс 

10.Постуральды жаттығу (қалыппен емдеу) - бұл: 

А) аяқ-қолдарын арнайы қою, кейде барлық денені дұрыстап қою ережесі 

Б) жаттығуларды арнайы жабдықтармен орындау  

В) ЕДШ жаттығуында қалпын ауыстыру  

Г)өлшемді жүру 

Д) аталғанның бәрі дұрыс 

 

 

11-сабақ 

1.Тақырып: «Мейіргерлік істегі ғылыми зерттеулерді дамыту». 

2. Мақсаты: Мейіргерлік зерттеулер ғылыми процесті зерттеу және ол туралы жалпы 

танымы болуы және дамыту.   

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ. 

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  1-2 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 
1. Мейіргер ісі практикасында ғылыми әдіс қамтылады:  
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А) мейіргер процесімен; 

 Б) мейіргер ісінің философиясымен;  

В) мейіргер ісімен;  

Г) мейіргерлік араласумен  

Д) мейіргерлік практикамен 

2. Мейіргерлік үрдіс ғылыми сәйкестікті қамтамасыз етеді:  

А) мейіргер ісімен;  

Б) дәрігерлік  практикамен;  

В) мейіргер процесімен;  

Г) мейіргерлік араласумен 

Д) мейіргерлік практикамен 

3. Қазіргі заман кезеңінде емдеу процесіндегі мейіргердің ролі:   

А) қосалқы;  

Б) маңызды;  

В) тәуелді;  

Г) өзара тәуелді 

Д) өзара алмастырылатын 

4. Мейіргерлік іс - бұл:  

А) науқасты күтудегі ғылым және мәдениет;  

Б) мамандандырылған медициналық көмек көрсету;  

В) техникалық манипуляцияларды орындау;  

Г) клиникалық  манипуляцияларды орындау 

Д) госпитальға дейінгі этапта медициналық көмекті көрсету;  

5. Нақтыланған пациенттер тобына емдік-профилактикалық мамандандырылған мекеме:   

А) поликлиника;  

Б) диспансер; 

 В) медсанчасть;  

Г) жедел медициналық көмек станциясы  

Д) фельдшер-акушерлік  бөлімше 

6.Мейіргерлік қызметке жатпайды:    

А) денсаулықты нығайту;  

Б) ауруды диагностикалау;  

В) аурудың және жарақаттардың алдын алу ;  

Г) азабын жеңілдету 

Д) оперативті араласу 

7. Инновациялық циклдің бірінші этабы:  

А) инновациялық жаңалық;  

Б) қабылданған шешім;  

В) жаңалықты құрастыру;  

Г) жаңалыққа объект дайындау  

8. Инновациялық циклдің екінші этабы: 

А) жаңалықты құрастыру;  

Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім; 

Г) инновациялық жаңалық; 

 9. Инновациялық циклдің төртінші этабы: 

А) жаңалықты құрастыру;  
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Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім;  

Г) инновациялық жаңалық; 

10. Инновациялық циклдің үшінші этабы: 

 А) жаңалықты құрастыру; 

Б) жаңалыққа объект дайындау;  

В) қабылданған шешім;  

Г)жаңалықтыенгізу 

 

12-сабақ 

1.Тақырып: Мейіргерлік ғылыми зерттеулер-пациенттерге көмекті жақсарту және 

проблемалық жағдайларды шешу  

2. Мақсаты: Медициналық ғылыми зерттеулер-пациенттерге көмекті жақсарту 

статистикалық ақпараттардың қалай сортталатынын зерттеу 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: презентация/ чек-парақ.                 

5.Бөж орындау критерийлері: Силлабустан қараңыз.                                                                                      

6.Тапсыру мерзімі:  3 апта                                                                                                                           

7.Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз.                                                                                                          

8.Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.)  

ТЕСТ СҰРАҚТАРЫ: 
1. Гомеопатикалық емнің (Геринг қағидасы)  қандай жүйелі заңы маңызды?  

А) жоғарғы маңызды аймақтағы ағзаға маңызды өмірлік деңгейлерінде жазылу терең 

бағытта болады 

Б) жоғарғы маңызды аймақтағы ағзаға маңыздырақ өмірлік деңгейлерінде жазылу 

тереңірек бағытта болады  

В) сауықтыру дененің жоғарғы аймағынан төменгі аймағына дейін болады  

Г) сауықтыру ойдағыдай жүреді  

Д) пайда болғаннан кейін сауықтыру ойдағыдай жүреді  

2. Парафинмен емдеудің төменде келтірілгендердің қайсысы бірге жүре алады?  

А)массаж; 

Б)ультрадауыс; 

В)балшықпен емдеу; 

Г)индуктотермия 

Д)құммен емдеу; 

3.Емдік балшықтар құрамындағы шексіз қосылыстарды түзеді:  

А) торфта 

Б) сульфидті ерітінділерде 

В) сапропельде 

Г) нафталанда 

Д) балшықтарда 

4. Жергілікті жылулық шаралар ( балшықпен емдеу, парафинмен емдеу және т.б.) 

мынадай науқастарға рұқсат етілген:   

А)активті туберкулез 

Б) бет нервінің невритінің жедел сатысында  

В)жедел гепатит; 
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Г)мастопатия; 

Д) созылмалы  полиартрит 

5.  Білек пен тобыққа парафинмен (озакерит) мақсатты түрде әсер ету шарасы:  

А)ванналық 

Б) салфетка-аппликационды 

В) кювет-аппликационды 

Г)қабатталып 

Д) парафин-майлы қоспаны тозаңдату 

6. Денсаулық сақтау министрлігінің  СССР №245 1991 ж. 30 тамыздан 9–6°этил спиртін 

компресс қоюдағы шығыны: 

А)3-5 г; 

Б)5-10 г; 

В)10-15 г; 

Г)20,0-30,0; 

Д) есептелмейді 

7.Физиотерапевтикалық әдістер емдік терапиямен қоспайды:   

А)психотерапия 

Б)ЛФК 

В)массаж 

Г)рентгенотерапия 

Д) антибиотикотерапия 

8.Терренкур – бұл: 

А) атты спорт түрі  

Б)дозаланған шыңы 

В)аулық  ванна, 

Г)ходьба босиком, 

Д) ЕДШ-дағы  емдік жүктеменің нормасы  

9. Физиокабинеттегі медициналық аппаратураның қауіпсіздігі мен дұрыс  

тасымалдануына жауапты тұлға:  

А) емдік мекемнің бастығы  

Б) мед. бөлімше бастығының орынбасары 

В) АХЧ  бастығының орынбасары 

Г)дәрігер-физиотерапевт 

Д)бас медициналық бике 

10. Физиотерапия шарасына  дербес өтуіне тек мына қызметкерлер өтеді:  

А)қауіпсіздік техникасымен танысқандар  

Б) физиотерапия курсын өтіп, куәлігі бар   

В) медучилище бітіргендер 

Г) физиотерапия бойынша категориясы жоғары   

Д) ГОСТ бойынша қауіпсіздікті оқығандар   

 

 

Әдебиеттер 

Негізгі әдебиеттер: 

Дәріс кешені- Мейіргер ісіндегі зерттеу негіздері пәні бойынша : дәріс кешені / 

анестезиология және реаниматология курсымен мейірбике ісі кафедрасы. – Шымкент : 

ОҚМФА, 2016. – 43 с. 
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