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Білім алушылардың өзіндік жұмысына арналған әдістемелік нұсқаулар «Дәлелді 

мейіргерлік практика бойынша тереңдетілген курс» пәнінің жұмыс оқу бағдарламасына 

(силлабус) сәйкес әзірленген және кафедра мәжілісінде талқыланды. 
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1 тақырып 

1. Тақырыбы:  Дәлелді медицина  және критикалық ойлау. Денсаулық сақтауды 

ұйымдастырушылар мен критикалық ойлауды талдау. 

2. Мақсаты: Дәлелді медицина және критикалық ойлаудың даму тарихын, негiзi 

қағидаларын оқыту.  

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~ Дәлелді медицина – бұл ...  

1. нақты бір науқасты емдеу түрін таңдау үшін клиникалық зерттеулердің үздік 

нәтижелерін әділетті, дәлме-дәл және тұжырымды пайдалану. 

 2. зертханалық мәліметтерді талдап қорыту және интерпретациялау.   

 3. дербес медициналық ғылым. 

 4. халық денсаулығын қарастыру. 

 5. кеңестік денсаулық сақтаудың теоретикалық базасы.  

~ Дәлелді медицинаға... жатады. 

1. дұрыс клиникалық шешім қабылдау үшін ғылыми ақпаратты жинау, талдау 

технологиясы 

2.ғылыми ақпаратты ақпараттық іздестіру 

3. ақпараттық метариалды жинау технологиясы 

 4. ғылыми мақалаларды іздестіру, жинау, талдау технологиясы   

 5. дұрыс клиникалық шешім қабылдауға арналған ақпарат 

~ «Дәлелді медицина» ұғымын ... университет ғалымдары енгізгендігін табыңыз. 
1. Мак-Мастер 

2. Сорбонна 

3. Гарвард 

4. Оксфорд 

5. Кембридж 

~  Дәлелді медицинаның негізгі аспектісі:  

 1. ғылыми ақпараттың пайдалылығы мен сенімділігін сыни талдау және сұрақтарға жауап 

беру үшін негіздемелі мәліметтерді айқындау 

 2. денсаулық сақтау экономикасындағы дәлелдемелерді сыни талдау 

 3. медицинадағы негіздемелі мәліметтерді айқындау 

 4. биологиялық зерттеулердің үздік нәтижелерін айқындау  
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 5. озық эпидемиологиялық нәтижелерді айқындау 

 
2 тақырып 

1. Тақырыбы: Дәлелді медицинадағы зерттеулер 

2. Мақсаты: Дәлелдерді іздестіру, критикалық бағалау және енгізудің  

негiзгі қағидаларын оқыту.  

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Клиникалық зерттеу қағидасы: 

1 . клиникалық бастауларға бағытталу 

2. клиникалық міндет құрылымы 

3. сұрақ құрылымы 

4. клиникалық тәсіл 

5. нәтижелілік 
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~  Сандық тәсілге ...  жатады. 

1. клиникалық эпидемиология қағидаларына   

2. клиникалық эпидемиология міндеттеріне 

3. дәлелді медицина қағидаларына 

4. дәлелді медицина міндеттеріне 

5. клиникалық эпидемиологиядағы бастауларға 

~  Ішкі валидтік (жарамдылық) – бұл ...  

1. Шынайы дұрыстық. 

2. Қорытындылық. 

3. Дәлелділік. 

4. Насихаттау. 

5. Нәтижелерді бағалау. 

~ Дәлелді медицинаның 1-ші сатысы: 

1. Клиникалық сұрақты құрастыру. 

2. Тәжірибелік жетекшіліктер өндеу. 

3. Таңдалған тақырып бойынша мақала жазу. 

4. Таңдалған тақырып бойынша ақпаратты іздестіру. 

5. Ғылыми мәліметтерді тәжірибеде қолдану. 

~ Екінші буындағы іздеструші:  

1.Direct Hit 

2.Yandex 

3.CM.ru 

4.Altavista 

5.Euroseek 
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3 тақырып 

1. Тақырыбы:  Медицинадағы бағдарламалау технологиясы 

2. Мақсаты: Студенттерді жүйелі шолу және мақалардың мета-талдауымен таныстыру.  

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Клиникалық зерттеудің (1,2 а, 2 в,3,4,) фазаларын ... жүргізеді. 

1. сау адамдарда 

2. жануарларда 

3. ауру пациенттерде 

4. барлық қатысам дегендерде 

5. егеуқұйрықтарда 

 ~  "Рovital trials"атты көлемі кең клиникалық сынақ клиникалық зерттеудің ... фазасында 

жүргізіледі. 

1. 3 

2. 2 

3. 1 және 3 

4. барлық 

5. 1,2 және 3  

~  Арнайы әдістеме негізінде жасалатын және де оның объектісі ретінде басқа өзіндік 

ғылыми зерттеулердің нәтижелері болып табылатын ғылыми зерттеудің ерекше түрі – бұл 

... 

1. жүйелі шолу. 

2. кешенді шолу. 

3. ағымды шолу. 

4. жалпы шолу. 

5. статистикалық шолу. 

~  Терапиялық араласуды бағалауға ... қолданылады . 

1. байқау талдауы 

2.  мета-талдау. 

3. когортты талдау. 

4. көрнекі талдау 

5. структуралық талдау. 
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4 тақырып 

1.Тақырыбы: Скрининг бағдарламасы  нәтижесіне критикалық  талдау, жүргізу 

2. Мақсаты: студенттерг клиникалық эпидемиологияда және дәлелді медицинада 

пайдаланылатын биологиялық статистиканың негізгі көрсеткіштерін үйрету. 

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

  

 Дәлелді медицинадағы  2-ші саты – бұл ... 

1. Электронды мәліметтер базасында ғылыми ақпараттарды іздестіру. 

2. Әлемдік әдебиеттердегі сұрақ жайын қарастыру. 

3. Мақала шығару. 

4. Емдеу әдісін таңдау.  

5. Диагностика әдістерін таңдау. 

~ Дәлелді медицинадағы  4-ші саты: 

1. Ғылыми мәліметтерді тәжірибеде қолдану. 

2. Тәжірибелік жетекшіліктерді өндеу. 

3. Таңдалған тақырып бойынша мақала жазу. 

4. Таңдалған тақырып бойынша ақпаратты іздестіру. 

5. Клиникалық сұрақты құрастыру. 

~ Дәлелді медицинадағы 5-ші саты: : 

1. Ғылыми мәліметтерді тәжірибеде қолдану. 

2. Тәжірибелік жетекшіліктерді өндеу. 

3. Таңдалған тақырып бойынша мақала жазу. 

4. Таңдалған тақырып бойынша ақпаратты іздестіру. 
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5. Клиникалық сұрақты құрастыру. 

~  Араласудың тиімділігі ұйғарылады, егер де:  

1. Араласудың тиімділігі дәлелділігінің сенерлігі аз.  

2. Араласудың тиімділігі дәлелденген. 

3. Араласудың тиімділігі дәлелденбеген  

4. Араласудың тиімсіздігі дәлелденген. 

5. Араласудың нәтижесі дәлелденген. 

~  Бірінші буындағы деректердің әмбебап базасы:  

1.Yahoo  

2.Google 

3.BMJ 

4.Cochrane lib 

5.Pubmed 

 
 

5 тақырып 

1. Тақырыбы: AGREE критерийлерін бағалау 

2. Мақсаты: Дәлелді медицинада когортты зерттеулерді  оқыту.  

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~ Дәлелді медицинадағы 1-ші саты: 

1. Клиникалық сұрақты құрастыру. 

2. Тәжірибелік жетекшіліктер өндеу. 

3. Таңдалған тақырып бойынша мақала жазу. 

4. Таңдалған тақырып бойынша ақпаратты іздестіру. 

5. Ғылыми мәліметтерді тәжірибеде қолдану. 

~ PICO қағидасы ... білдіреді: 

1. 4 компонентті сұрақты құрастыру. 
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2. Ғылыми ақпаратты іздестіру. 

3. 2 компонентті сұрақты құрастыру. 

4. Ғылыми ақпаратты сыни талдау. 

5. клиникалық сұрақты дұрыс құрастыру. 

~  Ішкі валидтік (жарамдылық) – бұл ...  

1. Шынайы дұрыстық. 

2. Қорытындылық. 

3. Дәлелділік. 

4. Насихаттау. 

5. Нәтижелерді бағалау. 

~  Қорытындылық … жатады. 

1. Іріктеудің сыртқы сипаттамасына. 

2. Іріктеудің ішкі сипаттамасына. 

3. Сапалық көрсеткіштерге. 

4. Популяцияның сыртқы сипаттамасына. 

5. Популяцияның ішкі сипаттамасына. 

 
6 тақырып 

1. Тақырыбы: Мейіргер ісіндегі клиникалық ойлау негіздері. Ғылыми зертеулердегі 

пациенттердің рөлі. Пациенттердің құқығы. 

  2. Мақсаты: Медициналық мәліметтердің статистикалық талдау негіздеріне анықтама 

беру. STATISTICA бағдарламаларының  құжаттарымен статистикалық талдау әдістеріне, 

сандық және сапалық белгілеріне қарай топтарды салыстыруға  үйрету. 

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 
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5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Оқиға сериясының анықтық деңгейін көрсетіңіз: 

1.1С 

2. 2В 

3. 1А 

4. 1D 

5. 1Е 

~ Сарапшы пікірінің анықтық деңгейін көрсетіңіз: 

1.1D 

2.1А 

3.1С 

4.1В 

5.1Е 

~ Берілген ақпараттың анықтық деңгейін анықтау классификациясы: 

1.А,В,С,D 

2.1,2,3,4 

3.жоғары, орташа, төмен 

4.А,В,G,R 

5.a,d,b,c 

~ Жоғары деңгейлі анықтық: 

1.Бірнеше тәуелсіз клиникалық зертту қортындысының нәтижелері сәйкес келетін 

мәлімет, жүйелік шолумен жалпыланған+ 

2.Аз дегенде бірнеше тәуелсіз мақсаты бір біріне жақын клиникалық зертту 

қортындысының нәтижелеріне негізделген мәлімет 

3.Бір клиникалық зерттеу қортындысына негізделген мәлімет 

4.Сарапшының пікіріне негізделген мәлімет 

5.Ретроспективті когортты зерттеулер қортындысына негізделген мәлімет 

~ Орташа деңгейлі анықтық: 

1.Аз дегенде бірнеше тәуелсіз мақсаты бір біріне жақын клиникалық зертту 

қортындысының нәтижелеріне негізделген мәлімет 

2.Бірнеше тәуелсіз клиникалық зертту қортындысының нәтижелері сәйкес келетін 

мәлімет, жүйелік шолумен жалпыланған 

3.Бір клиникалық зерттеу қортындысына негізделген мәлімет 

4.Сарапшының пікіріне негізделген мәлімет 

5.Ретроспективті когортты зерттеулер қортындысына негізделген мәлімет 
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7 тақырып 

1. Тақырыбы: Ақпараттық ғасыр үшін критикалық ойлау технологиясын дамыту 

2.Мақсаты: Студенттерді критикалық ойлау түрлері және формаларымен таныстыру. 

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Науқастану жиілігіне ... жатады. 

1. клиникалық сұрақтарға 

2. клиникалық аяқталу нәтижесіне 

3.медицинаның жалпы сұрақтарына 

4. клиникалық эпидемиология аспектілеріне 

5. дәлелді медицина аспектілеріне 

~ Мүгедектенуі ... жатады. 

1. клиникалық аяқталу нәтижесіне 

2. клиникалық эпидемиология аспектілеріне 

3. клиникалық сұрақтарға 

4. медицинаның жалпы сұрақтарына 

5. дәлелді медицина аспектілеріне 

~ Араласудың тиімділігі ұйғарылады, егер де:  

1. Араласудың тиімділігі дәлелділігінің сенерлігі аз.  

2. Араласудың тиімділігі дәлелденген. 
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3. Араласудың тиімділігі дәлелденбеген  

4. Араласудың тиімсіздігі дәлелденген. 

5. Араласудың нәтижесі дәлелденген. 

~ Бірінші буындағы деректердің әмбебап базасы:  

1.Yahoo  

2.Google 

3.BMJ 

4.Cochrane lib 

5.Pubmed 

~  Екінші буындағы іздеструші:  

1.Direct Hit 

2.Yandex 

3.CM.ru 

4.Altavista 

5.Euroseek 

 

 
 

8 тақырып 

1.Тақырыбы: Medline-медициналық ақпаратты  библиографиялық іздестіру 

2. Мақсаты: Студенттерге Кокран кітапханасы. Дәлелді медицинадағы сапалық және 

сандық зерттеу әдістерімен таныстыру. 

3.Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4.Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 
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6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~ Апорт... жатқызылады. 

1. орыс тілді іздестіруші машинаға 

2.  екінші буынды іздестіруші машинаға 

3.  бірінші буындағы іздестіруші машинаға 

4.  мета іздестіруші машинаға 

5.  әмбебап сайтқа 

~ Yahoo мынаған жатқызылады: 

1.  бірінші буындағы әмбебап сайтқа 

2.  екінші буындағы сайтқа 

3.  мета іздестіруші сайтқа 

4.  орыс тілді сайтқа 

5.  медициналық сайтқа 

~ Тақырыптық каталогқа жатады : 

1.  Yahoo Health 

2.  Medline 

3.  Pubmed 

4.  Ресейлік медициналық сервер 

5.  Бүкіләлемдік денсаулық сақтау ұйымы сайты 

~ Martinedale health science мынаған жатқызылады: 

1.  тақырыптық каталогқа 

2.  электронды кітапханаға 

3.  кітапханаға 

4.  әмбебап сайтқа 

5.  серверге 

~ Орыс медициналық сервері – бұл .... 

1.  медициналық іздестіруші машина 

2.  медициналық кітапхана 

3.  электронды кітапхана 

4.  қоғамдық ұйым 

5.  медициналық ұйым 
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9 тақырып 

1.Тақырыбы: Дәлелді медицинадағы зерттеу әдістерінің артықшылықтары 

2.Мақсаты: Студенттерге скринингтік бағдарламалар негіздерін үйрету.  

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Арнайы әдістеме негізінде жасалатын және де оның объектісі ретінде басқа өзіндік 

ғылыми зерттеулердің нәтижелері болып табылатын ғылыми зерттеудің ерекше түрі – бұл 

... 

1. жүйелі шолу. 

2. кешенді шолу. 

3. ағымды шолу. 

4. жалпы шолу. 



 
«Шұғыл медицина және мейіргер ісі» кафедрасы 044/57-11(    ) 

26 беттің 15беті Білім алушылардың өзіндік жұмысы үшін әдістемелік нұсқау 

 

5. статистикалық шолу. 

~  Терапиялық араласуды бағалауға ... қолданылады . 

1. байқау талдауы 

2.  мета-талдау. 

3. когортты талдау. 

4. көрнекі талдау 

5. структуралық талдау. 

~ Ұлттық клиникалық жетекшілік қағидалары: 

1. жетекшілік жасау және бағалау үрдісі тұтынушылар үшін барынша маңызды 

нәтижелерге негізделуі тиіс 

2. жетекшілік дәлелдемелерге негізделуі және сыналушылардан тұруы тиіс 

3. дәлелдемелерді жинақтау үшін қолданылатын әдіс барынша көлемді болуы тиіс 

4. жетекшілік ғылыми қайраткерлер тәжірибесіне негізделуі тиіс 

5. іс-әрекет тобын сұрыптау үшін қолданылатын әдіс 

~  Дәлелдеме негізіндегі жетекшілік, оның басым ерекшелігі: 

1. стационар және амбулатория менеджерлерінің хаттамалар мен стандарттарды жасауы 

үшін, денсаулық сақтау саласын және емдеу мекемелерінің штат мәселесін шешетін басқа 

да міндеттерді жоспарлауы, шынайы бюджетті құрастыруы үшін модельдер ретінде 

пайдаланылады   

2. стационар және амбулатория менеджерлерінің құрастырған клиникалық хаттамалары, 

пациенттерді оқытуға арналған үлестірме материалдар консенсусқа негізделеді және 

пайдалылық бағасын жүргізу қажет 

3. денсаулық сақтау саласы тәжірибелік жұмыскерлері үшін қысқаша клиникалық 

анықтамалықтар жасау және басқа да міндеттер үшін қолданылады 

4. шынайы бюджетті жасау, стандарттарды, хаттамаларды жасау 

~ Дәлелдеме негізіндегі жетекшілік, оның кемшіліктері: 

1. барлық мүдделі өкілдер енетін жұмыс тобын құру үшін уақыт талап етіледі   

2. барлық мүмкін тәсілдерде барлық оң нәтижелер мен кері ықпалдарды салыстыру үшін 

сынаққа қатысушылардың максимальды саны талап етіледі 

3. пациенттерді топтарға бөлістіру рандомизирлі, яғни зерттеу нәтижелеріне ықпал етуге 

потенциалды қабілетті салыстырылатын топтар арасындағы барлық мүмкін 

айырмашылықтарды жоққа шығаруға мүмкіндік беретін кездейсоқ таңдау әдісімен 

жүргізілуі үшін уақыт талап етіледі 

4. ықпал ету деңгейін тағайындалған дәрі немесе басқа да әрекет нәтижесімен салыстыру 

үшін қолданылатын индифферентті зат 

5. жиынтық статистикалық көрсеткіштерді алу үшін әдебиеттерді жүйелі сандық шолу 

және бастапқы мәліметтерді сандық жинақтау жүргізу үшін уақыт талап етіледі 



 
«Шұғыл медицина және мейіргер ісі» кафедрасы 044/57-11(    ) 

26 беттің 16беті Білім алушылардың өзіндік жұмысы үшін әдістемелік нұсқау 

 

 
 

10 тақырып 

1.Тақырыбы:  Клиникалық шешім қабылдау үдерісі. Клиникалық жетекшіліктер және 

ұсыныстар. 

2. Мақсаты: студенттере когорттық зерттеулерді үйрету.   

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~  Құрылымды зерттеудің варианттарына ....зерттеулер жатады. 

1. көлденең, бойлық            

2. қисық, тік             

3. тік, горизонталды                    

4. горизонталды, екеулік        

5. жалғыз, вертикалды               
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~ «Rev Man»- бұл: 

1. арнаулы бағдарламалық қамсыздандыру 

2. Интернеттегі бағдарлама 

3. дәлелді медицина саласы 

4. компьютерлік ойын 

5. клиникалық басшылық 

~ Дәрігердің моральдық талғамының негізінде ... жатады 

1. дәлелді медицина 

2. этика 

3. деонтология 

4. практикалық дағдылар 

5. клиникалық жағдай 

~ Алғашқы рет  1990 жылы Торонтодағы канадалық Мак Мастер университетінің 

ғалымдарымен ... термині ұсынылған. 

1. дәлелді медицина 

2. клиникалық эпидемиология 

3. этика және деонтология 

4. биостатистика 

5. биоэтика 

~ Қандай факторлар науқастанудың жоғарғы ықтималдылығымен байланысты?» 

сұрағына... жатқызылады. 

1. ықтималдылыққа 

2. ауруға 

3. бастауға 

4. жорамалға 

5. емдеуге 

 
 

11 тақырып 

1.Тақырыбы: Критикалық ойлау, оның түрлері, формалары, ойлау операциялары. 

2. Мақсаты: студенттерге проспективті және ретроспективті зерттеулерді үйрету. 

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  
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-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

 

~  Мета –анализдің түрлері ... болады 

1. кумулятивті, проспективті 

2. преспективті, ретроспективті 

3. кумулятивті, ретроспективті 

4. кумулятивті, прекумулятивті 

5. проспективті, прекумулятивті 

~ Дәлелді медицинамен ... шұғылдану керек. 

1. практикада колданатын және ғылыми тұрғыда интерпретация 

2. жүргізетін, клиникалық анализ жасайтын әрбір дәрігер 

3. санаторийлердегі емдеу жүргізетін  медбике  

4. анализдерге талдау жүргізетін әрбір лаборант  

5. диспансерлік тіркеуге  алатын дәрігер  

~ Клиникалық медицина ...  байланысты 

1. эпидемиологиямен 

2. социолигиямен 

3. саясаттанумен 

4. мемлекеттік тілмен 

5. заң жүзімен 

~  Ұлыбританияның жалпы практикалық дәрігерлері   ... % клиникалық шешімдерін 

дәлелді медицина принциптеріне сәйкес қабылдайды. 

1. 80 

2. 60 

3. 50 

4. 90 

5. 40 

~ Кокран ынтымақтастығы ... принципте негізделген.                                                                                                                

1. 8 

2. 9 

3. 10 

4. 7 

5. 6 



 
«Шұғыл медицина және мейіргер ісі» кафедрасы 044/57-11(    ) 

26 беттің 19беті Білім алушылардың өзіндік жұмысы үшін әдістемелік нұсқау 

 

 
 

12 тақырып 

1. Тақырыбы: Сапалық клиникалық зерттеулерге арналған мақалалар. Сапалық 

зерттеулерге қатысты мақаланы бағалау 

2.Мақсаты: студенттерді клиникалық сынақтарды жоспарлау қағидаларымен таныстыру 

3)Тапсырмалар: БӨЖ тақырыбына сәйкес келетін мәліметтерді тиісті әдебиеттен жинау 

(каталогтармен, журналдармен, монографиялармен,оқулықтармен жұмыс істеу). 

4) Орындау/бағалау түрі: реферат, презентация, жағдайлық есептер, тесттер, 

алгоритмдер, рөльдік ойындар құрастыружәне т.б  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты зерттеу  

-рөльдік ойындар әдісін қолдану  

-нақты жағдай бойынша тақырыпты қарап және қорытындылау  

-жағдайлық есептерді шешу 

-тақырып бойынша тесттерді шешу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: : Силлабустан қараңыз. 

6.Тапсыру мерзімі: цикл күндері 

7. Әдебиет: Соңғы бетті қараңыз. 

8)Бақылау (сұрақтар, тесттер, тапсымалар және т.б.): 

~ Ұлттық клиникалық жетекшілік қағидаларына... жатады. 

1. жетекшілік жасау және бағалау үрдісі тұтынушылар үшін барынша маңызды 

нәтижелерге негізделуі тиіс 

2. жетекшілік дәлелдемелерге негізделуі және сыналушылардан тұруы тиіс 

3. дәлелдемелерді жинақтау үшін қолданылатын әдіс барынша көлемді болуы тиіс 

4. жетекшілік ғылыми қайраткерлер тәжірибесіне негізделуі тиіс 

5. іс-әрекет тобын сұрыптау үшін қолданылатын әдіс 

~ Дәлелдеме негізіндегі жетекшілік, оның басым ерекшелігі: 

1. стационар және амбулатория менеджерлерінің хаттамалар мен стандарттарды жасауы 

үшін, денсаулық сақтау саласын және емдеу мекемелерінің штат мәселесін шешетін басқа 
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да міндеттерді жоспарлауы, шынайы бюджетті құрастыруы үшін модельдер ретінде 

пайдаланылады   

2. стационар және амбулатория менеджерлерінің құрастырған клиникалық хаттамалары, 

пациенттерді оқытуға арналған үлестірме материалдар консенсусқа негізделеді және 

пайдалылық бағасын жүргізу қажет 

3. денсаулық сақтау саласы тәжірибелік жұмыскерлері үшін қысқаша клиникалық 

анықтамалықтар жасау және басқа да міндеттер үшін қолданылады 

4. шынайы бюджетті жасау, стандарттарды, хаттамаларды жасау 

~ Дәлелдеме негізіндегі жетекшілік, оның кемшіліктері: 

1. барлық мүдделі өкілдер енетін жұмыс тобын құру үшін уақыт талап етіледі   

2. барлық мүмкін тәсілдерде барлық оң нәтижелер мен кері ықпалдарды салыстыру үшін 

сынаққа қатысушылардың максимальды саны талап етіледі 

3. пациенттерді топтарға бөлістіру рандомизирлі, яғни зерттеу нәтижелеріне ықпал етуге 

потенциалды қабілетті салыстырылатын топтар арасындағы барлық мүмкін 

айырмашылықтарды жоққа шығаруға мүмкіндік беретін кездейсоқ таңдау әдісімен 

жүргізілуі үшін уақыт талап етіледі 

4. ықпал ету деңгейін тағайындалған дәрі немесе басқа да әрекет нәтижесімен салыстыру 

үшін қолданылатын индифферентті зат 

5. жиынтық статистикалық көрсеткіштерді алу үшін әдебиеттерді жүйелі сандық шолу 

және бастапқы мәліметтерді сандық жинақтау жүргізу үшін уақыт талап етіледі 

~  Клиникалық практикалық жетекшіліктің сапасы ... 

1. жоғары сапаны қамтамасыз ету және денсаулық сақтау саласында маңызды роль 

ойнайды. 

2. жүйелі қателіктерге жол беріледі. 

3. ішкі сенімділік және талданушылық. 

4. жоғары сенімділік тәжірибеде қолданылады. 

5. мүмкін жүйелі қателіктердің алдын алады және ескертіледі. 

~ «Клиникалық практикалық жетекшіліктің» барынша сенімді анықтамасы: 

1. бұл бұл күнделікті медициналық қызмет көрсетуді үздіксіз жетілдіру мен ұзақмерзімді 

нәтижелерді, емдеудің жағымды оң нәтижелерін жақсартуға арналған тиімді құрал 

2. бұл қарастыру нысаны бірқатар түпнұсқалық зерттеу нәтижелері болатын ғылыми 

жұмыс 

3. бұл түпнұсқалық зерттеу нәтижелері қарастырылған, бірақ статистикалы 

біріктірілмеген шолу 

4. бұл бір іс-әрекеттің бірнеше клиникалық сынағының біріктірілген нәтижелерін сандық 

талдау 

5. бұл дәрілік препараттар фармококинетикасын қарастыруға арналған жетекшілік 
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