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Аралық бақылау – 1 

1- Вариант 

1.Туберкулезбен ауыратын әйелден туылған балаға ... жүргізіледі. 

А) БЦЖ екпесі 

Б)химиопрофилактика   

В) БЦЖ екпесі және химиопрофилактика   

Г) рентгенологиялық тексеру   

Д) қақырықтың бактериологиялық зерттеуі  

2.Ұзақ жылдар бойы темекі шегетін 50 жастағы науқаста бүгін түнде төс артында тыныс 

алумен байланыссыз мойынға берілетін ұзақтығы 2-3 сағат күйдіріп ауырсыну пайда 

болуына, әлсіздікке,тершеңдікке шағымданады. Ең бірінші мұны ... деп ойлауға болады. 

А)мойын остеохондрозы 

Б)спонтанды пневмоторакс 

В)өкпелік жүрек 

Г)өкпе инфаркті  

Д) миокард инфаркті 

3. Бауыр циррозы көбiне ... кейiн дамиды. 

А)темiр алмасуының бұзылуынан 

Б)қан айналымының жеткiлiксiздiгiнен 

В)вирусты гепатиттен 

Г)коронороспазмнан 

Д)суықтаудан 

4. 16 жастағы науқас әйел  4 жыл бойы қант диабетімен ауырады және инсулин 

қабылдайды. Дене шынықтыру сабағында есінен танып, қысқа уақытқа дірілдер болған. 

Терісі ылғалды. Көрсетілген асқынулардың қайсысы болуы мүмкін? 

А)Гипогликемиялық кома 

Б)Гиперосмолярлы кома  

В)Лактацидотикалық кома  

Г)Кетоацидотикалық кома   

Д) Жіті өкпе-жүрек жетіспеушілігі 

5.Диабеттiк комада ... болады. 

А)дем шығарғанда эфир иiсiнiң шығуы 

Б)дем шығарғанда алманың шiрiген иiсiнiң шығуы 

В)дем шығарғанда ацетон иiсiнiң шығуы 

Г)дем шығарғанда жұмыртқаның шiрiген иiсiнiң шығуы 

Д)дем шығарғанда аммиак исiнiң шығуы 

6.Гепатит кезiндегi бауыр: 

А)үлкейген 

Б)кiшiрейген 

В)қабырға доғасы деңгейiнде 
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Г)қолға сезiлмейдi 

Д)өзгерiссiз 

7.Бауыр үсті сарғаю ... байланысты.   

А)бауыр қызметінің бұзылуымен 

Б)жүрек-қан тамыр жүйесінің қызметінің бұзылуымен 

В)эндокринді жүйенің патологиясымен 

Г)организмде билирубиннің жоғары түзілуімен  

Д)өт шығару жолдарының патологиясымен 

8. Қант диабеті бар науқастардағы гипогликемияның дамуы ... әсерінен болуы мүмкін. 

А) темекі тартудың 

Б)каптоприл қабылдаудың 

В)бигуанидтер қабылдаудың 

Г)глюкозаның көп енгізілуінде  

Д)инсулиннің мөлшері шектен тыс енгізілуі 

9. Қант диабетiнiң декомпенсациясы несеп бөлудiң...бұзылыстарымен сипаталады. 

А)полиурия 

Б)ишурия 

В)странгурия 

Г)олигурия 

Д) энурез 

10. Бақшаң көз, негiзгi алмасу 68 % жоғары, тез сөйлеу, тез жүру ... тән. 

А)гипотиреозге 

Б)семiздiкке 

В)бүйрек үстi безiнiң созылмалы жетiспеушiлiгiне 

Г)қант диабетiне  

Д)тиреотоксикозға 

11.Қант диабетінің І түрімен ауыратын 30 жастағы науқас, инсулинді енгізгеннен кейін 3 

сағаттан кейін коматозды жағдайда анықталды. Алғашқы іс-шара ... басталуы тиіс. 

А)ЭКГ түсіруден  

Б)глюкозаның 40%-к ерітіндісінің 20 мл енгізуден 

В)глюкозаның 5%-к ерітіндісін ен гізуден 

Г)инсулин (10-20 Еенгізуден 

Д)қандағы глюкоза, креатинин, электролиттер деңгейін анықтаудан  

12.Қалқанша безінің гипофункциясына тән белгі: 

А)ұйқышылдық, тоңғақтық, ұмытшақтық  

Б)ашушаңдық, жүрек соғуының жиілеуі, тершеңдік, жүдеу 

В)бас ауруы, тахикардия, ісіктер 

Г)полидипсия, полиурия, булемия, жүдеу 

Д)әлсіздік, адинамия, сүйектердің ауруы 

13. Инфаркт миокарда диагнозымен жатқан науқаста жалпы жағдайының нашарлауымен 

қатар есінің бұзылуы, терінің бозаруы, дене температурасының 34,8°, тыныс алу жиілігі 

минутына 8, пульсі минутына 40, жіп тәріздес, АҚ 60/30 мм.рт.бағ. Науқастың жағдайы ... 

жатады. 

А) терминальді үзіліске 

Б)агония кезеңіне 

В) ағзада өмір қызметінің тоқтауына 

Г) клиникалық өлімге 
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Д) агония алды кезеңіне 

14. Адамның иммундық жетіспеушілік вирусына ... жатады. 

А) ретровирус 

Б) пикорисвирус 

В) арбовирус 

Г) парамиксовирус 

Д) тоговирус 

15. Қанда, лимфада, сілекейде, ұрықта, көз жасында, қынап сұйықтығында, теріде, негізі 

жолы жыныс жолдарымен берілетін вирус: 

А) АИЖВ 

Б) аденовирус 

В)ұшық вирусы 

Г)полиовирус 

Д)құтыру ауруының вирусы 

16. АИЖВ-инфекциясының алғашқы белгілеріне  ... жатады. 

А) құсу, қызба 

Б)әлсіздік, қызба, лимфоаденопатия  

В)іштің ауыруы, құсу 

Г)жөтел, әлсіздік 

Д)лимфаденит, қызба  

17.АИЖВ-ның жұғу жолына ... жұғу жатады. 

А)тағамдық 

Б)энтералды  

В)парентералды  

Г)тұрмыстық 

Д)ауа-тамшы 

18.АИВ ... арқылы берілмейді. 

А) шәует  

Б)қақырық 

В)қынаптық секрет 

Г)қан 

Д)емшек сүті  

19. Эндокринологиялық бөлімшеде 35жастағы, І типті қант диабеті бар науқас емделуде. 

Аузының құрғауына, шөлдеу, терісінің қышынуына, кіші дәретке жиі баратынына 

шағымданады. Осы науқасқа арналған ...  қажет. 

А) № 9 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

Б) №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

В) №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

 Г)№10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

Д) №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу  

20. БЦЖ екпесі:   

А) туберкулез микобактериясының тірі, бірақ әлсіретілген өсіріндісімен 

Б) патогенді туберкулез микобактериясының өсіріндісімен   

В) өлі туберкулез микобактерияларымен   

Г)туберкулез микобактериясының тіршілік ету өнімдерімен   

Д) туберкулез таяқшалары тірі, әрі күшейтілген өсітіндісімен 

21.Балалар мен жасөспірімдерде БЦЖ егу және қайта егуде  қазіргі таңда егудің жолдары:.  
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А) тері ішілік 

Б) пероралды   

В) бұлшықеттіқ 

Г) тері астылық   

Д) күретамырлық  

22. Жауыржара ... пайда болмайды. 

А) сегізкөз аймағында 

Б)  іштің алдыңғы қабырғасында  

В) табанда 

Г)жауырын аймағында 

Д)шүйдеде 

23. Инсульттің сыртқы белгісіне ... жатады. 

А)бас миының қантамыр аневризмі 

Б)гипертоникалық криз 

В)сөйлеу бұзылысы 

Г)есінің бұзылуы 

Д)ауырсыну шогы 

24.Миокард инфарктісіндегі ауру сезімінің стенокардиядан айырмашылығы: 

А) орналасуында және таралуында 

Б) сипатында және көлемінде  

В) ұзақтығында және қаттылығында 

Г) механизмінде және орналасуында 

Д) тарауында /иррадиациясында/, сипатында 

25.Нитроглицеринмен басылатын ауру: 

А) миокард инфарктісі 

Б) кардионевроз 

В) перикардит 

Г) миокардит  

Д) стенокардия ұстамасы 

Аралық бақылау – 1 

2- вариант 

1.Нитроглицеринмен басылатын ауру: 

А) миокард инфарктісі 

Б) кардионевроз 

В) перикардит 

Г) миокардит  

Д) стенокардия ұстамасы 

2.Миокард инфарктісіндегі ауру сезімінің стенокардиядан айырмашылығы: 

А) орналасуында және таралуында 

Б) сипатында және көлемінде  

В) ұзақтығында және қаттылығында 

Г) механизмінде және орналасуында 

Д) тарауында /иррадиациясында/, сипатында 

3. Бауыр циррозы көбiне ... кейiн дамиды. 

А)темiр алмасуының бұзылуынан 

Б)қан айналымының жеткiлiксiздiгiнен 

В)вирусты гепатиттен 
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Г)коронороспазмнан 

Д)суықтаудан 

4. 16 жастағы науқас әйел  4 жыл бойы қант диабетімен ауырады және инсулин 

қабылдайды. Дене шынықтыру сабағында есінен танып, қысқа уақытқа дірілдер болған. 

Терісі ылғалды. Көрсетілген асқынулардың қайсысы болуы мүмкін? 

А)Гипогликемиялық кома 

Б)Гиперосмолярлы кома  

В)Лактацидотикалық кома  

Г)Кетоацидотикалық кома   

Д) Жіті өкпе-жүрек жетіспеушілігі 

5.Диабеттiк комада ... болады. 

А)дем шығарғанда эфир иiсiнiң шығуы 

Б)дем шығарғанда алманың шiрiген иiсiнiң шығуы 

В)дем шығарғанда ацетон иiсiнiң шығуы 

Г)дем шығарғанда жұмыртқаның шiрiген иiсiнiң шығуы 

Д)дем шығарғанда аммиак исiнiң шығуы 

6.Гепатит кезiндегi бауыр: 

А)үлкейген 

Б)кiшiрейген 

В)қабырға доғасы деңгейiнде 

Г)қолға сезiлмейдi 

Д)өзгерiссiз 

7.Бауыр үсті сарғаю ... байланысты.   

А)бауыр қызметінің бұзылуымен 

Б)жүрек-қан тамыр жүйесінің қызметінің бұзылуымен 

В)эндокринді жүйенің патологиясымен 

Г)организмде билирубиннің жоғары түзілуімен  

Д)өт шығару жолдарының патологиясымен 

8. Қант диабеті бар науқастардағы гипогликемияның дамуы ... әсерінен болуы мүмкін. 

А) темекі тартудың 

Б)каптоприл қабылдаудың 

В)бигуанидтер қабылдаудың 

Г)глюкозаның көп енгізілуінде  

Д)инсулиннің мөлшері шектен тыс енгізілуі 

9. Қант диабетiнiң декомпенсациясы несеп бөлудiң...бұзылыстарымен сипаталады. 

А)полиурия 

Б)ишурия 

В)странгурия 

Г)олигурия 

Д) энурез 

10. Бақшаң көз, негiзгi алмасу 68 % жоғары, тез сөйлеу, тез жүру ... тән. 

А)гипотиреозге 

Б)семiздiкке 

В)бүйрек үстi безiнiң созылмалы жетiспеушiлiгiне 

Г)қант диабетiне  

Д)тиреотоксикозға 
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11.Қант диабетінің І түрімен ауыратын 30 жастағы науқас, инсулинді енгізгеннен кейін 3 

сағаттан кейін коматозды жағдайда анықталды. Алғашқы іс-шара ... басталуы тиіс. 

А)ЭКГ түсіруден  

Б)глюкозаның 40%-к ерітіндісінің 20 мл енгізуден 

В)глюкозаның 5%-к ерітіндісін ен гізуден 

Г)инсулин (10-20 Еенгізуден 

Д)қандағы глюкоза, креатинин, электролиттер деңгейін анықтаудан  

12.Қалқанша безінің гипофункциясына тән белгі: 

А)ұйқышылдық, тоңғақтық, ұмытшақтық  

Б)ашушаңдық, жүрек соғуының жиілеуі, тершеңдік, жүдеу 

В)бас ауруы, тахикардия, ісіктер 

Г)полидипсия, полиурия, булемия, жүдеу 

Д)әлсіздік, адинамия, сүйектердің ауруы 

13. Инфаркт миокарда диагнозымен жатқан науқаста жалпы жағдайының нашарлауымен 

қатар есінің бұзылуы, терінің бозаруы, дене температурасының 34,8°, тыныс алу жиілігі 

минутына 8, пульсі минутына 40, жіп тәріздес, АҚ 60/30 мм.рт.бағ. Науқастың жағдайы ... 

жатады. 

А) терминальді үзіліске 

Б)агония кезеңіне 

В) ағзада өмір қызметінің тоқтауына 

Г) клиникалық өлімге 

Д) агония алды кезеңіне 

14. Адамның иммундық жетіспеушілік вирусына ... жатады. 

А) ретровирус 

Б) пикорисвирус 

В) арбовирус 

Г) парамиксовирус 

Д) тоговирус 

15. Қанда, лимфада, сілекейде, ұрықта, көз жасында, қынап сұйықтығында, теріде, негізі 

жолы жыныс жолдарымен берілетін вирус: 

А) АИЖВ 

Б) аденовирус 

В)ұшық вирусы 

Г)полиовирус 

Д)құтыру ауруының вирусы 

16. АИЖВ-инфекциясының алғашқы белгілеріне  ... жатады. 

А) құсу, қызба 

Б)әлсіздік, қызба, лимфоаденопатия  

В)іштің ауыруы, құсу 

Г)жөтел, әлсіздік 

Д)лимфаденит, қызба  

17.АИЖВ-ның жұғу жолына ... жұғу жатады. 

А)тағамдық 

Б)энтералды  

В)парентералды  

Г)тұрмыстық 

Д)ауа-тамшы 
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18.АИВ ... арқылы берілмейді. 

А) шәует  

Б)қақырық 

В)қынаптық секрет 

Г)қан 

Д)емшек сүті  

19. Эндокринологиялық бөлімшеде 35жастағы, І типті қант диабеті бар науқас емделуде. 

Аузының құрғауына, шөлдеу, терісінің қышынуына, кіші дәретке жиі баратынына 

шағымданады. Осы науқасқа арналған ...  қажет. 

А) № 9 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

Б) №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

В) №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

 Г)№10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

Д) №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу  

20. БЦЖ екпесі:   

А) туберкулез микобактериясының тірі, бірақ әлсіретілген өсіріндісімен 

Б) патогенді туберкулез микобактериясының өсіріндісімен   

В) өлі туберкулез микобактерияларымен   

Г)туберкулез микобактериясының тіршілік ету өнімдерімен   

Д) туберкулез таяқшалары тірі, әрі күшейтілген өсітіндісімен 

21.Балалар мен жасөспірімдерде БЦЖ егу және қайта егуде  қазіргі таңда егудің жолдары:.  

А) тері ішілік 

Б) пероралды   

В) бұлшықеттіқ 

Г) тері астылық   

Д) күретамырлық  

22. Жауыржара ... пайда болмайды. 

А) сегізкөз аймағында 

Б)  іштің алдыңғы қабырғасында  

В) табанда 

Г)жауырын аймағында 

Д)шүйдеде 

23. Инсульттің сыртқы белгісіне ... жатады. 

А)бас миының қантамыр аневризмі 

Б)гипертоникалық криз 

В)сөйлеу бұзылысы 

Г)есінің бұзылуы 

Д)ауырсыну шогы 

24. Ұзақ жылдар бойы темекі шегетін 50 жастағы науқаста бүгін түнде төс артында тыныс 

алумен байланыссыз мойынға берілетін ұзақтығы 2-3 сағат күйдіріп ауырсыну пайда 

болуына, әлсіздікке,тершеңдікке шағымданады. Ең бірінші мұны ... деп ойлауға болады. 

А)мойын остеохондрозы 

Б)спонтанды пневмоторакс 

В)өкпелік жүрек 

Г)өкпе инфаркті  

Д) миокард инфаркті 

25. Туберкулезбен ауыратын әйелден туылған балаға ... жүргізіледі. 
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А) БЦЖ екпесі 

Б)химиопрофилактика   

В) БЦЖ екпесі және химиопрофилактика   

Г) рентгенологиялық тексеру   

Д) қақырықтың бактериологиялық зерттеуі  

 

Аралық бақылау – 1 

3- вариант 

1. Эндокринологиялық бөлімшеде 35жастағы, І типті қант диабеті бар науқас емделуде. 

Аузының құрғауына, шөлдеу, терісінің қышынуына, кіші дәретке жиі баратынына 

шағымданады. Осы науқасқа арналған ...  қажет. 

А) № 9 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

Б) №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

В) №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

 Г)№10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

Д) №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу  

2. БЦЖ екпесі:   

А) туберкулез микобактериясының тірі, бірақ әлсіретілген өсіріндісімен 

Б) патогенді туберкулез микобактериясының өсіріндісімен   

В) өлі туберкулез микобактерияларымен   

Г)туберкулез микобактериясының тіршілік ету өнімдерімен   

Д) туберкулез таяқшалары тірі, әрі күшейтілген өсітіндісімен 

3.Балалар мен жасөспірімдерде БЦЖ егу және қайта егуде  қазіргі таңда егудің жолдары:.  

А) тері ішілік 

Б) пероралды   

В) бұлшықеттіқ 

Г) тері астылық   

Д) күретамырлық  

4. Жауыржара ... пайда болмайды. 

А) сегізкөз аймағында 

Б)  іштің алдыңғы қабырғасында  

В) табанда 

Г)жауырын аймағында 

Д)шүйдеде 

5. Инсульттің сыртқы белгісіне ... жатады. 

А)бас миының қантамыр аневризмі 

Б)гипертоникалық криз 

В)сөйлеу бұзылысы 

Г)есінің бұзылуы 

Д)ауырсыну шогы 

6. Ұзақ жылдар бойы темекі шегетін 50 жастағы науқаста бүгін түнде төс артында тыныс 

алумен байланыссыз мойынға берілетін ұзақтығы 2-3 сағат күйдіріп ауырсыну пайда 

болуына, әлсіздікке,тершеңдікке шағымданады. Ең бірінші мұны ... деп ойлауға болады. 

А)мойын остеохондрозы 

Б)спонтанды пневмоторакс 

В)өкпелік жүрек 

Г)өкпе инфаркті  
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Д) миокард инфаркті 

7. Туберкулезбен ауыратын әйелден туылған балаға ... жүргізіледі. 

А) БЦЖ екпесі 

Б)химиопрофилактика   

В) БЦЖ екпесі және химиопрофилактика   

Г) рентгенологиялық тексеру   

Д) қақырықтың бактериологиялық зерттеуі  

8. Плевра қуысында қанның жиналуы ... деп аталады. 

A)  гемоперитонеум 

B)  гематома 

C)  гемоторакс 

D)  гемартроз 

E)  гемоперикард 

9. Сынық кезінде бірінші көмек көрсету барысында ... тыйым салынады. 

A)  шокқа қарсы іс-шараларды жүргізуге 

B)  жарақаттанған жерден шығып тұрған сүйек сынықтарын асептикалық таңғышпен 

жабуға 

C)  тасымалдау иммобилизациясын жүргізуге 

D)  жарақаттанған жерден шығып тұрған сүйек сынықтарын алып тастауға 

E)  қажетті жағдайда жгут салуға 

10. Суға батқан жәбірленуші, құтқарып алған соң, ес-түссіз жатса, ... тасымалдау керек. 

A)  арқасымен жатқызып, басын көтеріп 

B)  арқасымен жатқызып, зембілдің бас жағын төмен түсіріп 

C)  ішімен жатқызып, зембілді горизонтальді күйде ұстап 

D)  ішімен жатқызып, зембілдің аяқ жағын көтеріп 

E)  арқасымен жатқызып, зембілдің аяқ жағын көтеріп 

11.Күйік беткейі қара түсті, егер тері ... әсерінен күйіп қалса. 

A) азот қышқылы 

B)  сірке қышқылы 

C)  күкірт қышқылы 

D)  тұзды қышқыл 

E) карбон қышқылы 

12. Электр сымы құлаған кезде электр тогымен зақымдалды. Есі жоғалған. Көкірек қуысы 

қозғалыссыз. Ұйқы артериясының соғысы тез, әлсіз. Оң қолының саусақтары күйген.  Осы 

зардап шегушіге бірінші кезекте жүргізіледі: 

A)  жүректің сыртқы массажы 

B)  жүрек тұсындағы соққы  

C)  өкпені жасанды желдендіру 

D)  жарақатты тазалау 

E)  электр тогының әсерін тоқтату 

13.Эпилепсиялық ұстама кезінде бірінші кезекте: 

A) обьективті тексеру жүргізу 

B) тілді тістеп қалмауды қадағалау 

C) асфиксияны болдырмау 

D) тырысуды болдырмау   

E) тыныштандыратын дәріні енгізу 
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14. Жарақаттанушы жеңіл көлік астында жатыр, есі анық. Білектің ашық сынығы 

анықталады, жарақаттан атқылап ал кызыл қан ағуда. Сіздің алғашқы көмегіңіз: 

A)  айналадағылардың көмегімен көліктің астынан жарақаттанушыны алып шығу  

B)  жедел жәрдем көлігін күте отырып, жарақаттанушыны бақылап отыру 

C)  қан кетуді тоқтату 

D)  жедел жәрдем көлігі келгенше, жарақаттанушының анамнезін жинау 

E)  мүсәтір спиртін иіскету  

15. Жүректің жабық массажын жасау кезінде негізгі асқынуларға ... жатады. 

A)  бұғананың сынуы 

B)  кеңірдектің зақымдануы 

C)  омыртқаның сынуы 

D)  қабырғалардың сынуы 

E)  көкірек сүйегінің сынуы  

16.Жүрек соғысы тоқтауының  негізгі белгісі:  

A) ұйқы артериясында тамыр соғысынның болмауы 

B) өздігінен  тыныс алуының  болмауы  

C) көз қарашығының ұлғайуы  

D) есінің болмауы 

E) білек артериясында тамыр соғысынның болмау 

17.Қалқанша безінің гипофункциясына тән белгі: 

А)ұйқышылдық, тоңғақтық, ұмытшақтық  

Б)ашушаңдық, жүрек соғуының жиілеуі, тершеңдік, жүдеу 

В)бас ауруы, тахикардия, ісіктер 

Г)полидипсия, полиурия, булемия, жүдеу 

Д)әлсіздік, адинамия, сүйектердің ауруы 

18. Инфаркт миокарда диагнозымен жатқан науқаста жалпы жағдайының нашарлауымен 

қатар есінің бұзылуы, терінің бозаруы, дене температурасының 34,8°, тыныс алу жиілігі 

минутына 8, пульсі минутына 40, жіп тәріздес, АҚ 60/30 мм.рт.бағ. Науқастың жағдайы ... 

жатады. 

А) терминальді үзіліске 

Б)агония кезеңіне 

В) ағзада өмір қызметінің тоқтауына 

Г) клиникалық өлімге 

Д) агония алды кезеңіне 

19. Адамның иммундық жетіспеушілік вирусына ... жатады. 

А) ретровирус 

Б) пикорисвирус 

В) арбовирус 

Г) парамиксовирус 

Д) тоговирус 

20. Қанда, лимфада, сілекейде, ұрықта, көз жасында, қынап сұйықтығында, теріде, негізі 

жолы жыныс жолдарымен берілетін вирус: 

А) АИЖВ 

Б) аденовирус 

В)ұшық вирусы 

Г)полиовирус 

Д)құтыру ауруының вирусы 
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21. АИЖВ-инфекциясының алғашқы белгілеріне  ... жатады. 

А) құсу, қызба 

Б)әлсіздік, қызба, лимфоаденопатия  

В)іштің ауыруы, құсу 

Г)жөтел, әлсіздік 

Д)лимфаденит, қызба  

22.АИЖВ-ның жұғу жолына ... жұғу жатады. 

А)тағамдық 

Б)энтералды  

В)парентералды  

Г)тұрмыстық 

Д)ауа-тамшы 

23.АИВ ... арқылы берілмейді. 

А) шәует  

Б)қақырық 

В)қынаптық секрет 

Г)қан 

Д)емшек сүті  

24. Эндокринологиялық бөлімшеде 35жастағы, І типті қант диабеті бар науқас емделуде. 

Аузының құрғауына, шөлдеу, терісінің қышынуына, кіші дәретке жиі баратынына 

шағымданады. Осы науқасқа арналған ...  қажет. 

А) № 9 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

Б) №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

В) №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

 Г)№10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

Д) №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу  

25. Бауыр циррозы көбiне ... кейiн дамиды. 

А)темiр алмасуының бұзылуынан 

Б)қан айналымының жеткiлiксiздiгiнен 

В)вирусты гепатиттен 

Г)коронороспазмнан 

Д)суықтаудан 

 

Аралық бақылау – 1 жауабы 

Эталон жауаптары 

 
 1 – вариант  2 – вариант  3 – вариант  

1.  А Д А 

2.  Д В А 

3.  В В Г 

4.  А А Б 

5.  В В В 

6.  А А В 

7.  Г Г Г 

8.  Д Д Д 

9.  А А А 

10.  Д Д Д 
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11.  Б Б Б 

12.  А А А 

13.  Д Д Д 

14.  А А А 

15.  А А А 

16.  Б Б Б 

17.  В В А 

18.  Б Б Д 

19.  А А А 

20.  А А А 

21.  Г Г Б 

22.  Б Б В 

23.  В В В 

24.  В Д В 

25.  Д А Д 
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БАҚЫЛАУ ӨЛШЕУ ҚҰРАЛДАРЫ 

 

Бағдарламаның 2 аралық бақылауға арналған сұрақтары; 

 

БББ атауы: 6В10104 «Мейіргер ісі» 

Пән коды: АМBА 1302 Zh 

Пән атауы: «Әлеуметтік маңызы бар аурулар» 

Оқу сағаттарының/кредиттерінің көлемі: 120 (4 кредит) 

Оқу курсы мен семестрі: 1 курс, 1 семестр 

 

 

Құрастырған: кафедра ассистенті Сайтмуратов Х.А.  
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Аралық бақылау – 2 

1-вариант 

1. Миокард инфарктісінің жіті кезеңінің ұзақтығы: 

А) бірнеше тәулік /2-10/ 

Б)  бірнеше сағат 

В) бірнеше ай 

Г) уақытпен шектелмейді 

Д) 2 сағат 

2. ЖИТС-тің нақты диагнозын қою үшін клиникалық көрінісіне ... тән.  

А) салмақ  жоғалту (10% жоғары) 

Б) жөтел 

В) Созылмалы қызба (3 айдан жоғары) 

Г) қан кету  

Д) бас ауру 

3. ЖИА кезінде жұмысқа қабылеттілігін бағалауда ... ескеру керек. 

А) атипиялық ағымын  

Б) коронарлық қан айналымының бұзылу ауырлығын 

В) реабилитациялық шараларды 

Г) ауруханадағы емнің ұзақтылығын 

Д) амбулаторлық емнің ұзақтылығын 

4.  50 жастағы науқас медициналық тексеруден өту үшін дәрігерге келген. Шағымы жоқ. 

Қарағанда: АҚҚ 160/100 мм.с.б., ЖСЖ минутына 72 рет,ырғағы дұрыс,жүрек ұшы 

соққысы күшейген. Көз түбі тамырларын тексергенде артериалардың тарылуы мен тамыр 

суретінің иірімделуін анықтаған,кеуде қуысы өзгеріссіз.ЭКГ-де: сол қарынша 

гипертрофияланған.Электролиттер мен креатинин анализінде өзгерістер жоқ. 

Сіздің әрекетіңіз: 

А) тексеру үшін стационарға жолдама беру 

Б) тез арада гипотензивті дәрі беру  

В) гипотензивті ем тағайындау, симптоматикалық гипертензияны жоққа шығару 

5. «Артериалды гипертензия» диагнозын қойып, гипотензивті ем тағайындау 

үш күн ішінде АҚҚ өлшеу, сонымен қатар науқасты бақылау 
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35 жастағы науқас төс артындағы ұзақтығы 3 сағат және одан көп қысып ауырсынуға 

шағымданады. Ауырсыну жұмыстағы эмоционалды күш түсуден кейін пайда болған және 

соңғы 2 апта бойында сақталады. ЖСЖ минутына 82 рет, АҚҚ 130/80 мм.с.б. Науқасты 

қараудағы келесі дұрыс қадам: 

А)жіті кардиологиялық бөлімшеге жатқызу 

Б)дәрігер бақылауымен үйде қалдыру 

В)сол жерде электрокардиограммаға түсіру 

Г)аналгетик тағайындап үйге қайтару 

Д)жалпы қан талдауын жасау 

6. 60 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда болған. 

Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде нашарлаған. 

Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 88 рет. АҚҚ 150/85 мм.сын.бағ. Науқастың 

диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия IІ дәрежелі 

Б) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 

В) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Г) Артериалды гипертония, III дәрежелі  

Д) Артериалды гипертензия, I дәрежелі 

 7. 59 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда 

болған. Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде 

нашарлаған. Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 91 рет. АҚҚ 190/110 

мм.сын.бағ. Науқастың диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия I дәрежелі 

Б) Артериалды гипертензия, IІІ дәрежелі 

В) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 

Г) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Д) Артериалды гипертензия, II дәрежелі 

8. 62 жастағы науқас соңғы жылы анда-санда болатын бас ауруына,бас айналуына 

шағымданады. Басы ауырғанда бірнеше рет АҚҚ 170/100 мм.с.б.көтерілген. Науқастың 

анасы 57 жасында АҚҚ жоғары көтеріліп инсульттан қайтыс болған. Науқастың артық 

салмағы бар, жиі темекі шегеді,сыра мен майлы тамақтарды жақсы көреді.Науқастың 

болжам диагнозы қандай? 

А) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІІІ 

Б) Артериальды гипертензия  І дәреже,қауіп ІІІ 

В) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІУ 

Г) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже,қауіп ІІІ 

Д) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже, қауіп ІУ 

9. 45 жастағы науқас қарқынды физикалық жүктеме кезінде дамитын және жүктемеден екі 

минуттан кейін басылатын төс артында қатты ауырсынуға шағымданады. Ауырсыну сол 

қолға, сол иыққа беріледі. Ауырсынудың ұзақтылығы 2-5 минут. Болжам диагнозыңыз: 

А) холецистит 

Б) митральды қақпақшаның пролапсы  

В)гастрит 

Г) ЖИА, жүктемелі стенокардия ФК I 

Д) омыртқаның кеуде бөлімінің остеохондрозы  

10. Жүрегі ауыратын науқас терісінің сарғыштығының себебі: 

А) эритроциттердің гемолизі өсуінен 
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Б) қосымша қалыптасқан гепатиттен 

В) пигмент алмасуының бұзылуымен 

Г) билирубиннiн көбеюінен 

Д) бауырдағы іркілістен  

11. Қант диабетінің алғашқы кезеңін сипаттайтын симптомға ... жатады. 

А) салмақ қосу 

Б) әлсіздік  

В)шөлдеу  

 Г)олигурия  

Д) шаршағыштық 

12. Қант диабеті бар науқастардағы гипогликемияның дамуы ... әсерінен болуы мүмкін. 

А) темекі тартудың 

Б) каптоприл қабылдаудың 

В) бигуанидтер қабылдаудың 

Г) глюкозаның көп енгізілуінде 

Д) инсулиннің мөлшері шектен тыс енгізілуі 

13. Қант диабетiнiң декомпенсациясы несеп бөлудiң...бұзылыстарымен сипаталады. 

А) полиурия 

Б) ишурия 

В) странгурия 

Г) олигурия 

Д) энурез 

14. Диабеттiк комада дем шығарғанда... иiсiнiң шығуы болады. А)эфир  Б)алманың 

шiрiген 

В)жұмыртқаның шiрiген Г) ацетон Д)аммиак  

15. Миокард инфарктісінің жітілеу /ІІ/ кезеңі: 

А) 10-ы күннен басталып 8-і жұма аяғына дейін  

Б) инфарктіден соң бірнеше сағаттан соң басталады 

В) инфаркт дамығаннан кейін 8 жұмадан соң басталады 

Г)  инфарктіден соң 2-3 жұмадан соң басталады 

Д) инфарктіден соң 2  сағаттан соң басталады 

16. Емдік дене шынықтырудың түрін таңдағанда ... есепке алу маңызды. 

 А) зәрдің жалпы анализінің көрсеткіштерін 

 Б) науқастың қалауын 

 В) бауыр ферменттерінің денгейін  

 Г) жүрек – қантамыр жетімсіздігінің дәрежесін 

 Д) қанда лейкоциттердің көрсеткішін 

17. Гипергликемия ... жалғасады. 

А) дiрiлмен  

Б) ауыздың құрғауымен 

В) жиi несеп бөлумен 

Г) қозғыштықпен 

Д) аштық сезiмiмен 

18. Диабеттiк команың патогенезi ... байланысты. 

А) ацидозбен 

Б) қалқанша маңы безi қызметiнiң бұзылысымен  

В) гипергликемиямен 
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Г) қанда қалдық мочевина мен креатининнiң мөлшерiнiң артуымен 

Д) қалқанша безiнiң гиперфункциясымен 

19. Қант диабеті кезіндегі полиурия патогенезi ... байланысты. 

А) инсулин жетiспеушiлiгiмен 

Б) қанда қанттың ауқымды ауытқуымен 

В) қанда ацетонды денелердiң жиналуымен 

Г) гиперлипидемиямен 

Д) глюкозуриямен 

20. Науқаста ... болуы глюкозаға толеранттылықты анықтауға көрсеткіш болып табылады. 

А) олигоурия, есекжем 

Б) дислипидемия, терілік қышыма 

В) глюкозаның деңгейі ашқарынға 10 ммоль/л артық, анурия  

Г) глюкозаның деңгейі ашқарынға 3,4 ммоль/л, кахексия 

Д)  шөлдеу мен полиурия, семіздік, өршімелі фурункулез 

21. АИЖВ-инфекция иммундық алдын алу: 

А) тірі вакцина енгізу 

Б) иммунды сарысу енгізу 

В) адамдық иммуноглобулин 

Г) өлген вакцина  

Д) анықталмаған 

22. АИЖВ-инфицирленген науқастың қаны сау адамның терісіне түскен жағдайда ... 

ерітіндісімен өңдеу жүргізу қажет. 

А) 6%  сутегі асқын тотығы  

Б) 40% спирт  

В) 3% сутегі асқын тотығы 

Г) 1% сутегі асқын тотығы 

Д) 70%  спирт 

23. АИЖВ-инфицирленген қанның жұмыс жағдайында түскенде ол жер ... хлорамин 

ерітіндісімен өңделеді. 

А) 1% 

Б) 0,5% 

В) 3% 

Г) 5% 

Д) 10% 

24. Миокард инфарктысының алдын алу кешені қарастырады: 

А) липидтердің деңгейін бақылау  

Б) АҚҚ 150\90 – 155\95 мм.с.б. аралықта болуы 

В) гликемия 6,5 ммоль\л астам болмауы 

Г) әлеуметтік жағдайын көтеру  

Д) психо-эмоциональды статусты транквилизаторлар арқылы қалпына келтіру 

25.Кардиогендi шок... асқынуы:   

А) гипертониялық аурудың  

 Б) жедел миокард инфарктың   

В) миокардиттiң   

Г) стенокардияның   

Д) жүрек ақауының 
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Аралық бақылау – 2 

2-вариант 

1. Кардиогендi шок... асқынуы:  

А) гипертониялық аурудың   

Б) жедел миокард инфарктың   

В) миокардиттiң   

Г) стенокардияның   

Д) жүрек ақауының 

 2. Миокард инфарктысының алдын алу кешені қарастырады: 

А) липидтердің деңгейін бақылау  

Б) АҚҚ 150\90 – 155\95 мм.с.б. аралықта болуы 

В) гликемия 6,5 ммоль\л астам болмауы 

Г) әлеуметтік жағдайын көтеру  

Д) психо-эмоциональды статусты транквилизаторлар арқылы қалпына келтіру 

3. ЖИА кезінде жұмысқа қабылеттілігін бағалауда ... ескеру керек. 

А) атипиялық ағымын  

Б) коронарлық қан айналымының бұзылу ауырлығын 

В) реабилитациялық шараларды 

Г) ауруханадағы емнің ұзақтылығын 

Д) амбулаторлық емнің ұзақтылығын 

4.  50 жастағы науқас медициналық тексеруден өту үшін дәрігерге келген. Шағымы жоқ. 

Қарағанда: АҚҚ 160/100 мм.с.б., ЖСЖ минутына 72 рет,ырғағы дұрыс,жүрек ұшы 

соққысы күшейген. Көз түбі тамырларын тексергенде артериалардың тарылуы мен тамыр 

суретінің иірімделуін анықтаған,кеуде қуысы өзгеріссіз.ЭКГ-де: сол қарынша 

гипертрофияланған.Электролиттер мен креатинин анализінде өзгерістер жоқ. 

Сіздің әрекетіңіз: 

А) тексеру үшін стационарға жолдама беру 

Б) тез арада гипотензивті дәрі беру  

В) гипотензивті ем тағайындау, симптоматикалық гипертензияны жоққа шығару 

5. «Артериалды гипертензия» диагнозын қойып, гипотензивті ем тағайындау 

үш күн ішінде АҚҚ өлшеу, сонымен қатар науқасты бақылау 

35 жастағы науқас төс артындағы ұзақтығы 3 сағат және одан көп қысып ауырсынуға 

шағымданады. Ауырсыну жұмыстағы эмоционалды күш түсуден кейін пайда болған және 

соңғы 2 апта бойында сақталады. ЖСЖ минутына 82 рет, АҚҚ 130/80 мм.с.б. Науқасты 

қараудағы келесі дұрыс қадам: 

А)жіті кардиологиялық бөлімшеге жатқызу 

Б)дәрігер бақылауымен үйде қалдыру 

В)сол жерде электрокардиограммаға түсіру 

Г)аналгетик тағайындап үйге қайтару 

Д)жалпы қан талдауын жасау 

6. 60 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда болған. 

Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде нашарлаған. 

Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 88 рет. АҚҚ 150/85 мм.сын.бағ. Науқастың 

диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия IІ дәрежелі 

Б) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 
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В) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Г) Артериалды гипертония, III дәрежелі  

Д) Артериалды гипертензия, I дәрежелі 

 7. 59 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда 

болған. Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде 

нашарлаған. Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 91 рет. АҚҚ 190/110 

мм.сын.бағ. Науқастың диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия I дәрежелі 

Б) Артериалды гипертензия, IІІ дәрежелі 

В) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 

Г) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Д) Артериалды гипертензия, II дәрежелі 

8. 62 жастағы науқас соңғы жылы анда-санда болатын бас ауруына,бас айналуына 

шағымданады. Басы ауырғанда бірнеше рет АҚҚ 170/100 мм.с.б.көтерілген. Науқастың 

анасы 57 жасында АҚҚ жоғары көтеріліп инсульттан қайтыс болған. Науқастың артық 

салмағы бар, жиі темекі шегеді,сыра мен майлы тамақтарды жақсы көреді.Науқастың 

болжам диагнозы қандай? 

А) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІІІ 

Б) Артериальды гипертензия  І дәреже,қауіп ІІІ 

В) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІУ 

Г) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже,қауіп ІІІ 

Д) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже, қауіп ІУ 

9. 45 жастағы науқас қарқынды физикалық жүктеме кезінде дамитын және жүктемеден екі 

минуттан кейін басылатын төс артында қатты ауырсынуға шағымданады. Ауырсыну сол 

қолға, сол иыққа беріледі. Ауырсынудың ұзақтылығы 2-5 минут. Болжам диагнозыңыз: 

А) холецистит 

Б) митральды қақпақшаның пролапсы  

В)гастрит 

Г) ЖИА, жүктемелі стенокардия ФК I 

Д) омыртқаның кеуде бөлімінің остеохондрозы  

10. Жүрегі ауыратын науқас терісінің сарғыштығының себебі: 

А) эритроциттердің гемолизі өсуінен 

Б) қосымша қалыптасқан гепатиттен 

В) пигмент алмасуының бұзылуымен 

Г) билирубиннiн көбеюінен 

Д) бауырдағы іркілістен  

11. Қант диабетінің алғашқы кезеңін сипаттайтын симптомға ... жатады. 

А) салмақ қосу 

Б) әлсіздік  

В)шөлдеу  

 Г)олигурия  

Д) шаршағыштық 

12. Қант диабеті бар науқастардағы гипогликемияның дамуы ... әсерінен болуы мүмкін. 

А) темекі тартудың 

Б) каптоприл қабылдаудың 

В) бигуанидтер қабылдаудың 

Г) глюкозаның көп енгізілуінде 
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Д) инсулиннің мөлшері шектен тыс енгізілуі 

13. Қант диабетiнiң декомпенсациясы несеп бөлудiң...бұзылыстарымен сипаталады. 

А) полиурия 

Б) ишурия 

В) странгурия 

Г) олигурия 

Д) энурез 

14. Диабеттiк комада дем шығарғанда... иiсiнiң шығуы болады. А)эфир  Б)алманың 

шiрiген 

В)жұмыртқаның шiрiген Г) ацетон Д)аммиак  

15. Миокард инфарктісінің жітілеу /ІІ/ кезеңі: 

А) 10-ы күннен басталып 8-і жұма аяғына дейін  

Б) инфарктіден соң бірнеше сағаттан соң басталады 

В) инфаркт дамығаннан кейін 8 жұмадан соң басталады 

Г)  инфарктіден соң 2-3 жұмадан соң басталады 

Д) инфарктіден соң 2  сағаттан соң басталады 

16. Емдік дене шынықтырудың түрін таңдағанда ... есепке алу маңызды. 

 А) зәрдің жалпы анализінің көрсеткіштерін 

 Б) науқастың қалауын 

 В) бауыр ферменттерінің денгейін  

 Г) жүрек – қантамыр жетімсіздігінің дәрежесін 

 Д) қанда лейкоциттердің көрсеткішін 

17. Гипергликемия ... жалғасады. 

А) дiрiлмен  

Б) ауыздың құрғауымен 

В) жиi несеп бөлумен 

Г) қозғыштықпен 

Д) аштық сезiмiмен 

18. Диабеттiк команың патогенезi ... байланысты. 

А) ацидозбен 

Б) қалқанша маңы безi қызметiнiң бұзылысымен  

В) гипергликемиямен 

Г) қанда қалдық мочевина мен креатининнiң мөлшерiнiң артуымен 

Д) қалқанша безiнiң гиперфункциясымен 

19. Қант диабеті кезіндегі полиурия патогенезi ... байланысты. 

А) инсулин жетiспеушiлiгiмен 

Б) қанда қанттың ауқымды ауытқуымен 

В) қанда ацетонды денелердiң жиналуымен 

Г) гиперлипидемиямен 

Д) глюкозуриямен 

20. Науқаста ... болуы глюкозаға толеранттылықты анықтауға көрсеткіш болып табылады. 

А) олигоурия, есекжем 

Б) дислипидемия, терілік қышыма 

В) глюкозаның деңгейі ашқарынға 10 ммоль/л артық, анурия  

Г) глюкозаның деңгейі ашқарынға 3,4 ммоль/л, кахексия 

Д)  шөлдеу мен полиурия, семіздік, өршімелі фурункулез 

21. АИЖВ-инфекция иммундық алдын алу: 
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А) тірі вакцина енгізу 

Б) иммунды сарысу енгізу 

В) адамдық иммуноглобулин 

Г) өлген вакцина  

Д) анықталмаған 

22. АИЖВ-инфицирленген науқастың қаны сау адамның терісіне түскен жағдайда ... 

ерітіндісімен өңдеу жүргізу қажет. 

А) 6%  сутегі асқын тотығы  

Б) 40% спирт  

В) 3% сутегі асқын тотығы 

Г) 1% сутегі асқын тотығы 

Д) 70%  спирт 

23. АИЖВ-инфицирленген қанның жұмыс жағдайында түскенде ол жер ... хлорамин 

ерітіндісімен өңделеді. 

А) 1% 

Б) 0,5% 

В) 3% 

Г) 5% 

Д) 10% 

24. ЖИТС-тің нақты диагнозын қою үшін клиникалық көрінісіне ... тән.  

А) салмақ  жоғалту (10% жоғары) 

Б) жөтел 

В) Созылмалы қызба (3 айдан жоғары) 

Г) қан кету  

Д) бас ауру 

25. Миокард инфарктісінің жіті кезеңінің ұзақтығы: 

А) бірнеше тәулік /2-10/ 

Б)  бірнеше сағат 

В) бірнеше ай 

Г) уақытпен шектелмейді 

Д) 2 сағат 

Аралық бақылау – 2 

3-вариант 

1. 62 жастағы науқас соңғы жылы анда-санда болатын бас ауруына,бас айналуына 

шағымданады. Басы ауырғанда бірнеше рет АҚҚ 170/100 мм.с.б.көтерілген. Науқастың 

анасы 57 жасында АҚҚ жоғары көтеріліп инсульттан қайтыс болған. Науқастың артық 

салмағы бар, жиі темекі шегеді,сыра мен майлы тамақтарды жақсы көреді.Науқастың 

болжам диагнозы қандай? 

А) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІІІ 

Б) Артериальды гипертензия  І дәреже,қауіп ІІІ 

В) Артериальды гипертензия ІІ дәреже, қауіп ІУ 

Г) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже,қауіп ІІІ 

Д) Артериальды гипертензия ІІІ дәреже, қауіп ІУ 

2. Миокард инфарктысының алдын алу кешені қарастырады: 

А) липидтердің деңгейін бақылау  

Б) АҚҚ 150\90 – 155\95 мм.с.б. аралықта болуы 

В) гликемия 6,5 ммоль\л астам болмауы 
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Г) әлеуметтік жағдайын көтеру  

Д) психо-эмоциональды статусты транквилизаторлар арқылы қалпына келтіру 

3. ЖИА кезінде жұмысқа қабылеттілігін бағалауда ... ескеру керек. 

А) атипиялық ағымын  

Б) коронарлық қан айналымының бұзылу ауырлығын 

В) реабилитациялық шараларды 

Г) ауруханадағы емнің ұзақтылығын 

Д) амбулаторлық емнің ұзақтылығын 

4.  50 жастағы науқас медициналық тексеруден өту үшін дәрігерге келген. Шағымы жоқ. 

Қарағанда: АҚҚ 160/100 мм.с.б., ЖСЖ минутына 72 рет,ырғағы дұрыс,жүрек ұшы 

соққысы күшейген. Көз түбі тамырларын тексергенде артериалардың тарылуы мен тамыр 

суретінің иірімделуін анықтаған,кеуде қуысы өзгеріссіз.ЭКГ-де: сол қарынша 

гипертрофияланған.Электролиттер мен креатинин анализінде өзгерістер жоқ. 

Сіздің әрекетіңіз: 

А) тексеру үшін стационарға жолдама беру 

Б) тез арада гипотензивті дәрі беру  

В) гипотензивті ем тағайындау, симптоматикалық гипертензияны жоққа шығару 

5. «Артериалды гипертензия» диагнозын қойып, гипотензивті ем тағайындау 

үш күн ішінде АҚҚ өлшеу, сонымен қатар науқасты бақылау 

35 жастағы науқас төс артындағы ұзақтығы 3 сағат және одан көп қысып ауырсынуға 

шағымданады. Ауырсыну жұмыстағы эмоционалды күш түсуден кейін пайда болған және 

соңғы 2 апта бойында сақталады. ЖСЖ минутына 82 рет, АҚҚ 130/80 мм.с.б. Науқасты 

қараудағы келесі дұрыс қадам: 

А)жіті кардиологиялық бөлімшеге жатқызу 

Б)дәрігер бақылауымен үйде қалдыру 

В)сол жерде электрокардиограммаға түсіру 

Г)аналгетик тағайындап үйге қайтару 

Д)жалпы қан талдауын жасау 

6. 60 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда болған. 

Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде нашарлаған. 

Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 88 рет. АҚҚ 150/85 мм.сын.бағ. Науқастың 

диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия IІ дәрежелі 

Б) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 

В) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Г) Артериалды гипертония, III дәрежелі  

Д) Артериалды гипертензия, I дәрежелі 

 7. 59 жастағы науқас ұзақ уақыт артериалды гипертензияға байланысты бақылауда 

болған. Гипотензивті препараттарды ретті түрде қабылдамаған. Жағдайы апта ішінде 

нашарлаған. Жүрек тондары тұйықталған. ЖСЖ минутына 91 рет. АҚҚ 190/110 

мм.сын.бағ. Науқастың диагнозы: 

А) Артериалды гипертензия I дәрежелі 

Б) Артериалды гипертензия, IІІ дәрежелі 

В) Шектеулі систолалық артериалды гипертензия 

Г) Шектеулі диастолалық артериалды гипертензия  

Д) Артериалды гипертензия, II дәрежелі 
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8. Кардиогендi шок... асқынуы: 

 А) гипертониялық аурудың 

 Б) жедел миокард инфарктың 

 В) миокардиттiң 

 Г) стенокардияның 

 Д) жүрек ақауының 

9. 45 жастағы науқас қарқынды физикалық жүктеме кезінде дамитын және жүктемеден екі 

минуттан кейін басылатын төс артында қатты ауырсынуға шағымданады. Ауырсыну сол 

қолға, сол иыққа беріледі. Ауырсынудың ұзақтылығы 2-5 минут. Болжам диагнозыңыз: 

А) холецистит 

Б) митральды қақпақшаның пролапсы  

В)гастрит 

Г) ЖИА, жүктемелі стенокардия ФК I 

Д) омыртқаның кеуде бөлімінің остеохондрозы  

10. Жүрегі ауыратын науқас терісінің сарғыштығының себебі: 

А) эритроциттердің гемолизі өсуінен 

Б) қосымша қалыптасқан гепатиттен 

В) пигмент алмасуының бұзылуымен 

Г) билирубиннiн көбеюінен 

Д) бауырдағы іркілістен  

11. Қант диабетінің алғашқы кезеңін сипаттайтын симптомға ... жатады. 

А) салмақ қосу 

Б) әлсіздік  

В)шөлдеу  

 Г)олигурия  

Д) шаршағыштық 

12. Қант диабеті бар науқастардағы гипогликемияның дамуы ... әсерінен болуы мүмкін. 

А) темекі тартудың 

Б) каптоприл қабылдаудың 

В) бигуанидтер қабылдаудың 

Г) глюкозаның көп енгізілуінде 

Д) инсулиннің мөлшері шектен тыс енгізілуі 

13. Қант диабетiнiң декомпенсациясы несеп бөлудiң...бұзылыстарымен сипаталады. 

А) полиурия 

Б) ишурия 

В) странгурия 

Г) олигурия 

Д) энурез 

14. Диабеттiк комада дем шығарғанда... иiсiнiң шығуы болады. 

А)эфир  

Б)алманың шiрiген 

В)жұмыртқаның шiрiген 

Г) ацетон 

Д)аммиак  

15. Миокард инфарктісінің жітілеу /ІІ/ кезеңі: 

А) 10-ы күннен басталып 8-і жұма аяғына дейін  

Б) инфарктіден соң бірнеше сағаттан соң басталады 
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В) инфаркт дамығаннан кейін 8 жұмадан соң басталады 

Г)  инфарктіден соң 2-3 жұмадан соң басталады 

Д) инфарктіден соң 2  сағаттан соң басталады 

16. Емдік дене шынықтырудың түрін таңдағанда ... есепке алу маңызды. 

 А) зәрдің жалпы анализінің көрсеткіштерін 

 Б) науқастың қалауын 

 В) бауыр ферменттерінің денгейін  

 Г) жүрек – қантамыр жетімсіздігінің дәрежесін 

 Д) қанда лейкоциттердің көрсеткішін 

17. Гипергликемия ... жалғасады. 

А) дiрiлмен  

Б) ауыздың құрғауымен 

В) жиi несеп бөлумен 

Г) қозғыштықпен 

Д) аштық сезiмiмен 

18. Диабеттiк команың патогенезi ... байланысты. 

А) ацидозбен 

Б) қалқанша маңы безi қызметiнiң бұзылысымен  

В) гипергликемиямен 

Г) қанда қалдық мочевина мен креатининнiң мөлшерiнiң артуымен 

Д) қалқанша безiнiң гиперфункциясымен 

19. Қант диабеті кезіндегі полиурия патогенезi ... байланысты. 

А) инсулин жетiспеушiлiгiмен 

Б) қанда қанттың ауқымды ауытқуымен 

В) қанда ацетонды денелердiң жиналуымен 

Г) гиперлипидемиямен 

Д) глюкозуриямен 

20. Науқаста ... болуы глюкозаға толеранттылықты анықтауға көрсеткіш болып табылады. 

А) олигоурия, есекжем 

Б) дислипидемия, терілік қышыма 

В) глюкозаның деңгейі ашқарынға 10 ммоль/л артық, анурия  

Г) глюкозаның деңгейі ашқарынға 3,4 ммоль/л, кахексия 

Д)  шөлдеу мен полиурия, семіздік, өршімелі фурункулез 

21. АИЖВ-инфекция иммундық алдын алу: 

А) тірі вакцина енгізу 

Б) иммунды сарысу енгізу 

В) адамдық иммуноглобулин 

Г) өлген вакцина  

Д) анықталмаған 

22. АИЖВ-инфицирленген науқастың қаны сау адамның терісіне түскен жағдайда ... 

ерітіндісімен өңдеу жүргізу қажет. 

А) 6%  сутегі асқын тотығы  

Б) 40% спирт  

В) 3% сутегі асқын тотығы 

Г) 1% сутегі асқын тотығы 

Д) 70%  спирт 
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23. АИЖВ-инфицирленген қанның жұмыс жағдайында түскенде ол жер ... хлорамин 

ерітіндісімен өңделеді. 

А) 1% 

Б) 0,5% 

В) 3% 

Г) 5% 

Д) 10% 

24. ЖИТС-тің нақты диагнозын қою үшін клиникалық көрінісіне ... тән.  

А) салмақ  жоғалту (10% жоғары) 

Б) жөтел 

В) Созылмалы қызба (3 айдан жоғары) 

Г) қан кету  

Д) бас ауру 

25. Миокард инфарктісінің жіті кезеңінің ұзақтығы: 

А) бірнеше тәулік /2-10/ 

Б)  бірнеше сағат 

В) бірнеше ай 

Г) уақытпен шектелмейді 

Д) 2 сағат 

Аралық бақылау – 2 жауаптары 

 
Реттік нөмірі     1 - вариант 2 - вариант 3 - вариант 

1 А В Д 

2 В А А 

3 Д Д В 

4 Г А Б 

5 А Б Б 

6 А Б А 

7 Б А А 

8 В Г Д 

9 Г В В 

10 Д А А 

11 Д А А 

12 А Б А 

13 Д Д Г 

14 А Д Д 

15 А А А 

16 В А Б 

17 Г Г А 

18 Б Б Г 

19 Б А Д 

20 А А В 

 

 

 

 

 


