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Аралық бақылау -1 

1 – вариант  

1. Ота жасау алдында хирургтың қолын өңдеуге арналған дезинфекциялық заттар: 

a) құмырсқа қышқылы ерітіндісі (первомур) 

b) калий перманганат ерітіндісі 

c) сулема ерітіндісі 

d) сутегінің асқын тотығы 

e) фурациллин  

2.Егу бөлмесінде жалпылама тазалау жиілігі: 

a) айына 1 рет 

b) аптасына 2 рет 

c) аптасына 3 рет 

d) аптасына 1 рет 

e) күнделікті 

3.Егу бөлмесін ағымды тазалауда ... хлорамин ерітіндісі қолданылады. 

a) 10%  

b) 0,2%  

c) 5%   

d) 3  %   

e) 1%  

4.  Науқастың аяғын төменге түсіріп отыру қалпы: 

a) Ортопноэ 

b) тізе-шынтақтық 

c) белсенсіз 

d) Фаулер 

e) Симс  

5. Қабылдау бөлімінің міндетіне ...  кіреді. 

a) науқастарды қабылдау және тіркеу 

b) халықты профилактикалық қарау  

c) иммунды профилактика 

d) халықты санитарлы қарау 

e) науқастарды емдеу 

6. Қабылдау бөлімінің құрамына ...  кіреді. 

a) ота жасау және рентген бөлмесі 

b) қарау бөлмелері , изоляторлар 

c) науқастар асханасы, клиникалық зертхана 

d) физ. кабинет, егу бөлмесі 

e) реанимациялық, тексеруден өткізу 

7. Қабылдау бөліміндегі мейіргердің қызметіне кірмейтіндер: 

a. паспорттық бөлімді толтыру “стационардағы науқастың  медициналық картасы  

b. науқасты педикулезге тексеру 

c. емдік  тағайындау  

d. науқасты  санитарлы өңдеуді бақылау және ұйымдастыру 

e. науқастарды тіркеу журналында “науқастарды қабылдау және жатудан бас тарту” 

8. Қабылдау бөлімінің құжаттары: 

a) дәрігерлік тағайындау журналы  

b) кезекшілікті тапсыру журналы 

c) амбулаторлы карта 

d) науқастарды қабылдау және жатудан бас тарту журналы 
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e) егу журналы  

9.Қабылдау бөлімінде науқастың толық санитарлы өңдеуден өтуі: 

a) гигиеналық душ, ванна, дезинсекция 

b) сүрту, дезинфекциялық құралдардың күтімі  

c) бас жуу, жеке заттардың дезинфекциясы 

d) төсек жабындысын жуу, қолын деконтаминациялау 

e) ауруханалық таза киімдерін кию 

10. Науқастың жеке гигиенасы: 

a) ауыз қуысының күтімі 

b) көкірек өлшемін анықтау  

c) бой өлшемін анықтау 

d) салмағын анықтау 

e) науқасты тамақтандыру 

11. Ауыр науқастың гигиеналық күтімі: 

a) тамақтандыру, тыныс алуын бақылау 

b) басын жуу, тері күтімі 

c) диурезді анықтау, термометрия 

d) жуындыру, АҚҚ өлшеу 

e) пульсті және үлкен дәретін бақылау 

12. Ауыз қуысын тазалау ... ерітіндімен жүргізіледі. 

a) 0,5% гипохлорид кальций  

b) 3 % сутегінің  асқын тотығы 

c) 1:5000 фурациллин  

d) хлоргексидин  

e) 5% глюкоза  

13. Ауыр науқас күтімі кезінде ауыз қуысын өңдеуге ... ерітіндісі қолданылмайды. 

a) бор қышқылы  

b) натрий гидрокарбонат  

c) фурациллин  

d) түймедақ 

e) калий перманганат  

14. Стоматит белгілеріне ... жатпайды. 

a) тамақтанғандағы ауырсыну 

b) сілекейдің ағуы 

c) дене қызуының жоғарылауы 

d) қызыл иектің қанталауы 

e) ақ жабынқы 

15. Ауыз қуысының шырышты қабатының қабынуында ...  қолданылады. 

a) булау 

b) шаю 

c) ингаляция 

d) кварцтау 

e) аппликация 

       16.Жедел медициналық көмекті қажет ететін аурулар мен жағдайлар кезінде медициналық 

көмек көрсету түрі: 

a) жедел медициналық көмек 

b) амбулаторлы емханалық көмек 

c) стационарлық көмек 

d) біріншілік медико санитарлық көмек 
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e) консультативті диагностикалық көмек 

         17. Науқастарға уақытша жұмысқа жарамсыздық экспертизасын жүргізетін емдік алдын-алу 

мекемесі: 

a) диспансер 

b) әйелдер консультациясы 

c) фельдшерлік-акушерлік пункт  

d) медициналық пункт 

e) емхана 

18.  Емдік алдын-алу мекемелердің ішінде жедел медициналық көмек көрсететін мекеме: 

a) Диспансер 

b) жедел жәрдем станциясы 

c) әйелдер консультациясы 

d) фельдшерлік-акушерлік пункт  

e) медициналық пункт 

19. Жүкті әйелдердің диспансерлік бақылауын және «қатер тобындағы» әйелдерді анықтаумен 

айналысатын емдік алдын-алу мекеме: 

a) перзентхана 

b) диспансер 

c) әйелдер консультациясы 

d) жедел жәрдем станциясы 

e) клиника 

20. Қатаң төсектік тәртіптегі науқаста жағымсыз иіс, тері жабындысының бұлшық етке дейін 

зақымдануы байқалды. Бұл ойық жараның ... дәрежесі. 

a) үшінші 

b) бірінші 

c) екінші 

d) төртінші 

e) бастапқы 

21. Қатаң төсектік тәртіптегі науқаста ауырсыну, барлық жұмсақ тіндердің сүйекке дейін 

зақымдануы байқалды. Бұл ойық жараның ... дәрежесі. 

a) бірінші 

b) екінші 

c) үшінші 

d) төртінші 

e) бастапқы 

22. Д есімді науқас төсектік тәртіп. Жауырынның аймағында ісінген, алқызыл түсті, ойық жараға 

ұқсас жарақат пайда болды.Бұл ойық жараның ... даму дәрежесі. 

a) II  

b) бастапқы 

c) I 

d) III 

e) IV 

23. Үлкен жастағы науқас бір минутта 14 рет тыныс алды. Тынысы ритмді, дұрыс. Науқастың 

жағдайын бағалаңыз: 

a) Тахипноэ 

b) брадипноэ 

c) Куссмаул тынысы 

d) апноэ 

e) Чейн – Стокса тынысы 
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24. Науқаста АҚ 240\120мм.с.б. пульс 108 соққы минутына, аритмиялық. Мейіргердің амалы: 

a) Пациентті терапевтің қабылдауына жіберу 

b) ЭКГ-бөліміне жіберу 

c) Гипотензивті дәріні қабылдауды ұсынып үйіне жіберу 

d) Пациентті үйіне жіберу 

e) жатқызу, тыныштандыру, кезекші дәрігерді шақыру 

25. Н 17 жаста, ревматизм белсенді фаза диагнозымен кардиологиялық бөлімшеге келіп түсті. 

Ревматоидты полиартрит. Шағымы: 37,8 С дене қызуына, тізе, шынтақ,білек  буынарында 

ауырсыну, жүрек аймағында жағымсыз сезім, жалпы әлсіздік, тәбетінің төмендеуі. Пульс 92, 

АҚ=110/70.Науқастың мәселесін шешуге мейіргердің тәуелсіз араласуын анықтаңыз: 

a) асқазан ішектің жағдайын бағалау  

b) диурезді бақылау 

c) жылы көрпе жабу  

d) АҚ және пульсті бағалау 

e) Тынысын бағалау 

 

Аралық бақылау -1        

2 – вариант  

1.Үлкен жастағы науқас бір минутта 14 рет тыныс алды. Тынысы ритмді, дұрыс. Науқастың 

жағдайын бағалаңыз: 

a) Брадипноэ 

b) тахипноэ 

c) Куссмаултынысы 

d) апноэ 

e) Чейн - Стоксатынысы 

2.Науқаста  АҚ 240\120мм.с.б. пульс 108 соққы минутына, аритмиялық. Мейіргердің амалы: 

a) Пациентті терапевтің қабылдауына жіберу 

b) ЭКГ-бөліміне жіберу 

c) жатқызу, тыныштандыру, кезекші дәрігерді шақыру 

d) гипотензивті дәріні қабылдауды ұсынып үйіне жіберу 

e) пациентті үйіне жіберу 

3. Харди бойынша мейіргердің түрі: 

a) жүйкесі жұқарған, кекшiл, құбылмалы, аналық 

b) еркекшора, тынымсыз, жалқау 

c) психо-эмоционалды жан-жақты тұрақсыз 

d) аналық, рутинерлі, жүйкесі жұқарған, еркекшора, артист тәрiздi 

e) тар мамандандырылған, еркекшора, мұқиятсыз, дөрекi 

4. Кейбір ауруларда ауырсынуды төмендету үшін науқастың төсектегі жағдайы: 

a) белсенсіз 

b) белсенді 

c) мәжбүрлік 

d) еркін 

e) шектелген 

5. Ес-түссіз жатқан науқастың төсектегі жағдайы: 

a) белсенді 

b) мәжбүрлі 

c) еркін 

d) шектелген 

e) белсенсіз 
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6. Басы мен аяғын қажет жағдайға (көтеруге, түсіруге) келтіруге арналған кереует: 

a) функционалді 

b) стандартты 

c) модифицирленген 

d) хирургиялық 

e) оталық 

7. Қабылдау бөліміне қайта түскен науқастан педикулез табылғанда, мейіргердің іс-әрекеті: 

a) науқасты дезинфекциялық бекетке педикулезге қарсы өңдеуге жіберу  

b) педикулезге қарсы өңдеуді емдік бөлімшеде жүргізу 

c) педикулез табылғанын бас дәрігерге хабарлау 

d) науқасты боксталған палатаға жатқызу 

e) қабылдау бөліміндегі санитарлық өткізуде педикулезге қарсы өңдеу жүргізу 

8.  Педикулезбен күрес үшiн қолданылмайды: 

a) сутегі асқын тотығы 

b) 0,15% карбофос ерітіндісі, ниттифор 

c) 10% сабын-керосин эмульсиясының сулы ертіндісі 

d) 10% сірке қышқылы ерітіндісі 

e) 70 % этил спирті 

9. Сіркені жою үшін ...  қолданылады. 

a) сутегі асқын тотығы  

b) жылы  асханалық сірке су 

c) сабынды су 

d) сынапты май 

e) қожалық сабыны 

10. Жабысқақтарды өңдеуде жүрізіледі: 

a. 5-10% сұр сынапты жақпа майымен сүрту, 

b. 0,5% натрий гидрокарбонат ерітіндісімен жуу 

c. 33% күкірт жақпа майын жағу, 10% сабынды-керосинді эмульсиясының     

сулы ертіндісі 

d. сулема сіркесімен сүрту (1:300)    

e. 10% сабынды-керосинді эмульсиясының  сулы ертіндісі 

11. Көзді шаю үшін ... қолдануға болмайды. 

a) альбуцид ерітіндісін 

b) камфор спиртін 

c) натрий хлоридінің изотониялық ерітіндісін 

d) дистильденген су 

e) фурациллин 

12. Көз күтімі ... мақсатында жүргізілмейді. 

a) дәрілік заттарды орау 

b) емдік процедураны орындау 

c) дезинфекция жасау 

d) ауыр науқастарға таңғы жуыну  

e) көздің өткірлігін тексеру 

13. Еріннің құрғауымен жарылуын алдын алу мақсатында ... жағылмайды.  

a) гигиеналық далап 

b) вазелин майы 

c) глицерин 

d) 2% бор қышқылы ерітіндісі 

e) cары май 
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14. Ауыз қуысын шаю ... көмегімен жүргізілмейді. 

a) Эсмарх кружкасы 

b) Жане шприці 

c) резенкеліқ груша 

d) пипеткалар 

e) туфер 

15. Әрбір конъюктив қапшығына ... тамшы тамызылады. 

a) 3-4  

b) 5-6  

c) 6- дан көп 

d) 10-нан көп 

e) 1-2 

16. Құлаққа тамшы тамызу ... көмегімен жүргізіледі. 

a) Жане шприці  

b) инъекциға арналған шприцтер 

c) Пипетка 

d) груша  

e) Эсмарх кружкасы 

17. Ересек адамның әрбір құлағына орта есеппен дәріні ... тамшы тамызады. 

a. 2-4  

b. 6-8  

c. 10-нан көп 

d. 1-2 

e. 3-5  

18. Емдік алдын- алу мекемесіндегі тексеру және емдеу жұмыстарын тәулік бойы жүргізетін 

құрылымдық бөлім: 

a) стационар 

b) емхана 

c) амбулаторлық  

d) жедел жәрдем бөлімі 

e) здравпункт  

19. Амбулаторлы-емханалық және ауруханалық медициналық көмек көрсету аралығындағы бөлім: 

a) Диспансер 

b) күндізгі стационар 

c) жедел жәрдем бекеті 

d) емхана 

e) санатория 

20. Төтенше жағдайда халыққа медициналық көмекпен қамтамасыз ететін мекеме: 

a) жансақтау бөлімі 

b) денсаулық пункті 

c) аурухана 

d) медициналық санитарлы бөлімі 

e) жедел жәрдем станциясы 

21.Науқас 65 жаста, жансақтау бөлімшесінде жатыр. Бірінші дәрежелі ойылу кезінде мейіргер ...  

іс-шарасын жүргізеді. 

a) жараның жазылдыратын байлам салу 

b) теріні перманганат калия ертіндісімен өңдеу 

c) ығысу, жанасу, қысым факторларын жою 

d) 1 литрге дейін сұйықтықты қабылдауды азайту 
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e) науқастың белсенді қимылын шектеу 

22.Науқас 67 жаста, инсульт орталығына түсті. Екінші дәрежелі ойылу кезінде мейіргер ... іс-

шарасын жүргізеді. 

a) науқастыңбелсендіқимылыншектеу 

b) жараның айналасындағы теріні брилиант көгімен өңдеу 

c) 1 литрге дейін сұйықтықты қабылдауды азайту 

d) Некроздалған аймағын кесу 

e) Терідегі қызарған аймақты уқалау 

23.Сестрогения: 

a) Мейіргердің науқасқа жағымсыз әсер етуі 

b) Науқастың бір-біріне жағымсыз әсер етуі 

c) Науқастың өзі туралы кері ойда болуы 

d) Дәрігердің науқасқа жағымсыз әсер етуі 

e) Қоршаған ортаның науқасқа жағымсыз әсер етуі 

24. Науқас мәжбүрлі қалыпта ...  болады. 

a) бронхитте  

b) гипертониялық ауруларда 

c) гастритте 

d) бронх демікпе ұстамасында 

e) пиелонефритте 

25. Науқастың жеке гигиенасы: 

a) көкірек өлшемін анықтау  

b) бой өлшемін анықтау 

c) ауыз қуысының күтімі 

d) салмағын анықтау 

e) науқасты тамақтандыру 
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№ 1- вариант 2 - вариант 

1 А А 

2 Д С 

3 Е Д 

4 А С 

5 А Е 

6 В А 

7 С Е 

8 Д В 

9 А В 

10 А С 

11 В В 

12 С С 

13 А Д 

14 Д А 

15 Е Е 

16 А С 

17 Е Д 

18 В А 

19 С В 

20 А Е 

21 Д С 

22 А В 

23 В А 

24 Е Д 

25 С С 
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                                   Аралық бақылау - 2 арналған сұрақтар 

                                           1 – вариант 

1.Науқас 44 жаста. Белсенсіз қалыпта жатыр. Бірінші дәрежелі ойылуға ... тән. 

A. тұрақты гиперемия  

B. эпидермистің ажырауы 

C. баздану  

D. барлық жұмсақ тіндердің зақымдалуы 

E. көпіршіктің пайда болуы  

2.Науқас 77 жаста. Кома жағдайына түсті. Ойылудың пайда болуына ...  негізгі себептер болып 

табылады. 

A. тіндердің жаншылуы 

B. депрессия 

C. анемия 

D. ауырсынуды басатын дәрілерді қолдану 

E. ауырсыну  

3.Науқас 56 жаста. Кома жағдайына түсті. Ойылудың пайда болуына әкелетін факторларды 

көрсетіңіз : 

A. науқасты орнынан ауыстыру техникасын дұрыс қолданбау  

B. жоғары ақуызды тамақтану 

C. психикалық гармонияны  

D. рухани гармония  

E. жеке бас гигиенасын сақтау 

4.Науқас 39 жаста,басынан өткен исульттен кейін аяқтарының салдануы пайда 

болды.Ойылулардың алдын алу үшін ... әдісін қолданамыз. 

A.  науқастың төсектегі қалпын  әр 2 сағатта 1 рет ауысытырып отыру 

B. таза орамалдармен аптасына 1 рет қамтамасыз ету 

C. тамақтануды күніне 4 рет қамтамасыз ету 

D. ауыз қуысын физ. ерітіндімен күн сайын өңдеу 

E. науқастың терісін жылы сумен әр 2 сағат сайын өңдеу  

5.Іріңді хирургия бөліміне оң жақ қолтық асты аймағындағы қатты инфильтраттың пайда болуына 

шағымданған науқас келіп түсті.Қарап тексергенде мейірбике домаланған, ауырсынатын 

инфильтратты көрді, инфильтрат айналасындағы тері қызарған, аймақтағы тері  қызуы бар. 

Мейіргердің іс-әрекеті: 

A.  қолтық асты аймағын өңдеу және қыздырғыш компресс басу 

B.  тамақтануды күніне 4 рет қамтамасыз ету  

C.  ауыз қуысын физ. ерітіндімен күн сайын өңдеу 

D.  науқастың терісін жылы сумен әр 2 сағат сайын өңдеу 

E.  науқас терісін әр сағат сайын физ. ерітіндімен сүрту 

6.Қатаң төсектік тәртіптегі науқаста жағымсыз иіс, тері жабындысының бұлшық етке дейін 

зақымдануы байқалды. Бұл ойық жараның ... дәрежесі. 

A.  үшінші 

B.  бірінші 

C.  екінші 

D.  төртінші 

E.  бастапқы 
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7.Науқас 28 жаста, терапиялық бөлімшеге жөтел, кеуде қуысының ауырсынуға шағымданып түсті. 

Объективті деректері АҚ 100/70, жүрек соғысы 110, тыныс алу жиілігі 26, дене температурасы 

390С.Науқастың дене температурасын сипаттайтын қорытынды: 

A. фебрильді  

B. тахипноэ 

C.  гипертензия 

D.  тахикардия 

E.  гипотермия 

8. 25 жастағы науқас эпигастрия аймағының жіті ауырсынуына, ауырсыну тамақтанып болған соң 

3-4 сағаттан кейін басталады, кейде түнде, кекіру, қыжылдау,іш қату, азуға шағымданды. Көп 

темекі шегеді, жұмысы жүйкеге ауырлық түсіреді. Пациент өз денсаулығының жағдайына, 

еңбекке қабілеттілігінің төмендеуіне алаңдайды.  Тексергенде: жалпы жағдайы қанағаттанарлық. 

Тері жамылғысы бозарған, тері асты май қабаты әлсіз дамыған. Тілі ақшыл-сары жабындымен 

көмкерілген. Пальпациялау кезінде кіндігінен жоғары іштің оң жақ бөлігінде аурысыну 

байқалады. Бауыр мен көк бауыры ұлғаймаған. Мейіргерлік күтімнің араласу мүмкіндігін 

анықтаңыз: 

A. №1 емдәм тағайындау, аз порциямен жиі тамақтандыру 

B. №5 емдәм тағайындау, сүтті тағамдарды қолданбау 

C. асты жақсы қорыту үшін емдік дене шынықтыруды тағайындау 

D. №7 емдәм тағайындау, ашты, тұзды, қуырылған тамақтарды жемеу 

E. кальции препаратын, дәрумендер тағайындау 

9.Кардиология бөлімшесіне 45 жастағы науқас келіп түсті, диагнозы II деңгейлі гипертониялық 

ауру.Бұл науқасқа арналған тамақтану кеңестерінің ...  дұрыс. 

A. №10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

B. №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

C. №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

D. №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу 

E. №5 диета тағайындау, суйықтық қабылдауды шектеу 

10. Мейіргерлік күтім мақсатын анықтайтын мейіргерлік үрдіс кезеңін анықтаңыз: 

A.  мейіргерлік күтімді жоспарлау  

B.  мейіргерлік құжаттарды толтыру 

C.  мәліметтерді жинау 

D.  мейіргерлік диагнозды анықтау 

E.  мейіргерлік күтім жоспарын жүзеге асыру  

11.Эндокринологиялық бөлімшеде 35жастағы, І типті қант диабеті бар науқас емделуде. Аузының 

құрғауына, шөлдеу, терісінің қышынуына, кіші дәретке жиі баратынына шағымданады. Осы 

науқасқа арналған ...  қажет. 

A. № 9 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

B. №5 диета тағайындау, тәтті тағамдарды шектеу 

C. №1 диета тағайындау, ашты тағамдарды шектеу 

D. №10 диета тағайындау, тұзды тағамдарды шектеу 

E. №7 диета тағайындау, қуырылған тағамдарды шектеу 

12. 58 жастағы науқас, артериалдық гипертониямен қалалық емханаға тіркелген. Қабылдауда: қан 

қысымы- 140/90, пульсі 80 соққы. Науқасқа медикаментозды ем және емдәм тағайындалды. 

Науқасқа ... үстел нөмірі тағайындалады. 

A. №10  

B. №13 

C. №9 

D. №5 
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E. №1 

13. Науқастың жеке гигиенасы: 

A. ауыз қуысының күтімі 

B.   көкірек өлшемін анықтау  

C.   бой өлшемін анықтау 

D. салмағын анықтау 

E.   науқасты тамақтандыру 

14. Ауыр науқастың гигиеналық күтімі: 

A. басын жуу, тері күтімі 

B.   тамақтандыру, тыныс алуын бақылау 

C. диурезді анықтау, термометрия 

D.   жуындыру, АҚҚ өлшеу 

E.   пульсті және үлкен дәретін бақылау 

15. Ауыр науқас күтімі кезінде ауыз қуысын өңдеуге ... ерітіндісі қолданылмайды. 

A.   бор қышқылы  

B.  натрий гидрокарбонат  

C.   фурациллин  

D.   түймедақ 

E.  калий перманганат  

16. Стоматит белгілеріне ... жатпайды. 

A.   қызыл иектің қанталауы+ 

B.   тамақтанғандағы ауырсыну 

C.   сілекейдің ағуы 

D.   дене қызуының жоғарылауы 

E.   ақ жабынқы 

17. Ауыз қуысының шырышты қабатының қабынуында ...  қолданылады. 

A.   аппликация 

B.   өңдеу 

C.   шаю 

D.   ингаляция 

E.   кварцтау 

18. Дизурия: 

A.   зәр шығару қызметінің бұзылуы 

B.   зәрдің бөлінбеуі 

C.   зәрдің көп  бөлінуі 

D.   зәр шығару жолдарының қабынуы 

E.   физиологиялық зәр шығару 

19. Ишурия: 

A.   зәр шығарудың қиындауы 

B.   зәр  шығарудың жиiлеуi  

C.   зәрде қанның болуы 

D.   зәрдің өздігінен шықпауы 

E.   зәрде ақуыздың болуы 

20. Гематурия: 

A.   зәрде қанның болуы 

B.   зәрде ақуыздың болуы 

C. зәр көлемінің тәулігіне 2л-ге дейін жоғарылауы 

D.   зәр көлемінің тәулігіне 500мл-ге дейін азаюы 

E.  зәрде іріңнің болуы 
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21. Олигурия: 

A.   зәр көлемінің тәулігіне 500мл-ге дейін азаюы 

B.   зәр көлемінің тәулігіне 2000мл-ге дейін жоғарылауы 

C.   зәрде қанның болуы 

D.   зәрде іріңнің болуы 

E.   зәрде ақуыздың болуы 

22. Полиурия: 

A.   зәр көлемiнiң тәулігіне 2 л-ден көбеюі 

B.   зәр көлемiнiң тәулігіне 500 мл-ге дейiн азаюы 

C.   зәрде қанның болуы 

D.   зәрде іріңнің болуы 

E.   зәр шығарудың тоқтауы 

23. Ничепоренко әдісі бойынша несеп анализін тағайындау мақсаты: 

A.   зәрдегі формалық элементтерді анықтау 

B.   тәуліктік диурезді анықтау 

C.   белокты анықтау 

D.   тұздарды анықтау 

E.   глюкозаны анықтау 

24.  Никтурия: 

A.   күндiзгiден түнгi диурездiң көп болуы 

B.   тәуліктік зәр көлемінің 2 литрден көп болуы 

C.   зәр шығарудың жиілеуі  

D.   тәуліктік зәр көлемінің 500 мл аз болуы  

E.   зәрдің болмауы  

25. Аңқадан жұғынды алу жүргізіледі: 

A.   мұрын–жұтқыншақ доғасынан және бадамша безінен 

B.   ұрттың шырышынан 

C.   тіл түбірнен 

D.   тістерінен 

E.   тіс және қызылиектен 

2 – вариант 

1.Қатаң төсектік тәртіптегі науқаста ауырсыну, барлық жұмсақ тіндердің сүйекке дейін 

зақымдануы байқалды. Бұл ойық жараның ... дәрежесі. 

A.  төртінші 

B.  бірінші 

C.  екінші 

D.  үшінші 

E.  бастапқы 

2.Д есімді науқас төсектік тәртіп. Жауырын аймағында ісінген,алқызыл түсті, ойық жараға ұқсас 

жарақат пайда болды.Бұл ойық жараның ... даму дәрежесі. 

A.  II  

B.  бастапқы 

C.  I 

D.  III 

E.  IV 

3.Науқас 65 жаста, жансақтау бөлімшесінде жатыр. Бірінші дәрежелі ойылу кезінде мейіргер ...  іс-

шарасын жүргізеді. 

A. ығысу, жанасу, қысым факторларын жою 

B.  жараның жазылдыратын байлам салу 
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C.  теріні перманганат калия ертіндісімен өңдеу 

D.  1 литрге дейін сұйықтықты қабылдауды азайту 

E.  науқастың белсенді қимылын шектеу 

4.Науқас 67 жаста, инсульт орталығына түсті. Екінші дәрежелі ойылу кезінде мейіргер ... іс-

шарасын жүргізеді. 

A.  жараның айналасындағы теріні брилиант көгімен өңдеу 

B.  науқастың белсенді қимылын шектеу 

C.  1 литрге дейін сұйықтықты қабылдауды азайту 

D.  некроздалған аймағын кесу 

E.  терідегі қызарған аймақты уқалау 

5. 45 жастағы науқас, қант диабетімен қалалық емханаға тіркелген. Науқасқа медикаментозды ем 

және емдәм тағайындалды. Науқасқа ... үстел нөмірі тағайындалады. 

A. №9  

B. №13 

C. №10 

D. №5 

E. №1 

6. 50 жастағы науқас жоғарғы қан қысымына байланысты участкілік дәрігерде есепте тұр. Соңғы 

кездері жағдайын нашарлауын байқады, емдәм сақтамай жүр. Мейіргердің науқасқа берер 

ұсынысы:  

A.  кофе және ащы тағамдарды шектеу  

B.  тағамда жануарлар майын қолдану  

C.  салқындатпау  

D.  физикалық жүктемені шектеу 

E.  көк шай ішу 

7. Қабылдау бөлімінде қарау кезінде қайталап түскен науқастың басында педикулез табылды. 

Мейіргердің амалы: 

A.  педикулезге қарсы өңдеу жүргізу 

B.  өңдеу жүргізу үшін науқасты дезинфекциялық бекетке жіберу 

C.  педикулезге қарсы өңдеуді емдеу бөлімшесінде жүргізу 

D.  педикулез табылғанын бас дәрігерге хабарлау қажет 

E.  науқасты боксталған палатаға жатқызу 

8. Бүйректің функционалді жағдайын бағалау қажет. Бұл жағдайда ...  әдісін қолданамыз. 

A.  Зимницкий  

B.  жалпы зәр анализін 

C.  Нечипоренко  

D.  Аддиса-Каковский  

E. бактериологиялық 

9. Науқастың дене қызуы 37,1 С. Бұл лихорадканың ... түрі. 

A.  субфебрилді 

B. фебрилді 

C. жоғары фебрилді 

D. гиперпиретикалық 

E. гектикалық 

10. Науқас 55 жаста. Травматология бөлімінде жатыр. Жағдайы ауыр науқастарға жүргізілетін 

гигиеналық күтімді көрсетіңіз: 

A.  басын жуу  

B. диурезін анықтау 

C.  термометрия 
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D.  тамақтандыру 

E.  қан қысымын өлшеу 

11. Емханада пациенттің жағдайы бірден нашарлады. Инфаркт миокарда диагнозы қойылды. 

Науқасты ... тасымалдау қажет. 

A. жату қалыпында  

B. басын сәл алға қарай еңкейтіп отырғызу 

C. ішпен жатқызып 

D. белсенсіз қалыпта 

E. тұрғызып 

12.  Көзді шаю үшін ... қолдануға болмайды. 

A.   камфор спиртін 

B.   альбуцид ерітіндісін 

C.   натрий хлоридінің изотониялық ерітіндісін 

D.   дистильденген су 

E.   фурациллин 

13.  Көз күтімі ... мақсатында жүргізілмейді. 

A.   дезинфекция жасау 

B.   дәрілік заттарды тамызу 

C.   емдік процедураны орындау 

D.   ауыр науқастарға таңғы жуыну  

E.   көздің өткірлігін тексеру 

14.  Ауыз қуысын шаю ... көмегімен жүргізілмейді. 

A.   Эсмарх кружкасы 

B.   Жане шприці 

C.   резенкеліқ груша 

D.   пипеткалар 

E.   туфер 

15.  Дұрыс тамақтану рационы: 

A.  тамақтан кейін қимылдау 

B.  тәулігіне 3 рет тамақтану 

C.  рафинатталған май тағамдарын қабылдау 

D.  тамақты тойғанша қабылдау 

E.  ұйықтаудан 1сағат алдын тамақтану 

16.  Диеталық мейіргердің міндеті: 

A.  асханадағы және буфеттегі тағамдардың санитарлық жағдайын бақылау 

B.  диеталық тамақтану тағайындауларын  бақылау 

C.  тамақ азықтардың науқастарда сақталуын бақылау 

D.  тамақ азықтарын сатып алу 

E.  мейіргердің медициналық тексеруден өтуін бақылау 

17.  Мәзірлік талаптардың көрсеткіштері: 

A.  бөлімшедегі науқастардың жалпы саны, диеталық үстелдердің нөмері 

B.  бөлімшедегі ауыр науқастардың саны 

C.  үй тағамдарымен тамақтанатын науқастар саны 

D.  берілген бөлімдердегі диеталық үстелдердің ерекшеліктері 

E.  шығуға дайындалған науқастардың саны 

18.  Ауыр науқастарды тамақтандыру үшін ... қажет. 

A.  науқастың кеуде бөлімін салфеткамен немесе сүлгімен жабу 

B.  науқасты  Симс қалпында болуы 

C.  қолды гигиеналық тәсілмен өңдеу 
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D.  науқастың киімін шешу 

E. дене қызуын өлшеу  

19.  Анурия: 

A.   тәулігіне зәрдің бөлінбеуі 

B.   тәулігіне 2000 мл/ден артық зәр бөлінуі 

C.   тәулігіне 500 мл/ден кем зәр бөлінуі 

D.   зәрде қан болуы 

E.   зәрде ірің болуы 

20.  Қуыққа катетер қоюдың карсы  көрсеткіші: 

A.  зәр шығару жолдарының жарақаты 

B.   зәрдің шықпауы 

C.   зәр шығарудың бұзылысы 

D.   зәрде қан болуы 

E.   цистит  

21.  Зәрді ұстай алмау симптомына ... тән. 

A.   зәрдің еріксіз шығуы 

B.   зәрдің жиі бөлінуі 

C.   зәрдің көп мөлшерде бөлінуі 

D.   зәрдің бөлінбеуі 

E.   зәрде жағымсыз иістің болуы 

22.  Қанды клиникалық зерттеудің мақсаты: 

A.   қан элементтерінің сапасын және санын зерттеу 

B.   қанның физикалық күйін анықтау 

C.   қандағы биллирубин, холестерин мөлшерін анықтау 

D.   жүрек-қантамыр жүйесі қызметін зерттеу 

E.   плазманы зерттеу 

23.  Әйелдерде қалыпты жағдайда гемоглобин мөлшері ... г/л. 

A.   120 – 140 

B.   130 – 160   

C.   80 – 100  

D.   100 – 120  

E.   60 – 80  

24.  Ерлерде қалыпты жағдайда гемоглобин мөлшері ... г/л. 

A.   130 – 160 

B.   120 – 140  

C.   150 – 180  

D.   80 – 100  

E.   60 – 80  

25.  Бактериологиялық зертханаға науқастың қақырығын жібергенде жолдамаға ... жазылмайды. 

A.   науқастың диагнозы 

B.   науқастың жасы 

C.   бөлімшенің аты, палатаның нөмірі 

D.   науқастың аты – жөнін  

E.   айы-күні, мейірбике қолы 

3 –вариант 

1. Нечипоренко әдісі бойынша анализге зәр жинау керек. Мейіргер зертханаға зәрдің ... мөлшерін 

жеткізеді. 

A. ортаңғы бөлігінің 3-5 мл 

B. жылы жаңа бөлінген 50 мл  
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C. тәуліктік  100 мл 

D. тәуліктік 200 мл 

E. 8 сағаттағы бөлігін 

2. Науқас 60 жаста. Стационарға ес түссіз түсті. Науқастың қозғалыс белсенділік  тәртібі ...  

A.  төсектік  

B.  шектелген 

C.  дәліздік 

D.  палаталық 

E.  жеке 

3. Ұзақ мерзімде қатаң төсек режиміндегі науқастың потенциальды мәселелері: 

A.  өкпедегі іркілу үрдістері 

B.  сүйектердің сыну қауіпі 

C.  контрактуралардың пайда болу қауіпі 

D.  семіздік 

E.  гиподинамия 

4. Науқас 40 жаста. Мейіргер науқасты ыңғайлы қалыпта жатқызды. Фаулер қалпын көрсетіңіз: 

A.  кереуеттің бас жағы 45-60 жоғары орналасқан 

B.  кереуеттің бас жағы көлденең орналасқан 

C.  басы бір қырына бұрылған 

D.  отырған қалыпта 

E.  ішпен және қырымен жатудың арасындағы аралық қалыпта 

5. Науқас 55 жаста.Стационарға гипертоникалық кризбен түсті. Осы жағдайда науқаста пульстің 

қасиеті: 

A.  қатты 

B.  жұмсақ  

C.  жиі 

D.  ассиметриялық 

E.  ритмді 

6. Жас әйел 27 жаста емханаға терапевтің қабылдауына темір тапшылық анемия диагнозымен 

келді. Науқасқа мейіргер ... емдәмға нұсқаулық бере алады. 

A. №15 

B. №12 

C. № 1 

D. № 9 

E. № 6 

7. Науқас Д, 54 жаста, бүйрек тас диагнозымен жатыр. Шағымдары: бел аймағында ұстама түрінде 

ауырсынуға, зәр шығарудан кейін ауырсыну, ашты қырыққабат жегеннен кейін ауырсынады. 

Науқасқа мейіргер ... емдәмға нұсқаулық бере алады. 

A. №7 

B. №12 

C. № 1 

D. № 9 

E. № 6 

8.  Жыныс мүшелерін өңдеу реттілігін анықта: 

A.   қасаға аймағын, сыртқы жыныс мүшелерін, шат, аналь тесігінің аймағы 

B.  сыртқы жыныс мүшесі,шат,қасаға аймағы,аналь тесігінің аймағы 

C.   аналь тесігінің аймағы,шат,сыртқы жыныс мүшесі,қасаға аймағы  

D.   қасаға аймағы, сыртқы жыныс мүшелерi, қасаға аймағы 

E.   аналь тесігі аймағы. 
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9.  Қолданылған қайшыны ... ерітіндісімен дезинфекциялайды. 

A.   70% этил спирті  

B.   0,5% хлорамин  

C.   ағын сумен  

D.   сутегі асқын тотығы 

E.   0,5% новокаин  

10. Басты жуу,тырнақтарды  алу ...  жүргізіледі. 

A.   жеті күнде бір рет 

B.   ластанғанына байланысты 

C.   0,5% новокаин ерітіндісімен 

D.   аптасына екі рет 

E.   он күнде бір рет 

11. Диеталық тамақтану: 

A. тәртібін анықтау 

B. жынысын ескеру 

C.  кәсіби қызметін ескеру 

D.  табиғи факторын ескеру 

E.  жасанды 

12. Певзнер бойынша  №10 мәзір ... ауруларына тағайындалады. 

A.  қан айналым   

B.  бүйрек 

C.  бауыр және өт 

D.  өкпе  

E.  эндокринді жүйе 

13. Певзнер бойынша  №7 мәзір... ауруларына тағайындалады: 

A.  бүйрек 

B.  қан айналым  

C.  бауыр және өт  

D.  өкпе 

E.  эндокринді жүйе 

14.  Қан қысымы көтерілген науқасқа ...  ұсынылады. 

A. тұзды пайдалануды шектеу 

B. сұйықтықты  пайдалануды шектеу 

C. қандағы қант деңгейін  бақылау  

D. көк шәй ішу 

E. таза ауада жүру  

15.  Зерттеуге кан алу тәртібі: 

A.  таңғы, ашқарынға 

B.  таңғы, тамақтан кейін 

C.  таңғы,гигиеналықжуынудан кейін 

D.  физикалық жүктемені шектеу 

E.  ерекше дайындықты қажет етпейді 

16.  Жалпы анализге зәр алу тәртібі: 

A.  сыртқы жыныс ағзасының тазалығы, ортаңғы зәр порциясын жинау 

B.  сыртқы жыныс ағзаларының тазалығы жүргізілмейді,ортаңғы зәр порциясын жинау 

C.  таңғы астан кейін,таңғы 10-20мл  зәрін жинау 

D.  стерилді шыны ыдысқа бір тәулік ішіндегі зәрін жинау 

E.  зәрді зертханаға жіберу уақыты шектелмейді 

17.  Зимницкий бойынша зәр жинау тәртібі: 
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A.  24 сағат ішінде әр 3сағатта 8 порция 

B. 12 сағат ішінде әр 3сағатта 4 порция 

C. 18 сағат ішінде әр 3сағатта 6 порция 

D.  таңғы және кешкі тәулігіне 2 рет 

E.  таңғы ашқарынға 50-100мл стерилді шыны ыдысқа 

18.  Қақырық жинаудың жалпы тәртібі: 

A.  ауыз қуысының санациясы қарастырылмайды 

B.  ауыз қуысының санациясы жүргізіледі 

C.  стерильді Петри шыны ыдысына 

D.  қоректік ортамен стерильді пробиркаға 

E.  шыны, таза, кең ыдысқа 

19. Қақырықты бактериологиялық зерттеуге жинау тәртібі: 

A.  стерильді Петри шыны ыдысына 

B.  ауыз қуысының санациясы қарастырылмайды 

C.  шыны, таза, кең ыдысқа 

D.  қоректік ортамен стерильді пробиркаға 

E. 100мл-ден  жоғары қақырық жинау 

20.  Жалпы анализге қанды алу ережесі:  

A.   оң қолдың төртінші саусақ ұшынан 

B.   шынтақ венасынан  

C.   бұғана асты тамырынан   

D.   сол қолдың төртінші саусақ ұшынан   

E.   сол қолдың екінші саусақ ұшынан  

21.  Гемоглобин мөлшерін ... анықтайды. 

A.   Сали әдісімен 

B.   Зимницкий әдісімен 

C.   Вебер сынамасымен 

D. Бензидин сынамасымен 

E.   Нечипоренко сынамасымен 

22.  Қанды клиникалық зерттеуге  ...  алады. 

A.   фельдшер – лаборант 

B.   палаталық медбике 

C.   процедуралық медбике 

D.   аға медбике 

E.   дәрігер 

23.  Қанды биохимиялық зерттеуге ... алады. 

A.   күретамырдан 

B.   сол қолының төртінші саусақ ұшынан 

C.   оң қолының төртінші саусақ ұшынан 

D.   мықын венасынан 

E.   бұғана асты артериясынан 

24.  Қанды биохимиялық зерттеуге ... алады. 

A. лабораторияда 

B.   байлап таңу бөлмесінде 

C. егу бөлмесінде  

D.   қарау бөлмесінде  

E.  палатада  

25.  Бактериологиялық тексеруге қанды ...  алады. 

A.   күретамырдан 
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B.   саусақтан 

C.   артериядан 

D.   капиллярдан 

E.   лимфа түйінінен 

                                            Эталон жауаптары  

 

 1 – вариант  2 – вариант  3 – вариант  

1 С А Д 

          2 В Д А 

3 А С В 

4 Е В А 

5 А А С 

6 Д С Д 

7 Е Е С 

8 А В В 

9 Д А А 

10 Д С Е 

11 С В С 

12 Е Д Д 

13 С Д В 

14 Е С А 

15 А А Д 

16 С В Е 

17 Д Е С 

18 В В В 

19 С А А 

20 В С С 

21 А Е В 

22 В А Е 

23 Д Д Д 

24 Е В С 

25 В Е В 

 

                                           

 


