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Түсіндірме хат 

 

Модулдің мақсаттары мен міндеттері: Пациент жағдайының клиникалық бағасы 

пәнінің мақсаты болашақ маманның кәсіптік құзыреттілігін қалыптастыруда маңызды 

болып табылады. Жұмыс бағдарламасы білім алушыларға пациенттің жалпы жағдайын 

клиникалық бағалауға, науқастың медициналық құжаттамасын жүргізуге, зерттеудің 

лабораториялық және аспаптық әдістеріне науқасты дайындау және жүргізу 

машықтарын алу үшін клиникалық сабақтарды өткізуді қарастырады. 

Мақсаты: 

  Пациенттің жалпы жағдайын клиникалық бағалау;  

  Науқастың медициналық құжаттамасын жүргізу; 

  Зерттеудің негізгі және қосымша тәсілдерін үйрету.  

  Пациенттің медициналық құжаттамасын жүргізуді үйрету; 

  Негізгі зертханалық және аспаптық зерттеу әдістерін үйрету; 

Модульді игеру міндеттері: 

1. Студенттерді медициналық құжатамалармен таныстыру;  

2.  Субъективті және объективті қарауды үйрету; 

3.  Аспаптық тексерулерді, науқасты аспаптық тексеруге дайындауды оқыту; 

4.  Лабораториялық зерттеу әдістерін жүргізу және науқасты дайындауды студенттерге 

үйрету; 

5.  Лабораториялық анализге саусақтан қан алуды, биохимиялық зерттеуге көк 

тамырдан қан алуды, вакуумді жүйе көмегімен веналық қанды алу алгоритімдерін 

студенттерге үйрету; 

6.  Зерттеуге қақырықты жинау ережелері. Жалпы клиникалық анализге қақырықты 

жинау ды, қақырықты бактериоскопиялық зерттеуге жинауды, жеке түкіргішті қолдану 

ережесін оқыту. 

7.  Зерттеуге зәрді жинау ережелерін, жалпы клиникалық зерттеуге зәрді жинауды, 

зәрді Нечипоренко әдісі бойынша жинауды, Зимницкий әдісі бойынша зәрді жинауды, 

зәрдегі глюкозаны сынақ жолағымен анықтауды үйрету. 

8.  Науқасты аспапты зерттеуге дайындауды, ирригоскопия әдісіне дайындауды, ФГДС 

дайындауды, колоноскопия және ректороманоскопияға науқасты дайындауды үйрету. 

9.  Бронхография және рентгенологиялық зерттеуге науқасты дайындауды оқыту. 

Модульді игеру нәтижелері: 

Теория: 

1.  Пациенттің /клиенттің/ отбасының құқықтары мен мүдделерін қорғаудың этикалық 

принциптерін түсінеді. БҚ-2. 

2.  Науқасты субъективті және объективті әдістермен тексеру кезінде оның 

әрекеттерінің тиімділігін талдайды. БҚ-2.   

3.  Байланыс технологияларының кең спектрін қолдана отырып, әртүрлі органдар мен 

жүйелердің ауруларындағы клиникалық синдромдарды анықтау саласындағы білімді 

көрсетеді. БҚ-3. 

4. Іс-қимыл алгоритмінің стандарттарына сәйкес пациентті объективті және 

субъективті тексеру саласындағы білімді көрсетеді. КҚ-1. 

Клиникалық тәжірибе 

1.  Науқастың жағдайын клиникалық бағалау кезінде озық тәжірибені таратудың және 

басқа мамандармен бірге топта жұмыс істеудің жоғары құндылығын мойындайды.КҚ-

3. 
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2.  Анамнез жинау және сұрақ қою, тексеру жүргізу кезінде кәсіби қарым-қатынас 

дағдыларын көрсетеді. БҚ-3 

3. Тексеру стандарттарына сәйкес тыныс алу органдары, жүрек-қантамыр жүйесі, ас 

қорыту органдары, зәр шығару жүйесі, эндокриндік жүйе, қан, тірек-қимыл жүйесі 

аурулары бар пациенттерді тексеру әдістерін жүргізу кезінде клиникалық Дағдылар 

мен технологиялардың кең спектрін көрсетеді. КҚ-1. 

Құзыреттіліктер: 

1. БҚ-2. Кәсіптік 

2. БҚ-3. Коммуникация 

3. КҚ-1. Клиникалық мейірбике ісі 

4. КҚ-3. Менеджмент және сапа  

Курстың қысқаша мазмұны: 1.Науқастың медициналық құжаттамасы. 2.Субъективті 

және объективті зерттеу әдістері. 3.Қосымша зерттеу әдістерінің маңызы. 4.Тыныс алу 

органдарының, жүрек-қантамыр жүйесінің, ас қорыту органдарының, зәр шығару 

жүйесінің, эндокриндік жүйенің, қанның, тірек-қимыл жүйесінің аурулары бар 

пациенттерді тексеру әдістері. 5.Клиникалық синдромдар. 
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6. ПӘННІҢ ПРЕРЕКВИЗИТТЕРІ МЕН ПОСТРЕКВИЗИТТЕР 

 

6.1 Пәннің пререквизиттері: 

1.  Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау жүйесіндегі мейіргерлік мамандық; 

2.  Мейіргер ісіндегі инфекциялық бақылау; 

3.  Пациенттің қауіпсіздігіне арналған мейіргерлік күтім. 

6.2. Пәннің постреквизиттері:  

1. Геронтологиядағы мейіргер ісі; 

2. Әлеуметтік маңызы бар аурулар; 

3. Үй жағдайындағы мейіргерлік күтім; 

4. Паллиативтік көмек және онкологиялық бейіндегі пациенттерге күтім жасау. 
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7.Сабақтардың тақырыптары мен түрлері бойынша сағаттарды бөлу 

 

7.1.Аудиториялық сабақтың тақырыбы мен мазмұны 

№ Аудиториялық тақырыптың 

атауы 

Қысқаша мазмұны Сағат 

саны 

1 Кіріспе. Пациенттің 

медициналық құжаттамасы. 

Науқасты субъективті және 

объективті зерттеу әдістері. 

Пациенттің медициналық құжаттамасы. 

Науқсты жалпы сұрастыру. Науқастың 

шағымдарын жинау. Науқастың өмір тарихын 

сұрастыру (Anamnesis morbi).  Аурудың 

пайда болу тарихын сұрастыру Anamnesis 

vitae). Науқасты жалпы қарау. Науқастың 

жалпы жағдайы, ес жағдайы,  төсектегі 

қалпы. Антропометриялық өлшеу әдістері. 

Термометрия. Тері қабатының жағдайын 

бағалау. Пульс. АҚҚ тексеру. Су тепе-

теңдігін анықтау. 

2 

2 Науқасты зертханалық және 

аспаптық зерттеулерге дайындау. 

Науқасты зертханалық және аспаптық 

зерттеулерге дайындау. 

2 

3 Лабораториялық анализге 

саусақтан қан алу. Биохимиялық 

зерттеуге көк тамырдан қан алу. 

Вакуумді жүйе көмегімен 

веналық қанды алу  

 Лабораториялық анализге саусақтан қан алу 

алгоритмі. Биохимиялық зерттеуге көк 

тамырдан қан алу алгоритмі. Вакуумді жүйе 

көмегімен веналық қанды алу алгоритмі. Қан 

алу көрсеткіштері, қан алуға қарсы 

көрсеткіштері.. 

2 

4 Зерттеуге қақырықты жинау 

ережелері. Жалпы клиникалық 

анализге қақырықты жинау. 

Қақырықты бактериоскопиялық 

зерттеуге жинау. Жеке түкіргішті 

қолдану ережесі. 

Зерттеуге қақырықты жинау ережелері. 

Жалпы клиникалық анализге қақырықты 

жинау алгоритмі. Қақырықты 

бактериоскопиялық зерттеуге жинау 

алгоритмі. Жеке түкіргішті қолдану ережесі. 

Қақырықты зерттеуге жинау көрсеткіштері, 

қарсы көрсеткіштері. 

2 

5 Зерттеуге зәрді жинау ережелері. 

Жалпы клиникалық зерттеуге 

зәрді жинау. Зәрді Нечипоренко 

әдісі бойынша жинау. Зимницкий 

әдісі бойынша зәрді жинау. 

Зәрдегі глюкозаны сынақ 

жолағымен анықтау. 

Зерттеуге зәрді жинау ережелері. Жалпы 

клиникалық зерттеуге зәрді жинау алгоритмі. 

Зәрді Нечипоренко әдісі бойынша жинау 

алгоритмі. Зимницкий әдісі бойынша зәрді 

жинау алгоритмі. Зәрдегі глюкозаны сынақ 

жолағымен анықтау алгоритмі. Зәрді 

зерттеуге жинау көрсеткіштері, қарсы 

көрсеткіштері. 

2 

6 Зерттеуге нәжісті жинау 

ережелері. Нәжісті 

копрологиялық зерттеуге алу. 

Нәжісті жасырын қанға алу. 

Бактериологиялық зерттеуге тік 

ішектен нәжісті алу. 

 

Аралық бақылау І 

Зерттеуге нәжісті жинау ережелері. Нәжісті 

копрологиялық зерттеуге алу алгоритмі. 

Нәжісті жасырын қанға алу алгоритмі. 

Бактериологиялық зерттеуге тік ішектен 

нәжісті алу алгоритмі. Нәжісті зерттеуге 

жинау көрсеткіштері, қарсы көрсеткіштері. 

2 
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7 Науқасты аспапты зерттеуге 

дайындау әдістері. Науқасты 

ирригоскопия әдісіне дайындау. 

Науқасты аспапты зерттеуге дайындау. 

Ирригоскопия әдісінің көрсеткіштері, қарсы 

көрсеткіштері. 

2 

8 Науқасты ФГДС дайындау .Науқасты ФГДС зерттеуге дайындау. ФГДС 

әдісінің көрсеткіштері, қарсы көрсеткіштері 

2 

9 Колоноскопия және 

ректороманоскопияға науқасты 

дайындау. 

Колоноскопиялық және 

ректороманоскопиялық зерттеу әдісіне 

науқасты дайындау. Көрсеткіштері, қарсы 

көрсеткіштері. 

2 

10 Цистоскопия әдісіне науқасты 

дайындау. 

Цистоскопия әдісіне науқасты дайындау. 

Цистоскопия зерттеу әдісінің көрсеткіштері, 

қарсы көрсеткіштері. 

2 

11 Науқасты УДЗ дайындау ережесі. Науқасты УДЗ дайындау. Алгоритмі. 

Көрсеткіші. Қарсы көрсеткіші. 

2 

12 Бронхография және 

рентгенологиялық зерттеуге 

науқасты дайындау. 

 

Аралық бақылау ІІ 

Бронхография және рентгенологиялық 

зерттеуге науқасты дайындау. Алгоритмі. 

Көрсеткіші. Қарсы көрсеткіші. 

1 

13 Клиникалық синдромдар.  Негізгі клиникалық синдромдар. 1 

 Барлығы:  24 

 

7.2.Симуляциялық сабақтың тақырыбы мен мазмұны 

 

№ Симуляциялық тақырыптың 

атауы 

Қысқаша мазмұны Сағат 

саны 

1 Кіріспе. Пациенттің 

медициналық құжаттамасы.  

Пациенттің медициналық құжаттамасы. 

Қабылдау бөліміндегі құжаттамалар.  

6 

2 Зерттеудің субъективті тексеру 

әдісі. 

Науқасты жалпы сұрастыру. Науқастың 

шағымдарын жинау. Науқастың өмір тарихын 

сұрастыру (Anamnesis morbi).  Аурудың 

пайда болу тарихын сұрастыру Anamnesis 

vitae). 

6 

3 Зерттеудің объективті тексеру 

әдісі. 

Науқасты жалпы қарау. Науқастың жалпы 

жағдайы, ес жағдайы,  төсектегі қалпы. 

Антропометриялық өлшеу әдістері. 

Термометрия. Тері қабатының жағдайын 

бағалау. Пульс. АҚҚ тексеру. Су тепе-

теңдігін анықтау. 

6 

4 Науқасты жалпы зертханалық 

зерттеуге дайындау.  

Науқасты жалпы зертханалық зерттеуге 

дайындау. 

6 

5 Науқасты аспаптық зерттеуге 

дайындау. 

Науқасты аспаптық зерттеуге дайындау. 6 

6 Тыныс алу жүйесінің аурулары 

бар науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Тыныс алу жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 
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7 Жүрек-қантамыр жүйесінің 

аурулары бар науқастарды 

лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. 

Жүрек-қантамыр жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 

8 Асқорыту жүйесінің аурулары 

бар науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Асқорыту жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 

9 Зәр шығару жүйесінің аурулары 

бар науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Зәр шығару жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 

10 Эндокриндік жүйенің аурулары 

бар науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Эндокриндік жүйенің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 

11 Қан жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Қан  жүйесінің аурулары бар науқастарды 

лабораториялық және аспаптық зерттеу. 

Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

6 

12 Тірек-қимыл жүйесінің аурулары 

бар науқастарды лабораториялық 

және аспаптық зерттеу. 

Тірек-қимыл жүйесінің аурулары бар 

науқастарды лабораториялық және аспаптық 

зерттеу. Көрсеткіштері. Қарсы көрсеткіштері. 

3 

13 Клиникалық синдромдар. Негізгі клиникалық синдромдар. 3 

 Барлығы:   72 

 

8.Оқытужәнеоқытуәдістері:  

 Аудитория: дәріске шолу.  

 Симуляция: шағын топтарда оқыту, командада жұмыс істеуге негізделген оқыту, 

симуляциялық оқыту, клиникалық оқыту, ауызша сұрау, практикалық процедураларды 

меңгеруді бағалау.  

9. Курсты аттестаттау 

Шолу  

Қорытынды баға келесі компоненттерден тұрады (салыстырмалы салмағы): 

 Ағымдағы бақылау 1 (ТК А (дәрістер): жеке және топтық тапсырмалар, топтық 

тақырыптық дискуссияларға қатысу. 

 Ағымдағы бақылау 2 (ТК С (симуляция): симуляциялық курсқа қатысу, тәжірибелік 

дағдыларды топтық және жеке орындауға қатысу 

 Аралық бақылау 

 Қорытынды экзамен: қорытынды тест және билет бойынша дұрыс жауаптары 

 

Салмақ  

Бағасы  

Қолданылатын бақылау құралдарының 

сипаттамасы (кейс, жоба, сыни талдау, 

модельді әзірлеу, презентация, тест) 

Салмағы 

ТК 1 (ТК А (дәрістер, 

семинарлар): 

жекежәнетоптықтапсырмалар, 

топтықтақырыптықдискуссияларғ

ақатысу) 

Сыни талдаудағы 3 тапсырма: 

- бақылау сұрақтары, 

- тапсырма 

-тесттер 

20% 
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ТК 2 (ТК С (симуляция): 

симуляциялық курсқа қатысу, 

тәжірибелік дағдыларды топтық 

және жеке орындауға қатысу. 

Практикалық дағдыларды пысықтау және 

құзыреттіліктердің орындалуын талқылау; 

Диспутацияланатын мәселелер бойынша 

аргументтерді таныстыру. 

20% 

Аралық бақылау Курстық тесттер 20% 

Емтиханға жіберу рейтингісі  х 60% 

Қорытынды емтихан Пән тақырыптары бойынша тесттер және 

билеттер: теориялық сұрақтар, 

ситуациялық есептер және СӨЖ бойынша 

сұрақтар 

Х 40% 

Курстық қорытынды бағасы  0-100 балл 

 

Аттестация 

Рейтинг шкаласы 

 

Әріптік баға жүйесі Сандық эквивлент 
Баллдар (%-дық 

көрсеткіш) 

Дәстүрлі жүйе бойынша 

бағалау 

А 4,0 95-100 
Өте жақсы 

А- 3,67 90-94 

В+ 3,33 85-89 

Жақсы  
В 3,0 80-84 

В- 2,67 75-79 

С+ 2,33 70-74 

С 2,0 65-69 

Қанағаттанарлық  
С- 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 

D- 1,0 50-54 

FX 0,5 25-49 
Қанағаттанарлықсыз 

F 0 0-24 

Бағалау критерилері  Өте жақсы «А»: Студент сұрақтарға толығымен жауап берген 

жағдайда  

Жақсы «В+» - «С+»: Студент білімін орта қалыпта жауап берген 

жағдайда 

Қанағаттанарлық «С» - «D»: Студент сұрақтарға қанағаттанарлық 

жағдайда  

Қанағаттанарлықсыз «FХ» - «F»: Студент сұрақтарға толық емес 

жауап берген жағдайда 

 

Пән бойынша қорытынды баға мынадай формула бойынша бақылаулар нысандарының 

белгіленген қатынасына сүйене отырып ресми ведомосқа енгізілген кезде автоматты 

түрде есептеледі: 

Қорытынды баға = (ТК (аудиториялық, семинарлар) + ТК Симуляция + ТК (аралық 

бақылау)  = РД (жіберу рейтингі) х 60% + баға (Э х 40%)  

Емтихан: қорытынды тест 

Оларды орындау жөніндегі әдістемелік нұсқаулар (ұсынымдар): 



 
«Мейіргер ісі-1» кафедрасы №72/11-(    ) 

11 беттің 9 беті Жұмыс оқу бағдарламасы 

 

Аудиторияға (дәрістерге, семинарларға) дайындық кезінде берілген үлестіру 

материалын мұқият оқып, қайталау) 

Бағалау критерилері:  

Қорытынды тест: барлық курстың білімі мен түсінігін тексеруге. 

Тестте 50-ден 100-ге дейінгі сұрақтан, әр дұрыс жауап-1 балл. 

Тапсыру мерзімі:  

Орындалған тапсырмаларды жүктеу үшін белгіленген мерзім: оқу курсын аяқтаған 

сәттен бастап екі апта. Уақытында тапсырылмаған жағдайда төмендету коэффициенті 

қолданылады: мысалы, 0,75-0,9 

10. Материалдық-техникалық қамтамасыз ету: Ноутбук, мультимедиялық құрылғы. 
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Курноскина, Д. К. Жүнісова. - Қарағанда : Medet Group , 2020. - 224 бет  

2. Пульникова, А. В. Сестринский процесс : учебное пособие / А. В. Пульникова, Б. С. 

Имашева. - Алматы : Эверо, 2016. - 300 с 
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Қосымша – 1. 

Пәннің оқыту нәтижелерін бағалау критерийлері 

 

ОН 

№ 

Оқыту 

нәтижелерінің 

атауы 

Қанағаттанар-

лықсыз 

Қанағаттанар-

лық 

Жақсы Өте жақсы 

ОН1 Пациенттің 

/клиенттің/ 

отбасының 

құқықтары мен 

мүдделерін 

қорғаудың 

этикалық 

принциптерін 

біледі. 

Пациенттің 

/клиенттің/ 

отбасының 

құқықтары мен 

мүдделерін 

қорғаудың 

этикалық 

принциптерін 

білмейді. 

Пациенттің 

/клиенттің/ 

отбасының 

құқықтары мен 

мүдделерін 

қорғаудың 

этикалық 

принциптерін 

қанағаттанарлық

дәрежеде біледі. 

Пациенттің 

/клиенттің/ 

отбасының 

құқықтары мен 

мүдделерін 

қорғаудың 

этикалық 

принциптерін 

жақсы дәрежеде 

біледі. 

Пациенттің 

/клиенттің/ 

отбасының 

құқықтары мен 

мүдделерін 

қорғаудың 

этикалық 

принциптерін 

өте жақсы 

дәрежеде 

біледі. 

ОН2 Науқасты 

субъективті 

және 

объективті 

әдістермен 

тексеру кезінде 

оның 

әрекеттерінің 

тиімділігін 

талдайды. 

Науқасты 

субъективті 

және объективті 

әдістермен 

тексеру кезінде 

оның 

әрекеттерінің 

тиімділігін 

талдай алмайды. 

Науқасты 

субъективті 

және объективті 

әдістермен 

тексеру кезінде 

оның 

әрекеттерінің 

тиімділігін 

қанағаттанарлық 

дәрежеде 

талдайды. 

Науқасты 

субъективті 

және объективті 

әдістермен 

тексеру кезінде 

оның 

әрекеттерінің 

тиімділігін 

жақсы дәрежеде 

талдайды. 

Науқасты 

субъективті 

және 

объективті 

әдістермен 

тексеру кезінде 

оның 

әрекеттерінің 

тиімділігін өте 

жақсы 

дәрежеде 

талдайды. 

ОН3 Байланыс 

технологиялар

ының кең 

спектрін 

қолдана 

отырып, 

әртүрлі 

органдар мен 

жүйелердің 

ауруларындағы 

клиникалық 

синдромдарды 

анықтау 

саласындағы 

білімді 

көрсетеді. 

Байланыс 

технологиялары

ның кең спектрін 

қолдана отырып, 

әртүрлі органдар 

мен жүйелердің 

ауруларындағы 

клиникалық 

синдромдарды 

анықтау 

саласындағы 

білімді көрсете 

алмайды. 

Байланыс 

технологиялары

ның кең спектрін 

қолдана отырып, 

әртүрлі органдар 

мен жүйелердің 

ауруларындағы 

клиникалық 

синдромдарды 

анықтау 

саласындағы 

білімді 

қанағаттанарлық 

дәрежеде 

көрсетеді. 

Байланыс 

технологиялары

ның кең спектрін 

қолдана отырып, 

әртүрлі органдар 

мен жүйелердің 

ауруларындағы 

клиникалық 

синдромдарды 

анықтау 

саласындағы 

білімді жақсы 

дәрежеде 

көрсетеді. 

Байланыс 

технологиялар

ының кең 

спектрін 

қолдана 

отырып, 

әртүрлі 

органдар мен 

жүйелердің 

ауруларындағы 

клиникалық 

синдромдарды 

анықтау 

саласындағы 

білімді өте 

жақсы 

дәрежеде 

көрсетеді. 
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ОН4 Іс-қимыл 

алгоритмінің 

стандарттарын

а сәйкес 

пациентті 

объективті 

және 

субъективті 

тексеру 

саласындағы 

білімді 

қолданады. 

Іс-қимыл 

алгоритмінің 

стандарттарына 

сәйкес пациентті 

объективті және 

субъективті 

тексеру 

саласындағы 

білімді қолдана 

алмайды. 

Іс-қимыл 

алгоритмінің 

стандарттарына 

сәйкес пациентті 

объективті және 

субъективті 

тексеру 

саласындағы 

білімді 

қанағаттанарлық 

дәрежеде 

қолданады. 

Іс-қимыл 

алгоритмінің 

стандарттарына 

сәйкес пациентті 

объективті және 

субъективті 

тексеру 

саласындағы 

білімді жақсы 

дәрежеде 

қолданады. 

Іс-қимыл 

алгоритмінің 

стандарттарын

а сәйкес 

пациентті 

объективті 

және 

субъективті 

тексеру 

саласындағы 

білімді өте 

жақсы 

дәрежеде 

қолданады. 

 

 

 

 


