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Hdoapic Nel
4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: Kipicne. MeTuIIMHAIBIK ICHXOJIOTHS HET13epi.
4. 2. MakcartbI:
[IcuxuKkaHbIH 1aMy IPOLECIHIH HEeTi3T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-OpeKeT TETIKTepiH Oty
HETi31H/Ie TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUIBIK KY3IPETTUIIriH KaJTBIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICHXOTHMTHEHANBIK KaThIHAC JIAFbLIapbhIH, COHIAW-aK KOCiOM MaHBI3ZBI KapbIM-KaTbIHAC
TaFAbUIAPBIH TaMBITY.
4. 3.1opic Te3ucrepi:
Icuxonoeusn-0yi NCUXUKaHBI OHBIH JaMyBIH/IA KOHE OpTYpI ic-mmapanapia KepiHyiHJe 3epTTeHTiH
FBUTBIM.
[lcuxonorus moHI-NICUXUKA TIPIIUIIK HeNepiHiH OOBEKTUBTI 9JIEeMMEH KapbIM-KAaThIHACBHIHBIH €H
KOFapel (OpMackl peTiHIE, ONAPAbIH HWMITYJIbCTAPBIH JKY3€re achelpy OHE OJI Typasibl aKmapar
HET131H]IE 9peKeT eTy KaOUIeTiH i€ KopiHeIl.
Ilcuxonozusnviy nani-ajaM 1c-9peKeTTIH CyObEKTICl, ©31H-031 PETTEY I1H KYHUEIIK KaCUeTTepi;
a/1aM TICUXMKACBIHBIH KAJIBIITACybl MEH JKYMBIC 1CTeY 3aHIBUIBIKTAPHI;
OHBIH dJieM/I1 O€ifHeIey, OHBI TaHy KOHE OHBIMEH ©3apa OPEKETTECYiH peTTey KabiseTi.
Icuxonocusnviy 00vexkmici-Oyi agaM OMIpIHIH KOHE >aHyapiiapAblH MIHE3-KYJIKbIHBIH €peKIe
(hopMacel peTiHJer1 ICUXUKaHbIH 3aHIbIIBIKTaphl. OMipAiH Oy (hopMachkl OHBIH KaH-KaKThUIbIFbIHA
0allJIaHBICTHI TICUXOJIOTHUSIIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPIl caiaiapbl 3€pPTTEUTIH op TYpJi acleKTiiepae
3epTTeNlyl MYMKIH.
O3 HBICAHBI PETIHJIE:
®  aJ1aM NICHMXUKACBIHAAFBl HOPMaJiap MEH MaTOJIOTHS;
®  HAaKTHI KbI3MET TYpJIEPl, alaM MEH KaHyapJiap INCUXUKACBIHBIH JaMYbl;
®  aJaMHBIH TaOHWFaT MeH KOFaMFa KaThbIHACHI KOHE T. 0.
Tcuxonocusnviy mMinoemmepi.
®  [ICUXUKaJBIK KYOBUIBICTAP/bI Calalibl 3€pTTEY;
®  [ICHUXUKaJIbIK KYOBUIBICTAPAbIH KaIbIITACYbl MEH JAMYBIH TaJay;
®  [ICUXUKaHBIH (U3UOJOTUSIIBIK MEXaHU3MEPIH 3€PTTEY;
® aJaMJapJbIH OMipl MEH IC-OpeKETIHIH IpaKTUKAChIHA ICHUXOJOTHSUIBIK OUTIMII >KOCIapJibl
EHT13yTe )KopAeMIeCy.
Op FBUIBIMHBIH ©31HIK KEIICHI, KaTeropusiapbl, 631HIIK KaTeroprsuUIbIK anmaparbl 6ap. O Herisri
YFBIMIAP/IbIH KeJIeCl TOPT OJIOTBIH KaMTH/IbI:
e Kazipri ncuxojorus NMCUXUKAIBIK KYOBUIBICTapbl OacTalkplla TaWbIlH TypJe OepiireH Hopce
eMec, KaJlbIlTacaThlH, JIaMUTBHIH, OelHenep, ce3iMIep, OoWjap >KoHe T. 0. TypiHae Oenrumi Oip
HOTWIKEJIEPIl TYABIPAThIH THHAMUKAJIBIK IPOIECC PETIH/IE KapacThIPaThIHBIH OUIIIpE];
e [lcuxukanblK KYHJIep-CEepreKTiK HeMece JAerpeccHs, OHIMAUIIK HeMece Iapiiay, ThIHBIIITHIK
HEMecCe allyJIaHIIaKThIK JKoHE T. 0.;
e  TyrraHbIH CUXUKAIBIK KAaCHETTEPl - OHBIH Oeriy Oip eMipiliKk MakcaTTapbliHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHe3re, KaOlJIeTTepre JKaJbl OarbIThl. aIaMHBIH OMIPIHIH Y3aK Ke3eHIHE TOH, MbICAJIbI, CHOCKKOPJIBIK,
KOMMYHHUKATUBTLIIK K9HE T. 0.
OjictemMe-0yJ1 HYCKa, OMICTI HAKTHI JKarJaiiapAa >KeKe J>Ky3ere achlpy: YHWbIMAACTHIPYIIBLIBIK,
QNIEYMETTIK, TApUXH.
Ke3-kenreH FpUIBIMHBIH 9/1iCTEP1 MEH TOCUIIEPAIH KUBIHTHIFBI HEMECE JKYyieci Ke3eHCOK, epiKTi eMec.
Omap Tapuxu TypJe KalbllTacaibl, ©3repTiiel, JaMuabl, Oenrini 0ip 3aHIbUTBIKTapFa, 9/IICHAMAIBIK
epexenepre OarbIHA/bI.
OjicreMe TeK dficTep, oJlapbl TaHJAy HeMece NaijanaHy epekenepi Typaibl i1iM FaHa eMec. byn
FBUTBIMU 3€PTTEYAIH (UIOCOPUICHIHBIH, UACONOTUICHIHBIH, CTPATETUACH MEH TaKTUKACBHIHBIH ©31H
KyHeni cunarray. OnicTeMe HeHi, Kajai jKoHe He YIUiH 3epTTeUTIHIMI3[i, albIHFAaH HOTIDKEIepl
KaJail TyCiHIIpeTiHIMI31, OJIapbI iC XKY3iHe Kallaid ’Ky3ere achblpaThblHBIMBI3/IbI AHBIKTAI/IBI.
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[IcuxomorusIbIK 3epTTeY o/1iCTepl Keleci TalanTapra caii 00Iybl Kepek:

OOBEKTHUBTIUIIK JIETeHIMI3-TICUXUKAIBIK KYOBUIBICTAPBI 3€PTTEYAC KOJJAHBUIATBIH OMICTEP ajaM

MICUXHUKACHIHBIH OOBEKTUBTI TAOMFATHIH €CKEPY1 KepeEK.

Banunrinik - 6y31 KepceTKill TaHAaIFaH 9iCTeMEHIH Heri3aeMeci 0ap skoHe OHbI HAKTHI XKarJaiaapaa

KOJIJaHyFa OOJIaThIHIBIFBIH KOPCETE/I].

CeHIMAITIK-KOMAAHBIIATHIH TICUXOJIOTHSUIBIK 3epTTey dicTepi OipHemie per Kaiftaimanca na Oipaei

HOTIKE OepeTiHiH Olnmipeni.

Ilcuxonozusn aoicmepi

[Icuxomorusi, Ke3-KeIreH FBUIBIM CHUSIKTBI, 9PTYPIIi dicTepaiH OyKin xyieciH KoimaHaabl. OTaHIIBIK

TICUXOJIOTHSIIA KEJIeCl TOPT 9/1iC TOOBI epeKIIeNeHe/i:

1. ¥¥bpIMAACTRIPYIIBUIBIK 9/1ICTEPre MbIHAJIAP KATaIbl:

a) CaJbICTBIPMAJIBI-TEHETUKANIBIK OfIC (IICUXOJOTHSUIBIK KOpCETKIITep OOMBbIHIIA OpTYpJl TYp

TONTAPbIH CaJIBICTHIPY)

®  KeJJICHEH KuMa dJiici (CyOBeKTUIepAiH TaMalla TONTapblHaa TaHJaJIFaH Oipeil MCUXOIOTUSITBIK

KOPCETKIIITEP/Il CAIBICTHIPY);

e  OOWIBIK ofiC-00IIIBIK Kecy 9ici (01p agaMabl y3aK yakbIT OOMbI OipHEIIe PET TEKCEPY);

e  KeIEH[I 9JIiC (3epTTeyre apTYpJIi FhUIBIMAAPABIH OKIUIAEP1 KaThicabl, 91€TTe O1p 0OBEKT SpTYpIIl

ToCUTAEpMeH 3epTTeneni). MyHmail 3epTreyiep oOpTypill THUNTErl KYOBUIBICTap apachIHIaFbl

OailylaHpICTap MEH TOYSJIUTIKTEP Il OpHATYFAa MYMKIHIK OepeIi, MbICaJIbl, TYJIFaHbIH (PU3HUOJIOT USUTBIK,

MICUXOJIOTHSUTBIK JKOHE QJIEYMETTIK JTAMYBI.

2. OMnupuKanslK oaictep. Oxap MbIHaIapIbl KAMTHIBI:

e 0akplIay XKoHE ©31H-031 OaKbLUIAY;

®  DKCIEPUMEHTTIK 9/icTep (3epTXaHAIBIK, TAOUFH, KAJIBIITACTHIPYIIIHI);

®  TICUXOJMarHOCTHKAJBIK dicTep (TECTTEp, cayaaHamaiap, cayajaHamanap, COIIMOMEeTpHs, cyx0ar,

oHTriMe);

®  KBI3MET OHIMJICPiH Tajaay;

e  oMmipOasHIBIK dJIicTep.

3. Tyzery omicTepi:

®  aBTOTPEHUHT;

®  TONTHIK TPEHUHT;

®  [ICUXOTEPaNMUIBIK 9Cep €Ty dAicTepi;

®  OKBITY.

4. Jlepektepi oHIey 9iCTepl, COHBIH 1IIIHIE:

e  CaHJBIK 9/1iC (CTAaTUCTUKAIIBIK);

e  camajiblK 9[ic (MaTepHa bl TOM OOMBIHINA capaliay, Talaay).

Oxcnepumenmmix 20ic.

FouipiM Tapuxel OU1IM amyja SKCIEPUMEHTTIK 9MICTIH KETEeKIIl peiiH asnenaeni. [IcuxonorusHbH

¢bunocodusaan Toyenciz OUTIM canackiHa OOMIHIEHIH €cKe TYcipy XKeTKUTIKTI, Tek XIX FachIpibiH

OpTachlH/a, IICUXOJIOTUSAA KYHel sKcrepuMeHT OactanraH ke3ne (B. @exuep, 3. Bebep, B. Bynar

XKoHe T. 0.).

DKCIIEPUMEHTTIK 3€pPTTEY 9JIICIHIH epeKIIeTiKTepi:

1. 3eprreyuiiHiH ©31H-031 3epTTEUTIH KYOBIIBICTHI TYABIPAIbI )KOHE OFaH OeJICeH/l acep eTe.

2. DKCIepUMEHTATOp KyObUIbIC OOJIaThIH XKaFaaiaapabl ©3repTe anaibl.

3. DKCIepHUMEHTTe HOTIKeNepi OipHele peT keOelTy MyMKiHAIri Oap.

4. DKCIepUMEHT MaTeMaTHKAIIbIK TYKBIPHIM jKacayFa MYMKIHIK OEpeTiH CaHIbIK 3aHAbUIBIKTAP IbI
aHBIKTayFa MYMKIHJIIK Oepe/ti.

Ilcuxonozusanvix mecmmep.

bactankpl HaKTBl MarblHAAAFbl TECT ofici (MHTENIEKT KO3(p(UIMEHTIH aHbIKTay) OipKaTap eneyi

KapChbUIBIKTapAbl TYyIbIpAbl. bacTamkbl HycKaga TecTiiepAl KOJJaHa OTBIPHIN, OJap TecT
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CyObeKTiIepiHiH MmemiM KaObuinay Hemece Imiemmey Qakrici HerisiHae jXeKe TYJIFa Typalibl
KOPBITBIH/IBI JKacayFa TBHIPBICTBL. OPTYpIi JaMy KOJAapblHAH ©TKEH ajamjaapra Oipell cTaHaapTThl
CHIHAKTAap YCBHIHBUIBIIN, OJAapAbIH LICHIIMAEpiHEe CYHeHE OTBIPHIN, OJIAPIBIH JAAPBIHABUIBIFBl TYPaJIbl
KOPBITBIH/BI JKacaFaHIa, oOJlap HOTWKEJCpAIH JaMy JKaFdaiapblHa TOYEJIIUTITIH ecKepMen
Karesneceni. Erep skcriepuMeHTaTop naMmyablH Oip Ke3eHiH/Ie ChIHAK apKbUIbI OCNTUICHIeH JICHTCH,
OepiJIreH TaKbIPBINITHI Opi Kapai CHITaTTai sl Aem Ooikaca, OyJ1 KaTe o/1aH opi Kymeiie TycTi.
Cayannama, cyxbam, ankemuposanue 20icmepi. IICMXOIMArHOCTUKAHBIH €H KOI TapalFaH
KypaJlJIapbIHBIH KaTapblHA cayaTHaMalapAblH OapibIK TYpIepi *KaTaasl, SFHA CyX0aTTacymblIapabH
ce3JliepiHeH aKmapar any. [[cHXOonorusIbIK 3epTTeyiepae cayarHaMallap bl KOJIJaHy asiChl 6Te KeH:

e (Cayannama 3epTTeyiH OacTarnkpl Ke3eHIepiH e OacTanKbl aKIapaTThl )KUHAYIBIH HET13I'1 Kypasibl
pETiHJIE OpEeKET eTe/i;

e Cyx0ar gepexTepi apKbUIbI JKYMBIC THITOTE3aJIapbl YCHIHBLIA/IbI,

e (Cayanmnama 6acka oiCTEpMEH aJIbIHFaH JIEPEKTEP/Il HAKThIJIAyFa ®KoHEe OaKplIayFa KbI3MET eTe/Il.
[Icuxonorusmblk 3epTTeyiepae KoJJaHblIaThlH cayalHaMa oICTepiHIH OapiblK alyaH TYpPJILUIITiH €Ki
Heri3ri Typre 6emyre Ooyapl:

1. "berne-Oet" cayamHamacsl-3epTTeyli Oenruii Oip xocnap OoibIHIIA KYPri3eTiH cyx0art;

2. CeIpTTaii cayaiHaMa-e3iH-631 TONTHIPYFa apHAIFaH cayaTHamaap.

Cyx0OaTThlH eki Typl Oap: cTaHIapTTalfaH XoHe cTaHjaapTraimaraH. CraHaapTTairaH cyxOaTTa
CYpPaKTapJblH TYKBIPBIMIAPBl MEH OJapJblH PETTUIIr ajjblH-aja aHBIKTaJIFaH, oyiap OapJibIK
CypajFaHmap YIIiH Oipjaed. 3epTTeymiire Ke3 KeJIreH CYpaKTapibl e3repTyre HeMece »KaHajlapbiH
eHrizyre pykcar erinMeimi. CranmapTranMmaraH cyx0aT ofici, KepiCiHIIe, TOJIBIK HKEMIUTIKIEH
CHITaTTAJIA/IbI )KOHE KeH ayKpIMaa e3repei. CyxOaTThIH JKaIIbl )KOCTIApBIH FaHa 0ACIIBUTBIKKA aJlaThIH
3epTTeyLIl HaKThl *KarJaiifa colikec MocelnenepiAl TYKbIphIMJAyFa »KOHE KOCMap TapMaKTapbIHbIH
PETIH e3repTyre KYKbLb.

Cayannamanviy (CHIPTTal cayaiHama) Jia ©31HIIK epeKmieniri 6ap. AmaMmaapablH HiKipTagac HeMece
MHTUMJIK MoceJeliepre KaThbIHACBIH aHBIKTAYy HEMECE CallbICThIpMalIbl TYpAE KbICKa Mep3imje
KONTEreH aJaMJapMeH cyxOarracy KaxeT OoiFaH arjaiiia cbIpTTail cayajqHamara »KYTIHT'€H >KOH.
CayannamaHbIH 0acTbl apTHIKUIBUIBIFBI-KONTETEH aaMIap/Ibl JKanmnail kamTy MyMkingiri. CayaaHama
cyx0aTKa KaparaHJa aHOHUMJIUTIKKE KeMuUIIiK Oepesi, CoHa cyx0aT alylibuiap MIbIHAWKI XKayanTap
Oepe anaipl.

OHxeimenecy. OHTIMEINECy 9J1ici 3epTTey AT KOMEKII KypaJl 00IbI TaObLIaIbl )KOHE OacKa 00BEKTHUBTI
omicTepMeH OIpiKTipiayl KepeK. OHriMe opKallaH >Kocrap OOWBbIHIIA YHBIMIACTHIPBLIYBI KEPEK.
OHriMeNle KOWbUFaH CYpakTap IMCHXUKAJIBIK IMPOIECTEepAiH OIperciylirin aHbIKTayFa OarbITTaJIFaH
TarceIpManap CUIKThI 00Jybl MYMKiH. bipak coHbIMeH Oipre MyHJal TamchlpMajgap MYMKIHIIT1HIIE
TaOuFu OOJTYBI KEpEK.

Koizmem onimoepin 3epmmey. byn ofic Tapuxu NCUXOJIOTHIA a/1aM TICHUXOJIOTHSICHIH 3€pTTey YILiH
KEeHIHEH KOJIJIaHbLIaJIbl, OTKEH TapUXU Ke3eHAep/ie, Tikeel Oakbuiay HeMece SKCIEPUMEHT YIIiH KOl
KeTimai emec. by oficTiH MakcaTbl-alaMHBIH QJI€YMETTIK-TapUXH JAaMy 3aHJbUIBIKTapblHA CylieHe
OTBIPBII, OHBIH MICUXOJIOTHSUIBIK JaMy 3aHIbUIBIKTAPBIH TYCIHYT'€ MYMKIHIIIK Oepy.

byn omic Gananap ncMxoJOTUSACHIHIA 1a KeHIHEH KOJIJaHbLIaAbl-0amaHbl ICUXOJOTHSUIBIK TYPFbIIaH
3epTTey YILiH Oananap MIbIFapMallbUIbIFBIHBIH OHIMIEP1 3€pTTENe Il

Omipbasanoviy 20ic. Kpi3MeT eHIMIEpiH 3epTrey OSICiHIH Oip Typi-eMipOasHABIK oaic. MyHIarsl
MaTepHua-XaTTap, KYHAETIKTep, eMipOasHaap, Kopkaz0anap *xoHe T.0. KeNTereH *araainapaa Oy
onic Oip emec, Oip-OipiH TOJBIKTBIpATBIH Oacka 9JiCTepMeH Oipre KojaaHblIaabl. byn karmaiina
KOJIJIaHBUIATBIH ICTEPAIH OpKaUCHICHl ICHXUKABIK KbI3METTIH YKaHa >KaKTapbIH allla Ibl.

4. 4. UnmocTpanusabik Matepuanaap: 15-20 cuaiig

4. 5. Onedmerrep:

Conrbl OetTe

4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)

1. Ilcuxonmorust TEepMUHIH aJiFall KiM €HT13/11.
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2. IIcuXONOTUSHBIH 3epTTeY dAicTepi.

N2 Jlopic
4. 1. IppicTtin TakbIpbIObI: [laTosOTHSAAAFEI )KOHE HOPMAJIAFbl TAHBIMJIBIK IPOIECTED.
4. 2. Makcartbl:

[IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXHUKAIIBIK 1C-9PEKET TETIKTEePiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSIIBIK KY3IPETTUIrH KaJbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHANBIK KATBIHAC JIaF IbIIIAPBIH, COHJIAl-aK KociOn MaHBI3Ibl KAphIM-KAThIHAC
JaFIbLJIAPbIH JaMBITY.
4.3./1opic Te3ucrepi: MeauMHAIBIK TICUXOJIOTHS FHUIBIMBI CajlajapblHIa aJaMHBIH aF3ajiblK, TOH
YKOHE TICUXUKAJIBIK KaFIalibIH KaJIBINTHI )KOHE TTATOJIOTHSUIBIK JICTI eKire Oeie/i.

Kanvinmul orcazoatiovly kepcemxiwimepi: NeHE KbI3YbIHBIH, KaH KbICBIMBIHBIH, KOHIJI- KYHiHIH,
LIAIIbIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KA0ATTAapbIHBIH KaFbIM/IbI O1pKaJIBIIITEl MeJILIEp JEHTeiiHE cail Kelyi.
ATanraH KepCeTKIITEpJeH aybITKYLIbUIBIKTAp aJaM OpraHu3MIHJErl e3repicTepal KepceTenl.
DHJIOTEeH/I1 KOHE DK30TeH I CeOenTEP I1H bIKIATbIHAH aIaMHBIH JCHCAYJIBIFBIH/IA KOHE IICUXUKACHIH A
opTYpIIi e3repicTep TybIHAAMIbI. [ICMXMKaANBIK KaFmaiiapaarbl e3repicTep JKaCKE3CHJIK JaFaapbic
KE3EHJIEPIH/IE €peKIlle aWKbpIHAamaApl. Ocipece XacocCHmipiMIIK OTMeNl KEe3CHIEpAe INCUXUKAHBIH
MaTOJIOTUSCHI KOHE TMATOJIOTHSUIBIK >KaFaaiimapabiy OipHemie dopmanapsl Oaiikamansl. [lcuxosor
FaJIBIMJIAP JKETKIHIIIEK Ke3EHIET1 IICUXOMATUIHBIH OipHere ¢hopMaliapbiH aHBIKTaFaH.

AT namonozusansix scaz0aiiovliy Kepcemkiuimepine KaJbIIThI )KaFJaiiIbIH Kapama- KalIibl KepiHicTepl
xatapl. [IaToorus rpekTiH «IaTocy- yabiM, KaiiFbl, aypy, OaKbITCBI3ABIK JKalIbl 1T1M.
[Icuxomnorust FeUIBIMBIHIA MATOJOTHSUIBIK KaFJai/IbIH KOpiHICTEpiHE MCUXUKAIBIK aybITKY, Oy3bL1Y,
TeXely, KyW3emy, TOKbIpay >KaTaabl. AJaM TCHUXMKAachlHAa 9cep €TeTiH (akTopiiap SpTYpJii >KOHE
HOTHKeTepi Oip- OipiHe yKcaMayhl JJa MYMKiH. OcCIpece MCUXUKAIBIK JaMyIbIH JAaFaapbic Ke3iHIer1,
OananpIK IMIAaKTaFbl ocepiiep AU30HTOIEHE3MIK >KOHE IUCTapMOHHUSIIBIK JKarJailiapra YIIbIpaTaThlH
JaMyJbl Ty IbIpabl.

AJTaMHBIH TaHBIMJIBIK OPEKET1 TyFaHHaH OacTaliajibl )KOHE OHBIH CaHACBIHBIH Kypamac 0eriri 00
TabpuTael. O aKmapaTThl OHACHUTIH )KOHE OHBI ajly apHAChIMEH €pPEeKIIeNICHETIH dPTYPJIl )KyHenep i
KaMTu 1. byt korHuTHBTI npouectep. OnapaplH Ma3MYHBI MEH TYPJIEPIH TONBIFBIPAK
KapacTbIpaibIK.

TaubIMABIK MporiecTep — 013711 KOpIIaFaH TYHUECHI YTHIMIBI 3ePTTEY JKOHE TYCIHY YIIIH KaKETTI
MICUXHMKAIBIK KyObUTbIcTap. Onapra KaObuIaay, TYHCIK, KHSII, OMjay )KOHE €CTE CaKTay KaTabl.
OmnapaeiH opKaichIchl aepoec, 6ipak Oipre KYMBIC ICTEH OTBIPBII, aJJaMHBIH TAHBIMIBIK
OEJICeHIUTITH KaMTaMachl3 eTe/l.

TyticikTep MaMaHIQHIBIPBIIFAH PEIICTITOPJIBIK arapaTka dpTYpili acepiep iy 00IybIMeH
OaiinanbicThl. OCBIHBIH apKAChIHAA OPTaHU3M CBIPTKBI OpTaJaH (ChIPTKBI JKOHE 1IIK1) bBIHTAIAHIBIPY
CUTHaJAapbIH KaObu1aaiipl. COHOBIKTAH TEPI, HiC, 19M, €CTY, KOpy, OVIIIIBIKET )KOHE Tere-TeHIIK
ce3iMjiepl epeKIIeICHEe I,

KoruuTtusTi npouecrep kaObliaaay il KaMTUAbL. byt xkaraainapabH, 00bEKTUIEP/IiH KoOHE
OKMFaJIap/IbIH TYTac KepiHiciperenTopyap OeTiHe oJapAbIH TiKeJIeH ocepiHeH TybIHAaNIbI.
Kabbu1iay apKbUIbI KOpILIAFaH dJIeMre TiKelel-CeHCOpIIbIK Oarapiay KamTamachl3 eriieni. KeOipek
HeMece a3 JAdperkesie OHBIMEH €CTe CaKTay >KOHE Oijlay CHUSKThI TAHBIMJIBIK IpoLecTep OaillaHbICTHI.
Omnap/ipl TOJBIFBIPAK KAPACTHIPBIHBI3.

Otinay nereHiMi3 ChIPTKbl JYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTAPBIHBIH OallaHbIC-KaThIHACTAPbIHBIH
MUBIMBI3/1a KaJIIbUIAN JKOHE JKaHaMa TYPJIe CO3 apKbUIbl OeitHeeHyi.
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AnaMHBIH O#BI opKalanga ce3 apkpUIbl Oinpipiieni. Ol TONBIK co3 KyHiHAae OLIIipiireHae raHa
AlKBIHIAMIBII, JOHEeKTeNiHim, nanenaeHe Tycedi. OUapIH co3 apKbUTbl OcifHeNeHyl apKachlHIa ajgam
©31HeH OYPBIHFHI YpIaKTap )KUHAFAH TOKIpHOe MeH OLTIMII cakTam Kajia ajijibl, OMJIbI OMipAl OHAH 9pi
KakcapTy MaKcaTTapblHA MaijalaHIbl.

Bana Tini melkmai TypraH Ke3ze Ae oinail anansl. Hopecre aitHamacbiHAarsl JyHHEHI OipiHII CUTHAT
KYHECIHIH KbI3METi apKbLIbI TAHBIIN OiTe/Ti. baaHbIH TUTI MIBIFBII, CO3 aPKBUIBI YIKSHACPMEH KapbIM-
KaThIHACKA TYCKEH/IC FaHa OHBIH OWJIay MICHOepi KeHeWeTiH 00Iabl.

Cotiney apkviibl ic-opeKeT MEH KapbIM-KAaThIHAC jKacay TUIl Kypajl eTil MaifajaHy HOTH)KECIHZIe
Ky3ere acajabl. AmamaapablH TUT apKbUIBl COMJIECYl, TUIMI Kypal eTill maiaanany opeKeTi — Kypaeli
TICUXOJIOTUSUIBIK TIpotiecc. [ICuXoaorus FhIIBIMBI T1J1 OUTIMIHEH €pEeKIIeNIeHIIN, OHBIH TYpJll JKaFaaiia
KOJIJIAaHBLITYbl MEH aTKapaThIH KbI3METIH, aIaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbITHIH OCNT I I1.

Kusinnay — OypbiH agam KaObuiiaMaraH MYHJai 3aTTap MEH KYObUIBICTAp/bIH O€HHECIH KacayblH
TICUXUKAIBIK Tiporieci. JKone Oy OypeiHHaH Oap MAesuIapibl KalTa KYpPbUIBIMIAY apKBLIbI KY3€re
acazpl. Anam OypbIH HEH1 KaOblllaMaraH, He ICTEMEreHIH OlfIlIa eecTeTe anaabl, OYphIH Ke3/1eClereH
3aTTap MEH KyObLIbIcTap ibIH OeliHenepi 601ybl MyMKIH.

Enecrery mporeci eki CUrHaJIbIK *KYHEHIH O1pJecKeH »KYMbIChI O0JIbIN TaOblIaabl. bapiblK KepHEKl
OeliHenep OHbIMEH THIFBI3 OaiaHbicThl. Ce3 Kusi OeliHenepiHiH mMaiia OONybIHBIH KalHap Kesl
KBI3METIH aTKapajbl, OJapJblH KAJIBITITACy >KOJIBIH OaKbLIalbl, OJIapAbl CaKTayJbIH, OEKITYIiH,
aybICTBIPY/IBIH KYpaJibl OOJIbIN TaObLIa/IbI.

KustinneiH TypiiepiHe MbIHAIAp KaTaIbl:

*  epiKTI KUsUI (FhUIBIMU-TEXHUKAJIBIK XKOHE KOPKEMIIK Maceseep i MaKcaTThl Ny ie KopiHeIl);
*  epikci3 KusIT (apMaHaa, MeTUTAIMSIIBIK OCHEIepe KopiHe ).

4. 4. UnmocTpanusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9Oneomerrep:

Conrrl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHbIC)

1. TaubIMABIK MPOIIECTED AETEHIMI3 HE.

2. Kabpuigay Typaiibl TYCIHIK.

Ne3 JTapic
4.1. JopicTin TakbIpbIObI: [1aToON0rNS )X0HE HOPMaAAFbl SMOLIMSIIAP.
4.2. MakcaThbI:
[IcuxukaHbIH JaMy MPOILECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPIiH 01Ty
HETI31He TYJIFaHbIH TCUXOJOTHSIIBIK KY31PETTUIITH KaJIbIITACTBIPY, THIMII KapbhIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICUXOTMTHEHAJIBIK KaThIHAC JIaF[bUIApbIH, COHJIAN-aK KociOW MaHBI3[bI KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.
4.3. lapic Te3ucrepi:
OMorms (dp. emotion, J1aT. enoveo — TOJIFaHy) — aJaM MEH KaHyapJiapAblH CHIPTKbI JKOHE 1IIKI
TITIpKEHAIPTIIITEP dCEPIHE PEAKIUSCHI; KOPIIIaraH OpTaMEeH KapbIM-KaTbIHAC HET131He naia 00JaThIiH
KOHLI-KYH.
OMoIusl OpraHu3MHIH 9p TYpJi KaKeTCiHylepre KanazammawnybiHa (YHAMIBl 5MOIUS) HEMece
KanazammanoOayvina (YHaMChI3 SMOLUS) OaliIaHbICThI. AJTAMHBIH KOFaphl SJI€YMETTIK KaXKeTCiHyepi
HeTi31H/e maija OoJIaThlH TYPaKThl 3MOIMS. DMOIMS KOFaphl TYPl aAaMHBIH iC-OpEKETiHIH ©HIMII
OosyblHA MYMKIHAIK TyFbI3afpl. Onapra KyaHbII, CYHICHEHIIUIIK jKoHE T.0. sMouusiap >KaTajpl.
JKarpIMCBI3 IMOLIMA aJaMHBIH iC-OpeKeTiHe a3/bI-KONTI 3UsH Kentipeai. Onapra KOPKbIHBIII, KaHFhI,
aOBbIpKYy, YMITCI3€HY, YpEillleHy ’KoHE T.C.C. IMOLMSIIAp KaTabl.
IMouus xKaHe Ce3iIMHIH OY3bLIbICHI
l'unepmumusi— KOFapbl, KyaHBIIITHl KOHIUI-KYHMEH, OWMIaydblH KbIIAAMIAybl >KOHE KOTEpiHKI
KBI3METIICH cuniaTTanaapl/ unomumus — OApIbIK MICUXUKAIBIK MPOLIECTEP IIH SMOIIMSIIBIK KaF TalbIHBIH
Hamapiay. O3iH1ik OaranayablH ToMeHAeyl. JlenpeccHusIbIK )KoHE HEBPOTHKAIBIK CHHAPOMFA Kipesi.
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OmoyusaHbly candanyvl- albIPMAIIBIIBIKCHI3, alaiicbI3a OOFaH aybIp NCUXHUKAIBIK TPaBMa allFaHaa
ke3neceni. HerisiHeH KpICKa Mep3iMIi KOpiHIC. Anamus — KOpIIaFaH OpTaMEH e3iHe aliKbIH HeMmece
TOJILIK aNBIPMAIBUIBIFEI KOK. IC-OopeKeTci3 »Kypeii, TajanTaHy MEH MAaKCaThIHBIH >KOFayHI.
WNuTokcukamus, 0ac >kapakaThlHAH KEWiH, JKYKNAIbl aypyJjap Ke3iHIe KOpiHeml. Imoyuananovl
MonacmulK(mynocms)- TYPAKThI KoHE TOJIBIK albIPMAIIBUIBIKCHI3, 0acKa ajiaMIapAblH a3al HIeTyiHIH
MaHbI3ABUIBIFEL.  [1IM30pEeHUSHBIH COHFBI CATBICBIHA Caif,0aC MHBIHBIH JICTCHEPATUBTHI TPOIECCHI.
JKannwviy ancipeyi (cnabomyime)- TYpaKkChi3 KOHUI-KYH Ke31H]Ie dJICi3 IMOIHS Mmaifia 00Iaabl, IMOIUS
«ycTamaybl», agaMm e3iHiH ce3iMiH Oackapa ajaTtblH Ke3ae KaOijmerrumiri omncipeimi. Kamkbeipay
TYPIHAET1 peakimusFa TOH,TYCIHIKCI3 KaFJaia >Kbpulay Hemece KYyly. bac MHUBIHBIH MaTOJOTHSIBIK
(KaHTaMbIp) OpraHUKaIbIK aypybl Ke31HAE Ke3aece .

Omoyusnbly MYpakcul30bl2bl(HeyCmoudusocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHICH T€3 dKaMaH KOHLUITE OTe/Il.
Ke3 kenren yaxpiTTa cebernciz addexri anmmacyra eTeal. HeBpOTHKAIBIK CHHAPOM, COMATOTEH/IBI
acTeHHsI, 0ac MUBIHBIH OPTaHWKAIBIK IMOTOJOTHACHIHA TOH. JKaHHBIH QJCipeyiMeH colKec Keiyi
MYMKIH.

Aoexsammul emec smoyusi- 1IIKI OKUFAa OMOIMHAIIBI peakiusira caiikec kenmeiiai. KobGinece
mu30¢ppeHns aypybIHaa KUl Ke3aeceni. Amobusanenmmi — O1p yakbpITTa €Ki KapaMma-Kapchl ce31M maiiia
6onaapl( Mpic MaxaOOarneH emmenaunik). Iuzodpenusna Oaiikamanel. /[Jucghopus —  3USHIBI
TITIPKEHIPTIIITEPCH KAl KOHUT KYWIIH O0y3bLTyBI, ka0bipKay. Kebinece sanunencusi, 6ac MUbIHBIH
OpraHUKAJIBIK aypybl Ke3iHJe Kul ke3neceni. Haykac amammapmaH anmmak >KYpylHEH KWHAJIAJbI.
¥Ycramansl aypy KoHE ©31HIIK MPAaKCU3M TYPIHAE KopiHemi/Jucmumus — NeNpecCUBTI-KOOAKY MEH
anry, KaHaraTtTaHOay Ke3iHJIe KOHUI-KYHIIH KbICKa Mep3iMIl OY3bITYbl. Dghghexmubipavi-epix cihepacni
— OyJ1 KypJen MCUXHUKANBIK (PYHKIUS, aJaMHBIH OaFbITTaJFaH OEJCEHIUTIT] IMKI OPTaHBIH TaJarl
€TyiMeH KOpIlIaFaH OpTaHbl KAKETCIHETIH OeNTiIi 01p MOTUBTEPMEH alKbIHAAIa bl DhdEKTIpIi- epik
OeNICeHIUTITIHIH Maiaa OONybIH Tajam e€Tedl: TOMEH WHCTHHKTI KYIITapJIbIK ( TaFamIbIK,
JKBIHBICTBIK, ©31H]IIK) )KOHE KOFAPFBI dJIEYMETTIK €HOCKTI Tajan eTyiMeH ©31H1H iCTel aybl )KOHE T.0

Cesimaep-0yJ1 3aTTap/IbIH )KEKE KAaCUETTEPIHIH, CHIPTKBI KOHE 11K JIeM KYObUTBICTApPBIHBIH aIaMHBIH
CaHACBIH/IA, OJIAPJBIH CE31M MYIIENEpiHe TiKeleld ocep eTyiHiH KepiHici. HoTmkeciHme Mura xoHe
aTKapyIIbl OpraHFa )KYHKe UMITYJIbCI TTaiaa 00abl.

bi3niH ce3im MymienepiMisre ocep €TeTiH 3aTTap MEH IIBIHBIK KYObUIBICTAPHI TITIPKSHAIPTIIITED e
aTajajpl, aj TITIPKEHIIPTIIITEePAIH Ce31M MYIIeJepiHe acepl TITIpKeHy Jen araiaabl. TiTipkeHy, o3
Ke3eriHje, JKyWke TiHiHAe Ko3yabl Tyablpaabl. Ce3iM JkyHke jKyHeciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPTIIIKE PEAKIIUACH PETIHE Maii1a 601a/Ibl )KOHE Ke3-KEeITeH MCUXUKAIBIK KYOBUIBIC CUSIKTHI
peduextopnblk cunarka ue. CoHbIMEH KaTtap, erep OyJl bIHTaJaHIbIPYy JCHEre Kayiln TeHJIpce, OHMa
KOPFaHBIC PEaKIUsAChl MHJIBIH KAaTBICYBIHCBI3 ©Te/ll (aybIpChIHY ce31Mi Ke3iH/Ae KOJIJIbl TapTy, OHBI
YKOFAJITY K€31HJIe KAJIITbIHA KEITIPY).

Ce3siMHIH Ke3i-3aTTapAblH (PU3MKAIBIK KacHeTTepl (KaTThUIBIK, KYH, TEMIEpaTypa, *KapbIKThIK, MIIIiH
oHe T.0.), 3aTTapbIH XUMUSUIIBIK KacHeTTepl (KypaMbl, KOHIICHTPAIIUSCHI JKOHE T. 0.) )KOHE JICHCHIH
1K1 OPTACBIHBIH KYHi (aybIPCHIHY, AllITHIK, KAHBIKTHLIBIK JK9HE T. 0.).

CesiMaepaiH  (U3HOJOTHSIBIK MEXaHU3Mi-OyJ1 apHaibl JKYWKE aHaJIM3aTOPJIApBIHBIH KbI3METI,
OJIapJIbIH SPKANCHICHI YIII OOIIKTEH TYPaJIbl:

1) CBIPTKBI oJIEMHEH HEMece aJiaM aF3achIHbIH SPTYpJi MYIIENEPiHeH TITIpKeHYAlI KaObLIJalThIH,
TITIPKEHYIH CBIPTKBI DHEPTUSICBHIH KYWKE MpOLECiHe alHaIIBIpaThiH MNepudepusiblK OeiMHIH,
KYHKE YIIBIHBIH CEHCOPIBIK KACYIIAChIHBIH PEIETITOPHI;

2)XKYyHKe OpTaJbIKTapblHA (aHAIN3ATOP/ABIH OPTAIBIK O6iiMi) KO3YZbl ©TKI3ETiH >KYHKE KOJIbl Jer
atanatbiH addepeHTTI HeMece ce3iMTall HEpBTED;

3) kyiike opTanbiFbl (MU KBIPTHICBIHBIH THICTI O6Jiri, aHaau3aTOPAbIH KOPTUKAIbIBl Oeiri),
pelLenTopAaH KeleTiH Kaiita enjey Ko3ynapbl. Ce3iMHIH maiiia 60iysl YIIIH OYKiJ aHaIU3aTOPIbIH
KYMBICBI KakeT. Anamia (OHBIH IIIIHAE OCKEpPH KBI3SMETKEpJE) oNeMIl TaHy OHBIH OapibiK
TYPAUIITIHAE aHAIM3aTOPJIApAbIH (Ce3iM MYyIIeNepiHiH) >KeTKUTIKTI CaHBIHBIH apKachlHOa KO
KETKIZ1Ie .
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4. 4. MiunrocTpaumsiibiKk MaTepuanaap : 15-20 caaiig
4. 5. Onedmnerrep:
Conrbl OetTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 6ail1aHbIC)
1. DMorus aereHimis He.
2. [NaTonorusaarsl SMOIUSIIAP.IBI ATAHBI3.
Ne4 napic
4. 1. JIopicTiH TaKkbIpbIObI: MenuIIMHA KbI3METKEPICPIHIH KbI3METIHICT1 METUITAHAIBIK
TICUXOJIOTUST MAceTeIepi.
4. 2. MakcartbI:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE IICUXUKAJBIK 1C-9PEKEeT TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbINITAaCThIPy, TUIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHANBIK KAaTBIHAC JIaF IbIIIAPBIH, COHJIAl-aK KociON MaHBI3Ibl KApbIM-KAaThIHAC
JaFIBUTAPBIH JTAMBITY.
4.3./1apic Te3ucrepi:

IlcuxocomaTuka — MEIUIMHANBIK IICUXOJOTHSHBIH OIp camachl, SpTYpJl ICUXOJOTHSIBIK
(bakTOopIapIBIH apKachIH/IA Taiia 00IaThIH COMATHKAIBIK aypayiapasl 3eprreial. “Ilcuxocomarnka’
tepmunid 1818 xpimpl XatHpoT enrizai. “IlcmxocoMarukanblKk MeauIHa TepMHUHIH 1922 KBUTBI
aBcTpus nicuxoananuturi XeneH Jloitd enrisreH. OHBIH MaFbIHACHI OFaH KIPETiH co3aepieH («psyhio-
XKaH»,’soma-fieHe”) MIbIFaabl. SIFHU,0yJ1 TEpMUH TNCUXMKAa MEH JIeHEH! KbI3MET apachblHIa e3apa
KaTbIHAC OpHATATBIH, yaWbIMIayJapJblH KaHTal da Oip aypy TYFbI3aTBIHBIH 3€PTTCUTIH FHUIBIMH
OarpITTHI OUmipeni. “TlcuxocoMaTnka™ TEPMUHIMEH TICUXUKAIIBIK KOHE JICHETIK e3apa ocepiiecyMeH
OaiimaHbicThl (DeHOMEHAEpP KaTapblH, COHBIMEH KaTap NAaTOJOTHSUIBIK Oy3bUIbICTap KaTapblH
TyciHmipyre Oonanel. Bynm karmaiima “ricMxocoMartwka” TEPMHHI TICHXOTEHIIl ATHUOJIOTHSHBIH
(bMBHOJIOTHSIBIK KBI3METIHIH OY3BUIBICTAPBIHBIHH CHHOHMMI OoJbim TaObutanmbl. Kasipri kesne
agamaap/a GU3HOIOTHUSIIBIK 3ePTTEYJIep MEH OaKbUIayIap bl )KYPTri3reHre CuX0COMaTHKAIIBIK 9Cep/Ii
Oaiikayra 0osael. MbIcaibl, KHBIH OMIPJIIK XKaFaal dKoHEe YaillbIM aJaMHBIH acKa3aHHbBIH (YHKITUSCHIH
e3repTe/l.

Ilcuxoruruena (mcuxo... )koHe Tp. hygienos — eMaik) — neHi cay agaMaapapl ICUXHKAIBIK KYHKe
aybITKYIIBUIBIFBIHAH, TICUXUKAIbIK 3aKbIMHAH CaKTaHIBIPY YILIIH apHailbl KeMEK KepCeTeTiH
MEIUIMHANIBIK TICUXOJIOTHS callachl. AJIAMHBIH [ICUXHMKAIBIK JaMyblHA >KOHE KYHiHE, MKYMBIC
KaOijieTiHe, eMIpiHIH Y3aKThIFbIHA OH JKOHE TEPIC 9Cep €TETIH dJIEYMETTIK, TYPMBICTBIK, OHJIIPICTIK,
MICUXOJIOTHSUIBIK JKoHE T.0. »Karmaimapzsl 3eprreiial. IlcuxorurueHanbiy MakcaThl — KUBIHIIBIHBIK
KEe3/1€ JKOHE KYHIEIIKT1 9ypeIIIKTe aJaMHBIH KYUKECIH )KYKAPTaTbIH, ICUXUKAJIBIK aybITKYIIBUIBIKKA
YIIBIPATaThIH NICUX03 O€H HEBPO3JaH CaKTaHbIPY.

Ilcuxonpodunakruka — Oy ICUXUKAJIBIK aypyJiapAblH >KOHE OJap/blH HOTIKECiHAEe OOJIaThiH
aCKbpIHYJIapJiaH CaKTaHbIPyMEH (€CKepTYMEH) aifHaJIbICaThIH IICUXUATPUSHBIH Oip Oeiri.
AypynapaaH cakKTaHIbIpyFa OaFbITTallFaH JKalmbl NpouIakTUKAaHBIH Oip Oemniri periHze
MCUXOMPO(UIAKTUKA HAKTHl TICUXUKAIBIK Oy3bUIbICTapFa HeriznenreH. JKanmbel npoQuiakTUKAIbIK
KenTeren mocenenepai memy [lcuxonpodunakTukara KOCKaH yiec Oombin TaObuiagsl. MbIcalbl:
cubmnnctin Oactankpl (opManapblH TOJNBIK Tayblll, OFaH epTe €M KOJJIaHFaHy Oi3diH enje
MIPOrPECCUBTI Mapainuy >KOHE MU CH(PHIUCI CHUSKTHI MCUXHUKAIBIK aypyJiapAblH >KOHBLIYbIHA cebern
00/1bl; KenTereH WHQGEKUUSAIbIK aypyJapiblH alJIblH alyFa OailaHbICTHI COMKec HH(EKIUSIIBIK
ncuxo3nap na >koipuiabl. [leuxonpodunakTUKamblK >KYMBIC OPraHM3M VIINIH KHUBIH >Karaaiiapaa
MBbICaJIbl, COMAaTHUKAJBIK JKOHE HH(EKIMIIBIK aypyIapIblH JAMBIFAH CATBICBIHIA CONAPABIH dCEepiHEH
00aThIH TICUXUKABIK OY3bUTBICTApAaH CAaKTaHABIPYFa KO3/IEITEH.

JIYHUEKY3UTIK JIeHCAyJIbIK CaKTay YWbIMBIHBIH ILIEIIiMi OOMBIHIIA NMCUXONPOQUIAKTHKA OIpIHIILTIK,
eKIHIIUTIK JKOHE YIIHIILTK 60bIn 6eniHeni. BipiHIIUIK NCuXonpopuiakTHKaAa ICUXUKACHl TYPbIC
azamaapabl  TCUXMKAJIBIK  aypyjlapiaH  CakKTaHIbIpY  KYMBICBI  Kyprizuremi.  Exinmrimik
ncuxonpoduaakTuka OacTanFaH TMCUXUKANBIK aypyAbl €pTe aHBIKTAl, OHBIH AaCKbIHFaH TYpPJIEpiH
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0oIbIpMay YIIiH KOHE OHBIH CO3BLIMANBI )KOHE KalTalaMallbl TYPiHE aybICIayblHA KapChl JKYMBIC,
aypyabl OacTamkbl CaTBICBIHIA TOKTATy MXYMBICBIH JKYpri3edi. YIIIHIIUIIK TCHXONPO(UIaKTHKA
MICUXUKAJIBIK HAYKACTBIH MYTEJEKTIT1HE 5K0J1 OepMeyre OarbITTalFaH KyMBbICTap OOJIBI TaObIIa b
BipiHminik ncuxonpouiakTuka eTe KOFaphl carnaia KbI3MET KYPri3iUlyiH KaMTamMachl3 eTelli )KoHe
TeK MEIWIIMHA KbI3METKepJiepl FaHa eMec, COHbIMEH KaTap 0acka jJa MEMIICKCTTIK JKOHE >Kallbl
YHBIMIIBIK MaMaHIapAblH KAThICybIMEH KYprizuiesi. Exixmrinik J)KOHE YIIIHITUTIK
MCUXOMPO(UIAKTHKA KBI3METI aypy OacTalIbIl, 3aKbIM KEJIITEHHEH KEHiH KYPri3iieTiH OOJFaH IbIKTaH
OHBIH JKYMBICBIHBIH HOTHKECI OIpIHIIUNIK TCHXONPO(QMIAKTUKAMEH CAJBICTBIPFaHIa TOJIBIMCHI3
Oomanmer. Colikec Kargailapaa TCHUXONPO(MWIAKTHKA MAa3MYHBI  JTHAaTHOCTHKAIBIK, CMJIIK,
KOHCYJIbTATUBTIK, TEAarOTUKANBIK JKOHE OacKaja apHalbl MaMaHJapAblH — TICHXUATPIIap/IbIH,
TICUXOJIOTTAp/IbIH, e(PEKTONIOrTap/IbIH, COLMOJIOTTAPABIH KYMBICHI 00BN TaObuTambl. TuimLTIr
aypyJblH TYpiHE, KOpiHICTepiHEe, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJIriHe, 1aMy KapKbIHbIHA, KaJJbIpFaH aKayJblH
aybIPJIBIFbIHA, OPraHU3MHIH KOMIIEHCATOPJIBIK MYMKIHAIKTEpIHE, HAYKACThI KYPri3y epeKuIelNiriHe,
OFaH JKYPri3UIT€H eMre jkoHe Jie 0acKa aypyMeH KaTap »KYPETiH KarJailiapra 6aiaaHbICThl O0IaIbI.
Kynnenikti mpakTtukaga Kail yakpITTa JIEpTTI Kardalabl eMJey, Kail Kepie MYTeACKTIKKE allblil
KEJIeTIH calJap[bplH alfblH aly >KYpri3ulyl apacblHa IIeKapa KO0 KublHFa coranabl. Kenen
arbIMBIHJIaFbl €MHIH carackl 9/1eTTe, OoJamakTa 60aybl MyMKIH
4. 4. Unmoctpanusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin
4. 5. Onedomerrep:
Comnrrl OerTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6aii1aHbIC)
1. [Icuxocomartwka JAeTeHIMI3 HE.
2. TlcuxonmpodrIakTHKAIBIK 1c-TIIapaap.

Ne 5 napic
4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObI: MeIUIIMHAIBIK 3THKA )KOHE ICOHTOJOTHUSIIBIK TY>KbIphIMIaMaliap.
4. 2. MakcartsbI:

[TcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABIIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy HETI3IHIC TYJIFaHBIH TICUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUTITIH KaJbINTaCThIPy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHAJIbIK KaTbIHAC JaF IblIapbIH, COHIal-aK Koc10M MaHBI3/bl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPbIH JaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

MennunHaabIK 3THKA (1at. ethica, rpek TutiHeH anranmaethice — agamMrepuIiIikTi 3epaerney),
HEMece MEIUIMHAIBIK JeoHTosorus (rped. deon — mapbI3; «ICOHTOJIOTHS» TEPMHHI COHFBI
KbUIAApAAFbl OTaHABIK oaeOueTTe KeHIHEeH KOJJaHblUlyaa), — SFHA Oyl —MeIUIUHAIIbIK
KbI3METKEPJIEP/IIH KociON MIHACTTEPiH OpbIHAY OapBICHIH/IAFbI STUKAJIBIK HOpMAaJIap MEH KaFujaaTTap
JKUBIHTBIFBI. Ka3ipri 3aMaHfbl TYCIHIK OOWBIHIIIA, METUITMHAIIBIK dTHKaFa KeJieCl aclieKTuIep Kipei:
FBUIBIMA — MEAMIMHAJBIK KBI3METKEPJIEPAIH JKYMBICBIHBIH OSTHUKAJbIK KOHE aJdaMIepIIiIiK
ACTEKTUIepiH 3epTTEeUTIH MEIUIIMHAIBIK FBUIBIM Tapaybl;IPAKTUKAIBIK — KOCIOM METUIUIIMHAIIBIK
KbI3MET OapbICBHIHAA STHKAIBIK HOpMAlap MEH epekeep/l KalbITacThIpy >KOHE KOJJIaHy MIHJETi
0O0JIBITT TAOBLIATHIH MEIUIIMHAJIBIK TOKIpUOUE cajlachl.

MeauuuHanblK 3THKA YII HETi3ri OarblT OOWBIHINA TYJIFApPaNbIK KAphIM-KATHIHACTAPABIH OPTYpIIl
MOaceJIeNepiH 3epaeaeil )KoHe Mmee/i:

MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEP — eMIeTyIII,

MEIHUIIMHAIBIK KbI3METKEP — eMICTYIIIHIH TYbICKaHAaphl,

MEHUIIMHAIBIK KbI3METKEp — MEAUIIMHATIBIK KbI3METKED.

Topm smukanvix Kazuoammap: KaWbIPbIMABUIBIK, aBTOHOMUS, 9ITETTUIIK KOHE JKOHE TOJBIKKAHIbI
MEIUIMHANBIK KoMeK. KarunaTTapaplH KYHAETIKTI KOJIaHBLUTYBIH TaNKblIaMac OYpPBIH dpOipiHe jKeke
cunarrama 6epreHimiz xKeH Ooap.

Kaiivipvimovinwig kazuoamei: “MeH eMaenyIiire MeidipiMMeH KapaliMbIH HeMece eH OoiMaraHa 3UsiH
KenTipmeiiMiny KalbIpbIMABUIBIK A€TeHIMI3 eMJISNyIIIre 3epeK *KoHe UITHIIATThl Ke3KapaciieH Kapay,
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HAyKac JICHCAYyJbIK JXaFalbIHBIH KYpAETiriMeH Oapabap emJeyldiH OHTAMIbI OAiCTEepiH TaHzay,
eMICTYIIIHIH MEAUIIMHAIIBIK apaiacyFa JalbIHABIFbI )KOHE KaOumeTTuriri. EH 6acThIChl, MEIUITMHAIIBIK
KBI3METKEP/IIH Ke3 KEeJITeH 9PeKeTi HAKThI eMJICITYIIiHIH JKaF JaiibIH dKaKcapTyFa OarbITTalybl mapT!
Aemonomus Kaguoamel d9pOip eMIENyIIire JXoOHe OHBIH IIEHIIMIepiHE CHIMIACTHIKIICH Kapay bl Tajarl
ereni. Kes kenren agam MakcaT peTiHJe KapaCcThIPBUIFAHMEH, COJI MaKCaTKa )KETKI3eTiH Kypall peTiHe
KapacThIPBIIMAIbl. MequIMHAIBIK KOMEKTIH KYIMUSUTBUIBIKTBI, €MJICIYIIHIH MOJICHUCTIH, JiHIH,
CasiCHl JKOHE ©3T'eH JIe KO3KapacTaphlH ChIIIAy, MEUIIMHAIIBIK [1apa KOJJaHyIapFra aKmapaTThl KeTiciM
Oepy, KyTyai Oipiece >kocmapiay JKOHE JKy3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMJCNYIIiHIH 63 OeTiMeH
meniM KaObuIIaybl, HEMeCe OChl EMJCNYNIIHIH 3aHJbl OKUTIHIH IIeNIiM KaObLIJaybl CHIHJIBI
acrmeKTuIepi aBTOHOMMUSI KaFUJaThIMEH OaiJIaHbICThI. OUINIK KaFUIaThl/ 3UsIH KEJITIpMEY - MEIUIIMHA
KbI3METKepJIepiHIH MapTeOeciHe, dJIeyMETTIK KarJaiiblHa, MaMaHbIFbIHA JKOHE CBHIPTKBI axyajijapra
KapaMacTaH OapJbIK eMaenyIiiiepre 0ipien Kkapay koHe 0opine Oipaei kemek kepcety. Ochl KaFuaar,
COHJIal aK, METUIIMHAIIBIK KbI3METKEP KaH1al O0ip KOMEK KOPCETCe /i€, OHbIH dPEKETTEPl eMICITyIIiTre
YKOHE e3r¢ Jie TYJIFajapra HyKCaH KelTipMeyl THiC.
EMpuenyiii MeH OHBIH TYBICTapbl HEMECe e3re Ji¢ MEIUIIMHA KhI3METKEpJIepl apachlHIAFbl KUKUDKIH
TYBIH/IaFaH YKaFAalap/aa, OChl KAaFUAAaTThl OACIIBUIBIKKA ajia OTBIPHII, O13/1ep eMACTyIIHIH MYJIeCIH
KOPFaybIMBI3 KaXKeT.
ToNBIKKAaHABI METUITMHAIBIK KOMEK KOPCEeTy KaruaaThl KOCIOM MEIMIIMHAIBIK KOMEKTI IKOHE
eMJIeTyIIire KociOn Ke3KapacTbl, camajbl JUArHOCTHKAJIAy >KOHE eMJIey KYPri3y YIIIH JeHCayJbIK
CakTayablH OapibIK MYMKIHIITIH KOJJAAHYIbI, MPO(IIAKTUKAIBIK IIapaiapbl >KOHE MaUTMaTHBTI
KoMeK KepceTy i ke3aen 1. Ockl KaFuaT ACHCAYJIBIK CaKTay cajachlHa KATBICTHI OAPIIBIK 3aHHAMATBIK
HOPMAaJIapJIbIH CaKTadyblH, COHBIMEH KaTap STUKAIBIK KOJIEKCTIH OapibIK €pexeNepiHiH CaKTaTyblH
Tajman ereni. MenunuHa KBI3METKEPIHIH PyXaHH >KayanKepIIUTiri OHBIH MEIUITMHAIBIK STHKAHBIH
OapibIK KaFUAATTapblH CaKTayblH TYCHAIANiabI.
MenunnHaIbIK-I€OHTOIOTUSITBIK YCTaHBIMBIHBIH KaJbIITaCybl MEH JaMybl. OKbITY MpOIECCIHJIEr1
JICOHTOJIOTHUS MEH 3THUKA. JTUKAJIBIK JEOHTOJIOTHSUIBIK YCTaHBIMIAPbIH cabaKTacThIFbl. MeauiuHa
KbI3METKEpJIepl KbI3METIH/IET1 JCOHTOJIOTHS DJIEMEHTTEI.
MenuiuHaisiK 1eoHToNoTHs TepMuHi 1803 sKblFa Kapai aFbIIIIBIH JKa3yIIIbICK XKoHE Iopirepi Tomac
[TepcuBanb MeaUIMHATIBIK MEKEMENIepAeT] Iopirep MaMaHIap/AblH TajanTapblH jKoHE KaOUIeTTepiH
CUNATTAWThIH KYKATThI )KapusIaraHaa TyHUEre KeJi.
MenuuuHambIK JI€OHTOJIOTUS-HAYKACKA 3USH TUT13y MYMKIHJIITIH OOJIIBIPMANTBIH KOHE HAYKACTHI
eMJICY JKOHE aypyJapiblH alJblH ady THIMJAUIITIHIH apTyblHa CENTITIH TUTI13€TiH OapbIHIIA KOMEK
KOPCETY/ll TYCIAIAANTBIH KOCIOM MIHIETTEP Il OPHBIAAY KE31H]Ie MEIKYMBICKEP/IIH MiHE3-KYJIKbIHBIH
STHKANBIK HOpPMalapbl MEH MPUHIMITEPIHIH KUBIHTBIFBL. OJ MeAulMHAa KbI3METKeNepiHiH
HayKacTapAbl €MCY JKOHE CaybIKTBIPY IIapajlapbIHBIH THIMJI HOTHXKEJIEPIHE KOJI KETKI3yl VIIIH,
STHKAJBIK HOpMaJiap MEH MiHE3-KYJIBIK epekesiepiH KaTaH caKTayra OarbITTaIFaH.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaap: 15-20 ciaaiijg
4. 5. 9Onedomerrep:
CoHrrl OeTTe
4. 6. bakbpliay cypakrapsl (Kepi 0ail1aHbIC)
1. MenuuuHanbIK STHKA.
2. JIeOHTONOTUSIIBIK YCTaHBIMIAP.
Ne 6 mapic

4. 1. lopicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHBTI YpJiC %oHE KOMMYHUKATHBTI JaFAbuIap Typalibl

YFBIM.
4. 2. MakcaTbIL:

IlcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13r1 3aHAbUIBIKTapbIH JKOHE MCUXUKAJIBIK 1C-9pPEKET TETIKTEPiH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHXOJOTHSJIBIK KY3IPETTIMIriH KaJbIITACTHIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHAJIBIK KaThIHAC JaF IbLIapbIH, COHIAl-aK KOCiOM MaHBI3/Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLTAPBIH JaMBITY.
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4. 3.1opic Te3ucrepi:

Kommynukayusa - 6acka agamaapMeH Oaiinanbicy, KapbIM-KaTbIHAC OPHATY.

KoMMyHUKaTHBTIK JaFAbuIap — A9pIirepIiH xKyMbIC OapbIchbiHa OaillaHbICThI 0acKa CyObeKTiIEpMCH

(amampapMeH, HayKacIIeH, OHBIH aKbIHIAPHI )KOHE TYBICKAHIAPBIMEH, opiNTecTepiMeH, T.0.) THiCTI
Jopekeie KapbIM-KaTbHAC JKacail OTBIPHIN, METUIMHAIBIK JKOPJAEM MIapalapbIIblH THIMAUIITT MEH
HOTHKECIH apTTHIPY.
KareHacyna cyObekTiiep (amamaap) ce3, MUMHKA XKOHE JICHEe KHMbBUIBI apKbUIbI, Oip-0ipiHe MaliMeT
TackIMaJIIAl, dpeKeTTece/i. BepOanbibl KOMMYHHKAIHS - agamaapAblH KaTblHACY YIIiH Oelnri (3HAaK)
KyHeci peTiHae ce3/i Koiganybl. Bepbambasl eMec KOMMYHUKAIUS — KAaThIHACY VIIIH TUTIEH Oacka
Oenriuiepal KOChIMINIA Maijanany (KecT, MUMHUKa, JaybIC bIpFaFbl, Ko30€H jkaHacy). ©3apa MaliMeT
arMacy apKbUIbl KapbIM-KaThIHACKa TYCKEH ajaMjap cyxOaTraca kejue, O1piH-0ipi TYCIHII, TaHBICAbI.
O3apa KapbIM-KaThIHAC JKacay YIIiH, KeM JeTreHIe €Ki agaMm OOoNybl KaXkeT, OJapJblH OpKaWCBICHI
cyOBeKT peTiHje caHanaapl. KoMmMmyHuKaTop - aknaparTsl xki0epyii agam. KommyHukaHnT (agpecar) -
aKmaparThl Kadbbuliaymsl afaM. KoMmMyHuKalus apHachl - )10epy1iiieH KaObullayliblFa aklapaTThlH
KYpY KoJbl. AnaMJapJblH €3apa KaThIHACKA TYCyl — OJIap/bIH iC-opeKeTiHe Tikesel OalnaHbICThI
6onaapl. KaxkeTTimirine Kapail, KaTblHaCKaH alaMJiap SPEKETTECII, ©3apa MAIIMET KUHACTHIpA Kelle,
TYCIHYIIUTIK TYABIPYFa ThIpbIicanasl. KaThiHACy apKbUIbl afiaM ©3 OaChIHBIH EpeKIIeTIKTepiH, Oi-
MakcaTblH, 0acKa ajaMra TYCIHIIpiN, OUIaipyre bIKMam xacaiipl. KaTblHacynbIH TYpIiepl *KoHE AaMy
0apbICHl amamMIapIbIH QJICYMETTIK JKaFIaibIHa, ONAp/bIH KOFaMIarbl OpHBIHA, KOFaM 3aHJapbl MEH
KYKBIK epeskesiepine OailaHbICThI 00Jabl.

KatsiHacy mporecinzie, agaMra TOH, KOTITETeH IICUXUKAIBIK KYObUTBICTap KaThicambl. Onap apKbLIbI
azaM, aJiaM3aT KUHACTBIPTaH TOKIPUOSHI TYKBIPBIMIANU b, KOJITaHAbI.

KoMMyHHKaTHBTIK Oinrepiik (KOMOETEHTTIK) — OopirepiH 0acka amamaapMeH (HayKac, OHBIH
YKaKBIHIAPhl JKOHE TYBICTApHI, opinTecTtepi, T.0,) BepOaibabl KOHE BEpOATbIbI €MeC ToCIIaAepal
HOTWIKET KOoJ1aHa 01yl apKbLIbl KaphIM-KAaThIHAC YKacay KaOlIeTi.

KarpiHacy  apkbpuiel amampap Oip-OipiHE KOMMYHHUKATHBTIK TYPFBIJAH ocep €Tyl MYMKIH.
Anmamaapneiy Oip-OipiMeH apanacyblHIa TYPJl OJCYMETTIK JKOHE ICHXOJIOTHSUIBIK CHEIr()UKaITBI
KOMMYHHMKATUBTIK Keaepriiep Oalikanybl MyMKiH. OHBIH ceOenTepi - KaThIHACKAH aJaMapabiH, Oip-
OipiHEH KAaTThl albIPMAIIBUIBIFBI OOTYBI, OHBIH iIIiH/E: O1piH-0ipi TYCiHOCYI )KOHE MaMaH/bIK, CasiCH,
TIHU, SJICYMETTIK Ke3KapacTapblHbIH 00ybl. KOMMYHUKAaTHUBTIK Keaepriiep TeK MCHXOJIOTHUSIIBIK
HEri3iHJe Jieé JaMybl MYMKIH, OJap aJaMJapiblH KeKemle (MHIAUBUAYaJIbJbl) TCHUXOJIOTHSIIBIK
EPEKIICITIKTEPIHE COMKeC Kele/Ii.

JopirepiiH KapbIM-KaTbIHAC JaF IbLIAPbIHBIH MAHbI3AbLIBIFbI

Exenri 3amanja nopirepiepliH caHbl ©Te¢ IIaMajibl OOJFaHABIKTaH, OJIAp KbI3METIH ©31 FaHa
aTKaphII, 0acka opinTecTepiMeH KapbIM-KaThIHAC JXYPri30ereH. Mbicalibl, «36MCKU» TOPITEp KaIFbI3
031 Oenrii aiMaKkThl MEKEHICHTIH TYPFBIHJIAPFA TOJIBIK MEAUIIMHANBIK JKOPACM KOPCETKEH, OapiIbIK
aypyJnapsl 31 eMaereH. Slrau, Oy nopirepliepaiH MeIULIUHANBIK TOKIpHOeci eTe KeH OosFaH, oyap
TEpaneBTiK, XUPYPTUAIBIK, aKYLIEPIIiK KOHE THHEKOJIOTHSUIBIK, CTOMATOJIOTUSAIIBIK, T.0. JASpirepiik
MaMaH/bIKTap OOMBIHIIA XaTbIKKA KIpIeM Oepil OThIpFaH.

Kaszipri Tagma nopirepiep Katapbl KYpT ©CTi, OCBIFaH Opail MeIWLMHAIBIK MaMaHJap CaHbl Ja
keOelai. byrinri kyHi gopirepmik >xkopaem 300-meH acTaM MEIUIIMHAIBIK MaMaHJBIK OOMBIHINA
kepcetineni. COHbIMEH KaTap, )kaHa JUarHOCTUKAJIBIK JKOHE eM/JICY TEXHOJIOTUsIIAPbIH, alllapaTTap/ibl
KOJJIaHyFa OaillaHBICTHI, METUIIUHAIBIK MEKeMeJep/ie KONTEereH TeXHUKAIbIK MaMaHIap J1a ’KYMBIC
atkapaapl. OcbiFan OaimaHbICTBI, OYTiHIT Jopirep >kymbic OaOblHa Kapail KYHAETIKTI KeNTereH
opinTecTepiMeH, MEIUIMHANBIK OpTa OYBIHIBI KBI3SMETKEPIEPMEH, HAyKac >OHE OHBIH IKAaKbIH
TybICTAPBIMEH TiKeNel KapbIM-KaThlHacTa Ooianbl. MyHmall »karnaiifa, aopirep >KYMBICHIHBIH
HOTWKEJNIJIIr, KapaMaFblHIAFbl aypyJapJblH TaFJbIpbl, OHBIH OpINTECTEpIMEH MKoHEe Oacka
MEHUIMHAIBIK KbI3METKepJIepMEeH TYPhIC KaThIHAC KYPYbIHA OaiinanbIcThI O0naabl. Mblcanbl, eMaeyri
Jopirep aypyxaHajia s>kaTKaH HeMece eMXaHara KaOblijayFa KelreH HayKacTapbIHbIH aypybIH aHBIKTAY
YLLIiH TYpJIi apHalbl 3epTTeY XKYPri3eTiH opinTecTepiMeH KaTblHacaabl Onapra aypy/IblH AepTi )KOHIH e
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MOJIMETTI OpTara CaJbIll aKbUIJAcaIbl THIMJI, 3€pTTEY TOCLI TYpiH TaHJayfa, ICPTTIH Hazap
ayJapapJibIKTail epeKIeTiKTepiH ecKepTaal. AJl )Keell, alaMHbII OMipiHe Kayil TyFaH JKaraaniap/a,
aypyIblH TUArHO3BIH TE3 apaja aHBIKTAIl, KeJel XoplaeM Oepy YIIiH, Jdpirep 3eprTrey Kyprizymii
opiNTeCTEepiH €CKEPTIIl, KEMICIM, THarHOCTUKANIBIK MapadapblH Ke3eKTEH ThIC YIHBIMIACTHIPAIBI.
KoMMyHUKaTHBTIK Jaraputap - OUTIKTLTIK KOHE KOMMYHHMKATHUBTIK Jarapliap OacKajgapMeH ce3lep
apKBLIBI MEH OJIAPFA XKEJI: bIM apKbLIbl, KAHBUITHIP, TUI JICHE XoHE OciiHe. ByJl KYKBIK CHTHAJIIAP IbI
KOHE OJIapIbl AYPHIC HICHTiM Kibepyre Kajaid Kipeni.
TuimMIi KOMMYHHMKATUBTIK JaFAbuiap - eMipIiH OapibIK AEpIliK ayJaHIapblHIA TaOBICBIHBIH HETi3i
0oBITT TaOBUTABI. OJIap eMip OOWBI YHIeciMIi JaMBITy OoJica, OHJA OJI )KCKE JKOHE ICKEepIIiK €Ki,
TYJIFaapaiblK KapbIM-KaThIHACTAP KYPY KIITI O0IMaK.
KoMMyHMKaTHBTIK faFapuiap TyFaHHaH KeliH OlplieH Jepiik agaMaapAblH 1amu Oactaiinel. On Gana
anTyra yipeHeai OypblH, OHail OHBI KOpIIIAI, aJaMIapMeH o3apa 00Jaabl e caHaIa Ibl.
Karan jkxeke KyppurraH KOMMYHHKATHBTIK JaFAbuIap TYIFAIBIK. OJIAPJBIH JaMyblHA ocep eTeTiH
(dakTopiapeIH KOIl: OJI ara-aHajlap JKOHE TYBICTAPBIMEH KapbIM-KaThIHAC OOJBINT TAaOBLTAJBI, ajl
KeWiHIpeK Kyp/aacTapbl, OpiTECTEPIMEH XKoHe OacIIbUIBIKIIEH. alaMHbIH Koramaarsl COHBIMEH Katap,
MaHBI3/IbI )KOHE HKAJIITBI OJISYMETTIK POJTi.
MenuiuHa KbpI3METKEPIHIH KOMMYHHKATHUBTI OLITepiri-kociOm MaHBI3IbI KacueT. MamaHAbIFbIHA
0alIaHBICTBI MEIUIIMHAIBIK KBI3METKEP YHEMI OHE THIFBI3, KapKBIHIBI KapbIM-KaThIHAC JKacayra
MOXKOYp Oonamel: HayKacTapMeH JKOHE OJIapJbIH TYBICTaphIMEH, >KaKbIHIAPBIMEH, Oackaaii
MEIUIMHAIIBIK KbI3METKepIIepIMEH (Jopirep, apinrecrepi, Meiipoukenep, Kiiri meiipOukesnep, Mekeme
oKIMIIUTIrIMEH T.0). TWiCTI MaMaHIBIK AOpEXkKere KoHe Ta0bICKa KETY YIIIH MEAUITUTHAIBIK KbI3METKEP
KaTbIHAacy OuIrepiirid, 6acka agaMJIapMeH KapbIM-KaTbIHAC TOCUIAEPIH, YHEMI JTaMBITHIM, KETIAIPIIT
OTBIpYBI KaxeT. HaykacneH THIMII NCUXOJIOTHSUIBIK *KaHAacy apKblUIbl HAKTBUIBI TYPJE KOHE TOJBIK
MOJIIMET JKHMHACTBIPY MYMKIHIIUTITT Tyajabl. MeAuIuHaNBIK KbI3METKEP/IIH aJJIblHAA TYpFaH
MOcemeNep/IiH HOTIKEN MIeNITyl, aypy aJaMMeH CEHIMIUIrIH JKOHE TYCIHICTIK JKaFaaiFa >KeTyi,
OHBIH KapbIM-KaTbIHAC UKEMiHE, IFHH KOMMYHHUKATUBTI OlrepIirine 6ailTaHbICThI.
Kommynuxamuemi  6Gineepaik (KOMIETEHTTUTIK) JETCHIMI3-MEIUIIMHA KBI3METKEPJICpIHIH Oacka
agamMJapMeH (HayKac >KOHE OHBIH JKaKbIHIAphl MEH TYBICTapbl, Jopirep, opinmTecTepi, Kimmi
MeipOukenep T.0) KOMMYHHKAIAS TOCUIACPIH HOTHDKENI KOJJaHa Oy apKbUIbI KapbIM-KaThIHAC
)acay Kaoureti. MenuunHa KbI3METKEPIHIH eMJIey IapaiapblHbIH AT MEH TYPBICTHIFbIHA KYMIKTI
OoJMaraH KoHE METUITMHAJIBIK KbI3METKEPTe TOJIBIK CEHIM OLIIpreH »araaiia FaHa HayKac KaKeTTl
IpoLeaypaiapabl cCeHIMMEH oTell. Auaiia, MeAMIMHA KbI3METKepl MEH HayKac apacblHAa MYHJai
MICUXOJIOTHSUIBIK JKaHacy TypakraHOaca, OJ HYCKayJbIKTap[bl HEMKYpaillibl oOpblHAam, Oacka
MEIIMIIMHAIIBIK KbI3METKEpTe 0ac OYphIN HEMece 031H-031 eMIeyre MOKOYp 0oJasbl.
4. 4. UnmocTpanusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin
4. 5. Onedmerrep:
CoHrrl OeTTe
4. 6. bakpl1ay cypakrapsl (Kepi 0ail1aHbIC)

1. KoMMyHHKaTHBTI ypaic.

2. KoMMyHUKaTUBTI AaFAblIap Typaibl YFBIM.

Ne7 mapic
4. 1. JIopicTiH TakbIpbIObI: BepOanbabl koHe BepOasb/ibl eMec KapbIM-KaTbiHAC. AJJaMHBIH aJaM/Ibl
KaOBLIAaybIHBIH MEXaHU3MIEPI.
4. 2. MakcaTbIL:

IIcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13r1 3aHAbUIBIKTApbIH JKOHE MICUXUKAIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHbIH NCUXOJOTUSIBIK KY3IPETTUIrH KalbIITACTBIPY, THIMJ KapbIM-KaTbhIHAC
KOHE TYJIFara ICUXOTUIMEHANbIK KaThIHAC JIaF IbIJIApbIH, COHJIaii-aK KociOM MaHbI3Ibl KApbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPHIH 1aMBITY.

4. 3.]Iapic Te3ucrepi:




ONTUSTIK QAZAQSTAN

MEDISINA

AKADEMIASY

«OHTYCcTiK KazakcTaH MmeamumHa akanemMmmsicbl» AK

SOUTH KAZAKHSTAN

MEDICAL

ACADEMY

AO «KrkHo-KasaxcTaHCKass MeguvuuMnHCKas axkaneMus»

«Meiiiprep ici-2» kadeapacs 80-11-2024 ()

opic kereni 20 6errin 14 Geti

KapeIM-KaTbIHAC OpPTYPIIi KYpaJigap apKbUIbI )KY3€Te aChIPhLIAIbI.

Bepbanovl kapvim-kamuinac (CHMBOJIIBIK) CO3MIEP/IIH KOMETIMEH KY3ere achlpbliaibl. BepOaap
KapbIM-KaTblHAC KypajJapblHa aJaMHBIH ceinieyl »kaTajasl. KapbIM-KaTblHAC MaMaHAapbl Kasipri
3aMaHFbl a1aM Oip KyHzae mamameH 30 MbBIH co3 HeMece caraThiHa 3 MBIHHAH acTaM CO3 alTaJbl JIen
ecenTeii.

ConbIMeH, TiJ - OYJ1 a1aMAap IbIH OMIIApBIH, CE3IMIIEPIH XKOHE epiK-KirepiH OUIIipy Kypasibl peTiHie
KBI3MET eTEeTIH JKOHE aJamJap apachlHIAFbl KapbIM-KATBIHACTBHIH €H MAaHBI3Ibl Kypaibl OOJIBII
Ta0BLIATBIH OENTiIep KYHeci )oHe oJap sl OalIaHBICTHIPY TCITACPI.

Bepbanovi emec ¥apbIM-KaTbIHAcCTa BepOanabl emec Oenrinep (mo3a, KecT-HIIapa, MUMHKA,
WHTOHAIIUA, KO3Kapac, KeHICTIKTE OpHAIacy >koHE T.0.) aKmapaTThl )KETKi3y Kypajibl OOJIbIT TaObLIa b,

Heri3srinepine BepOanipl eMec KapbIM-KaTbIHAC KypasijapblHa >KaTabl:

Kunectrka - KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHIEC aJaMHBIH CEe3IMJEpi MEH SMOIUSUIAPBIHBIH CHIPTKBI
KOpIHICIH KapacThlpasl. OFaH MbIHAJIAp KaTa/bl:

- KUMBLT;

- MHMWKA;

- TAHTOMUMHKA.

Kumbui. Kumbuinap - Oys1 Konmap MeH OacTapiblH OpTYpJl KUMBUIIAPHL. JKECTay Till - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/I1H €H KOHE TOCUIl. OPTYPJIl TAPUXHU JIdyipIaepe KoHe opTypiil XalbIKTap/ia *KecT-
WINapaHblH O31HAIK JKalumbl KaObuiganraH Tocuiaepi Oosirad. Kazipri yakeiTTa TIOTI KecTay
CO3JIIKTEPIH JKacayFa TAIBIHBIC *)acalyaa. KHMBUIMEH jKy3ere achIpbUIaThIH aKHmapaT Typalibl Kol
Hopce Oenrini. EH anapIiMeH, jkecT-uiapa caHbl MaHbI3Ibl. OPTYPIIl XaJIbIKTap KECT-UIIapaHbIH KYII1
MEH JKUUTTIHIH OpTYpil MOIEHHM HOpPMalapblH JaMBITHIN, ce3iMiaepal OuiaipyaiH  TaOuru
dbopmasiapeiHa €HAI. OPTYPJI MOIEHUETTEPAET] KECT-WIIapaHbIH KHULIITT MEH KYIIH 3epTTereH
M. Apraitnasig 3epTTeyiepi 6ip caraTTeiH imriHae puuaep 1 per, panmysnap 20, utaabsaasikrap 80,
MekcuKanbsikTap 180 per kecT-uiapa xacaraHbIH KOPCETTI.

KuMbL11bIH KapKbIHABUIBIFBI alaMHBIH SMOLIMOHANIBIK KO3YBIHBIH JKOFapblIaybIMEeH, COHJIali-aK
CepiKTecTep apachIH/Ia TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJI KETKI3TiCl KeJIce, acipece KUbIH 00JIca, apTybl MYMKIH.

Mumuka. Mumuka - Oyn OeT  OWIIIBIKETTEPIHIH  KO3FAJIBICHI,  CE3IMHIH  HETI3Tl
KOPCETKIII. 3epTTeyep KOPCETKEHICH, OHIIMENeCYITiHIH OeTi KO3FaIMalWThIH HeMece KOpIHOEHTIH
0onca, akmapatteiy 10-15% neiiin sxoranaapl. MUMUKAaHBIH HETI3T1 CHIATTaMachl OHBIH TYTaCTBIFbI
MEH CepmiHAUIri 00Jbim TaOblIaAbl. by OeT onmeTiHAe anThl HETi3ri SMOIMOHANIBIK KyH (amry,
KYaHBII, KOPKBIHBIII, KaHFbl, TaHIaHy, >KHIpPKEHII) O0ap eKkeHiH Ouraipenmi. 6eT OyJIIBIKETTepiHIH
OapJbIK KO3FAJIBICTAphl YHJIECTIpireH. MUMHUKAIBIK JKOCHap/Iarbl HETi3rl aKMapaTThIK >KYKTEMEH1
KacTap MEH epiHJIep KOTepe/Il.

Kepheki 6aiiiaHbic, COHBIMEH KaTap KapbIM-KaTbIHACTBIH €PEKIIe MaHbI3AbI JIEMEHTI OOJIBII
TabbuTa bl Coiteyniire Kapay - OyJI KbI3BIFYIIBUIBIKTHI FaHA €MeC, COHbIMEH Oipre oyiapiplH 0i3re
aliTkaHAapbIHa Ha3ap ayaapyra kemekreceni. KappiM-KaThIHAC jKacalThIH aaMap o1eTTe Oip-0ipiHiH
ke3ine 10 cexynaran acmaiael. Erep 0i3re a3z kapaiica, 0i3re Hemece Oi3/iH aTKaHBIMBI3Fa HaIiap
Kapaiiipl e ceHyre Heri3 0ap, aj erep ThiM Ko 0ojica, OyJ1 613re KHbIHABIK HEMECe KaKChl Ko3Kapac
petinae KaObuimaHybl MyMKiH. COHBIMEH KaTap, ajJaM OTipik alTKaH Ke3Je Hemece akKlapaTThl
JKacbIpyFa ThIPBICKAH/1a, OHBIH K631 Cosiecy yaKbIThIHBIH 1/3 OeirineH a3 yakbIThIHIA CEPIKTECIMEH
Ke3/eceTiHl OalKaiaabl.

ITanToMuMuKa - Oy XKypic, M03a, 1103a, OYKLUI IEHEHIH KaJlbl MOTOPUKACHI.

XKypic - amamubiH Ko3fanbic cTuiil. OHBIH Kypamaac OeNIKTepi: BIPFaK, aJbIM JTHHAMHUKACHI,
KO3FaJIbIC KE31HJle JIEHEHI TachIMaljay aMIUIUTYJIAachl, JEHE CalMarbl. AJAMHBIH JKYPIiC-TYpPBICHI
OOWBIHIIIA aJaMHBIH ON-ayKaTblH, MiHe31H, JKacklH Oaramayra Oomnazpl. [Icuxomorrapapiyg
3epTTeyJepiH/e aaaMaap Kypic-TYPBICHIHAH allly, KacipeT, MaKTaHbIII, OAKbIT CUSKTHI AIMOLUSIAPIbI
TaHUTHIH. "AybIp" JXYpIC allylaHFaH ajamjaapra, ">KeHUI" Kypic KyaHBIITHl aJaMaapFa TOH eKeHl
aHbIKTANABl. Tokammap alaMHBIH €H YJIKeH a/IbIM Y3bIH/IBIFBI Oap, all erep ajiaM KUHAIIBII kKaTca, OHbIH
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Kypici Oasty, Kyi3emicKe YIIbIpaiiibl, OHJAl ajaM KOrapblFa HEMece Xypin Oapa >kaTKaH OarbITKa
CUPEK Kapau/pl.

Kauabin — Oy nenenin kanmbsl. Anam ar3zackl 1000-Fa jKyBIK TYpaKThl dPTYPIIl MO3ULUSIIAPIBI
KaObuImayra KaOumerti. [lo3a  KapacThIpBUIBI  OTBIPDFAH aJaMHBIH —0acka KaTBICYIIBUIAP/IbIH
MopTeOeciHe KaThICThI 63 MOpTeOeciH Kallail KaObIITaUTRIHBIH KopceTe . MopTebeci )KoFaphl afamaap
O0CaHCBIFaH 1M03aHbl KAOBUTIAM bl OUTIIECE, KAHKAIIBI JKaF Iailyiap TybIHAaybl MYMKIH.

[cuxomor A.llleduien BepOanabl eMec KapbIM-KaTbiHAC KYpallbl PETIHAC a/laM KaJIbIHBIH POJIiH
arFamKkpuIapasiH O0ipi 6o kepeeTti. B.11r00I sKypri3reH KeiiHri 3eprreyiiep/e mo3aHblH Heri3ri
CEeMaHTHKAJIBIK Ma3MYHBI KEKE€ aJaMHBIH 63 JICHECIH OHTIMENIeCYIIire KaThICThl OpPHAJIACThIPYbIHAH
TYpPAaThIHbl aHbIKTaNIbl. ByJl OpHanmacThlpy KapbIM-KaTbIHACTBIH JKaKbIHIBIFBIH HEMece OeHIMIUIIriH
KOpCETEeIl.

AJaMHBIH KOJIapbl MEH asKTapblH alKAaCTBIPBITT TYPFaH KalIbl )KaObIK Jen aTtanaabl. Keymere
allKaCTBIPBUIFaH KOJIAAp - aJjaM ©31 MEH SHIIMeJIeCyIlll apachlHAa KOSIThIH TOCKAYbUIIbIH ©3repTUIreH
Hyckachl. JKaObIK 1M03a  CEHIMCI3JIK, KeJNICHEeYyIIUTK, KApChUIbIK, CbIH Kallbl pPETIHIE
KaOplganaapl. COHBIMEH KaTap, MyHJail MO3UIUSAAAH alblHFAH aKIapaTThIH IIaMaMeH YIUTEH OipiH
oHrimenecyui urepMmeiai. byn KanblTaH MWBFYABIH €H OHAW OJIbl - Olp HOPCEH1 yCTaybl HEMece
Kapay/bl YCBIHY.

Konmgap mMen asikrap allKacmailThIH, JIeHE JIeHECI SHTIMeJecylrire OarpITTalFaH, ajJlakaHaap MeH
asiKTap KapbIM-KaTbIHAC CEPIKTECIHE Kapail OyphUIFaH 103a aIlbIK JIeN caHajdaapl. by ceHiM, KemiciMm,
13T1 HEET, MICUXOJIOTUSUTBIK JKaITBUTBIK TIO3UITHSICHI.

OHrIMeNeCcyIiMeH TYCIHICTIKKE JKEeTY/iH €H >KaKChl JKOJIbI - OHBIH KaJIITBl MEH KECT-HIIapachliH
KeIIipy.

Takecnka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHACTI >KaHACyIbIH pei. MyHaa Kot
anpicy, cy#icy, cumay, urepy T.0. JIMHaMUKalbIK >KaHacylap bIHTAJIAHABIPYIbIH OHOJOTHSIIBIK
KQKETT1 Typl e€KeHl AdMenjieHal. ATaMHBIH KapbIM-KaThIHACTA JTWHAMUKAJBIK KaHACY/bl KOJIIaHYbI
KerTereH (pakTopJIapMEeH aHBIKTAIA/Ibl: CePIKTeCTEePAIH MOpTEOECi, Oap IbIH KAChI, )KBIHBICHI, TAHBICY
JOpeKeci.

IIpokcemuka - eH THIMAI KapbIM-KaThlHAC alMaKTapblH aHBIKTaiAbl. D.X01 KapbhIM-
KaThIHACTHIH TOPT HETI3r1 OarbITBIH AHBIKTANIbL:
- Uatumaik aiimak (15-45 cm) - oFaH ajjam e3iHe jKaKbIH aJlaMJiap/ibl FaHa KaObLaaiapl. by aiimakra
TBIHBIII KYITHS OHTIME JKYPTi3iiel, TAKTHIIb/I1 OaliJlaHbICTap ’KY3€ere achIpbliaaabl. by alilMakThl Oere
agamaapabeiH Oy3ybl ar3afarbl (DU3HOJOTHSIIBIK ©3repiCTepi TYIBIPAIbl: )KYPEK COFY KHULIITIHIH
JKOFapbUIaybl, KaH KbICHIMBIHBIH JKOFapbliaybl, OachblHa KaHHBIH arybl, aJpeHATMHHIH O6JiHYyl kKoHe
T.0. by altMaKka "GoTeHHIH" OachlII Kipyl Kayir peTinae KapacThIPhLIa/IbI.
- XKeke (keke) aiimak (45 - 120 cMm) - mocTapMmeH, OpINTECTEPMEH KYHJCTIKTI KapbIM-KaThIHAC
animarbl. Tek KOPHEKI - KO3 KOHTaKTiCiHE pyYKcaT eTiemi.
- OneyMmertTik aitmak (120 - 400 cm) - pecmu Ke3zecynep MeH Keicco3aepai, Ke3aecynepil, oOKIMIITIK
oHriMenecyepai OTKI3yre apHaJIFaH aiiMax.
- Koramppik aiimak (400 cM-7eH actam) - JIEKIUsIap, MUTHHTLIED, KOIIIUTIK al/IbIHAA COIIey XKoHe
T.0. Ke31HJe aJaMAapAbIH YJIKEeH TONTapbIMEH KapbIM-KAaThIHAC aliMaFbl..

KapeiM-kaTbiHac ~ ke3iHge  BepOangpl  eMec  KapbIM-KaThlHACKA  KATBICTBI  JAayBICTHIK
cumnarTaMainapra Jia Ha3ap ayJapFaH KeH.

IIpocoauka - Oy ceiineyiH bIPFAKTHIK-MHTOHAIMSIIBIK KAKTaPBIHBIH KAl aTaybl, MBICAJIBI,
JaybIC BIPFaFbl, 1aybIC ACHTeH1, OHBIH TEMOPI.

Ci3 Tek ThIHJAN KaHa KOHMaii, ceiseyaiH MHTOHALMAIBIK KYPBIJIBIMBIH €CTH OlTyiHI3 Kepek,
JlaybIC KYIII MEH YHiH, CoMJIey KbUIIaM/IbIFbIH Oaranail OuTyiHi3 Kepek, Oyi1 013/1iH ce3iMaepimis OeH
OMJIapBIMBI3/IBI iC XKY31HIE OUIIpyre MYMKIHIIK Oepe/i.

Taburar amammapasl KaiTananOac AaybIClieH MapamaTTaraHBIMEH, OJap OFaH OosyIbl e31epi
Oepeni. Jlaybic BIpFaFrblH KYpT e3repTyre OeliM agampjap, oJerTe, ceprek 0oiajbl. MOHOTOHIBI
COUNEHTIH alaMaapra KaparaHia KOl CeHIMIIPEK, cayaTThl )KOHE dJI/IeKaii/a JKaFbIM/IbI.
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4. 4. MiunrocTpaumsiibiKk MaTepuangap : 15-20 caaiig
4. 5. Onedmnerrep:
Conrbl OetTe
4. 6. bakpuiay cypakrapbl (Kepi 6ail1aHbIC)
1. BepGanbapl eMec KapbIM-KaThIHAC KYpaJIaphl.
2. [Ipokcemuka ereHimi3 He.
Ne8 nopic
4. 1. JJopicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHHUKATHUBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKAaybLIIap. KaKThIFbICTAPIBIH
naiga 6oy cebenTepi KOHE MICITY JKOJIAPHI.
4. 2. MakcarblI:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE IICUXUKAJBIK 1C-9PEKEeT TETIKTEPIH
OlTy Heri3iHAE TYJIFaHBIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KalbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHANBIK KAaTBIHAC JIaF IbIIIAPBIH, COHJIAl-aK KociON MaHBI3Ibl KApbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPBIH TaMBITY.

4. 3.lopic Te3ucrepi:

KonduaukTt TepMuHi Kazak TUIIHIE KaKTBIFbIC, €perecy, Kepicy, sKamxal, Jay-KaH)Kajl, TapThIC
JIETeH MarblHAJIapJa KWl KOJJaHbUIa el by atamraH yFeIM, TYCIHIKTEp OKyIIbLIapra OuTiM Oepy,
OKBITY, YHpeTy OapbIChIHIA, OJapibl TYJIFa PETiHIE KaJbIITACTHIPYJa, OJAapAbIH MOJIEHH KapbhIM-
KaThIHACBIH/Ia, MIHE3-KYJIKBIHIA JKH1 KOPIHIC TaO0aThIHBI OST1Ii.

OxymsimapAplH =~ AaMy TPOIECIHAE, OJNIApIbIH JKac JKOHE JKEeKe  IeJaror-TICHXOJOTHSUTBIK
EpeKIIeTKTepiHE OalIaHBICThI, OJap apachIHIAFkl KAKTHIFBIC JKOHE OHBIH 0acKa TYPJEpPIHIH Kei
UIBIFYBI, Nalia 001yl TAOUFU HOpCE €KEHAITH JIe YHBITIIaFaH JKeH.

FouipiMu-nienarorukanblk JkKOHE TICHXOJIOTUSUIBIK TYBIHABUIAPFA CYHWEHE OTBIPBIN, KAKTHIFBICTHIH
MBIHAJIail TYpJIEpIH aTayFa OOJaipl: «TYJIFaapaliblK KaKTHIFBICTAp, OTOACKIHAAFHI (€pITi-3albINIThLIAP)
KAKTBIFbICTAp, OacIIbl-0aFbIHYIIBLIAPY apachlHAAaFrbl KAKTHIFBICTAP, QJIEYMETTIK TOINTAp apachIHIarbl
KaKTBIFBICTAp, CasCU )KOHE MEMJIEKETapalblK KaKThIFbICTAp JKIHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, NEJarorMKajblK MaMaHJbIKKA KaTBICThl «IE€IaroruKaiblK €HOEK, KbI3METTerl
KAaKTBIFBICTAP)», UHHOBAUSUIBIK (PKaHAJBIKTap €HyiMeH OalljaHbICThl) KAKTHIFBICTAP»Ibl 63 allJblHa
OeJIiI KeKe KapacThIpyFa aa 00Jabl.

Kakrbirpic, KOH(PIUKT amamaap apacblHIarbl KapbIM-KAaTbIHAC ICUXOJIOTHSCHIHBIH HETi3ri Oip
KOMITOHEHT1 OOJIFAaHIBIKTAaH COJ YHAaMChI3 KaTBIHACTBIH KEJIN IIBIFy cebentepi, (axTopiapsl,
JKaFIaisiapbl, OHBIH TYpJIepi, TEXHOJOTUICHl MEH MEXaHHM3Mi, KOPIHICTEpI, TaMybl HEMECE TEXKeNlyi,
oJlapJipl O0JIIBIpMAay HeMece HIeIIIMIH Taly KOJAapbl CUSAKTHI Moceleepre KaH-KaKThl TOKTalaMbl3.
MamaHbIK canaMblI3fa cail TyJiFaapaiblK KaKTBIFBICTAp MAceeci TepeH e )KaH-KaKThl KaMTbLIa/Ibl.
CyObexTTepiH ©3apa OopeKeTiHe Kapail OoTOachIHAAaFbl KaKTBHIFBICTap ObULTaimia OeJliHemi: epili-
3aMBINTHIIAP apachIHAAFbl, aTa-aHANap MEH Oananap, epii-3albINThUIap MEH OJNApAbIH aTa-aHallaphbl,
oKernep (aramap) MEH HEMepeep apachlHIaFbl KAKTHIFBICTAP.

Bacmsinap MeH oran GarbIHYIIBLIAP apachIHIAFBI ©3apa KapbIM-KaThIHAC FHUIBIM/IA /13, IPAKTUKAA J1a
©3eKTi Maocene. MyHaa 6ackapyablH CTUJI, OACHIBIHBIH a0BIPONBI, CHIM-KYPMETI, Y)KbIM/IA QJIEyMETTIK-
MICUXOJIOTUSUTBIK KaFJaii-KIIMMar acay Mocelesnepl YJIKeH MOHTe He.

bacimiel MeH OaFbIHYIIBI apachbIHAAFbl KAKTHIFBIC ce0enTepi OOBEKTHB KoHE CYOBEKTHB Typle
Ke3zecenl.

Oo6nexTuB cedentep: KaTbiHACTBIH CyOOpAMHAIMSIIBIK XapakTepl (QyHKIIMOHAIB/bI )KOHE TYJIFAJIBIK
KaTbIHAC apachIHJAFbl KapaMa-KaWIIbUIBIK OpKAIIaH 1a KAKTHIFBIC TYIbIPA/IbI;

Kepi Oailnanpic JereHiMi3- KOMMYHMKATOPZbIH OpPEKETIHE PELUUNHEHTTIH pPeaKUusiChl Typabl
Oepinetin aknapar. Kepi OalaHbICTBIH MakcaTbl — OPTAKTacy CepiriHe OHbIH MiHE3 KYJIBIKTaphbl
e3reJep JKarblHaH Kanail KaObUIJaHbII, CE31I1M TYPFaHbIH TYCIHYT'€ KOMEKTeCY OOJIbIN TaOblIaibl.
KoMMyHUKaIMsUIBIK ~ KeAEpriiepAiH  Typiepi: TYCIHICHIEYLIUNK KeAEprici, 9MeyMEeTTIK MoJIeHH
albIPMaIIbUIBIK KeAepriiepi, KaTbIHAC KeAepriiepi.

TyciHicneymisik Keaeprijiepi: CeMaHTHKAIBIK, (DOHETUKAIBIK, CTHIIBIIK, JIOTUKAIBIK.
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@DoHEeTHKANBIK KEIEPri agaMaap op TYpJi TuUIe, OUaleKTTe, HE CaKayJIaHBIN_CeWJIereHae maiiaa
0omanel. CelmeynIiHiH TUTI PeHKI KOK, T€3, XKaHBUITIAII , KAXKETC13 Co3/Iepre TOIbl OOJIFaH Ke3e e ,
TYCHICTICYIIUTIK KEIePTici TyBIHIAM IbI

CeMaHTUKAIBIK KEICPriJiep JKaproH >KOHE CIPHT MOCEIECIMEH ThIFhI3 OalmaHbICThl. OpTaKTacyra
KaTBICYIIBUIAP/BIH ©31HIK MIaFbIH MOJICHHETTEPIHACYFBIMAAPMEH KYOBUIBICTAPABIH €peKIe MoH-
MarbIHACHI 0OJIa/IbI.

CTuip ik Kenepri — KOMMYHUKATOp MEH PElUIMEHTTIH TULIK CTHIIbAEp] Oip-OipiHe He TUIHIH CTH
OpTaKTacy JKarjaiiblHA, PEIUNHEHTTIH KOHUI-KYyHiHe colikec Kenmeyi. Meicansl, Oananapra,
acTIMpaHTTapFa JIGKIHs OKbIFaHIa OipAei TaKpIphIll OOJcama, €Ki TYpJl TUT CTHJI KaXeT OOoJaibl.
Kalifplppil He KyaHbII TYpFaH ajamfa Olp aKmapaTThl 9p TYpJl MOHEpAE alTyFa Typa Kelei.
KomMyHMKaTOp HEFYpibIM ce3iMTai 0oJjica, pELUNUEHTTIH axXyallblH, OpTaKTacy >KarJaiblH YKBIIITHI
Hazapra ajca, COFYpJIbIM OHBIH MAJIIMJIEMEC] PEUITUEHTKE JAYPBIC ISPEKEE KETE 1.

JlorukanblK Kelepruiep — ceiyieyil MeH ThIHIAYILIbIHBIH KaObU1ay JIOTHKAchl, JQJeNJiey Kykecl
oprypsi Oonranma makga OonaThiH . KoFampaa JIOTHKIBIK Kyienep eTe kem. Melicambl, Oanaiap
JIOTUKACHKI, SUETIZIep MEH epJiep JJOTUKACHI, OacIIbl MEH OAFBIHBIIITHUIAP JOTUKACHI.
OJeyMETTIK-MOICHU ailblpManiap Keieprijiepi JIeyMeTTIK , casiCH JIHU Ke3KapacTapra, *KbIHbICBIHA,
’KacblHa, MaMaHIbIFbIHA OaiIaHBICTEI OOJIAIbI.

KartbiHac keneprici — KOMMYHUKATOPJIbl KAKThIPMANUTBIHIBIKTAH OHBIH MOJIIMJEMECIHE JIeé KapChbl
KaObLIay CEHIMCI3IIK Ce31MIH TYFbI3aThIH KOMMYHHKATOP/AbIH CO31HE KY/IKIIEH Kapay.

Ke3-kenreH nmcuxonorusiiblK KeIepri — aknapar KaObuiiay >KOJbIHAA KYPBUIATHIH PEIUMUEHTTIH ©3-
©31H KOpFayhl.

4. 4. Unmoctpanusiibik matepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneomerrep:

Conrrl OeTTe

4. 6. bakbpuiay cypaxkrapsl (Kepi 0ailjiaHbIC)

1. KoMMyHHUKaTHBTIK TOCKAybLIIAP.

2. KakreiFpicTapapiH nmaiaa 6oy cedenrepi.

Ne9 napic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObl: KOMMYHHKATUBTIK OUTIKTUTIKTI JaMBITYFa OaFbITTaJFaH KaTThIFyJIap.
4. 2. MakcarsbI:
[IcuxukaHbIH JaMy MPOILECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPIiH 01Ty
HETI31He TYJIFaHbIH TCUXOJOTHSIIBIK KY31PETTUIIrH KaJIbIITACThIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYIFaFa IMCHUXOTMTHEHAJBIK KaThIHAC JaFJbUIAPBIH, COHJAl-aK KociOM MaHBI3[IbI KapbIM-KaThIHAC
JIaF IbUTAPBIH JaMBITY.
4. 3. 1opic Te3ucrepi:
Tuimal KOMMYHUKAILUS OPHATY YILiH, KAPbIM - KATBIHACTHIH opO0ip Ke3eHIH/e Keleci CHUXOJIOTUsIIBIK
YCTaHBIMJAP/bIH OOTYHI MIAPT:

e K030€H KOHTAaKT OpHATY;

® TYCiHyre HHUETTEHII ThIHIAY;

® pamnmopT OpHaTy,

® aHBIK COlIey;

e JleHE KO3FaJIbIChl MEH TUIA1 IYphIC Malianany.
Tuimal KOMMyHUKaIUSHBI ICKE achIpy/1a maiia 6oIaThlH Keaepriiep:

¢ KaObuIIay albIPMAIIBLTBIKTAPHI,
CEMaHTHKAJIBIK albIPMaIIbLIBIKTAPHL;
BepOaIChI3 Keaepriiep;
raMa’sl Kepi 6aimanbicTap;

[ ]
[ ]
[ ]
e TBHIHJA Olimey;
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Bbyn xepae KOMMYHUKaIUs TikeJled OONFaHIBIKTAaH MYHJAA €H ajJbIMEH aybI3eKi TiT KOJJaHBICKA
TYCelli, BepOaliIpl eMec amaniap, SFHU MUMHKA, bIM, HIIapaiap co30€H TeHCH Iopekee MOJIbIHAH
Kosiganbuiagpl. MaceneH, 6ac m3y — Oenrimi Oip HOpceMeH Kemicyni Oungipce, TaHFaly — WBIFBIH
KOTepiIl, aybI3bIH anry sl Oimmipesni T.0. Kynaenikti eMmipae myHaii OeiiBepOaibl aMaiaapabl KerTel
Ke3aecTipemi3. byJl KOHTaKTII KapbIM - KaThIHACTBIH HETi3ri epekieniri. CoHbl- MEH KaTap TiKeJen
KapbIM-KaTbIHACTA YaKbIT MeH KEHICTIK (DaKTOPHI )KOHE «K63 KOHTAKTiC» OipiikTe KepiHic Oepei.
Ke3 KkoHTakTici — KOMMYHHKaHTTHIH Oip-OipiHe JereH Ke3Kapachl, OJIAPIBIH IIIKi JKaHKYHiHIH
Karaaibl. MpIcanbl, Ko3iH apbl-0epi KYTipTill coiiey — KOMMYHUKAHTTHIH ©31HE JeTeH CEHIMCI3IriH
kepcereni. KoMmMmyHukaius OapbIChIHIA ajlaM CEpIKTECIHIH Ko3 KHMBUIBIHA Kapail e3iHiH Ke3
KUMBUIBIHBIH TaKTUKAChl MEH CTPATerMsChIH CaHalbl TYpPAE e3repTe anajabl. OWTKeHl ceilyecyl
aZipecaTblHBIH Ko31He HeMmece OeTiHe TiKe Kapan TYpFaHIbIKTaH, Kapchl TapanTblH OHTIMECIHIH
IIBIHAWBUIBIFBIH aHFapabl. SIFHM KOMMYHUKAHTTBIH OHBI TBIHIAN TYPFAHBIH, TYCIHIN TYpPFaHBIH
HEMece CepIKTECIHIH AMOIMOHAJIbI )KaFAalibIHBIH Kajlail @3repreHi Kajaranai OThIpbII, 63 9pEeKeTiH
esrepre ananael. bipkarap FampIMIaplblH 3epTTEyJiepl aybI3lia KapbIM-KaTblHAC — Ke31HIE
KOMMYHHUKaHTTap erep Oip-OipiHiH Ke3 KUMBUIJApPbIH KITI Kajaranaca, alThUIFaH HOPCEJIEPAIH 91
KaOBUIIAHATHIHBIH JoJeNiereH. Ke3 KUMBUIBIHBIH KOMETIMEH COWNIeYIi aJpecaThiHBIH COHIey
OpeKeTiH Oackapa ayiajibl.

Hormxkeni tynraapanblK KOMMYHHUKAIMSIHBIH TICHXOJIOTHSUIIBIK IApTTapbIHBIH Oipi — oOpTakKTacy
CEepIKTEeCTEpIHIH ThIHIAY TEXHHKAChlH MeHrepyi. MyKusT ThIHJIAy HMHIUBUATEH OCJICEHIUIK TMeH
CaHaJIbl KYIII )KYMCAyY/Ibl, KIrep/ai KaxeT eTe/ll. MeauInHaIbIK KbI3METKEep HayKacThl MYMKIHIITTHIIIE
OenceHl ThIHAAYFa ThIPbICY KaxkeT. Haykac yiiH AopirepiH, OHbl MYKUSIT ThIHIAM OThIPFaHbIH OLTy
MaHBI3 Il

CryneHTTepliiH KOMMYHHUKAaTUBTIK JaFAbUIApbIH KAJIBINTACTBHIPYABbIH 3 KYpPbUIBIMBI KaJIbIITACKAH:
KOTHUTHUBTIK KOMIIOHEHTi- OaFbITTBIH Ma3MyHbI CTYACHTTEpPre KOMMYHHMKATHBTIK OpEKET jKacayra
MYMKIHIIK OepeTiH HaKThl Tocuiaepai wurepy. KociOm MiHAETTepiH Imemry YIIiH, Kociou
KOMMYHHKAITUSHBI THIMIII KOJJaHy YIIiH KOMMYHHKAITUSHBIH TYpJepi, Kypaiaapbl, (hopmaiapsl,
TICUXOJIOTHSUIBIK 9Cep €Ty TEXHUKACHIH MEHI'epy /Il CUIIaTTal/Ibl, - SMOLIMOHANIbI-0aFranay KOMIIOHEHTI
- «JIOpITEPY KOHE «HAYKAC» TYCIHIKTEPiHE YMOITMOHAJIIBI KO3KAPachl, ©31HIH IMOIMICHIH OacKapa aiy,
SMOLIMOHAN/IBl TYPAKThUIBIFBI, HAYKACIIEH ICUXOJOTHUSJIBIK KOHTAaKT OpHATy, AMOLMOHAIIBI TYpHe
opTakTaca aixy. OMOLMOHAIbI IC-9pEKeTTep, HAYKACThIH OFaH JIET€H CEHIMIH JKOFaJIThIN KaHa KOMMaH,
OJIapAbl IIAPIIATHIM, KYAIK TYFBI3bII, TIMITI KOPKBITA/Ibl; -MOTHBAIUSIBIK KOMIIOHEHTI — KOC10M JJamyFa
HEMece KETULMIPyTe JCTeH KYIIIBIHBICHI, KOCIOM 1C-OpeKeTTI aTKapyFa JCTeH IIIKI TYPTKICIHEH
Kypamnabl.

KopbIThiHIBLIAN Kene, AopirepiepiH KOMMYHUKAaTUBTI JarJblaapibsl KOJJAHYbl OJApIIbIH KOCiOu
KbI3METIHE OH BIKIMAJBIH TUTI3€Mi. byl HayKac ykaraailblH TOJIBIK JKOHE HAKTBI JIOpirepiik Oaraiaynaa
oinineni. Cananbl METUIIMHAIBIK KOMEK KOpPCETYy asChIHAAa HAYKACThIH KaHAFaTTaHYIIBUIBIFBI ©CEIl.
Omap TonbIK MoHIHAE Oap mpobiemanapAbl YFBIHAIBI, TEKCEPLIYIiH KEPeKTIriH, eMJIK >KoHe
JIMArHOCTHKANBIK IIapajap/blH MOH-MaFbIHACBIH TyciHenl. /lamMblFaH KOMMYHUKATHUBTI JIaFAbLIaphl
Oap mopirepyiepIiH JKeTeKIIUTIHACT MalMEHTTEP KO JKaFaaiia Tepanusra OepiireH OOJIbITT Keei
KOHE ©31HIH MIHE3-KYJIBIFBIH ©3repTy JKOHIHAET1 KeHecTepre cyheHe/dl, COHBIMEH KaTap, ©37epiHiH
aypybIH aJlblll KYPYre CaHajbl jkoHE OeJceHjl Typae Karbicanasl.Onapnaa aypybl cebemii 0OJIaThiH
ypeiire xoHe JenpeccHusira oyecTikrepi azasipl. COHbIMEH KaTap, KOMMYHUKATUBTI AaFabliapibl
KOJIJIaHy JIopirepliepiH e eMipiH jKaKcapTaabl, KOCIOU CTPECCTi CEe31HYIIUIINH TOMEHAETe i, Kocion
CKYHIN KeTyIi» a3zalTaabl kKoHEe KOciOM ©31H-631 ChIMNAyIIBUTBIKTBI Korapnataabl. Con cebenTi
MEIUIMHANBIK KOFApFhl OKY OKaFJallblHAa CTYJISHTTEPAIH KOMMYHHKATHBTIK JaFAbLIapbiH
KaJBINITACTRIPY JKOHE JaMBITY €H MaHbI3/IbI MIcere.

4. 4. UnmocTpanusiiabik Matepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:

Conrbl OetTe

4.6. bakbliay cypakrapsl (kepi 0aiisiaHbIc)
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1. KoMMyHHMKaTUBTIK OUTIKTUTIKTI TaMBITYFa OarbITTalIFaH )KaTThIFyJap.
2. TONTBIK TPEHUHT.

Nel0 papic
4. 1. lapicTiH TakbIpbIObI: TemMnepamMenT, OHBIH TYpIIepi.
4. 2. MakcartbI:

[IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE MICUXHUKAIIBIK 1C-9PEKET TETIKTEePiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIIBIK KY3IPETTUIrH KaJlbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHECHAJIBIK KaThIHAC JaF IbLIAPbIH, COHIAN-aK KOCIOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaF IBITAPBIH JTAMBITY.

4. 3. lopic Te3ucrepi:

TemnepameHnT (JIaThIH TUTIHEH ayJapraHaa- “KoCma, COMKECTUTIK” ) Jem, SJETTe, aJlaMHBIH
TICUXUKACBHIHBIH CHUIATHIH OHBIH OaiCalbUIBIK JKOHE KO3FANTKBIMTHIK JICHIEHIH aHBIKTAUTHIH Tya
OITKEH epeKUIeNIKTEepPIH aTailibl.

Hewmic ¢punocodsr H.Kanm e3iniH “AHTponosiorus” 1ereH eHOer1He TEMIIEPAMEHTTIH 4 TYpl Typajibl
TOJIBIK TICUXOJIOTHSUTBIK cUTIaTTaMa oepesi. bipak o TemriepaMeHT 1eH MiHe3 YFbIMIaphIH Oip — OipiHe
Oaslama peTiHJe KapacThIPIbI.

Hemic anarombl [eitne TemmepaMeHTTEpIIH Typiimie Oo0ybl JKyiKe »KYHeCiHIH TOHYChbIHA
OailylaHpICTBI  J1ece, opbiC aHTpomnosiorbl H.JL3enand wmMu KaOBIKIIACKIHAAFBI MOJEKYISIPIBIK
KO3FAJIBICTBIH JKBUIIAMIBIFBI MEH O1pKeNKiTiriHe OalIaHbICTHI JEIi.

Opsic negarorsl I1.@D.Jleczaghm temmnepamMeHTTEPl KaH CAyBITTAPBIHBIH KYaH/BIFBl MEH KECHJITIHE
OaMJIaHBICTHI JICT TYXKBIPBIMIAIHI.

TemnepaMeHT keke TyJIFara TOH €H TYPaKThl MaHBI3/bl €peKIIeNiKTepAeH Kypanaasl. O agaMHbBIH
JKYPIC-TYpPBICBIHAH, OHBIH ©31HE KoHE KOpIIaFaH dJieMTIe JIereH KaTbIHachiHaH OuniHel. TemmnepaMenT-
Oyl KapbIM- KaTbIHAaHC >kacay OapbICBIHIAFbl CBHIPTKbI OpTaFra, aifHaladarbl >Karjaiifa JereH
TICUXUKAJIBIK PEAaKIUSIHBIH CUTIAThl. TeMmepaMeHTTIH HeTi3T1 4 TUITH 0eJIin KapaiMbI3:

Canesunuk- MAPaK, KOIIIII, CRIPTKBI KO3ABIPFBINIKA Te3 JKayan Oepexai. by xkymrri Turm, on e31H-e31
YKaKChl YCTal anajpl, Oancaiapl Keae.

Xonepuk- mmpak, KO, Kpi30a, CBIPTKBI KO3IBIPFBIIIKA jkayaos! op Typdi. [lIsmaMch3, amnmyaHimak
Oomeim keneni. bip HopceHi 6acTaca OHBIH TOKTaTy KUbIH. Onap Tik MiHe3i

@neemamux- CEIKOC, KOI KO3FaIMaWTBIH, caObIpiibl, ycramasl. Onap Ooc cesjereHai yHaTmaubl,
TYIBIK. ¥3aK jkoHE O1p KaJbINThI )KYMBIC Kacail ajajpl, KYTeAe aiabl.

Menanxonux- cenkoc, Oiprora. bysn omnci3 Tum, oraH e3iHe-031 CEHIMCI3HIKIICH >KACBIKTBHIK TOH.
MenaHXxoauK peHXKITilI, KYMOHIIIT OOJIBIN KEJIEI.

Opranusmjie KaHHBIH MPOMOPLHUACH apThIK 00JIca, O CAaHTBUHMUKAIBIK (JaT. “‘caHrmyc” — KaH), aj
IIBIPBIH OackiM OoJica (Tp. “drerma” — MIBIPBIH) QIIErMaTUK TEMIIEPaAMEHTI JIET, ajl OpraHu3M/Ie Kapa
oT 0ackIM 0oJica MeIaHXOIUK (Tp. “MenaiiHe — Xoje” — Kapa oT), capbl oT 0ackiM 0oJica, X0JIepukK (Tp.
“X0J1e” — OT) TEMIIEPAMEHTI JICTI TC aTaJIbl.

Kep Oerinae kanma ajgam 0oJjica, COHINA MiHE3 0ap. OPKIMHIH 9JICTIKI 9JCTTEPl SPTYPIi. AJIBIHFBI
az0aa aJaMHBIH ONTHMHCTIK JKOHE NMECCHUMHMCTIK KO3KapacTapblH TaJIKbIFa CaJFaH eJiK. byriHri
oHriMeMi3 Jie 00JIMBIC MACEJIECIH TOHIPEKTEH 1. BYriH sKcTpaBepT )KOHE HHTPOBEPT aiaMIapFa IaFblH
3eprTey xkyprizemis. byn tepmungepai lIBeiinapus ncuxomnori Kapn I'ycraB FOHr konmanbicka
€HT13TeH e]Ii.

OKcTpaBeprT:

e anamjapMeH Te3 apanacyra OeiliM TypaTbIH;

e yONuKa anJbIH/a CO3 COUIETeHHEH KhICHUIMANTHIH;

® Ke3 KeJIreH OPEeKETiH CHIPTKBI OpTaMeH OOIICeTIH aiaMm.

HNHuTtposeprt:
®  KaIFBI3JIBIKTHI CYHETIH;
® 03-03IMEH COUIIECKEH I YHATATHIH;
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e iIIKi dNEeMiHE eMip CYpeTiH JKaH.
Anawm 6ip icrieH IIyFBUITAaHFAH/Ia, TINTI CoisIereHae Ky KyMcaiapl. OAeTTe aaM dHEPTUsSHBI THIHBIC
ay, TaMaKTaHy >KoHE YUBIKTay apKbUIbl ayiajibl. ¥ MKbIMBI3 KaHFaH/a, JKaHa KYII Maiiia OosraHai
ocepae OONAaTBHIHBIMBI3 COHIBIKTAaH. [ICHXONOrTapaplH alTyBIHINA, SKCTPABEPT ajaMiap YIIiH Oy
SHEPTUs JKETKUTKTI KepinOeini. COHABIKTaH, Ollap DHEPTUSHBI KapbIM-KAThIHAC apKbUIBI Oacka
ajlaMJapiad anajbl. DKCTPaBePTEP/IiH YHEMI KYPTTHIH Ha3apbIHA OOJFBICHI KEJIETiHI OCHI ce0enTeH
0oJica Kepek. DKCTpaBepTep aliFa YMTBUIFBIII, alllbIK-KapKbIH OOJIBIN Kelle . ApanacaTblH aiaMIaaphl
na aWrtapibiktail kem Oonanpl. Cebebi, 01 Ke3 KeJreH OpTaHbl Oayparl, agaMIaplblH €CIHIC Kaia
anajel. JlerenMen, OYJI )Ky3 TOCTHIH O9pi CEHIM/II ISTEH CO3 eMec...
An uHTpOBEpTEep Kepicinmie. Onap KoMK OpTaaa Y3aK KaJFbIChl KeIMEHIl, YHEMI YKaJIFbI3IbIKThI
JKaHbI KaJlall TypaJsl. AaMaapMeH apajlachlll-Kypajachlll KeTy ojiap yIIiH oHail eMec. IHTpoBepTep
ce31MJIEpIH ChIPTKA MIbIFapa OEpMENUTIH CaIMaKThl, )Ka0bIK, TYUBIK agamaap. by srouctik emec. Onap
YIIiH KOpIlIaraH OpTajaH o3 1Kl aneMi MaHbI3/1bl. OHBIH O01p HEMece €Kl A0Chl 001ybl MyMKiH. KeOiHne
oJIapJBIH OCHI O1p HE €Ki JOCBIMEH eMIp-00MbI ChIPIACHIT 0Tyl Faxkamn eMec. [Icuxonortap connaii-ax,
IIBIFAPMAITBUIBIKIICH aiHAIBICATHIH aaMAapIbIH K001 MHTPOBEPT OOJIBIN Keye Il AeHIi.
DKCTpaBepTep KUbIHABIKKA AyIIap OOJFaH/a, CIITCHEH] 111He YCTaMai, allphIKIlIa SMOIMSIMEH ChIPTKA
IIBIFAPBINT TacTaiapl. by KopimaraH OpTaHBIH OFaH JET€H KO3KapachlH ©3TepTyl MYMKIH. An
UHTpOBepTep OopiH imiHae cakTaiiabl. COHBIH KECIpIHEH THIFBIPBIKTAH IIBIFATHIH KOJ Taba anmaii,
KYH3€eJiCKe TYCI KeTyl FaXKall eMec.
4. 4. UnunocTtpanusiibiK Matepuasgap: 15-20 ciaaiig
4. 5. Oneomerrep:
1.OctpoBckas U.B. «llcuxonorus». MeaunuHanblK y4WIALIEIEp MEH KOJUIEIKJEpPre apHalFaH
oKyJIbIK. M., «'DETAP-Meaua», 2006.
2. H.JI. Jlakocuna. «Menununaansik ncuxojorus» -M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MarBeeB «MenunuHAIBIK ICUXOJIOTHSAAFbI ATHKA KOHE JICOHTOJIOTHS HET131epi»
4. AcumoB M.A. «KoMMYHHKAaTUBTIK JaFabuiapy»: oKyJbik/AcumoB M.A., HypmarambGeroBa C.A.,
Hrnatees 10.B. KPZICM C.K. AchenausipoB ateiagarel KYMY. Anmarer: OBepo, 2009.
5. Unwun E.I1. KapeIiM-KaThIHAC jKacay *oHE TYJIFa apayiblK KapbIM-KaThIHAC jKacay MCUXOJIOTUACHI. —
CIIb: ITutep, 2009.
Kocbhimma aneduerTep:
1. Kapsacapkuii b./]. « KilmHHKaIBIK ICUXOJI0THs». ¥ITTHIK MeauIuHAIBIK KiTanxaHa. CI1b, 2004.
2. [lonsuueBa O.M. OpTta MeauuMHANBIK MEKEMeNepre apHaiaraH mncuxosiorud. —PoctoB Ha [lony,
®ennke, 2004.
3. IlcuxonorussikTecTinepanuukinoneausicel. M., TEPPA -kiTan ximy6s1, 2000.
4. IlerpoBa H.H. Meaunnna mamanapeina apuainras ncuxoiorus-M., AKAJIEMA, 2006.
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4. 6. bakpl1ay cypakrapsl (Kepi 0ail1aHbIC)
1. TemnepameHTTiH MaFbIHAachl. ONIapIbIH TYpIepi.
2. IHTpOBEPT MEH HKCTPOBEPTTI HAYKATHIH alibIPMAIIbLIBIFBI.




