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Hdoapic Nel

4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: Kipicne. MeTuIMHAIBIK ICHXOJIOTHS HET13epi.

4. 2. Makcartbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy TPOLECIHIH HEeTi3T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-0peKeT TETIKTepiH Oty
HETi31H/Ie TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUIBIK KY3IPETTUIIrH KaJIBIITACTBIPY, THIMJII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICUXOTHMTHEHAJBIK KAaTbIHAC JaFJbUIapbIH, COHAAl-aK KOCiOM MaHBI3IBI KapbIM-KaTbIHAC
JaFAbUIAPBIH TaMBITY.

4. 3.[1opic Te3ucrepi:

Ilcuxonozusn-0ys TICUXUKaHbl OHBIH JAAMYBIHJA KOHE OpPTYpIIl ic-IIapaiiap/ia KepiHyiHJe 3epTTeHTIH
FBUTBIM.

[lcuxonorus moHI-NICUXUKA TIPIIUIIK HeNepiHiH OOBEKTHBTI 9JIEeMMEH KapbIM-KAaThIHACBHIHBIH €H
KOFapel (OpMAachl PETiHIE, ONAPABIH HMMITYJIBCTAPBIH JKY3€re achlpy KOHE OJI Typasbl akmapar
HET131H]IE 9peKeT eTy KaOllIeTiH1e KopiHEe .

Ilcuxonozusnviy noHi-ajaM 1c-9peKeTTIH CyObEKTICl, ©31H-031 PETTEYI1H KYHUETIK KaCUeTTepi;

a/1aM TICHXMKAaCBIHBIH KAJIBIITACYbl MEH JKYMBIC 1CTEY 3aHIBUIBIKTapHI;

OHBIH dJIeM/I1 OCifHeIey, OHBI TaHy KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECyiH peTTey KaOijeTi.
Icuxonocusnviy 00vexkmici-Oyi agaM OMIpIHIH KOHE >aHyapiiapAblH MIHE3-KYJIKbIHBIH €peKIe
(hopMachel peTiHJer1 ICUXUKaHbIH 3aHIbIIBIKTapbl. OMipAiH Oy (hopMachkl OHBIH KaH-KaKTbUIbIFbIHA
0ailJIaHBICTHI TICUXOJOTUSIIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPIl caiajiapbl 3€pPTTEUTIH op TYpJll acmeKTiiepie
3epTTeNlyl MYMKIH.

O3 HBICAHBI PETIHJIE:

®  aJaM ICUXUKACBIHAAFbl HOpMajap MEH NaTOoJIOTHs;

®  HAaKTBHI KbI3MET TYpJIEpPl, aJaM MEH KaHyapJiap NCUXUKACBIHBIH JaMYbl;

®  aJaMHBIH TaOWFaT MeH KOFaMFa KaThIHACKHI )K9HE T. 0.

Ilcuxonocusnviy mMinoemmepi.

®  ICHUXHUKaJIBIK KYOBUIBICTAP/bI Calajbl 3epTTEY;

®  [ICUXUKaJIBIK KYOBUIBICTAPAbIH KaIbIITACYbl MEH JAMYBIH TaJ/ay;

®  [ICUXUKaHBIH (U3UOJOTUSIIBIK MEXaHU3MEPIH 3€PTTEY;

e aJaMJapIbIlH OMipl MEH IC-OpeKETIHIH IpaKTUKAChIHA IICUXOJIOTHSUIBIK OLTIMII KOCTIapJIbI
€HT13yTe )KopAeMIeCy.

Op FBUIBIMHBIH ©31HIK KEIIeHI, KaTeropusyiapbl, ©31HIIK KaTeropusuIblK anmaparbl 6ap. On Herisri
YFBIMIAP/IbIH KeJIeCl TOPT OJIOTBIH KaMTH/IbI:

e Kazipri ncuxojorus NMCUXUKAIBIK KYOBUIBICTapbl OacTalkplla TalblH TypJe OepiireH Hopce
eMec, KaJlbIlTacaThlH, JaMUTBHIH, OeWHenep, ce3iMaep, oujap >KoHe T. 0. Typiae Oenrim Oip
HOTHOKENEep/Il Ty IbIPaThIH JUHAMUKAIIBIK IPOIECC PETiHAE KapacThIpaThIHbIH OUIIIpe;

e [lcuxukanblK KYHJIep-CEepreKTiK HeMece MAerpeccHs, OHIMAUIIK HeMece IIapiiay, ThIHBIIITHIK
HEMecCe allyJIaHIIaKTHIK JKoHE T. 0.;

e  TyIraHbIH CUXUKAIBIK KaCHETTEPl - OHBIH Oeriy Oip eMipiliKk MakcaTTapblHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHe3re, KaOlJeTTepre >Kalbl OarbIThl. aIaMHBIH OMIPIHIH Y3aK Ke3eHIHEe TOH, MbICAJIbI, CHOCKKOPJIBIK,
KOMMYHHUKATUBTLIIK 5K9HE T. 0.

OjictemMe-0Oy1 HYCKa, OMICTI HAKTHl JKaFaaiiapia >KeKe >Ky3ere achlpy: YHBIMAACTHIPYIIBUIBIK,
QNIEYMETTIK, TAPUXH.

Ke3-kenreH FpUIBIMHBIH 9/1iCTEP1 MEH TOCUIIEPAIH KUBIHTHIFBI HEMECE JKYyieci Ke3eHCOK, epiKTi eMec.
Omap Tapuxu TypJe KalbllTacabl, ©3repTiiel, JaMuabl, Oenrini 0ip 3aHIbUTBIKTapFa, 9/1ICHAMAIBIK
epexenepre OarbIHA/bI.

OjicreMe TeK dJicTep, oJlapbl TaHJAay HEMece MaijiaaHy epexenepi Typaibl i1iM FaHa eMec. by
FBUTBIMU 3€PTTEYAIH (UIOCOPUICHIHBIH, UACONOTUICHIHBIH, CTPATETUACH MEH TaKTUKACBHIHBIH ©31H
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KyHeni cunarray. OnicTeMe HEHi, Kajai jKoHe He YIIiH 3epTTeUTIHIMI3[l, ajJbIHFaH HOTHXKeNepi
KaJjai TYCIHAIpETIHIMI31, oJIap bl ic XKY31H/e Kalail )Ky3ere achpaThIHbIMBI3/IbI AaHBIKTANIbI.
[IcuxomorusIbIK 3epTTeY o/1iCTepl Keleci TalanTapra caii 00Iybl Kepek:
OOBEKTHUBTUIIK JIETeHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBLIBICTAPIBI 3€PTTEYAC KOJIAHBUIATBIH OMICTEP ajaM
MICUXUKACBIHBIH O0BEKTHBTI TAOUFATHIH €CKEPY1 KepeK.
Banunrisik - 6y31 KepceTKill TaHAaIFaH 9JicTeMEHIH Heri3aeMeci 0ap jkoHe OHbI HAKTHI XKarJaiaapaa
KOJIJaHyFa OOJIaThIHIBIFBIH KOPCETE/I].
CeHIMAITIK-KOMAaHBUIATHIH TICUXOJIOTHSUIBIK 3€pTTEy oficTepi OipHemie per KaitamaHca na Oipueit
HOTIKE OepeTiHiH Olnmipeni.
Icuxonocusn adicmepi
[Icuxomnorusi, Ke3-KenreH FbUIBIM CUSKTBI, SPTYPJIl 9ICTEpAiH OYKIN KyieciH KonnaHaasl. OTaHIbIK
TICUXOJIOTHSIIA KEJIECl TOPT 9/1iC TOOBI epeKIIeNeHe/]:
1. ¥¥bpIMAACTRIPYIIBUIBIK 9/1ICTEPre MbIHAJIAP KATa Ibl:
a) CaJBICTBIPMAJIBI-TEHETUKANIBIK ofiC (IICUXOJOTHSUIBIK KepCeTKilTep OOMbIHIIA OpTYpial TYp
TONTAPbIH CaJIBICTHIPY)
®  KeJJICHEH KuMa dJiici (CyOBeKTUIepAiH TaMallla TONTapbiHAa TaHJaJIFaH OIpeil MCUXOIOTHSITBIK
KOPCETKIIITEP/Il CaIBICTHIPY);
e  OOWIBIK 9fiC-00MIBIK Kecy oaici (01p agamabl y3aK yaKbIT 00ibI OipHEIIEe peT TEKCepy);
e  KEIEH[I 9JIiC (3epTTeyre apTYp:l FRUIBIMAAPbIH OKLIIep] KaTbICaabl, 9/IeTTe O1p 00BEKT opTYpIIi
TOCUTAEpMEH 3epTTeneni). MyHmail 3epTreyiep oOpTypill THUNTErl KYOBUIBICTap apachIHIaFbl
OaiiaHbicTap MEH TOYEJAUTIKTEP/11 OpHATYFa MYMKIH/IIK Oepeii, MbIcajbl, TYJIFaHbIH (PU3HOJIOTHSUIBIK,
MICUXOJIOTHSUTBIK JKOHE 9JIEYMETTIK JITAaMYHI.
2. DOMnupuKanbIk daictep. Onap MbIHAIApABl KAMTHIBL:
e  0akpuIay )XKoHE ©31H-031 OaKbLUIAY;
®  DKCIEPUMEHTTIK 9/icTep (3epTXaHAIBIK, TAOUFH, KAJIBIITACTHIPYIIIHI);
®  TICHMXOJMAarHOCTHKAJBIK dicTep (TECTTep, cayaaHamanap, cayaaHamasap, COlMOMETpHs, cyx0ar,
oHTriMe);
®  KBI3MET OHIMJICPiH Tajaay;

eMipOastHIBIK dJIicTe.
. Ty3ery ogicTepi:

ABTOTPEHUHT;
®  TONTHIK TPEHUHT;
®  [ICUXOTEpANMUIBIK 9Cep €Ty dAicTepi;
®  OKBITY.
4. Jlepektepi oHIey 9/iCTepl, COHBIH 1IIIHIE:
®  CaHJBIK 9/1iC (CTaTUCTUKAIIBIK);
e  camajiblK 9[ic (MaTepHalIbl TOM OOWMBIHINIA capajay, Tauaay).
Oxcnepumenmmix 20ic.
FouieiM Tapuxel OU1iM amyja SKCIEPUMEHTTIK 9MIICTIH KETEeKII peiiH adnenaeni. [IcuxonorusHbH
¢bunocodusaan Toyenciz OuTiM canacklHa OONIHIEHIH eCKe TYycipy KeTKUTKTI, Tek XIX rachipabiH
OpTachIHJIa, ICUXOJIOTUAAA JKYHell SKcepuMeHT OactanraH ke3zne (B. Pexnep, J. Bebep, B. Bynar
XKoHe T. 0.).
DKCIEPUMEHTTIK 3epTTey 9ICIHIH epeKIIemKTepi:
1. 3eprreyuiHiH ©31H-031 3epTTEUTIH KYOBIIBICTHI TYABIPAbI )KOHE OFaH OeJICeH/l acep eTel.
2. DKCIepUMEHTATOp KyObUIbIC OOJAThIH XKaFAalaapabl e3repTe ajaabl.
3. DKCIepUMEHTTe HOTIKeNep/i OipHele peT keOelTy MyMKiHAIri 0ap.
4. DKCHepuMEHT MaTeMaTUKaJIbIK TYXKBIPBIM jKacayFa MYMKIHIIK O€peTiH CaH/bIK 3aHAbUIBIKTAP/IbI

aHbIKTayFa MYMKIHIK Oepei.

[98)
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Llcuxonocusanvix mecmmep.

bacrankbl HaKThl MaFbIHATAFbl TECT OfiCi (MHTEIUIEKT KOX(PUIIMEHTIH aHBIKTay) OipKaTap eneyni
KapChUIBIKTapAbl TYyIBIpAbI. bacTamkbl HyYCKaga TecTiiepAi KOJAaHa OTBIPBIN, OJap TecCT
CyOBeKTiepiHiH MmemiM Kalbuimay Hemece miemmey Qakrtici HerisiHae >KeKe TYJIFa Typalibl
KOPBITBIH/IBI JKacayFa TBHIPBICTBL. OPTYpIi JaMy >KOJIAapblHAH ©TKEH agamuapra Oipneil craHmapTThI
CHIHAKTAp YCBHIHBUIBIIN, OJApAbIH MICHIiMAEpiHEe CYHEHE OTBIPHIN, OJIAPBIH JAPBIHABUIBIFBl TYPaJIbl
KOPBITBIH/BI JKacaFaH[a, oOJlap HOTWXKEJEepAIH JaMy JKaFdaiapblHa TOYEJIIUTTIH ecKepMen
Karesneceni. Erep skcriepuMeHTaTop JAaMyablH Oip Ke3eHiHAE ChIHAK apKbUIbI OCNTUICHTeH JICHTCH,
OepiJIreH TaKbIPBINITHI Opi Kapai CHITaTTai bl Aet Ooikaca, OyJ1 KaTe o/1aH opi Kymieiie TycTi.
Cayannama, cyxbam, ankemuposanue 20icmepi. IICMXOMMarHOCTUKAHBIH €H KOI TapalFaH
KypalJIapblHBIH KaTapblHa cayaTHamalapbH OapIIbIK TYpJIepi sKaTabl, SsFHU CyX0aTTacynblapabH
ce3JiepiHeH aKmapar any. [[cCHXOonorusIbIK 3epTTeyiepae cayarHaMallap bl KOJIJJaHy asiChl 0Te KeH:

e (CayanHama 3epTTeyiH OacTarnkpl Ke3eHIepiH e OacTanKbl aKIapaTThl )KUHAYIBIH HET13I1 Kypasibl
pETiHJIE OpPEeKeT eTe/i;

e Cyx0ar gepexTepi apKbUIbI )KYMBIC THITOTE3aJIapbl YCHIHBLIA B

e (Cayanmnama 6acka oiCTEpMEH aJIbIHFaH JIEPEKTEP/Il HAKThIJIAyFa ®KoHe OaKplIayFa KbI3MET eTe/Il.
[IcuxonorusbIK 3epTTeyiepae KoJaHblIaThlH cayaliHaMa oICTepiHIH OapiblK alyaH TYPJLIITiH ekl
Heri3ri Typre 6emyre 0osabl:

1. "berme-Oet" cayanHamacsl-3epTTeylIi 6enrii Oip xocmap OoibIHIIA KYPri3eTiH cyx0art;

2. CeIpTTaii cayaiHaMa-e3iH-631 TONTHIPYFa apHAJFaH cayaTHamaap.

Cyx0OaTThlH eki Typl Oap: cTaHIapTTalfaH XoHe cTaHaapTraimaraH. CraHgapTTairaH cyxOaTTa
CYpPaKTapJblH TYKBIPBIMIAPEl MEH OJapJAblH PETTUIIr ajjiblH-ajla aHBIKTaJIFaH, oJlap OapibIK
CypajFaHmap YiiH Oipjaed. 3epTTeymiire Ke3 KeJIreH CYpakTapibl e3repTyre HeMece »KaHajlapbiH
eHrizyre pykcar erinMeimi. CranmapTranMmaraH cyx0aT ofici, KepiCiHIIe, TOJIBIK HKEMIUTIKIEH
CUMATTajabl )KoHE KeH ayKpima e3repeii. CyxXOaTThIH KaJIlbl dKOCTapblH FaHa 0aCIIbUIBIKKA alaThIH
3epTTeyLIl HaKThl Karjaiifa colikec MocelnenepAl TYKbIphIMJayFa »KOHE KOCMap TapMaKTapbIHbIH
PETIH e3repTyre KYKbLIb.

Cayannamanvly (CHIPTTal cayaiHama) Jia ©31HIIK epeKmieniri 6ap. AmaMaapablH HiKipTaaac HeMece
MHTUMJIK Moceselepre KaThblHAChIH aHBIKTAYy HEMECe CabICThIpMalibl TYpAe KbhICKa Mep3iMe
KONTEreH aJaMaapMeH cyxOarracy KaxeT OoJFaH arJaiifa cbIpTTail cayaqHamara »KYTIHI'€H >KOH.
CayannamaHbIH 0acThl apTHIKIIBLIBIFBI-KONTET€H a1aMIap/Ibl JKanmnail kamTy MyMkiniri. CayaaHama
cyx0aTKa KaparaHJa aHOHUMJIUTIKKE KeMUIIIK Oepei, coHaa cyx0aT amyliblaap MIbIHAKBI jKayarTap
Oepe anaipl.

OHxeimenecy. OHTIMEINECy 9J1ici 3epTTey AT KOMEKII KypaJl O0JIbII TaObLIaIbl )KOHE OacKa 00BEKTHUBTI
omicTepMeH OIpiKTipiayl KepeK. OHriMe opKallaH >Kocrap OONBbIHIIA YHBIMIACTHIPBLIYB KEPEK.
OHrimMesie KOMBUIFaH CypakTap MCUXUKAJIBIK MPOIECTepAiH Oipereilslirii aHbIKTayFa OarbITTalFaH
TarcelpMarnap CUSKThI 007aybl MyMKiH. bipak coHbiMeH Oipre MyHaail TarncblpManap MYMKIHZIIT1HIIE
TabuFu OOTYBI KEPEK.

Koizmem onimoepin 3epmmey. byn ofic Tapuxu NCUXOJIOTHIA a/1aM TICUXOJIOTHSICHIH 3€pTTey YILiH
KEeHIHEH KOJIJIaHbLIaJIbl, OTKeH TapUXU Ke3eHAep/ie, Tikeel Oakbuiay HeMece SKCIEPUMEHT YIIiH KOl
xKeTimai emec. by oficTiH MakcaThl-alaMHBIH QJIEYMETTIK-TapUXH JAaMy 3aHJbUIBIKTapblHA CylieHe
OTBIPBII, OHBIH MICUXOJIOTHSUIBIK JaMy 3aHIbUIBIKTAPbIH TYCIHYT'€ MYMKIHIIIK Oepy.

byn ozic 6ananap NCUXOJIOTHACHIH/IA J1a KEHIHEH KOJJIaHbLIaIbl-0aaHbl IICUXOJIOTHSUIBIK TYPFbIIaH
3epTTey YIIiH Oananap MIbIFapMallbUIbIFBIHBIH OHIMEp] 3epTTeNe/l.

Omipbasnovik 20ic. KpI3MeT eHIMJepiH 3epTrey oAiciHiH Oip Typi-eMipOasHIBIK oaic. MyHJIaFrsl
MaTepHual-XaTTap, KYHAETiKTep, eMipOasHaap, Korkaz0anap *oHe T.0. KeNTereH karaaiinapaa Oy
onic Oip emec, Oip-OipiH TOJIBIKTBIpATBIH Oacka 9JiCTepMeH Oipre KojaaHblIaabl. byn karmaiina
KOJIJAaHBUIATBIH O/IICTEP/IIH dpPKaChIChl ICUXUKAIIBIK KbI3METTIH KaHa )KaKTapblH alla/ibl.

4. 4. MiunrocTpammsiibiKk MaTepuangap: 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:
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Conrbl OetTe

4. 6. bakbl1ay cypakrTapsl (Kepi 0ail1aHbIC)
1. Tlcuxonorusi TEPMHHIH aJIFanl KiM eHri3ai?
2. TIcuXOJIOTHUSIHBIH 3ePTTEY SJICTEPI.

Ne2 Jlapic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObI: [laTosOTHSAAAFEI )KOHE HOPMAJAFbl TAHBIMJIBIK IPOIECTED.
4. 2. Maxkcartbl:

[IcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MICUXUKAJIBIK 1C-9PEKEeT TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KalbIITACTBIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHEHAJIBIK KaThIHAC JaFIbIIapbIH, COHJIAN-aK KOCIOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIBUTAPBIH JTAMBITY.

4. 3.1apic Te3ucrepi: MenunMHAIBIK TICUXOJIOTUS FRUIBIMBI CajallapblHAa aJaMHBIH aF3ajiblK, TOH
YKOHE TICUXUKAJIBIK KaFIalibIH KaJIBINTHI )KoOHE TTATOJIOTHSUIBIK JICTI eKire Oeie/i.

Kanvinmul orcazoatiovly kepcemxiwimepi: NeHE KbI3YBIHBIH, KaH KbICBIMBIHBIH, KOHLI- KYHiHIH,
LIAIIbIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KA0AaTTapbIHBIH KaFbIM/IbI O1pKaIBIIITEl MOJIIEp JeHTeiiHe cail Kelyi.
ATanFaH KepCeTKIITepJeH aybITKYLIbUIBIKTap aJaM OpraHu3MIHJErl e3repicTepil KepceTenl.
DHJIOTEH/II KOHE DK30TeH I CeOenTEP I1H bIKIAIbIHAH aJAMHBIH JICHCAYJIBIFBIH/IA )KOHE TICUXUKACHIH A
opTYpIIi e3repicTep TybIHAaWAbI. [ICMXUKaNBIK JKaFmaaiapaarbl e3repicTep JKacKe3CHJIIK JaFaaphic
KE3EHJIEPIH/IE €peKIlle aWKbpIHAamaapl. Ocipece XacocCHipiMIIK OTMeNl Ke3CeHIEpAe INCUXUKAHBIH
MaTOJIOTUSCH] KOHE TMAaTOJIOTHSUIBIK SKaFaannapaeiy OipHeme dopManapsl Oaiikanansl. [lcuxomor
FaJIBIMJIap JKETKIHIIIEK Ke3EHIET1 IICUXOMAaTUHBIH OipHere hopMalilapblH aHBIKTaFaH.

AT namonoacusnvlk scaz0aiovly Kopcemkiumepine KaJbITIThI KaF IalIbIH KapaMa- KalIbl KepiHicTepi
x)atazpl. [1aTonorust TpeKTiH «I1aToc»- yalbIM, KalFbl, aypy, OaKbITCHI3IBIK KaNIbI 1TIM.
[lcuxomnorust FeUIBIMBIHIA MATONOTHSUIBIK KaFJai/IbIH KepiHICTEpiHE MCUXUKAIBIK aybITKY, Oy3bL1Y,
TeXely, KyW3emy, TOKbIpay >KaTaabl. AJaM TCHUXMKAchlHA 9cep €TeTiH (akTopiiap SpTYpJii >KOHE
HOTHKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl JJa MYMKiH. OcCipece MCUXUKAIBIK JaMyIbIH JAaFaapbic Ke3iHIer1,
OananplK MIAKTaFbl dcepiiep MU30HTOIEHE3[IK >KOHE IUCTapMOHHUSIIBIK JKarJaillapra YIIbIpaTaThlH
JaMyJbl Ty IbIPaIbL.

AJTaMHBIH TaHBIMJIBIK OPEKET1 TyFaHHAH OacTaliajibl )KOHE OHBIH CaHACBIHBIH Kypamac 0esriri 00k
Tabbnaapl. O aknaparThl OHICHTIH dKOHE OHBI ATy apHACBIMEH €peKIIeNICHETIH 9pTYpIl Kyienepai
KaMTu 1. byt korHuTHBTI pouectep. OnapaplH Ma3MYHBI MEH TYPJIEPIH TONBIFBIPAK
KapacTbIpaibIK.

TansIMIBIK poliecTep — 01311 KOpIIaFaH JyHHEHI YTHIMIBI 3€PTTEY JKOHE TYCIHY YIIiH KaXeTTi
MICUXMKAIBIK KyObutbicTap. Onapra KaObliaay, TYHCIK, KU, OMjay jKOHE €CTe CaKTay »KaTaJbl.
OmnapabiH opKaichIChl aepoec, Oipak Oipre )KYMBIC iICTEH OTBIPBII, aJaMHBIH TAHBIM/IBIK
OEJICEeHIUTITH KaMTaMachl3 eTe/l.

TylicikTep MaMaHAaHBIPBUIFAH PELIETITOPIIBIK alllapaTtka SPTYPIIi dcepiepaiH O0IybIMeH
OaiinanpicThl. OCBIHBIH apKAChIHAA OPTaHU3M CBIPTKBI OpTaJaH (ChIPTKBI JKOHE 1IIK1) bIHTAIAHIBIPY
CUTHaIAapbIH KaObl1aainbl. COHOBIKTAH TEPI, HiC, 19M, €CTY, KOpy, OVIIIIBIKET )KOHE Tene-TeHIIK
ce3iMIepi epeKIeNeHeI].

KorautusTi npouecrep kaObuiaayapl KaMTHIBL. byt skarnaiinapapiH, OObEKTUIEPAiH KOHE
OKMFaJIap/IbIH TYTac KepiHiciperenTopiap OeTiHe oJapAbIH TiKeJIeH ocepiHeH TybIHAaNIbI.
Kabbuiiay apKbUIbI KOpILIAFaH dJIeMIe TiKelel-CeHCOpIIbIK Oarapiay KamTamachl3 eriieni. KeOipek
HEMece a3 J9peKe/Ie OHBIMEH €CTe CaKTay KoHE Oiliay CHSKTBI TAHBIMIIBIK MpoliecTep OaliIaHbICTHI.
Omnapap! TOTBIFBIPAK KapacThIPBIHBI3.
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Oiinay NereHiMi3 CBIPTKBI JIYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTApPBIHBIH OaiIaHbIC-KaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/Ia JKAIBLIAN j)KOHE )KaHaMa TYPE Co3 apKbLIbl OCiHEIeHYI.
AnaMHBIH O#BI opKalanga ce3 apkpUIbl Oinpipiuieni. OW TONBIK co3 KyHiHAe OUINipiIreHae raHa
AlKBIHIAMIBII, TOHCKTEINiHI, aanenaeHe Tyceni. OUapIH co3 apKbUIbl OcifHeNleHyl apKachlHIa ajgam
©31HeH OYPBIHFHI YpIaKTap )KUHAFAH TOKIPHOe MeH OLTIMII cakTal Kajia aJijibl, OBl Mip/l OHaH 9pi
KakcapTy MaKcaTTapblHA MaijalaHIbl.
Bana Tini melkmai TypraH Ke3ze Ae oinail anansl. Hopecte aitHamachiHAarsl JyHHEHI OipiHII CUTHAT
KYHECIHIH KbI3METi apKbLIbI TAHBIN OiTe/Ti. baaHbIH TUTI MIBIFBII, CO3 aPKBUIBI YIKSHACPMEH KaphIM-
KaThIHACKA TYCKEH/IC FaHa OHBIH Oiay IMIeHOepi KeHeHeTiH 00Iabl.
Cotiney apkbinbl 1C-9peKeT MEH KapbIM-KaTbIHAC jKacay TUIAl Kypal €Till MHaijanaHy HOTHXKECIHIE
Ky3ere acajapl. AnamaapAblH TUI apKbUIbl COisiecyl, TUIAl Kypal eTill Haianany opeKeTi — Kypaell
TICUXOJIOTUSUIBIK TIporiecc. [ICuXomorus FeUTBIMBI Ti1 OUTIMIHEH €peKIleNeHII, OHbIH TYPJIl JKaF/aaiiia
KOJIJIAHBLITYbl MEH aTKapaThIH KbI3METIH, aIaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbITHIH OCNT I 11,
Kusingay — OypeiH afgaMm KaObUiiaMaraH MYHJail 3aTTap MeH KyObUIbICTapblH O€HHECIH KacayIblH
MICUXUKAIBIK Tiporieci. JKone Oys1 OypeiHHAH Oap waesapabl KalWTa KypbUIbIMIAy apKbUIbI JKY3€re
acazipl. Ajnam OypbIH HEHI KaOblllaMaraH, He ICTEMEreHIH Oifllia enecTeTe anaabl, OYphIH Ke3/1eClereH
3aTTap MeH KyObLIbIcTap ibIH OeliHenepi 601ybl MyMKIH.
Enecrery mporeci exi cUrHaJIIbIK *KYHEHIH O1piecKeH KYMbICHI 00bIN TaObu1aAbl. bapiablk KepHeki
OeliHenep OHbIMEH THIFBI3 OainaHbicThl. Ce3 Kusi OeliHenepiHiH mMaiia OONybIHBIH KalHap Kesl
KBI3METIH aTKapajbl, OJapJblH KaJIBITITACy >XOJIBIH OaKblIaibl, OJIapAbl CaKTaylbIH, OEKITYIiH,
aybICTBIPY/IBIH KYpaJibl OOJIbIN TaObLIaIbI.
KusinasiH Typrepine MbpIHanap xKaTa/ibl:
*  epiKTI KUsUT (FRUIBIMU-TEXHUKAJBIK J)KOHE KOPKEMJIIK MAceIeep/ i MaKcaTThl MISNTyIe KopiHei);
*  epikci3 KusI (apMaHaa, MeIUTAIMSIIBIK OCHEIepe KopiHe ).
4. 4. Unmoctpanmusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin
4. 5. Oneomerrep:
Conrrl OeTTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (kepi 6ail1aHbIC)

1. TaabIMABIK TTpoOIIECTEp ACTEHIMI3 HE?

2. KaObuinay Typansl TYCIHIK.

Ne3 JTapic

4.1. JopicTin TakbIpbIObI: [1aToN0rNS )X0HE HOPMaAAFbl SMOLIMSIAP.

4.2. MakcaThbI:

[lcuxukaHbIH AaMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH JKOHE IICUXUKAJIBIK 1C-OpEeKeT TETIKTEPiH Olry
HEri31HJe TYJIFAaHBIH MCUXOJIOTHUSIIBIK KY3IPETTUIINH KaJbIITACTBIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFaFa TICUXOTMTHEHAJBIK KAaThIHAC JIaF[bIApbIH, COHJAN-aK KociOW MaHBI3[BI KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.

4.3. lapic Te3ucrepi:

OMorms (dp. emotion, J1aT. enoveo — TOJIFaHy) — aJaM MEH KaHyapJiapAblH CHIPTKbI JKOHE 1IIKI
TITIPKEHAIPTIIITEP dCEPIHE PEAKIUSICHI; KOPIlIaraH OpTaMEH KapbIM-KaThIHAC HET131He Naia 00JaThIiH
KOHLI-KYH.

OMouus OpraHu3MHIH 9p TYpJli KaXeTCiHylnepre xaxazammanyvina (YHamZbl 3MOILMS) HeMece
Kanazammanoayvina (YHAMChI3 SMOLHs) OaillaHBICTBI. AJJaMHBIH JKOFaphbl QJIEYMETTIK KaXKeTCiHyJepi
HeTi31H/e maija OoJIaThlH TYPaKThl 3MOIMS. DMOIMS KOFaphbl TYPl aaMHBIH iC-OpEKETiHIH OHIMII
OosyblHA MYMKIHAIK TyfbI3afpl. Onapra KyaHbIII, CYHICHEHIIUIIK jKoHE T.0. sMouusiIap >KaTaJpl.
JKarpIMCBI3 IMOLIMS aJaMHBIH iC-OpeKeTiHe a3/bI-KOINTi 3UsH Kentipeai. Onapra KOPKBIHBIII, KaHFhI,
aOBbIpKYy, YMITCI3€HY, YPEillleHy JKHE T.C.C. IMOLMSIIAp KaTabl.
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IMouus xKaHe ce3iMHIH OY3bLIbICHI

Tunepmumusi— >KOFapbl, KyaHBIIITHl KOHII-KYHMEH, OWIAayAbIH >KbUIZaMIaybl >KOHE KOTEepiHKI
KbI3METIICH cunartainagsl. [ unomumus — OapiblK TICUXUKAJBIK  HPOLECTEPIiH ASMOIMSIBIK
KaFIalbIHBIH Hamapiay. O3iHIik OaranayIaslH TeMeHICyi. JlempecCHsuIbIK >KOHE HEBPOTHUKAIBIK
CHHJIPOMFa KipeaiDMoyusaHblY can0anybl- albIpMalIbUIBIKCBI3, a0alchI3ia OOJIFaH aybIp MCUXUKAIIBIK
TpaBMa aJFaHza Kesneceni. HeriziHeH KpIcKa Mep3iMal KOpiHic. Anamus — KOpIIaFaH OpTaMeH ©3iHe
allKbIH HEMece TOJBIK aWbIPMAIIBUIBIFBI JKOK. [C-OpeKeTCi3 Kypendi, TajdanTaHy MEH MaKCaThIHBIH
xKoramybl. VHTOKCHKamus, Oac jkapakaTblHaH KeHiH, JKYKINalbl aypyjap Ke3iHAe KOpiHesi.
Omoyuanandvl monacmulk(mynocms)- TYPAKTHI )KOHE TOJIBIK albIPMAaIIBUIBIKCHI3, 0aCKa aaMIapIbIH
a3arl meryiHig MaHsB3ABUIBIFEL. [1In30(peHUSIHBIH COHFBI CATBICHIHA Caif,0ac MUBIHBIH JICTCHEPATHUBTHI
TIPOIIECCHI.

Kannwiy ancipeyi (ciiaboaymime)- TYpakChl3 KOHUT-KYH KE31HJI€ 9JIC13 AIMOIIUS Maiiia 00J1a b, IMOIIHS
«ycTramaybl», ajaM ©31HIH ce3iMiH Oackapa ajaThlH Ke3le KaOureTturiri oncipeitmi. Kamksipay
TYPIHJIET1 peakuusira ToH,TYCIHIKCI3 JKarjaiijla >Kbljgay Hemece Kysy. bac MUBIHBIH MaTOJIOTHSUIBIK
(KaHTambIp) OpraHUKaIbIK aypybl Ke31HAE Ke3aece .

Imoyusnbly MYpakcul30bl2bl(HeyCmouyusocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHIEH Te3 dKaMaH KOHLUITE OTe/Il.
Ke3 kenren yaxpiTTa cebernciz addexri ammacyra oTeai. HeBpOTHKAIBIK CHHAPOM, COMATOTEH/IBI
acTeHHsI, 0ac MUBIHBIH OPTaHHWKAJIBIK ITOTOJOTHACHIHA TOH. JKaHHBIH oJiCipeyiMeH colkec Kenyi
MYMKIH.

Aodexsammul emec smoyusi- 1MIKI OKUFAa OMOIMHAIILI peakiusra caiikec kenmeiini. KoOinece
mu30hpeHns aypybIHaa )KUl Ke3aeceni. Amousanenmmi — O1p yakpITTa €Kl KapaMma-Kapchl ce31M maiina
6omanel( Mbic MaxaOOarneH emmenainik). uzodpenusina Oaitkanansl/Jucgopus — 3USIH/IBI
TITIPKEHAIPTIIITEPACH Kbl KOHUIT KYHI1H OY3bUTYHI, )Ka0bipKay. Kebinece anuencusi, 6ac MUBIHBIH
OpraHUKaJIbIK aypybl Ke3iHIe ui ke3necedi. Haykac amampapnaH aimak >KYpPYIHEH KHHAJAIbI.
¥Ycramansl aypy KoHE ©3iHIIK MPaKCU3M TYPIHAE KopiHemi/Jucmumus — NeNpecCUBTI-KOOAKY MEH
anry, KaHaraTTaHOay Ke3iHJie KOHUI-KYHIIH KbICKa Mep3iMIl OY3bIIYybl. Dghhexmubipavi-epix cihepacni
— OyJ1 KypJIeni NMCUXHUKANBIK (PYHKIUS, aJaMHBIH OaFbITTaJFaH OEJCEHIUTIT] IMKI OPTaHBIH Tajarl
€TyiMeH KOpIlIaFraH OpTaHbl KAKETCIHETIH OeNTiai 01p MOTUBTEPMEH allKbIHAAIa bl DhdEKTIpIi- epik
OeNICeHIUTITIHIH Maiaa OOMybIH Tajam e€Tedl: TOMEH WHCTHHKTI KYIITapJIbIK ( TaFamIpIK,
JKBIHBICTBIK, ©31H]1IK) )KOHE KOFAPFhI 9JICYyMETTIK €HOCKTI Tajan eTyiMeH ©31HIH iCTeH alybl )KoHE T.0

Cesimaep-0yJ1 3aTTap/IbIH )KEKEe KAaCUETTEPiHIH, CHIPTKBI KOHE 11K JIeM KYObUTBICTApPBIHBIH aIaMHBIH
CaHACBIH/IA, OJIAPJBIH CE31M MYIIENIEpiHe TiKeleld ocep eTyiHiH KepiHici. HoTmkeciHme Mura xoHe
aTKapyllIbl OpraHra >KyHke UMIYJIbCl naiia 601aibl.

bizniH ce3im MymienepiMi3re ocep €TeTiH 3aTTap MEH IIBIHABIK KYObUIBICTAPHI TITIPKEHAIPTIIITED e
aTajajpl, aj TITIPKEHIIPTIIITEePAIH Ce31M MYIIeJepiHe acepl TITIpKeHy Jen araiaabl. TiTipkeHy, o3
Ke3erinje, »XyWke TiHIHAEe Ko3ynel Tyaslpaabl. Ce3im kyiike >kyideciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPTINIKE PEAKIIUACH PETIH/E MMaii1a 601a/Ibl )KOHE Ke3-KEITeH MCUXUKAIBIK KYOBUIBIC CHSIKTBI
pednextopnblk cunarka ue. CoHbIMEH KaTtap, erep OyJ1 bIHTaNIaHIbIPYy JCHEre Kayin TeHipce, OHMa
KOPFaHBIC PEaKIUsAChl MHJBIH KAaTBICYBIHCBHI3 ©Tell (aybIPChIHY ce3iMi Ke3iHJle KOJAbl TapTy, OHbI
KOFAITY Ke31HJIe KaIIMblHA KEATIPY).

Ce3siMHIH Ke3i-3aTTapAblH (PU3MKAIBIK KacHeTTepl (KaTThUIBIK, KYH, TEMIEpaTypa, *KapbIKThIK, MIIIiH
)oHe T.0.), 3aTTapbIH XUMHUSIIBIK KaCHEeTTepl (KypaMbl, KOHIICHTPALUSCHI JKOHE T. 0.) )KOHE JCHEHIH
1K1 OPTACBIHBIH KYHi (aybIPCHIHY, allITHIK, KAHBIKTBLUIBIK K9HE T. 0.).

CeziMaepaiH (PU3HMONOTHSUIBIK MEXaHM3MI-OyJl apHaiibl JKyiKe aHaJlM3aTOpJIapbIHBIH KbI3METI,
OJIap/IbIH OPKANCHICHI YIII OOIKTEH TYPAaJIbl:

1) CBIpTKBI 9JIEMHEH HEMece aJaM aF3achlHbIH JPTYpil MYLIEJIepiHeH TITIpKeHYJl KaObUITalThbIH,
TITIPKEHYAIH CBIPTKbl SHEPTUSCHIH KYHKE IMpOLECiHe alHAIBIPAThIH NMepU(epHsUIbIK OeTiMHIH,
KYHKE YIIBIHBIH CEHCOPJIBIK KACYIIAChIHBIH PEIETITOPHI;

2)KYHKe OpTaJbIKTapblHA (QHAIN3ATOP/ABIH OPTAIBIK 06JiMi) KO3Ybl ©TKI3ETiH >KYHKE KOJIbI Jer
atanatbiH adepeHTTI HeMece ce3iMTall HEPBTED;
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3) XKyiike OpTaibIFbl (MU KBIPTBHICBIHBIH THICTI 06JIiri, aHaJIW3aTOPABIH KOPTHKAIbABI Oeliri),
perenTopaan KeneTiH KaiTa exaey Kosynapel. Ce3iMHIH maifna O0mysl YIIiH OYKUT aHaTU3aTOPIBIH
KYMBICBI KakeT. Anamaa (OHBIH INIIHAE OCKEpPH KBI3BMETKEpJE) ONeMIl TaHy OHBIH OapibiK
TYPIUIITIHIE aHAIW3aTOPJIApAbIH (Ce3iM MYIIENEpiHiH) KETKUIIKTI CaHBIHBIH apKachlHAA KOJ
KETKIZUTe T,

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuasnaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedmnerrep:

Conrbl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6ail1aHbIC)

1. Dwmorusa nereHimiz He?

2. TlaTonorusimarbl SMOLIUSIAPABI ATaHBI3.

Ne4 napic

4. 1. lppicTin TakbIPbIObI: MeauiinHa KbI3METKEPIJICPIHIH KbI3METIH IETT MEAUITTHAIIBIK
TICUXOJIOTHST Maceelepi.
4. 2. MakcarbI:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13I1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIBIK 1C-9pEKEeT TETIKTePiH
OUTy Heri3iHAe TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTLIIIH KalbIITAaCThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFara IICHXOTUTHECHAJIBIK KaThIHAC JIaF IbIIapbIH, COHJIAN -aK KOCIOM MaHbI3/Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbITAPBIH JTAMBITY.

4. 3. 1opic Te3ucrepi:

IlcuxocomaTuka — MEIUIIMHANBIK TICUXOJOTHSHBIH OIp canachl, SpTYpJi ICUXOJOTHUSIIBIK
(hbakTOpIapIBIH apKachIH/IA Taia 00IaThIH COMATHKAIBIK aypaynapasl 3eprreimi. “Ilcuxocomarnka’
tepmuHiH 1818 xpiabl XaHpoT eHrizmi. “IlcmxocoMaTukanblK MeauIHa TepMHUHIH 1922 KbLTBI
aBcTpus nicuxoaHanuTuri XeneH JloiTa enrizren. OHBIH MaFbIHACHI OFaH KIPETiH co3epieH («psyhio-
KaH»,’soma-JieHe’”’) IIbIFaapl. SFHu,0yJ1 TEpMUH TMCHXHWKAa MEH JIEHEHI KbhI3MET apachlHIa e3apa
KaTblHAC OpHATaThIH, yaWbIMIayJap[belH KaHJail na Olp aypy TYFbI3aThIHBIH 3€PTTEHTIH FBHUIBIMU
OarbITTHI Olmipeni. “TlcuxocoMarrka™ TEPMUHIMEH TCUXUKAIIBIK KOHE JICHEIIK e3apa ocepiieCyMeH
OaiimaHbicThl (DeHOMEHAEpP KaTapblH, COHBIMEH KaTap NAaTOJOTHSUIBIK Oy3bUIbICTap KaTapblH
TyciHmipyre Oonanel. bynm karmaiima “ricuxocoMartWka” TEPMHUHI TICHXOTEHJI 3THOJOTHUSHBIH
(bMBHOJIOTHSANIBIK KbI3METIHIH OY3bIIBICTAPBIHBIHH CHHOHMMI Oo0JbIln TaObutanmbl. Kasipri kesne
afaMap/ia GU3NOIOTUSIIBIK 3epTTEYJIep MEH OaKplIayIap bl )KYPTi3reHre MCuX0CoOMaTUKAIIbIK dcepl
Oaiikayra Oonaabl. MbIcalibl, KUbIH OMIPIIIK YKaF1ai )koHE yalbIM aJaMHbIH aCKa3aHHbBIH (YHKIHSICHIH
e3repTe/l.

Ilcuxoruruena (rcuxo... >kaHe rp. hygienos — eMaik) — JieHi cay agamIap bl ICUXUKAIBIK KYHKe
ayBITKYIIBUIBIFBIHAH, TICUXUKAJBIK 3aKbIMHAH CaKTaHIBIPY YIIIH apHailbl KOMEK KepCEeTeTiH
MEIUIMHANBIK TICUXOJIOTHS callachl. AJIAMHBIH TICUXHKAIBIK JaMyblHA JKOHE KYHiHE, MKYMBIC
KalineTiHe, eMipiHIH Y3aKThIFbIHA OH >KOHE TEpiC acep €TETIH dJIeYMETTIK, TYPMBICTHIK, OHIPICTIK,
TICUXOJIOTHSUIBIK KoHE T.0. yKarmaimapzsl 3eprreiial. [lcuxorurneHanbiy MakcaThl — KUBIHIIBIHBIK
Ke3/1€ JKOHE KYHEIIKT1 9ypeIIiIiKTe aJaMHBIH KYUKECIH )KYKAPTaThIH, ICUXUKAJIBIK ayBbITKYIIBUIBIKKA
YIIBIPATAThIH NICUX03 O€H HEBPO3JIaH CaKTaHBIPY.

IlcuxonpoduiaakTuka — OV TMCUXUKAJBIK aypyJiapAblH >KOHE OJap/blH HOTIKECiHAEe OOIaThiH
acKbIHYyJIapJlaH CaKTaHJIbIpyMEH (eCKepTyMeH) aifHanbICaThbIH IICUXUATPUSHBIH O1p OeJIiri.
AypynapaaH cakTaHIblpyFa OaFbITTalfaH >Kalnbl NpoduiIakTUKaHblH Oip Oeiiri peTtiHze
MCUXOMPOo(UIaKTUKAa HAKThl TICUXUKAIBIK Oy3bUIbICTapFa HeriznenreH. JKanmbl mpoQuiIakTUKAIBIK
kenTereHn mocenenepai memy [lcuxompodunakTukara KOCKaH yiec Oomnbinm TaObuiagsl. MbIcalbl:
cupuIUCTiH OacTankel (opMalapblH TOJBIK Tayblll, OFaH €pTe €M KOJIJaHFaHy OIi3[iH enjae
MIPOTPECCUBTI TMapaiuy >KOHE MU CH(HIUCI CHSKTHI MCUXHUKAIBIK aypyJiapAblH >KOUBLIYbIHA ceder
00/bI; KenTereH WHQEKUUSIbIK aypyJapiblH alIblH alyFa OaillaHBICTHI COMKeC HH(EKIUSIIBIK
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ncuxo3aap aa xKoubuiabl. IlcumxonpoduinakTUKamblK KYMBIC OpPraHW3M YIIiH KHBIH JKaFaaiiapiaa
MBICAJIbl, COMAaTHKAIBIK JKOHE MHPEKIMIBIK aypyIapAblH AaMbIFaH CaTBICBIHIA COJAP/AbIH oCEepiHEH
00JIaThIH ICUXUKAJIBIK OY3bIIBICTAPAAH CAKTAHBIPYFa KO3EITEH.

JIYHUEKY3UTIK I€HCAYNBIK CaKTay YWBIMBIHBIH IIEIIiMi OOWBIHIIA MCUXONPOQHIAKTHKA OIpIHIILTIK,
EKIHIIUJTIK JKOHE YIIHIILTK 00ibIn OemiHeni. BipiHIIUIK MCUXONMPOPHUIaKTHKAIA ICUXUKACKH AYPbIC
ajmaMaapAbl  TICHUXMKAQJIBIK — aypylapiaH  CakTaHAbIPY  KYMBICHI  Kyprisuremi.  Ekinmmimik
ncuxonpoduiaakTuka OacTanFaH MCUXHUKAIBIK aypyabl €pTe aHBIKTall, OHBIH ACKbIHFaH TYpPJIEPiH
OoJIIpIpMay YIIIH YKOHE OHBIH CO3BUIMAIIBI KOHE KalTajamalbl TYpiHe aybIclayblHa KapChl )KYMBIC,
aypyabl OacTamKbl CaTBICBIHIA TOKTATy MXYMBICBIH JKYprizedi. YIIIHIIUIIK TCHXONPO(UIAKTHKA
MICUXMKAJIBIK HAYKACThIH MYT€AEKTIT1HE K0J1 OepMeyre OarbITTaJIFaH dKYMbICTap OOJIbIN TaObLIA b
BipiHminik ncuxonpoguiakTuka eTe KoFapbl canaja KbI3MET JKYPri3uUlylH KaMTaMachl3 €Te/l JKOHe
TEK MEIMIIMHA KbI3METKepJiepl FaHa €Mec, COHbIMEH KaTap 0acka Ja MEMIIEKETTIK >KOHE >Kajllbl
YUBIMJIBIK ~ MaMaHJapJblH  KaTbICybIMEH  Kypriziieal.  EKIHIIUIK ~ JKOHE  YINIHIIUIIK
MCUXOMPO(DUIIAKTHKA KBI3METI aypy 0acTasbll, 3aKbIM KEJITEHHEH KEHiH )KYpri3iieTiH O0IFaH IbIKTaH
OHBIH JKYMBICBIHBIH HOTH)KeCl OIpIHIILIIK MCUXONPO(PHIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFaHIa TOJIBIMCHI3
Oomagpl. Coifkec karmaiiapaa TMCUXONPO(UIAKTHKA Ma3MYHBl JMArHOCTHUKAIBIK, MK,
KOHCYJIbTaTUBTIK, MEAAarorHKalblK >KOHE OacKaja apHailbl MaMaHAapAblH — IICUXUATpJap/blH,
TICUXOJIOTTAP/IbIH, Je(PEKTONOTTap/IbIH, COLMUOJIOTTAPAbIH KYMBICHI OOJbIT TaObuTambl. TuimmiTir
aypyJIblH TYpiHE, KOpiHICTepiHe, Y3aKThIFbIHA, OTKIPIIriHe, 1aMy KapKbIHbIHA, KaJJbIpFaH aKayJbIH
aybIPJBIFbIHA, OPraHU3MHIH KOMIIEHCATOPJIBIK MYMKIHAIKTEpiHE, HAYKACThI KYPri3y epeKulelNiriHe,
OFaH JKYPri3UIreH eMre >koHe /e 0acka aypyMeH KaTap JKYPETiH KarJailiapra 6alaHbICThl O0IaIbI.
Kynnenikti mpakTukaga Kai yakeITTa IEpTTI JKargalabl eMaey, Kail Kepie MYTeACKTIKKE aJlblTl
KEJIETIH CalJlap/JblH aJlJIblH ay >KYpPri3ulyl apachlHa IIeKapa KO KWbIHFa corajiel. JKemen
arpIMBIHJIAFB EMHIH CaItachl 9ICTTe, OoJamakTa 00JIybl MyMKIH

4. 4. Unmoctpanmusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneomerrep:

Conrrl OeTTe

4. 6. bakbuiay cypaxkrapsl (Kepi 0ailjiaHbIC)

1. Ilcuxocomaruka mereHimis He?

2. TlcuxonpodunakTUKaibIK ic-mapanap?

Ne § napic

4. 1. JJapicTiH TaKkbIPbIObI: MeIUIIMHANIBIK 3THKA )KOHE I€OHTOJOTHUSIIBIK TY>KbIphIMIaMaliap.
4. 2. Makcarsbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIBIK 1C-OPEKET TeTIKTepiH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTLIIriH KaJbIITACTBIPY, THUIMAI KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFaFa IICUXOTUTHEeHAIBIK KaThIHAC JaFIbLIAPBIH, COHJIal-aK KOCiOM MaHBI3 bl KAPhIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

Meaununajasik 3THKa (naT. ethica, rpek TimiHeH anraHjaaethice — agamMrepuilIiKTI 3epraeney),
HEMece MEIUIMHAIBIK JeoHToJorus (Tped. deon — mapbI3; «IACOHTOJIOTHS» TEPMHUHI COHFBI
KBUIAApAAFbl  OTaHABIK oAeOueTTe KEHIHeH KOJJaHblIyda), — SFHA Oyl —MeIUIMHAIIbIK
KbI3METKepJepiH KociOu MiHJIETTepiH OPBIHIAY OapbICBIHIAFBI ATUKAIBIK HOpMaJIap MEH KaFuaaTTap
KUBIHTHIFBI. Ka3ipri 3aMaHfbl TYCiHIK OOMBIHIIIA, MEAUIIMHATIBIK dTHKAFa KeJleci acleKTiziep Kipei:
FBUIBIMA — MEAMIHUHAJBIK KBI3METKEPJIEPIiH JKYMBICBIHBIH OSTHKAIBIK KOHE aJaMIepIIiiK
aCTEKTLIepiH 3epTTEeUTIH MEIUIIMHAIBIK FBIIBIM Tapaybl;IPAKTHKAIBIK — KOCIOM METUITUIIMHAIBIK
KbI3MET OapbICHIHAA STHKAIBIK HOpMalap MEH epekeNep/l KalbITacThIpy JKOHE KOJJIaHy MIHJETi
0O0JIBITT TAOBLTATHIH METUITUHAIIBIK TOKIPUOUE Calachl.
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MemuuuHAaIBIK 3THKA YII HETi3ri OarelT OOWBIHINIA TYJIFAPANIBIK KApbIM-KATBIHACTAPABIH OPTYPIIi
MOoceNeNIepiH 3epAeIeH/ Il )KOHE MeIIe/i:

MEIUIIMHAIIBIK KbI3METKEP — eMJICITYIII,

MEUIIMHAIBIK KbI3METKEP — EMICTYIIIHIH TYBICKaHIaphl,

MEIUITMHAIIBIK KBI3METKEP — MEAUIIMHAIIBIK KbI3METKED.

Topm smuxanvix Kazuoammap: KaubIPBIMABUIBIK, aBTOHOMUS, dMIJICTTUIIK KOHE JKOHE TOJBIKKAHIBI
MEIUIIMHAIBIK KOMeK. KarumaTrapplH KYHACTIKTI KOJIIaHBUTYBIH TAIKbIIaMac OYPBIH dpOipiHe jKeKe
cumarrama OepreHimiz )eH Oonap.

KativipvimooLivig kazuoamer: “MeH eMIenyIire MeiipiMMeH KapaliMbIH HeMece €H OOoIMaraHa 3UsiH
kenTipMelMiny KalblpbIMABLIBIK I€T€HIMI3 eMENYIIIre 3epeK KoHe IITUIATThI KO3KapacleH Kapay,
HayKac JICHCAyJIbIK JKaFalbIHBIH KYypJediriMmeH Oapabap eMmICyIH OHTaWibl OAICTEpiH TaHAay,
eMJISNTYIITHIH METMIIUHAJIBIK apajlacyFa JalbIHABIFBI )KoHE KaouieTTiniri. EH 6acThichl, METUIIMHAIIBIK
KBI3METKEP/IIH Ke3 KeITeH OPEKeT1 HaKThl eMICIYIIHIH JKaFJalbIH JKaKkcapTyFa OaFbITTaIyhI MIapT!
Aemonomus Kaguoamsi 9pOip eMIENyIIIre )KoHe OHBIH LIEIIIMJIEPIHE CHIMIACTHIKIIEH Kapaybl Tanar
eteni. Ke3 kenren agam Makcar peTiH/e KapacThIPhIIIFAHMEH, COJI MAaKCaTKa )KETKI3€TIH KypaJl peTIH/e
KapacThIpbIIMaibl. MeIuIMHANBIK KOMEKTIH KYIMUSUIBUIBIKTBI, €MJISTYIIIHIH MOJACHHUETIH, MiHIH,
CasiCHl JKOHE ©3T'eH JIe Ko3KapacTaphlH ChIHIAY, MeUIIMHAIIBIK [Iapa KOJIIaHyIapra aKmapaTThl KeTiciM
Oepy, KyTyal Oipiece >kocmapiay >KOHE XKYy3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMJACNTyIIHIH 63 OeTiMeH
menriM  KaObUIIaybl, HEMece OChl eMACTYIIHIH 3aHJbl OKUIIHIH IIeNIiM KaObIIAaybl CHIHIbI
acrmeKTUIepl aBTOHOMHUSI KaFUJaThIMEH OaiJIaHBICThI. OUIIK KaFUIAThl/ 3UsIH KEJITIpMEy - MEIUIIMHA
KbI3METKepJIepiHiH MapTeOeciHe, dJIeyMEeTTIK KaFJaiiblHa, MaMaHAbIFbIHA JKOHE CBHIPTKBI axyayjapra
KapaMacTaH OapJbIK eMIenyIiiepre Oipiei Kkapay koHe 0opine Oipaei kemek kepcety. OChl KaFuaar,
COHJIal aK, MEIUITMHAJIBIK KbI3METKEP KaHaal Oip KOMEK KOPCETCe JIe, OHbIH OPEKETTEPl eMICITyIIire
YKOHE O3r¢ JIe TYJIFajapra HyKCaH KeJlTipMeyi THiC.

EMpnenymii MeH OHBIH TYBICTapbl HEMECE e3re JIe MEIUIIMHA KhI3METKEpJIepl apachlHIaFbl KUKUDKIH
TYBIHAAFaH JKaFAaiiap/aa, OChl KaFUIAaTThl OACIIBUTBIKKA ajia OTBIPHII, O13/1ep eMACTyIIiHIH MYJIeCIH
KOPFaybIMbI3 KaXKeT.

TonpIKKaHABI METUIIMHANBIK KOMEK KOepCceTy KaruaaThl KoCiOM MEIUIIMHAIBIK KOMEKTI MKoHe
eMJISNTYIIITe KOCIOM KO3KapacThl, camayibl JHArHOCTUKANIAy JKOHE €MJIEY JKYPTi3y YIIIH JACHCAYJIBIK
CakTayAblH OapibIK MYMKIHIITIH KOJJAAHYIbI, MPO(HIAKTUKAIBIK IIapajapbl JKOHE MaUIMaTHBTI
KOMEK KepceTy/li ke3aen 1. Ochl KaFuaaT AeHCayJIbIK CaKTay cajachlHa KaThICThI OAPIIBbIK 3aHHAMAJIBIK
HOpMaJap/JblH CaKTalyblH, COHBIMEH KaTap STUKAIBIK KOJEKCTIH OapiblK epexeNepiHiH CaKTaTyblH
Tajan ereni. MenunuHa KBI3BMETKEPIHIH pyXaHH >KayanKepIIUIiri OHbIH MEIUITMHAIBIK STUKAHBIH
OapIbIK KaFUATTapblH CaKTaybIH TYCHAIANIbI.

MenuunuHaIbIK-I€OHTONIOTUSITBIK YCTAHBIMBIHBIH KaJbIITaCybl MEH JamMybl. OKBITY MpOIIECCIHJIET1
JICOHTOJIOTHUS MEH 3THUKA. JTUKAJBIK JCOHTOJIOTHSIIBIK YCTaHBIMIAPbIH cabaKTacThIFbl. MenuimHa
KbI3METKEpJIepi KbI3METIH/IET1 JCOHTOJIOTHS DJIIEMEHTTEPI.

MenunuHamnbiK JeoHTonorus TepMuni 1803 xbliFa Kapaii aF bUIIIBIH Ka3yIIBICH KoHE Jopirepi Tomac
[lepcuBasib MeAMIIMHATIBIK MEKEMeNepIeri Aspirep MaMmaHJIapblH TalanTapbiH jKOHE KaOlleTTepiH
CUNATTAWTHIH KYKATThI )KapusIaraHaa TyHUEre KeIi.

MenunuHamblK I€OHTOJIOTUS-HAYKACKA 3USH TUT13y MYMKIHJIITIH OOJIBIPMANTBIH KOHE HAYKACTHI
eMJIey JKOHE aypyJiapJblH alJblH aldy TUIMAUIITIHIH apTyblHA CENTITiH THUri3eTiH OapblHIIA KOMEK
KOpCeTy Il TYCHaNIaiThIH KociOM MIHJAETTEp i OpHBIAAY Ke31HJe MEDKYMBICKEP/IIH MiHE3-KYJIKbIHBIH
STHKANBIK HOpPMalapbl MEH MPHHIMNTEPIHIH JKUBIHTBIFBL. OI MeAUlMHA KbI3METKeNepiHiH
HayKacTap/ipl eMJey JKOHE CaybIKTBIPY MIapallapbIHBIH THIMJII HOTHKEJIEpiHEe KOJ JKETKI3yl YIIiH,
ATHKAJIBIK HOpMajap MEH MiHe3-KYJIBIK epekesiepiH KaTaH caKTayra OaFrbITTalFaH.

4. 4. UnmocTpanusabik Matepuanaap: 15-20 cuaiig

4. 5. Onedmerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (kepi 0aiy1aHbIC)




ONTUSTIK QAZAQSTAN

MEDISINA

AKADEMIASY

«OHTYCcTiK KazakcTaH MmeamumHa akanemMmmsicbl» AK

SOUTH KAZAKHSTAN

MEDICAL

ACADEMY

AO «KrkHo-KasaxcTaHCKass MeguvuuMnHCKas axkaneMus»

«Meiiiprep ici-2» kadeapacs 80-11-2024 ()

opic kereni 24 6errin 12 Geti

1. MemuuuHaNBIK dTHKA.
2. JIeOHTONOTHSIIBIK YCTaHBIMIAP.

Ne 6 mapic

4. 1. lapicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHBTI Yp/IiC dKoHE KOMMYHUKATHBTI JaFAbLIAp TypalIbl
YFBIM.
4. 2. MakcartbI:

[IcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MICUXUKAJIBIK 1C-9PEKEeT TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHbIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIrH KalbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHECHAJIBIK KaThIHAC JaF IbIIAPhIH, COHJIAN-aK KOCIOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaF TBLUTAPBIH JTAMBITY.

4. 3.1opic Te3ucrepi:

Kommynukayusa - 6acka amamMaapMeH Oailanbicy, KapbIM-KaTbIHAC OPHATY.

KoMMyHHMKaTHBTIK JaFaAbUIap — JOpIrepiiH KyMbIC OapbIChIHA OaliIaHbICThl 0acKa CyObEKTIIEPMCH

(amamaapMeH, HayKaclleH, OHBIH KaKbIHIApbl )KOHE TYBICKAHJIapbIMEH, 9piNnTecTepiMeH, T.0.) THICTI
TOpexeie KapbIM-KaThIHAC JKacail OTBIPHIT, MEIUITMHAIBIK JKOPIEM IapaiapbIlblH THIMIUIIT MEH
HOTWIKECIH apTTHIPY.
Kartpinacyga cyOwektiiep (amamaap) ce3, MUMHKA JKOHE JICHE KUMBUIBI apKbUIbI, 01p-0ipiHEe MoTiMET
TaceIMalan, opekerrece . BepOanbapl KOMMYHUKAINS - aJlaMIapablH KaThIHACY YIIiH Oelnri (3HaK)
Kyiecl peTiHae ce3/ll Kojaaanysl. Bepbanbapl eMec KOMMyHUKalUsl — KaThIHACY YIIIH TUI/IeH Oacka
Oenrijepi KochIMINA TMakganany (JKecT, MUMHKa, aybIC bIpFaFbl, Ko30€H jKaHacy). ©3apa MaIiMeT
anMacy apKbUIbl KapbIM-KaThIHACKA TYCKEH alaMJiap cyxoarraca Kene, OipiH-0ipi TYCIHIM, TAaHBICAIBI.
O3apa KapbIM-KaThIHAC JKacay YVIIIH, K€M JereHie €Ki agaMm OOoJybl KaKeT, OJapAblH OpKailChICHI
cyOBekT peTiHae caHanaapl. KoMMyHHKaTOp - akmapaTThl ki0epymri anam. KoMMmyHukaHT (ampecar) -
aKImapaTThl KaObUIAaymbl agaM. KoMmMyHHKaIMs apHach - Ki0epyIiieH KaOblUIIayibliFa aKiapaTThIH
KYPY KOJIBI. AJamMaapsIH ©3apa KaTblHACKa TYCyl — OJIapJbIH 1C-OpEKETIHE TiKeIeH OaiIaHbICThI
Oonaapl. KaxkerTimirine Kapai, KaTblHaCKaH alaMJiap dPEKETTECIM, ©3apa MAIIMET KUHACTHIpA Kelle,
TYCIHYIIUTIK TyABIPYFa ThIpbIicanabel. KaThlHAcCy apKbUIbl aiaM ©3 OachIHBIH EpEeKIIETIKTepiH, O-
MaKkcaTblH, 0acKa ajgamMra TYCIHIIpin, Ou1aipyTe bIKIal skacaiabl. KaTblHacybIH TYpIIEpi )KOHE AaMy
OaphIChl aamMaap/AbIH JCYMETTIK JKaFJaiiblHa, ONap/blH KOFamJarbl OpHbIHA, KOFaM 3aHJapbl MEH
KYKBIK epexeriepine OaiiaHbICThI 00JI1aIbI.

Karteinacy mporiecinje, agaMra ToH, KONTEreH MCUXUKAIBIK KYObUIbICTap KaTbicabl. Onap apKbLibl
ajiaM, afiam3aT KUHACTBIPraH TOKIpUOEH] TYKBIPBIMIAIIbI, KOJIAHAIbI.

KoMMyHUKaTHBTIK OLIrepiik (KOMIIETEHTTIK) — JopirepiiH Oacka agamaapMmeH (Haykac, OHBIH
KaKbIHAAphl JKOHE TYyBICTaphl, apimrecrepi, T.0,) BepOanbabl *koHE BepOajbAbl eMec TICULAEpAl
HOTHKEIl KoJjiaHa 01Tyl apKbUIbI KapbIM-KaThIHAC jkKacay KaOineTi.

KarpiHacy  apkbutbl amampaap Oip-OipiHe KOMMYHHKATHBTIK TYPFBIIaH ocep €Tyl MYMKIH.
Anampapaeiy Oip-OipiMeH apanacyblHAA TYPJl OJNEYMETTIK OHE MCHXOJIOTHUSIIBIK CHelH(HUKAIIbI
KOMMYHHUKATHBTIK Keaepriiep 6aiikamysl MyMKiH. OHBIH cebenTepi - KaTbIHACKaH agamaapablH, Oip-
OipiHEH KaTThl ailbIpMAaIIbUIBIFBI OOTYBI, OHBIH imIiHAe: OipiH-0ipi TyciHOEY1 )KoOHE MaMaH/IbIK, CasCH,
THU, ONEYMETTIK KO3KapacTapblHbIH 001ybl. KOMMYyHUKATHUBTIK Keaepriiep TeK MCHXOJIOTUSIIBIK
HEri3iHAe JIeé JaMybl MYMKIH, OJap aJaMJapiblH KeKelle (MHIANBUAYalbJbl) TCHXOJIOTHSIIBIK
epeKILeTiKTepiHe COUKeC KeNeIi.

JopirepiH KapbIM-KaTbIHAC JAF IbLTAPBIHBIH MAHBI3IbLIBIFbI

Exenri 3amanpma aspirepiepiAiH caHbl ©Te HIamMaibl OOJMFAHIBIKTaH, OJlap KbI3METIH €31 FaHa
aTKaphlIl, 6acka apinTecTepiMeH KapbIM-KaTbIHAC XKYPri30ereH. Mpicajbl, «3eMCKHUI 1opirep >KajFbl3
©31 Oenrin alMaKThl MEKEHJEUTIH TYPFhIHJApFa TOJBIK MEAMLIMHAIIBIK KOpJEM KOPCETKEH, OapIIbIK
aypynapasl e31 emjeret. Sruu, Oy nopirepiepaiH MEeIUIUHANBIK TOKIpHOeci eTe keH 0oFaH, oyap
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TEPANeBTIK, XUPYPIUAIBIK, aKyIIEPIiK KOHE TMHEKOJIOTHSIIBIK, CTOMATOJOTHSIIBIK, T.0. Jopirepiik
MaMaHJIBIKTap OOMBIHIIA XAJIBIKKA JKpJIeM Oepill OTHIPFaH.

Kazipri Tagma gopirepiiep Karapsl KYPT ©CTi, OCBIFaH Opail MEIMIMHAIBIK MaMaHJap CaHbI Ja
keOeiini. byriari kyHi mopirepiik »xopaem 300-meH actaM MEIUIIMHAIBIK MaMaHJBIK OOWBIHIIA
kepcerineni. COHbIMEH KaTap, )KaHa JUArHOCTUKAJIBIK KOHE eM/JICY TEXHOJIOTHSIIAPBIH, alllapaTTap Ibl
KOJJIaHyFa OaiJIaHBICTHI, MEIUITUHAIBIK MEKeMeJIep/Ie KONTereH TeXHUKAIBIK MaMaHIap J1a KYMBIC
atkapaabl. OcblFaH OailylaHBICTBI, OYTiHT Jopirep >Kymbic OaOblHAa Kapail KYHJENIKTI KONTereH
opiNnTecTepiMeH, MEIUIIMHAIBIK OpPTa OYBIHIBI KBI3SMETKEPJICPMEH, HAyKaC >OHE OHBIH IKAKbIH
TyBICTAPBIMEH TIKENeH KapbIM-KaThlHAcTa Ooiambl. MyHmal karnaiga, oopirep >KYMBICHIHBIH
HOTHDKENIIri, KapaMarblHIAFbl aypyJiap/blH Tar[dblpbl, OHBIH JpiNTecTepiMEH KoHE Oacka
MEIUIIMHAIIBIK KBI3METKEePIICPMEH TYPBIC KaThIHAC KYPYbIHA OailIaHBICTHI 001 1b1. MBICANTBI, eMICYII
Topirep aypyxaHa/ia )kaTKaH HeMece eMXaHara KaObuiayFa KelireH HayKacTaphIHBIH ayPYbIH aHBIKTAY
YILIiH TYPJIi apHalibl 3epTTEY KYPri3eTiH dpinTecTepiMeH KaTtbiHaca bl Onapra aypyAblH JepTi )KOHIH e
MOJIIMETTI OpTaFa CasIbIll aKpUIAAcaJbl THUIMIL, 3€pTTEY TOCUI TYpiH TaHJayFa, NEpTTIH Hazap
aynapapJibIKTaidl epeKIeTiKTepiH ecKkepTaii. AJl xKeel, afaMHBII OMIpiHe Kayil TyFaH Karaaniapiaa,
aypyAblH JUArHO3BIH TE€3 apaja aHbIKTall, JKeles JKOpJeM Oepy VIIH, Iopirep 3epTTey Kyprizylri
opINTECTEPiH €CKEePTIN, KeMiCil, JUarHOCTUKAJIBIK IIapallapblH Ke3eKTeH ThIC YHBIMIaCThIPA/bI.
KoMMyHHKaTHUBTIK Aarapuiap - OUTIKTUTIK JKOHE KOMMYHHUKATHBTIK JaF/buiap OacKaliapMeH ce3iep
apKBLIBI MEH OJIapFa eIl bIM apKbLIbl, KAHBUITHIP, TUT JICHE XKoHE OCiHe. Byl KYKBIK CHTHAJIApIbI
MOHE oJapbl AYPhIC MIEHIiM Ki0epyre Kajiail Kipei.

Tuimal KOMMYHUKaTUBTIK JaF[bpliap - eMipiH OapiblK IepiliK ayAaHJapblHAAa TaObICBIHBIH HETi31
0o TaObUTAABI. OJIap eMip OOWBI YisIeciMIIl AMBITY 0oJica, OHJA OJ JKEKE JKOHE ICKEepIIiK €Ki,
TYJIFaapaiblK KapbIM-KaThIHACTAP KYPY KIITI O0IMaK.

KoMMyHHMKATHBTIK JaFapuiap TyFaHHAH KeHiH OIpAeH Aepiik agaMaapasiH gamMu Oactaiasl. Om 6ama
anTyFra yipeHeai OypblH, OHail OHBI KOpIIAI, aJaMIapMeH o3apa 00Jaabl e caHaIa Ibl.

Karan xeke kyppuiFraH KOMMYHHMKATHUBTIK JaFipliap TYJIFAIbIK. OJapIbIH JaMyblHA ocep €TETiH
(bakTOpiapapIH KOI: OJI aTa-aHajap >KOHE TYBICTAPHIMEH KapbIM-KaThIHAC OOJBINM TaObLTAIbI, ai
KEeHIHIpEK KypAacTaphl, OpINTECTEPIMEH JKOHE OACIIBIIBIKIICH. aJaMHBIH KoFaMiarbl COHBIMEH KaTtap,
MaHBI3/IbI )KOHE JKAJIIIBI JJICYMETTIK POJIL.

MenuimHa KbpI3METKEPiHIH KOMMYHHMKATHUBTI OLIrepIiri-kociOm MaHBI3IbI KacueT. MamaHAbIFbIHA
OailJIaHBICTBI METUITMHAJIBIK KBI3METKEP YHEMI JKOHE THIFBI3, KapKBIHJbI KapbIM-KaThIHAC KacayFra
MOKOYyp Oonampl: HayKacTapMeH »JKOHE OJIapJblH TYBICTApPBIMEH, J>KAaKbIHIApPhIMEH, OacKaaait
MEIMIIMHAIIBIK KbI3METKEpJIepIMEH (Iopirep, apinrectepi, MerdipoOukenep, Kiii MeripOukenep, MeKeme
oKiMIITiriMeH T.6). TuicTi MaMaHIBIK AOpEXkKere KoHe TaObICKA )KETY YIIiH METUITUHAIIBIK KbI3METKED
KaTbIHACy OLITrepJIiriH, 0acka azaMaapMeH KapbIM-KaTbIHAC TOCUIICPIH, YHEMI JaMBITHIII, KETUIAIPII
OTBIpYBI KaxeT. HaykacneH THIMII IMCHXOJIOTHSUIBIK KaHACy apKbUIbl HAKTBIIBI TYPAE KOHE TOJBIK
MOJIMET KMHACTBIPY MYMKIHIIUNI Tyaabl. MeIuIuHANBIK KbI3METKEpIiH ajAblHAa TYpFaH
MaceNenep/IiH HOTHXKeNl MIelilyi, aypy aJlaMMeH CEHIMIUIIriH jXKOHE TYCIHICTIK KaFdaiifa KeTyi,
OHBIH KapbIM-KaTbIHAC UKEMiHE, SFHU KOMMYHHUKATHBTI Oiirepiirine 6aillaHbICThI.
Kommynuxamuemi  Oineepaik (KOMIETEHTTUIK) JCTEHIMI3-MEIUIIMHA KbI3METKEpJICpiHIH OacKa
azaMaapMeH (HayKac >KOHE OHBIH JKaKbIHAAphl MEH TYyBICTaphl, JAdpirep, opimTectepi, Kimn
MelipOukenep T.0) KOMMYHUKALUS TOCUIAEPIH HOTHXKENI KoyigaHa Olly apKbUIbl KapbIM-KaTbIHAC
*acay KaOineri. MeauiinHa KbI3METKEPIiHIH eM/Iey IIapaiapbIHbIH AJAIr MEH TYPHICTHIFbIHA KYHIKTI
OoMaraH oHE MEeIUIIMHAIBIK KbI3METKEPTe TOJBIK CEHIM OLNIipreH JKaFaaia FaHa HayKac KaXeTTi
MpoLeaypanapabl ceHIMMEH oTell. Auaiifa, MeAUIIMHA KbI3METKepl MEH HayKac apachblHAa MYHJai
MICUXOJIOTHSUTBIK  JKaHacy TypakTaHOaca, ON HYCKAyJbIKTapAbl HEMKYpauibl OpbIHAAm, Oacka
MeIULMHAIIBIK KbI3METKepre 0ac OyphIll HeMece e31H-031 eMaeyre MaxOyp Oonaibl.

4. 4. UnmocTpanusiabik Matepuasnaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:

CoHrbI OeTTe
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4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)
1. KoMMyHHKaTHBTI ypaic.
2. KOMMYHHMKaTHUBTI AaFAbLIAP TYpPaJbl YFBIM.

Ne7 mapic

4. 1. JJopicTiH TakbIpbIObI: BepOan bl koHe BepOasbibl eMeC KapbIM-KaThIHAC. ATAMHBIH aaMIbl
KaObUIIaybIHBIH MEXaHU3MIEPI.
4. 2. Makcartbl:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aH/bIIBIKTAPBIH KOHE IICUXUKAJIBIK 1C-9PEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHBIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIIH KalbIITACTBIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHECHAJIBIK KaThIHAC JaF IbIIaphIH, COHJIAN-aK KOCIOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFBITAPBIH JTAMBITY.

4. 3. 1opic Te3ucrepi:

KapbpImM-KaTbIHaC opTYpITi Kypajaap apKbLIbl )KY3€eTe achIpbLIaIbl.

Bepbanovl kapvim-gkamuvinac (CUMBOJIBIK) CO3/IEP/IIH KOMETIMEH JKY3€re achIpbuiaabl. Bepoans
KapbIM-KaTbIHAC KypajiapblHa aJaMHBIH ceinieyi »katamsl. KapbIM-KaThiHAC MaMaHAaphl Kasipri
3aMaHFBI ajiaM Oip KyHzAe mamameH 30 MBIH co3 HeEMece caFaThblHA 3 MBIHHAH acTaM Co3 alTajbl JIeT
ecenTen/.

ConbIMeH, T111 - OyJT alaMAapAbIH OMIIapbIH, Ce31MJIEPIH )KOHE ePIK-KIrepiH OUIIIPpY Kypasbl peTiH e
KBI3MET eTEeTIH JKOHE ajaMJap apachlHJIAFbl KapbIM-KATHIHACTBIH €H MAaHBI3BI KYPaIbl OO
TaOBUIATHIH OCNT1IEp KYHEC] )KoHE OJlapabl OAMIAHBICTRIPY TACUIIEPI.

Bepbanovr emec KapbIM-KaThIHacTa BepOayimbl emec Oenritep (Imo3a, >KecT-uiiapa, MHUMHKA,
WHTOHAIIWA, Ko3Kapac, KeHICTIKTE OpHAIacy jkoHe T.0.) aKmapaTThl )KETKi3y Kypajibl OOJIBIT TaObLIA b,

Herisrinepine Bepbayiipl eMec KapbIM-KaThIHAC KypasaapbiHa sKaTa bl

Kunectuka - KapbIM-KaTbIHacC IMPOLIECIHAE aJaMHBIH CEe3IMIEpl MEH 3MOIMSUIAPBIHBIH CHIPTKbI
KOpiHICIH KapacTeipaapl. OFaH MbIHAJIAP JKATaIbI:

- KUMBLI;

- MUMHKA;

- MIAHTOMUMHUKA.

Kumbin. KuMbuigap - Oyl koigap MeH OacTapblH opTYpill KUMBULIAPHL. KecTay TuUTl - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/IIH €H KOHE TOCUIl. OPTYPJIl TapUXH JdYyipJepie KOHE oPTYPJIi XaJIbIKTapaa kKecT-
WINapaHblH O31HAIK JKaumbl KaObuigaHraH Tocinaepi OosiraH. Kasipri yakeiTTa TIOTI Kectay
CO3MIKTEpIH jKacayra TaJIbIHbIC *kacalyna. KuMbUIMEH jKy3ere achlpblUIaThlH aKHmapaT Typajibl Kell
Hopce Oenrini. EH anapIiMeH, KecT-uiapa caHbl MaHbI3Ibl. OPTYPIIl XaJIbIKTap KECT-UIIAPAHBIH KYII1
MEH SKUUTITIHIH OpTYpiii MOIASHHM HOpPMalapblH JaMBITHIN, ce3iMmiaepal OunaipyaiH  TaOuru
dbopmasiapeiHa €HAL. OPTYPJI MOJEHUETTEPACT] KECT-UIIapaHbIH KULIIT MEH KYIIH 3epTTereH
M. Apraiinnsiy 3eprreyiepi 0ip cararTeiy iminae unmaep 1 per, dpanmysnap 20, utanbsaasikrap 80,
MekcukanbikTap 180 per skecT-uiiapa sxacaraHblH KOPCETTI.

KuMbL11bIH KapKbIHABUIBIFBI aIaMHBIH SMOLIMOHANIBIK KO3YBIHBIH >KOFapblIaybIMEeH, COHJIali-aK
CEpIKTeCTEep apachIH/Ia TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJI JKETKI3TiCl KeJIce, acipece KUbIH 00JIca, apTybl MYMKIH.

Mumuka. Mumuka - Oyl OeT  OWINIBIKETTEPIHIH  KO3FAJIBICHI,  CE3IMHIH  HETi3ri
KOepceTKilli. 3epTTeyliep KOpCeTKEHACH, SHrIMeNecylIiHiH 0eTi KO3FaIMalThIH HeMece KOpIHOSHTIH
6onca, akmapatteiH 10-15% neitin sxoranaasl. MUMHKaHBIH HET13r1 CHIIATTaMachl OHBIH TYTACTHIFBI
MEH cepHiHAUIIr Oomnbi TaObIaAbl. byn OeT onmeTiHae anThl HETI3r1 SMOLMOHANJBIK Ky (amry,
KyaHbIIll, KOPKBIHBIII, Kaifbl, TaHJaHy, KUIPKEHIl) Oap ekeHiH Ouiaipeni. 6eT OyIIIbIKeTTepiHiH
OapibIK KO3FaJIbICTAphbl YillecTipiareH. MUMHKANBIK KOCHapJarbl HETI3r1 akKMapaTThIK >KYKTEMEHi
KacTap MEH epiHjiep KoTepei.

Kepueki 6aiiianbic, COHBIMEH KaTap KapbIM-KATBIHACTBIH €PEKIIe MaHBI3AbI AJIEMEHTI OOJIBII
tabbu1aapl. Cellneynlire Kapay - Oyl KbI3bIFYLIBUIBIKTHI FaHa €MeC, COHbIMEH Oipre onapiblH Oizre
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aliTKaHapbIHA Ha3ap ayaapyra kemekreceni. KappIM-KaThIHAC )KaCAUTHIH agaMap oeTTe Oip-0ipiHiH
ke3ine 10 cexynaran acmaiiibel. Erep Oisre a3 kapanca, 0i3re Hemece Oi3/iH alTKaHBIMBI3Fa Harap
Kapaiiipl Ien ceHyre Heri3 0ap, ajl erep ThiM Ko 0ojica, OyJ1 013re KHBIHABIK HEMECEe KaKChl Ko3Kapac
peringe KaOburmaHyel MyMKiH. COHBIMEH Karap, ajaM OTipik alTKaH Ke3[e HeMece aKIapaTThl
JKachIpyFa THIPHICKAH/1a, OHBIH K©31 COIecy YaKbITHIHBIH 1/3 OelliriHeH a3 yakbIThIHIA CEPIKTEeCIMEH
Ke3JleceTiHi OalKaaibl.

IManToMuMuKa - Oy Kypic, 1mo3a, 1Mo3a, OYKUIT IEHEHIH KaJbl MOTOPUKACHI.

XKypic - amamubIH Ko3faybic cTtuii. OHBIH Kypamaac OeKTepi: BIPFaK, aJbIM JTUHAMUKACHI,
KO3FaJIbIC Ke3iHZE JCHEHI TachIMallay aMIUIMTYJAachl, J€HE CajMarbl. AJJAMHBIH JKYPiC-TYpPbICHI
OOWBIHIIIA aJaMHBIH  QJI-ayKaTblH, MIHE31H, JKachlH Oaraynayra Oomaapl. [Icuxonorrapasig
3epTTeyJIepiHIe agamIap KYPiC-TYPBICHIHAH ally, KacipeT, MaKTaHBIII, OAKBIT CUSKTHI SMOIHUSIIAP/IbI
TaHUTHIH. "AybIp" Kypic allylaHFaH afamjapra, "»KeHUI" Kypic KyaHbBIIITHl aJamMaapra TOH €KeHl
aHbIKTANIBl. ToKarmap alaMHBIH €H YJIKEH aJbIM Y3bIHBIFBI Oap, i erep alaM KMHABII )KaTca, OHBIH
Kypicl Oasty, KyH3elsicKe yIIbIpaiiipl, OHJIall afaM >KOFapblFa HeMece »Kypin Oapa »aTkaH OarbITKa
CUPEK Kapau/pl.

Kanbin — Oy aenenin Kanmnel. Anam ar3acskl 1000-Fa 5KybIK TYpaKThl 9pTYpJIl MO3ULIUSATIAP/IbI
KaOpuigayra KaoOumerti. [Toza KapacThIpbUIbI  OTBIpFAaH aJaMHBIH 0acKa KaTbICYNIbUIAPIbIH
MOpTeOeciHe KaThICThI 63 MOpTEOeCiH Kanai KaObUTIalTRIHBIH KopceTe . MopTebeci skoFaphbl aaMmaap
OocaHChIFaH MO3aHbl KaObUIIalAbl. OUTIECE, KaHKaJ Ibl JKaFAailiap TybIHAAYbl MYMKIH.

[Icuxonor A.lllednen BepOanapl emec KapbIM-KaTbIHAC Kypallbl PETIH/IE a/laM KaJbIHBIH POJIiH
anFamkpUIapaeiH Oipi Oosbin kepceTTi. B.II0011 Kypri3reH KeliHri 3epTreyiepie mo3aHblH Heri3ri
CEeMaHTHKAJIBIK Ma3MYHBI JKEKe aJaMHBIH 03 JICHECIH OHTIMENIeCYIIire KaThICThl OpPHAJIACThIPYBIHAH
TYpaThIHBI aHBIKTANIBI. Bysl opHanacTeIpy KapbIM-KaThIHACTBIH KAKbIHIBIFRIH HEMece OCHIMAUTITiH
KOpCETeIi.

AJaMHBIH KOJIZapbl MEH asKTapblH alKacTHIPBIN TYpPFaH Kalmbl xaObIK aen atanansl. Keyaere
alKaCTBIPBUIFaH KOJAAp - a/1aM ©31 MEH OHTIMEJIECYIII apachiH/ia KOSITBIH TOCKAYBUIIBIH ©3repTiIreH
HycKachl. JKaOBIK 1032  CEHIMCI3MIK, KEeJICIEYIIUTK, KapChUIbIK, CBIH KaJIbl  PETiHE
KaObu1nanaael. COHBIMEH KaTap, MYHJIal TIO3UIMSIAH aJIbIHFaH aKMapaTThIH IIaMaMEH YIITeH OipiH
OHriMesIecyIi urepMeii. by KanelTad MBIFYIBIH €H OHAW JKOJBI - Oip HOPCEHI yCTayabl HeMece
Kapay/ibl YChIHY.

Konnap men asxrap ailkacmalThIH, JeHE JI€HECI oHriMenecyuiire OarbITTallFaH, ajJjakaHaap MeH
asKTap KapbIM-KaTbIHAC CEPIKTECIHE Kapal OYphUIFaH 1M03a aIlbIK JIeN caHaidaabl. by ceHiM, KemiciMm,
1371 HUET, MCUXOJIOTHSUIBIK KAMITBLIBIK MTO3UIIUSACHI.

OHrIMeNeCyIIMeH TYCIHICTIKKE JKEeTYiH €H JKaKChl JKOJIbI - OHBIH KaJIITbl MEH KECT-HIIapachiH
KeIIipy.

Takecuxka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHAET >KaHACyIbIH peii. MyHaa Ko
anpicy, cy#icy, cumay, urepy T.0. JMHaMUKAIbIK >KaHACylap bIHTAIAHABIPYIbIH OHOJIOTHSIIBIK
KKETTI Typl eKeHl AonenjeHai. AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACTA JTWHAMUKAIBIK KAaHACY/bl KOJIIAHYbI
KenTereH akTopiaapMeH aHbIKTala/lbl: CEPIKTECTEPIiH MopTeOeci, OJap IbIH ’KAaChl, KBIHBICHI, TAHBICY
JOpEKeci.

IIpokcemuka - eH THIMII KapbIM-KaTbIHAC ailMakTapblH aHBIKTabl. D.XO0MI1 KapbiM-
KAaTBIHACTBIH TOPT HETI3T1 OAFbITBIH aHBIKTalAbl: - MHTUMIIK aiimak (15-45 cM) - oraH agam e3iHe
KaKbIH aJlaMIap/pl FaHa KaObuimaiiapl. by aliMakTa THIHBIII KYIUS SHTIME JKYpri3iiefi, TaKTHIbAL
OaiimaHpicTap Ky3ere acwlpbliaabl. byn aiimakTel  Oernme amamaapisliH — Oy3ybl — ar3ajgarbl
(U3MONOTHSUIBIK ©3repicTepii TYAbIPaIbl: KYPEK COFY *KHUUITIHIH JKOFapblUIaybl, KaH KbICBIMBIHBIH
JKOFapblIaybl, OacblHa KaHHBIH arybl, aJpeHaJIMHHIH OexiHyi *oHe T.0. byn alimakka "GeTeHHiH"
Oaceln Kipyl Kayin peTiHzae KapacTelpbliajbl. - XKeke (keke) aiimak (45 - 120 cm) - nocrapmew,
opinTecTepMEH KYHJIENIKTI KapbIM-KaTblHAC aiiMarbl. Tek KepHeKi - K3 KOHTAKTICIHE pyKcaT eTuIe/l.
- OneymerTik aiimak (120 - 400 cm) - pecMu Ke3ziecyiep MeH Kemicco3aepil, Ke3aecynep/ai, SKIMIIUTIK
OHriMenecynep/ii oTKi3yre apHaifaH aiiMak. - Koramasik aitmak (400 cMm-1eH actam) - JeKusiap,
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MUTHHTUIEp, KOIIIUIIK alJIbIH/a Colyiey jKaHe T.0. Ke3iHae agaMaapAblH YIAKEeH TONTapbIMEH KapbIM-
KAaTbIHAC aliMaFbI..

Kapbim-KaTbiHac — Ke3iHze  BepOaigpl  eMec  KapbIM-KaThlHACKa  KATBICTBI  JAyBICTHIK
cumnarraMaiapra /ia Hazap ayJapraH eH.

IIpocoauka - Oy ceilnieyTiH BIPFAKTHIK-WHTOHAIMSIIBIK, KAKTAPBIHBIH KaJIIbl aTaybl, MBICAJIBI,
JayBIC BIPFAFbI, AYBIC ACHT €1, OHBIH TEMODI.

Ci3 Tek ThIHIAN KaHa KOWMaii, COWICYAiH MHTOHAIMSIBIK KYPBUIBIMBIH €CTH OLTYiHI3 Kepek,
JlaybIC KYIIl MEH YHiH, COMJICY )KbUIIaMIBIFbIH Oaranaii OlryiHi3 Kepek, Oyi1 0i3/iH ce3iMaepimiz OeH
OWJIAPBIMBI3/IBI iC )KY3iHIE OlIipyre MYMKIHIIK Oeperi.

TabOurat amamzapiel KaiTanaHOac AaybICIIEH MapanaTTaraHbIMEH, ojap OFaH 00synabl e37epl
Oepeni. Jlaybic BIpFarblH KypT e3repTyre OediM amamaap, oAeTTe, ceprek 0osianbl. MOHOTOHIbI
COUJIEHTIH aflaMJapra KaparaH/ia KeIllIlJ, CEHIMJIIPEK, cayaTThl )KOHE dJ1/I€Kali/1a KaFbIM/IbI.

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap : 15-20 caaiin
4. 5. Oneduerrep:

Conrbl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 6all1aHbIC)

1. BepOanbasr emec KapbIM-KaTbIHAC KYpaJaaphl.

2. Tlpokcemuka nereHimi3 He?

Ne8 nopic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObI: KOMMYHHKATUBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKAybIIAap. KakThIFbICTapIbIH
naiiga 6oy cedenTepi )KoHE ISy >KOJAapHhI.
4. 2. MakcartsbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABIIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy HETI3IHAEC TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUTITIH KaJbINTACTHIPYy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHAJIbIK KaTbIHAC JaF IblIapbIH, COHIal-aK KOC10M MaHBI3/bl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPbIH JaMBITY.

4. 3./Iapic Te3ucrepi:

KondaukT TepMuHi Kazak TUIIHIE KaKTBIFbIC, €perecy, Kepicy, sKamxal, Jay-KaHKall, TapThIC
JIETeH MarblHAJIapJa KWl KOJJaHbUIa eI, by atamraH yFbIM, TYCIHIKTEp OKYIIbLIapra OuTiM Oepy,
OKBITY, YHpeTy OapbIChbIHAA, ONapAbl TYJIFa PETIHJE KaJIbINTACTHIPYa, OJapIblH MOJAECHU KapbIM-
KaThIHACBIH/Ia, MiHE3-KYJIKbIH/A JKH1 KOPiHIC TaO0aThIHBI OST1Ii.

OkymbutapAblH — J1laMy [pOLECiHAE, OJapAblH JKac JKOHE JKEKe Ielaror-rchuXOoJIOTHsUIbIK
EpeKIIeTKTEepiHe OalIaHBICThI, OJap apachIHarbl KaKTHIFBIC KOHE OHBIH OacKa TYpJEpiHIH KeJim
HIBIFYHI, Takiga 001yl TAOUFU HOPCE €KEHMAITIH JIe YHBITIIaFaH JKOH.

FouipiMu-nienarorukanblK JKOHE TICHXOJIOTUSUIBIK TYBIHABUIAPFA CYHEHE OTBIPBIN, KAKTHIFBICTHIH
MBbIHa/Iail TYpJIepiH aTayra OoJajibl: «TYJIFaapalblK KaKTHIFbICTAP, OTOACKIHIAFHI (€pili-3aibINThIIAp)
KaKTBIFBICTAp, OacIIb-0aFbIHYIIBLIAPY apachlHAAFbl KAKTHIFBICTAP, QJIEYMETTIK TOITApP apachIHIAFbl
KaKTBIFBICTAp, CAsCH )KOHE MEMJICKETapalIbIK KaKTBIFBICTAP JKOHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, IEJarorUKadblK MaMaHJIBIKKA KaTBICThI «IEIAarOrMKalbIK €HOEK, KbI3METTeri
KAKTBIFBICTAP)», MHHOBAIUSUIBIK (KaHAJBIKTap €HyiMeH OalIaHbICTBl) KaKTBIFBICTAP»bl ©3 ajjiblHa
OeutiI )KeKe KapacThIpyFa /1a 00sabl.

Kakteirpic, KOH(PIUKT amamaap apacblHIaFrbl KapbIM-KAaTbIHAC TICUXOJOTHACBIHBIH HETi3ri Oip
KOMIIOHEHT1 OOJIFaHJIBIKTaH COJI YHAMChI3 KaTbIHACTBIH KeJINl IIbIFy cebentepi, (akTopiaapsl,
KaFJaiaapel, OHBIH TYpJepl, TEXHOJIOIUACH MEH MEXaHU3Mi, KepiHiCTepl, 1aMybl HEMece Texenyi,
onap/el O0NIBIpMay HeMece HIeNIiMiH Taly KOJAaphl CUSIKTHI Moceleepre KaH-KaKThl TOKTaTaMbl3.
MawmaHbIK callaMbI3Fa cail TyJIFaapajiblK KaKTBIFBICTAp MAceseci TepeH Jie )KaH-KaKThl KaMThIIa Ibl.
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CyObekTTepliH e3apa opeKeTiHe Kapaih OTOachIHIAFbl KaKTHIFBICTAp ObLmaiiima OemiHemi: epii-
3alBINITHIIIAP apaChIHIAFBI, aTa-aHAIAp MEH Oananap, epii-3albIIThUIAp MCH OJIAPJABIH aTa-aHaJIaphbl,
oKelep (aranap) MEH HEMepeep apachlHIarbl KAKThIFbICTAP.

Bacmsutap MeH oraH OaFbIHYIIBLIAP apaChIHIAFbl ©3apa KapbIM-KaThIHAC FRUTBIM/IA J1a, IIPAKTUKAA J1a
©3eKTi Macerne. MyHa 6acKapyIblH CTHII, OaCIIBIHBIH a0BIPOUBI, CBII-KYPMETI, YKBIMIA dJICyMETTIK-
TICUXOJIOTUSUTBIK YKaFJaii-KIIMMAaT )acay Mocelleepl YIKSH MOHTe He.

Bacmiel MeH OarbIHYIIBI apachlHAAFBl KAKTHIFBIC ceOenTepi OOBEKTUB KOHE CYOBEKTHB TYpIe
Ke3Jiece/I.

Oo0nexTuB cebentep: KarbiHACTBIH CyOOpAMHAIMSIIBIK XapakTepi (QyHKIIMOHAIBIBI )KOHE TYJIFAJIBIK
KaThIHAC apachIHJAFbl KapaMa-KaWIIbLUTBIK OPKAIIaH J1a KAKTBIFBIC TYIBIPaJIbI;

Kepi OainmaHbic JereHiMi3- KOMMYHHUKATOPABIH OpEKETIHE PEIUNHEHTTIH PEeaKlUsChl Typasbl
OepineriH akmapar. Kepi OaillaHbICTBIH MakcaTbl — OpTaKTacy CEpiriHe OHBIH MiHE€3 KYJIBIKTaphbl
e3reJiep JKarblHaH KaJlail KaObIJIAAHbII, CE3UIIN TYPFaHbIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOJIbIN TaObLIA IbI.
KoMMyHUKanusiiplK — KeAeprulepAiH  Typiiepi: TYCIHICIEYIIUTIK KeAEprici, 9JeyMETTIK MOJEHU
allbIpMalIbUIBIK KeJIepriiepl, KaTbIHAC Keaepriiepl.

TyciHiceymunk KeAeprijaepi: CEMaHTUKAIBIK, (DOHETUKAIBIK, CTUIIB/IIK, JIOTHKAJIBIK.

@DoHeTUKAIBIK KEJEepri aaamjaap op TYpJi TUIAe, AUaleKTTe, HEe caKayJaHbII_CeMiereHjae maiaa
6omaapl. CelneymiHiH TiJl peHKI )KOK, Te3, )KaHbUITHAI , KAKETCI3 Co3/Iepre TOJIbl 0oJIFaH Ke3/e e ,
TYCHICTICYIIUTIK KeIEePTiCi TybIHIAN b1

CeMaHTHKAIBIK KEJIEPriiep KaproH >KOHE CIIDHT MOCENIECIMEH THIFbI3 OailmanpicThl. OpTakTacyra
KATBICYIIBIIAP/IBIH ©31H/IK IIIaFbIH MOJICHUETTEPIHICYFRIMAAPMEH KYOBUIBICTAPIBIH epeKIe MOH-
MarsIHachsl 00J1aIbl.

CTtunpik Kenepri — KOMMYHHKATOp MEH PEeIMITMEHTTIH TUIIK CTUIIbIAEp] Oip-OipiHe HE TUIMIH CTHII
OpTaKTacy >KaFJaiblHA, PEIUIUEHTTIH KOHUI-KYHiHE ColKec KenMeyi. Meicanbl, Oananapra,
acriupaHTTapFa JICKIUs OKbIFaHIa OlpJed TakbIphIll Oosicama, €Ki TypJl TiJd CTHII KaXeT OOJaipl.
KaitrpIppim He KyaHBII TYpraH agamMra Oip akmaparTbl op TYpJli MOHEpHE aWTyra Typa Kelenl.
KoMMyHMKaTOp HEFYpibIM ce3iMTai 0ojica, PEIUNHUEHTTIH axXyallblH, OpTaKTacy >KarJaiblH YKBIIITHI
Hazapra ajca, COFYPJIbIM OHBIH MAJIIMJIEMEC] PEIMITUEHTKE AYPBIC TOPEXKEIC KETEe/I.

JlorMKaJIBIK KeNeprijiep — COMNIeyIll MEH THIHIAYIIBIHBIH KaObUIIay JIOTHKACHI, JANIEICY JKyheci
opTypii Oonranja maiga OonateiH . Korampaa JOTMKIIBIK kKylernep eTe Kell. Melcaibl, Oananap
JIOTUKACHI, SWesiep MEH epJiep JIOTUKAChI, 0acIbl MEH OaFbIHBIIITHLIAP JTOTUKACHL.
OJIeYMETTIK-MOJICHU ailblpManiap KeJIeprijiepi 9JeyMeTTIK , casiCH JIHU Ke3KapacTapra, *KbIHbICHIHA,
’KacblHa, MaMaH IbIFbIHA OaillaHbICTHI 00JIaIbI.

KatbiHac keneprici — KOMMYHUKATOPJIbl KAKThHIPMANUTBHIHIBIKTAH OHBIH MOJIIMJEMECIHE JIeé Kapchbl
KaObL1/1ay CEHIMCI3IK Ce31MIH TYFBI3aThIH KOMMYHHUKATOP/IBIH CO31HE KYIIKIICH Kapay.

Kes-kenreH ncuxoJorusiablK Keepri — aKnapar KaObliaay >KONbIHAA KYPBIIAThIH PELUMUEHTTIH 03-
©31H KOpFaybl.

4. 4. UnmocTpamusiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:

CoHrrl OeTTe

4. 6. bakpliay cypakrapsl (Kepi 6ailjiaHbIC)

1. KoMMyHHKaTHUBTIK TOCKAybLIIAp.

2. KaxreireicTapabiH naiina 6oy cedenrepi.

Ne9 napic

S

1. lopicTin TaKbIpbIObI: KOMMYHHUKATUBTIK OUTIKTUIIKTI JAMBITYFa OaFbITTaJIFaH JKaTTBIFYJIap.
. 2. MakcarsI:
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[IcuxukaHbIH 1aMy IPOLECIHIH HETi3T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKeT TETIKTepiH Oty
HET131H/Ie TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUIBIK KY3IPETTUIIriH KaJbIITACTBIPY, THIMJI KapbIM-KAaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TCUXOTUTUCHAIBIK KaThIHAC JaF[bUIAPBIH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3[BI KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLTAPBIH JTAMBITY.
4. 3.1opic Te3ucrepi:
TuimMIi KOMMYHUKAIHSI OpHATY YIIiH, KAPbIM - KATBIHACTBIH 9pOip Ke3eHIHe KeJIeCi CHUXOIOTHSUTBIK
YCTaHBIMJIAPIBIH OOJTYHI MAPT:

¢ K030€H KOHTAKT OpHATY;

® TYCiHyre HHETTEHII THIHIAY;

® pamnmopT OpHATY,

® aHBIK Colliey;

e JleHEe KO3FaJIbIChl MEH TUIA1 IyphIC Maiijanany.
Tuimal KOMMyHUKaLMSHBI ICKE acklpy/ia naiia 6oaaTblH Keaepriiep:

e KaObuIAY alBIPMAITBLUTBIKTAPEI,
CEMaHTHKAIBIK albIPMAIIBIIBIKTAPHI;
BepOasIChI3 KeJepriiep;
amael Kepi OaitnansicTap;
TBIHJA OlIMeYy;
byn xepne koMMyHHKaIUs TiKelIeW OONFaHABIKTAaH MYHJA €H aJlJbIMEH aybI3eKi TiJT KOJAaHBICKA
Tyceni, BepOaapl eMec amaliap, SsFHU MUMHUKA, bIM, HIIapaiap co30eH TeHIeH Aopexe/ie MOJIbIHAH
Kosanbeiagsl. MaceneH, 6ac u3y — Oenruii Oip HOpceMeH Kewdicyal Ounjipce, TaHFaly — HBIFbIH
KOTepil, aybI3bIH amyapl ounaipeni T.0. KyHaenikti emipae myHaai 6eiiBepOaiipl aMaaaap/ sl KOTer
Ke3aecTipeMis. byl KOHTakTiI KapbIM - KaThIHACTHIH HET13T1 epekmieniri. CoHbI- MEH KaTap TIKeJeH
KapbIM-KaThIHACTA YaKBIT MIEH KEHICTIK ()aKTOPHI XKOHE «KO3 KOHTAKTICI» OIpiIiKTe KopiHic Oepei.
Ke3 koHTakTiCi — KOMMYHUKAHTTBIH Oip-OipiHe JereH Ke3Kapachl, OJapJbIH 1Kl KaWKYHiHIH
JKaraaiipl. MbIcalibl, KO31H apbl-0epi KYTIPTIN COMey — KOMMYHUKAHTTHIH ©31HE JIETeH CEHIMCI3ITiH
kepceteni. KommyHukanus OapbIChIHIA agaM CEpIKTECiHIH K3 KHMbUIbIHA Kapai ©3iHIH Ke3
KUMBUIBIHBIH TAKTHUKAaChl MEH CTPATETHsCHIH CaHAJbI TYpPAC ©3repTe aianabl. OWTKEeH1 ceisecyri
aZpecaThIHbIH KO31HE HeMece OeTiHe TiKe Kapaln TYpPFaHIbIKTaH, KapChl TapanThlH OHTIMECIHIH
IIBIHANBIIBIFBIH  aHFapaabl. SIFHM KOMMYHUKAHTTBIH OHBI TBHIHJANl TYPFaHBIH, TYCIHIN TYpPFaHBIH
HEMECEe CepIKTECIHIH SMOIIMOHANIBI KaF Al bIHBIH KaJlall ©3TepreHiH KaJaragail OTBIPBII, 63 SPEKETIH
e3repre amanbl. bipkatap FameIMAApABIH  3epTTEYJepl aybI3lia KapbIM-KaThIHAC  KE31HJe
KOMMYHHKAHTTap erep Oip-OipiHiH K63 KHUMBUIIAPBIH JKITI KaJarajiaca, alThlIFaH HOPCEJIEPAiH oI
KaObUIIaHATBIHBIH JoJenaereH. Ke3 KUMBLIBIHBIH KOMETIMEH COWMJIeyIIl aapecaThlHBIH COujey
opeKeTiH Oackapa ajiajibl.
Hormxkeni tyrraapanblKk KOMMYHHUKAIMSHBIH TICUXOJOTHSUIBIK IIAPTTAPBIHBIH Oipi — OpTakKTacy
CEepIKTEeCTepiHIH THIHAAY TEXHHKAChIH MeHrepyi. MyKuST ThIHIAy HMHIUBUATECH OCJICEHIUNK TMeH
caHallbl KYII KyMcayJbl, XKirepai KaxeT eteli. MeaulnHaIbIK KbI3METKep HAyKacThl MYMKIHIIT1HIIIE
OenceHi ThIHAAYFa THIPBICY KakeT. Haykac yiriH AspirepAiH, OHbl MYKHUST ThIHIAN OTBIPFaHbIH 01Ty
MaHBI3IbL.
CryneHTTepiH KOMMYHHUKATUBTIK JaFAbUIAPBIH KAJIBINTACTHIPYABIH 3 KYpPbUIBIMBI KaJIBIITACKaH:
KOTHUTHBTIK KOMIIOHEHTi- OaFbITTHIH Ma3MYHBI CTYACHTTEpPre KOMMYHHKATHBTIK OpEKeT jKacayra
MYMKIHAIK OepeTiH HakThl Tocingepai wurepy. KociOum MiHaeTTepiH Ienry YIIiH, KociOu
KOMMYHHUKAIUSHBl TUIMII KOJJaHy YIIIH KOMMYHHUKAIUSHBIH TYpJepi, Kypaimapsl, (Gopmanapsl,
TICUXOJIOTHSUTBIK 9Cep €Ty TEXHUKACHIH MEHI'epy/Ii CUIIaTTalIbl, - SMOIIMOHANIbI-0aFranay KOMIOHEHTI
- «JIopirep» KoHEe «HAyKac» TYCIHIKTEepiHE SMOIIMOHANIBI KO3Kapachl, ©31HIH YMOIMSICHIH Oackapa aiy,
SMOIIMOHAN/IBI TYPAKTHUIBIFBI, HAYKACIIEH TCHXOIOTUSIBIK KOHTAaKT OPHATy, AMOLMOHAIIBI TYpHe
opTakTaca aixy. OMOIMOHAIBI iC-OpEKeTTep, HAYKACThIH OFaH JIET€H CEHIMIH JKOFaIITHIN KaHa KOWMaH,
OJIap/IbI IIAPIIATHIT, KYIK TYFBI3BII, TIMITI KOPKBITA/IbI;, ~-MOTHBALUSITBIK KOMIIOHEHT1 — KOC10U TaMyFa
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HEMece JKeTUIIpyre JereH KYJIIIBIHBICH, KOCiOM ic-opeKeTTi aTKapyfa JereH iliKi TYpPTKICiHEH
Kypanasl.

KopbiTbiHapIail kene, AopirepiepaiH KOMMYHUKATHBTI JarbUIapabl KOJIAAHYBl OJApIbIH KoCiOH
KBI3METIHE OH BIKITAJIBIH TUT13e/di. byJl HayKac JKaFIaiblH TOJBIK KOHE HAKTHI JIopirepiiik Oaranaynma
Oinmineni. Canayibl MEITUIIMHAIIBIK KOMEK KOPCETYy asChIHIAa HAYKACTBIH KaHAFaTTaHYIIBUIBIFBI ©CEI.
Omap TONBIK MoHIHAE Oap mpoOiemManapasl YFBIHAABI, TEKCEPUTyHiH KEPeKTIiriH, eMIIK >KoHe
JIMAarHOCTUKAIIBIK IapajapblH MOH-MaFbIHACBIH TYCiHeAi. /laMblFaH KOMMYHHKATHUBTI IaFAbLIaphI
0ap nmopirepiep/iH KETEeKIIUTITIHACT1 AIUEHTTEP KOl JKaraaia Tepanusra OepijireH OOJIbIT Kee i
KOHE ©31HIH MiHEe3-KYJIBIFBIH ©3TepTy JKOHIHJETI KeHeCTepre CyieHe/i, COHBIMEH Karap, ©3/epiHiH
aypybIH aJIbIll KYPyTe CaHaJIbl JKOHE OeliceHIl TypJe Karbicaabl.Onapaa aypysl ceOeril OOJaThIH
ypeire >koHe JAenpeccHusifa dyecTikrepl azasibl. COHbIMEH Karap, KOMMYHHKATHBTI JaFabliapibl
KOJIZIaHy JIOpIrepsepiiH JIe OMipiH jKaKcapTaabl, KCIOM CTPECCTI CE3IHYIIUIITTH TOMEHIETEe 1, KOCi0n
«KYHIN KeTyal» a3alTaabl kKoHE KOCiOM ©31H-631 ChIMIayIIbUIBIKTBI Kofapiataabl. Con ceOenTi
MEIUIMHAIBIK JKOFApFBl OKYy JKarJalblHIA CTYIEHTTEPHAiH KOMMYHUKATHBTIK JaFbUIapBIH
KaJIBIITACTBIPY ’KOHE JAMBITY €H MaHBI3Ibl MACeIe.

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedomerrep:

Comnrrl OerTe

4.6. bakpliay cypakrapbl (kepi 6ailjiaHbic)

1. KoMMyHUKaTUBTIK OUTIKTUTIKTI JaMBITyFa OarbITTallFaH *KaTThIFyJap.

2. ToNTHIK TPEHHHT.

Nel0 mapic

4. 1. lppicTin TakbIPbIObI: TeMIiepaMeHT, OHBIH TYpPJIEpi.
4. 2. MakcartsbI:

[TcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABIIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPIH
OUTy HETI3IHIC TYJIFaHBIH TICUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUTITIH KaJbINTaCThIPy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICHXOTUTHEHANBIK KAaTBIHAC JIaF IbIIAPBIH, COHIAl-aK KOciOM MaHBI3Ibl KAPhIM-KAaThIHAC
JaFIbUIAPBIH IAMBITY.

4. 3. [Iapic Te3ucrepi:

TemniepamMeHnT (JIaThIH TUTIHEH aylnapFaHaa- “KOCMa, COMKECTUTIK” ) Jem, OJEeTTe, aJlaMHBIH
MICUXUKACBIHBIH CUIIATBIH OHBIH OaiiCayIbUIBIK JKOHE KO3FAJITKBIIITHIK JCHICHIH aHBIKTAWTHIH Tya
OITKEH epeKIIeTIKTePiH aTalIbl.

Hewmic dunocodsr . Kanm e3iHiH “AHTporosorus” AereH eHOEeTiHae TEMIIEPaMEHTTIH 4 Typi TypaJIbl
TOJIBIK IICUXOJIOTHSUTBIK cUTIaTTaMa oepesi. bipak o TeMIiepaMeHT IeH MiHe3 YFBIMIapbIH Oip — OipiHe
OaslamMa peTiHJe KapacThIPIbI.

Hemic anatombl [eitne TemmepaMeHTTEpIiH Typiime OONybl JKYHKE KYHECiHIH TOHYChIHA
OaiimaHpicThl Jece, opbic aHTponoiorsl H.JL3enand wmu KaOBIKIIACBIHIAFBI MOJIEKYJISPIBIK
KO3FaJIBICTBIH JKbUIJIAMIBIFBI MEH OipKeNKiTirine OalaaHbICThI JCIi.

Opsic nienarorst I1.@./leccagpm TemrnepaMeHTTEpl KaH CaybITTAPbIHBIH JKYaH]IBIFbl MEH KEHJIITiHE
0alJTaHBICTBI JICTT TYXKBIPHIMIAIBI.

TemmnepaMeHT keke TYJIFaFa TOH €H TYPaKThl MaHBI3Abl €pPeKIIeNiKTepAeH Kypanaasl. On agaMHBIH
KYPIC-TYPBICBIHAH, OHBIH ©31HE JKOHE KOpIIaFaH dJeMre JeTeH KaThblHachlHaH OiTiHe 1. TemnepamMeHT-
Oyl KapbIM- KaThbIHaHC »Kacay OapbICBIHIAFbl CBIPTKBI OpTaFa, aifHalaJarbl >Karjaiifa JereH
TICUXHUKAIIBIK PEAKIUSHBIH CUNIaThl. TeMIepaMeHTTiH Heri3ri 4 THUMiH Oenin KapaimbI3:

Canesunuk- UPaK, KOIIILI, CBIPTKBl KO3ABIPFBIIIKA Te3 jkayarn Oepeni. byn kymTi Tum, oi e3iH-e31
YKAKCHI YCTall anajpl, Oalcanpl Kemedi.

Xonepuk- mupax, Kemii, Kbi30a, CBIPTKBI KO3BIPFBIIIKA jkayalsl op Typai. LlbraMcbI3, anrynaHimak
6oubin keneni. bip HopceHi 6acTaca OHBIH TOKTAaTy KMbIH. Onap Tik MiHe3i




ONTUSTIK QAZAQSTAN

MEDISINA

AKADEMIASY

«OHTYCcTiK KazakcTaH MmeamumHa akanemMmmsicbl» AK

SOUTH KAZAKHSTAN

MEDICAL

ACADEMY

AO «KrkHo-KasaxcTaHCKass MeguvuuMnHCKas axkaneMus»

«Meiiiprep ici-2» kadeapacs 80-11-2024 ()

opic kereni 24 6errin 20 Geti

Dreemamuk- CEIKOC, KOI KO3FaIIMANThIH, caObIpibl, ycramabl. Omap Ooc cenlereHii yHaTHauIpl,
TYWBIK. ¥3aK jKoHe Oip KaJIbIIThI )KYMBIC XKacail ajiajibl, KyTe/le ajaibl.
Menanxonux- cenkoc, Oiprora. bynm onci3 Tumn, ofFaH ©31HE-631 CEHIMCI3IIKIICH JKACHIKTBIK TOH.
MenaHXoJIuK PEeHXKITilI, KyMOHIIT OO KeJe .
Opranu3Mjie KaHHBIH MPOMOPILHUACH apTHIK 00JICa, 0J CAHTBUHUKAJBIK (JIaT. “‘CaHruyc” — KaH), ai
mBIpBIH OackiM Oosca (Tp. “daerma’” — mbIpbIH) (prrerMaTHK TEMIIEpaMEHTI JIeT, ajl OpraHu3M/Ie Kapa
oT O6aceIM 0oJica MeTaHXONMK (Tp. “MenaiiHe — XoJye” — Kapa oT), capbl oT 6ackiM OoJica, XoJIepukK (Tp.
“Xo0Jie” — OT) TEeMIIEpaMEHTI JISH T€ aTaJbl.
XKep Oeringe kanma agam Oosca, coHIa MiHe3 Oap. OPKIMHIH oJIENKi oI€TTEepi 9pTYPIli. AJIABIHFBI
*a3zbazna aJjaMHBIH ONTHUMHUCTIK >KOHE NMECCUMUCTIK KOe3KapacTapblH TaJIKbIFa cajfaH efiK. ByriHri
OHriMeMi3 Jie 00JIMBIC MACEJIECIH TOHIpEKTEI 1. ByriH akcTpaBepT koHE UHTPOBEPT alaMapra IaFrblH
3eprrey xkyprizemis. byn tepmunaepai llIseiinapus ncuxonori Kapn I'yctaB FOHr Konnmanbicka
€HTI3TeH efIl.
DKCTpaBepT:

e ajgamjapMeH Te3 apanacyra OeiliM TypaTbIH;

e myOnuKa ajablH/IA CO3 COMIETeHHEH KbIChUIMANTHIH;

® Ke3 KeJIreH 9PEeKeTiH ChIPTKbI OpTaMeH O6eJIICeTIH aJiaM.
WNHuTpoBepT:

®  KaJIFBI3JBIKTHI CYHETIH;

® ©3-03IMEH COWUJIECKEH Il YHATAThIH;

® IIIKI 9JIEMIHJIE OMIpP CYPETIH JKaH.
Anam Oip ICTIeH IYFBUITAaHFaHA, TIMTI COMIEreH e KYIII KYMCaIbl. OIEeTTe aJaM SHEPTUSHBI THIHBIC
ay, TaMaKTaHy >KoHE YUBIKTay apKbLIbl ayiajbl. ¥ MKBIMBI3 KaHFaH/Ia, )KaHa KYII Maiga OosraHai
oceplie OONATBIHBIMBI3 COHABIKTAaH. [lcuxosorrapaplH aWTybIHIIA, 3KCTpaBEpT ajaMjap YUIH Oy
SHEPTHs KETKUTIKTI KepiHOewmi. COHIOBIKTaH, OJap SHEPTUsHBl KaphbIM-KAaThIHAC apKbLIbI Oacka
agamaapJiaH ajaael. DKCTpaBEepTEPIiH YHEMI KYPTTHIH Ha3apblHIa OOJIFBICH KEJIETiHI OChI ce0enTeH
0oJca Kepek. DKCTpaBepTep ajiFa YMTBUIFBII, alllbIK-KapKbIH OOJIBIN Kenel. ApanacaTblH aaMIaapsbl
na aitapibikraid kem Oosanel. CeOebi, 071 Ke3 KelAreH OopTaHbl Oaypar, amaMIapiblH eciHae Kaja
ananpl. JlereHMeH, OYJ1 )Ky3 JOCTHIH 09p1 CEHIM/II JCTEH CO3 eMEC...
An uHTpOBepTep KepiciHme. Onap KOINMIIIiK opTajga y3aK KaJaFbIChl KEIMEHI1, YHEMI KaJIFbI3bIKThI
JKaHbI KaJar Typajsl. AJaMIapMeH apallachlll-Kypalachlll KTy ojiap YIIiH oHail eMec. IHTpoBepTep
ce31MJIEpiH ChIPTKA IIbIFapa OEPMEUTIH caIMaKThl, )KaObIK, TYUBIK agamaap. by srouctik emec. Onap
YIIIiH KOpIlIaFaH OpTaJaH o3 1IKi aeMi MaHb3abl. OHBIH Oip HeMece €Ki Jochl 00Tybl MyMKiH. KobOiHe
oJIapBIH OCHI Oip HE €Ki JOCBIMEH eMip-00HbI ChIPIIACHII 6Tyl Faxkar emec. [Icuxonortap connaii-ax,
UIBIFAPMAaIBUIBIKIICH alHAIBICATBHIH alaMIap IbIH K601 HHTPOBEPT OOJIBIN KeNeal Ieii.
DKcTpaBepTep KUBIHIBIKKA Tyap OOiFaH/a, SIITEHEH] 11iHe YCTaMail, alipbIKIIa SMOIUSIMEH ChIPTKA
IIBIFAPBIN TacTaipl. Byn KopiiaraH OpTaHbIH OFaH JIET€H KO3KapachlH e3repTyl MYMKiH. Al
UHTpOBepTep OopiH imiHae cakraiiapl. COHBIH KECIpIHEH THIFBIPBIKTAH IIBIFATHIH KOJ Taba anmaii,
KYH3€eIiCKe TYCIl KeTyl FaXKar eMec.
4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaap: 15-20 ciaaiijg
4. 5. 9Onedomerrep:
Conrbl OeTTe
4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)
1. TemmnepameHTTiH MarbiHACBL. OMapAbIH TYpJIEpi.
2. VIHTpOBEpT MeH 3KCTPOBEPTTI HAYKATHIH albIPMAalTbLIBIFBL.

Nell papic

4. 1. lopicTin TakbIpbIObI: [IcuxoanarHocTuka.Op-Typili aypyiap Ke3iHae MeIuuHa
KbI3METKEPIHIH jKOHE HayKacThIH KapbIM-KaTbIHAC €PEKIIETIKTEPI.
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4. 2. MakcartbI:

[IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-9PEKET TeTIKTEPiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCUXOJOTUSUIIBIK KY3IPETTUIrH KaJlbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHANBIK KAaTBIHAC IaF IbIIIAPBIH, COHJIAl-aK KociOM MaHbBI3Ibl KApPhIM-KAThIHAC
JaFAbUIAPBIH TaMBITY.

4. 3.[lopic Te3ucrepi:

« IlcuxoaAMarHocTHKa » Co31 — « ICHXOJOTHSUIBIK TUAarHo3 KO » JIETEH/II HeMece aJaMHbIH
KEKe ©31HIH TICUXOJOTUSIIBIK JKaFAailbl HeMece KaHjaaiaa Oip TMCHUXOJOTHSUIBIK KaCHETTEpl KAkl
camaipl memiM Kadbuiaayapl Ounnipeni. TaakplmaHblll OTBIPFaH Oy TEPMHUHHIH TICHXOJIOTHSAIA €Ki
MarblHacel Oap. «llcuxoauarHocTHKa» YFBIMBIHBIH OIpiHINI aHBIKTaMachl OHBI alyaH Typil
MICUXOIMAarHOCTUKAJIBIK ~ Kypajjap[asl >Kacam, OJlapJasl MpaKTHKaga TaiJalaHyFa KaThICTHI
TICUXOJIOTUSUIBIK OUTIMIEP/IIH apHalbl cajachlHa JKaTKbI3aIbl.

[IpakTHKanbIK MCUXOJUArHOCTHKA IICHXOJIOT 1C-OPEKETIHIH JPTYpJl cajachlHAa KOJJAaHbLIA/bI
JlereHMEeH TICUXOIUArHOCTUKA TICHUXOJOTHSIIBIK 1C-OpEKETIHIH JKeKe, 03 ajjblHa aepOec cdepacs
petinae KanbinTackaH. OHBIH 0acThl MakcaThl : NCHUXOJIOTMSUIBIK JHAarHo3 KO SFHM ObLiaiiina
alfTKaH[a, aJaMHBIH HAKThl TICHXOJIOTHSUTBIK YKaFJallbIH Oaranay.

MyHai YFBIMIAFbI TICHXOJJHaTHOCTHKA ©3 CANaChIHIa MBIHAIAil Macesenepi KapacThIpaThliH FHUTBIM
00JIbITT TAOBLITAIBI.

1.IlcuxomorusiblK  KYOBITBICTApABIH TaOWFAaTBl MEH OJap/Abl FBUIBIMH OaFayay/blH TMPUHIAITI
MYMKIHJIKTEp1 TypaJibl.

2.IlcuxonorusyIbIK KYOBITBICTAPABIH IPUHIUITI TYPJIE TAaHBIIYBl MEH CaHMBIK OaraiaHybl YIIiH OCBI
YaKbITKa JeHiH KAIBINTACKaH JKajIbliaMa FRIIBIMH HET13IeMeNep Typabl.

3.Ka3zipri yakpITTa KOJAAHBUIBII XYPreH MCUXOAUMAarHOCTUKA Kypasaaphl, KaObUIIaHFaH XKallbuiamMa
FBUIBIMU METOJIOJIOTUSAJIBIK TaJlaNTapra KaHIIAIBIKTEI Cail KeJesl.

4.1lcuxoauarHoCTUKaHbIH ajdyaH TYpJl KypajjapblHa KOWBUIATHIH HET13T1 OICTEMENIiK TajamTap
KaHgan.

5.IlcuxoauarHoCTUKaHbI KYPri3y *KarJainapblH/ia, albIHFaH HOTHKENEPAl OHIey Kypajaapbl MEH COJl
HOTHOKENep/ll KOPBITY TOCUIAEpiHE KOWBUIATHIH TasalTaplibl KOoca allFaH/aFrbl MPaKTUKAJIBIK
TICUXOIMarHOCTUKAHBIH HOTHKEJIEPIHIH CEHIMIUIITIHIH HET13/IeMeci TypaJIbl.

6.TecTrepai Koca anFaHAarbl ICUXOJUMArHOCTHKA OMICTEPIHIH FBUIBIMUIBIFBIH KYPAacThIpy MEH
TEKCEPYIiH HEri3ri TOpTiOl Typasbl.

«IIcuxonmarHocTuka» TEPMUHIHIH EKIHIII aHBIKTaMachl ICUXOJIOTHSJIBIK JAWAarHO3/bl MpPaKTHKa
KY3IHJIE KOJITaHyMeH OalIaHBICTBl TICMXOJIOITBIH ©31HJIK calachlH Kepceremi. byn xepne
MICUXOMArHOCTUKaHbl YHBIMAACTBIPHIN OTKI3YTre KAThICTHI Ta3a MPAKTUKAJIBIK Macesesep MIeHIiIe .
OraH MbIHANIAp Kipei:

1.IlcuxoauarHocT peTiHAeri ICUX0JIOrka KOMbUIATHIH KOCiOU Tanantapabl alKplHIaY;
2.1IcuXO0NOTTHIH 63 )KYMBICBIH COTTI JKYPri3yl YIlIiH,031H/e 00ybl THICTI OUTIMIAEPIIH,ENTUIIKTEP MEH
JaFIbLIAP/IbIH KUBIHTHIFBIH OLTY1;

3.IIcuxonOrThIH MPAKTUKAIBIK >KaFAaiaapsl aHBIKTAybl, OJIAPAbI CaKTaybl,IICUXOAUArHOCTUKAH bIH
©3r'¢ JIC 9JIICTEPIH COTTI opi KOCIOM TYPJE Urepill alFaH IbIFBIHBIH KEIiai OOJIbIN TaObLIA IbI.
4.1lcuXxoIMarHOCTUKA  CaJaChIHAAFbl  TICHMXOJIOTTHI  MPAKTUKAJIBIK  TYpPFbIAA  JalbIHAAYIbIH
OarapiaManapbiH, TOCUIIepl MEH OMICTEpiH jKacal WIBIFY, COHBIMEH Oipre OHBIH OCHI CalaJarbl
OUTIKTLNIriH Oaranay;

TeopusmbIK koHE MPaKTHKAIBIK MIceNeNepiiH ekeyi Jie Oip OipiMeH ThiFbI3 OaitnanbicThl. Ochl caana
OUTIKTLIIT] )KOFapbl MaMaH O0JTybI YIIIiH, ICUXOJIOT ICUXOIMarHOCTUKAHBIH FBUIBIMU 9p1 MPAKTUKAJIBIK
HeTi3/1epiH Kakchl MeHrepyl Tvic. COHABIKTaH TEOPHSUIBIK KOHE INMPaKTHKAJbIK Macenenep Oipre,
oJlapbIH Kall cajlara KaTbIChl Oap eKeH T H aHbIKTaMaca/1a TaJIkbuiaHa 6epeni. [IpakTukanbIk TypFbiaa
NICUXO/IMAarHOCTUKA TICHXOJIOT KBbI3METIHIH 9p TYpJi canajapblHIa, MOCENEH, OJ1 MCHXOJIOTHUSIIBIK
MeJaroruKabIK TOXKIpuOenepaiH aBTopsl OoJica 1a, OFaH KATBICYIIBl PETIHJE )KYMBIC iCTece JIe JKoHE
OJ1 TICUXOJIOTHSUIBIK KEHECIeH HEeMece ICUXOJIOTHSUIBIK TY3€Ty XYMBICTapbIMEH MIYFbUIJaHCA Ja
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naiinananeiaael. JlereHMeH e, MPaKTUKAIBIK TCHXOJOTITHIH JKYMBICHIHAA ICHXOAWArHOCTHUKA
KBI3METTIH JKEKE callachl peTiHje Kopineai. OHbIH MaKcaThl IICUXOJIOTUSIIBIK JTUATHO3bI KOO OOJIBITT
TaObLIA/IbI SIFHU aJJaMHBIH JKEKe ©31HiH MCHUXOJOTHSUIBIK JKarnaiibl. Ke3- KelreH ncuxonorusibiK —
MeIarOTMKAIIBIK FHUTBIMU TOKipHOene, A9 MCUXOANAarHOCTHKA TICUXOJIOTUSIIBIK KACHETTEPIIH AaMy
JeHreiin OUTIKTI Typae Oaranayapl MakcaT eTefi. OJeTTerineil Oys1 ochkl ToxipuOeae TeKCepileTiH,
3aHIBI TYPJIETi e3repicTepi OomkaMmapnaa Ooyafpl Aem KYTUICTIH KacueTrtep. MOoceleH, FhUIBIMU
TICUXOJIOTUSUTBIK 3ePTTEYIICPAIH Macemenepi Keibip 3aHaap OoibIHIIA eMip cypeai Hemece Oenrii 6ip
TOpEeKee SpTYpii alHAIBIMIApFa TOYeNl JETeH TYKbIPhIMJApFa KaThICThI aJIaMHBIH OWJIayBIHBIH
KeiOip epeKmenikrepi 00Iybl MyMKiH.

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap: 15-20 caaiig

4. 5. Onedmnerrep:

Conrsl OerTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6all1aHbIC)

1. TlcuxoamarHocTuka.

2. T'MHEKONOTHSIBIK HAYKACTBIH J9pirepMeH KapbIM-KaTHBIHAC €PEKIIEeiri.

Nel2 napic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObI: SITpOreH I aypyiap MeH Adpirepiik Karemikrep. MeauurHa
KbI3METKepJIepiHIH KYKBIKTBIK >KayanKepUIUTiK TypJiepl )koHe MeAUIIMHAIBIK KyKaTTamallap MaHbI3bl
4. 2. MakcarbI:

[lcuxukaHblH JaMy TPOIECIHIH HETI3T1 3aHJBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAIBIK 1C-OPEKET
TETIKTEPiH Oy HEri31H/Ie TYJIFaHBIH NCUXOJOTHUSIIBIK KY3IPETTIIINH KAJIBINTACTRIPY, THIMII KapbIM-
KaTbIHAC )KOHE TYJIFara IICUXOTUTMeHAJBIK KaThIHAC IaF IbUIapbIH, COHIal-aK KOC10M MaHbI3/Ibl KapbIM-
KaTbIHAC JIaFIbUIAPbIH JAMBITY.

4. 3./Iapic Te3ucrepi:

Ampoecenoi aypyrap (Tpekiie iatros+gennao ImbIFapy KypacThIPY STPOTCHUSHBIH CHHOHHMMI) —
MEIUIIMHA KBI3METKEPJIEPIHIH JCaHTOJOTHSUIBIK KATENIKTEPiHIH, Kare,0alikamaii, ceieyiHiy
HOTWIKECIHJIE TIaii1a 00IaThIH ICUXOTEHIIK Oy3bUTBICTAp.

Jlopiriep ce3i HeMece iCiHIH ocepiHeH Iaiaa 0oJaThIH MAIMEeHTTIH JCHCAYJIBIFBIHBIH OY3bUIBICTAPHI
nopirepiepre epreaeH oenrini. Jlereamen «Stporenus» TepMuHi 192 5Kb11b1 HEMIC TTICUXUATPB bymke
«Jlopirep »aH KyH3enicTepiHiH ce0ebdi peTiHaey eHoeri xkapusylaHFaHHAH KeWiH, KeHIHEH Taparl KeTTi.
Knunukamiblk KaTe «oKOCTapiIaHFaH dpPEeKeTTi OpbIHAaMay HEMECE HOTHIKEre JKETY/I1H KaTe KOCIaphIH
OpBIHJIAY» JieT aHbIKTanabpl. backa ce30eH aliTKaHza, KaTelnep SpeKeTTi )KocmapiiaFraH/ia HEMEeCe OHBI
icke aceIpraHma >kiOepiueni. MpIcalbl peTiHAE Aopirepiiep eMACYIIH KaFbIMChI3 HOTHXKENepi,
MAMEHTT] ATaCTBIPBII ally, KyJ1ay, KYI0, KaHIbl AYPHIC KyiMay CeKUII JKaF nainapbid Kentipeai. Ockl
TEPMUH/II OWJam TamKaH aBTOPJBIH ©3 MIKpiHIIe, 3apaadbl ayblp KaTeNIKTepIiH Ke0i, KapKbIHIbI
Teparnusi MeH Oomepalus )KacalThIH KOHE JKeJIeNl KOMEK KopceTy OeiMIlienepiHe Kul Ke3eIece/Il.
MenunuHaiblK TOKIprOeIe KITMHUKAIBIK KaTeIepiH Kelecl TypiaepiH KiKTen/ I
JlMarHoCTUKAIBIK;
-KaTe HeMece Kelll KOMbUIFaH IMarHo3
- 1abopaTOPUSIIBIK 3epPTTEYIIep AyphIC OOIMaybl, HOTHXKECIHE call ic mapanap KougaHoay.
Emuik:
- eM/Jiey OapbICBIHIAFbI KaTEIIKTEP
- IOpiHiH J103aChIH aHBIKTay/aa T.0.
[TpeBeHTHUBTIK:
- IpOHUIAKTUKAIBIK €My AiH 00IMaybl, HEMKYPaiIbl Kapaysl.
backa:
- KOMMYHHUKAIUSHBIH 00IMaybl
- KYpasI-»KaOAbIKTapAbIH CHIHBIM KATybl
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- )KYHEeHIH OY3bUIBICHI
SITporeHnik aypyAblH JaMybl YLIIH J9pirep MiHe3- KYIKBIMEH KOca, HAayKacThIH TYJIFaJbIK
epeKIeikTepiie MaHbI3pl. Haykac Tek aypynaH eMec, COHBIMEH KaTap OHBIMEH Karapiiaca )KYpeTiH
Ypeii, KOPKBIHBIII, EMHIH HOTHXKECIHE CeHOCY CHSKTHI MacesenepaeH e 3apaan mereai. COHIpIKTaH
HayKac JopirepliH Ce3iHe, MOHE3-KYJIKbIHA, WHTOHAIMACHIHA, BIM-HMINApachlHA aca KaTThl 3eHiH
Kosi761. COHBIMEH KaTap, HaAyKACTBIH TYJIFAJIBIK CPEKIIETITiHe JKOHE MCUXUKAIBIK KAIITBIHBIH IO OCHI
COTTETI JKarHaiibiHa OATaHBICTHI METUITMHAIIBIK KBI3METKEP/IIH CO31 MEH dpEKETIHE op HAyKac 9p Typai
peaxiust 6epei.
4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap: 15-20 cnaiig
4. 5. Onedunerrep:
1.OctpoBckas U.B. «llcuxonorus». MenuuuHaublK y4YWIUIIEAEp MEH KOJUIEIKIEepre apHajlfaH
okyJbIK. M., «'OETAP-Menuay, 2006.
2. H.J. JJakocuna. «MeaumuHanbsIK ncuxoiaorus» -M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MarBeeB «MenunMHAIBIK ICUXOJIOTHSIIAFbl ATUKA KOHE JIEOHTOJIOTHS HET13epi»
4. AcumoB M.A. «KoMMyHHKaTUBTIK Jarabuiap»: okyJblk/AcumoB M.A., HypmaramberoBa C.A.,
Urnatees 10.B. KPZICM C.K. AchenausipoB ateingarsl KYMY. Anmater: Osepo, 2009.
5. Mneun E.II. KapeiM-KaTbIiHAC kKacay jKoHE TYJIFa apajiblK KApbIM-KaTbIHAC Kacay IICHUXOJIOTUSICHL. —
CIIb: ITurep, 2009.
KocbiMmia dneduerrep:
1. Kapsacapkwuit b. /1. « KimnaukaapiK mcuxoiaorusy». ¥ITTHIK MeauuHanbiK Kitanmxana. CI1b, 2004.
2. [lonsaueBa O.M. OpTta MeauuMHANBIK MEKEMeepre apHairaH mncuxosiorusa. —PoctoB Ha [lony,
®ennke, 2004.
3. IlcuxonorussikTecTinepannuknoneausicel. M., TEPPA -kiTan kimy6s1, 2000.
4. IlerpoBa H.H. Meaunnna mamanapeina apaainran ncuxosiorus-M., AKAJIEMA, 2006.
5. Ilcuxonorus. OkynbIK. JKayantel penaktop A.A. Kpeimos-M., «IIpocnexty, 2004.
6. Pomanora H.H., ®unmunos A.B. Ce3aik. Celisiey KaTbIHACBIHBIH MOJICHHUETI: 3THKA, NTparMaTHKa,
ncuxojiorus-Mocksa, 2009.
4. 6. bakbpuiay cypaxkrapsl (Kepi 0ailJiaHbIC)
1. Srtporenmi aypynap AereHimi3 He.
2. Cecrtporenus aereHiMi3 He.
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