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Hdoapic Nel

4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: Kipicne. MeTuIMHAIBIK ICHXOJIOTHS HET13epi.

4. 2. Makcartbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy TPOLECIHIH HEeTi3T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-0peKeT TETIKTepiH Oty
HETi31H/Ie TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUIBIK KY3IPETTUIIrH KaJIBIITACTBIPY, THIMJII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICUXOTHMTHEHAJBIK KAaTbIHAC JaFJbUIapbIH, COHAAl-aK KOCiOM MaHBI3IBI KapbIM-KaTbIHAC
JaFAbUIAPBIH TaMBITY.

4. 3.[1opic Te3ucrepi:

Ilcuxonozusn-0ys TICUXUKaHbl OHBIH JAAMYBIHJA KOHE OpPTYpIIl ic-IIapaiiap/ia KepiHyiHJe 3epTTeHTIH
FBUTBIM.

[lcuxonorus moHI-NICUXUKA TIPIIUIIK HeNepiHiH OOBEKTHBTI 9JIEeMMEH KapbIM-KAaThIHACBHIHBIH €H
KOFapel (OopMacel peTiHIE, ONAPIBIH HMITYJIBCTAPBIH JKY3€re achlpy KOHE OJI Typasibl aKmapar
HET131H]IE 9peKeT eTy KaOllIeTiH1e KopiHEe .

Ilcuxonozusnviy noHi-ajaM 1c-9peKeTTIH CyObEKTICl, ©31H-031 PETTEYI1H KYHUETIK KaCUeTTepi;

a/1aM TICHXMKAaCBIHBIH KAJIBIITACYbl MEH JKYMBIC 1CTEY 3aHIBUIBIKTapHI;

OHBIH dJIeM/I1 OCifHeIey, OHBI TaHy KOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECyiH peTTey KaOijeTi.
Icuxonocusnviy 00vexkmici-Oyi agaM OMIpIHIH KOHE >aHyapiiapAblH MIHE3-KYJIKbIHBIH €peKIe
(bopMachel peTiHer1 ICUXUKaHbIH 3aHIbIIBIKTapbl. OMIpaiH Oy popmackl OHBIH KaH-KaKThUIbIFbIHA
0ailJTaHBICTBI TICUXOJIOTUSIIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPIl cajalapbl 3€pPTTEUTIH op TYpJi acleKTiiepe
3epTTeNlyl MYMKIH.

O3 HBICAHBI PETIHJIE:

®  aJaM ICUXUKACBIHAAFbl HOpMajap MEH NaTOoJIOTHs;

®  HAaKTHI KbI3MET TYPJIEP1, aJlaM MEH KaHyapiap MCUXUKACHIHBIH aMYybl;

®  aJaMHBIH TaOHWFaT MeH KOFaMFa KaThIHACHI JKOHE T. 0.

Ilcuxonocusnviy mMinoemmepi.

®  ICHUXHUKaJIBIK KYOBUIBICTAP/bI Calajbl 3epTTEY;

®  [ICUXUKaJIBIK KYOBUIBICTAPAbIH KaIbIITACYbl MEH JAMYBIH TaJ/ay;

®  [ICUXUKaHBIH (U3UOJOTUSIIBIK MEXaHU3MEPIH 3€PTTEY;

® aJaMJapJbIH OMIpl MEH iC-OpEKETIHIH NpaKTUKAChIHA TCHUXOJIOTHSUIIBIK OUTIMII >KOCIapJibl
€HT13yTe )KopAeMIeCy.

Op FBUIBIMHBIH ©31HIK KEIIeHI, KaTeropusyiapbl, ©31HIIK KaTeropusuIblK anmaparbl 6ap. On Herisri
YFBIMIAP/IbIH KeJIeCl TOPT OJIOTBIH KaMTH/IbI:

e Kazipri ncuxojorus NMCUXUKAIBIK KYOBUIBICTAp/Ibl OAacTanKbla JalblH Typle OepuIreH Hopce
eMec, KaJlblnTacaThlH, JaMUTBHIH, OelHenep, ce3imaep, ouiap »koHe T. 0. Typiae Oenrim Oip
HOTHOKENEep/Il Ty IbIPaThIH JUHAMUKAIIBIK IPOIECC PETiHAE KapacThIpaThIHbIH OUIIIpe;

e [lcuxukanblK KYHJep-CEepreKTiK HeMece JAeNpeccHs, OHIMIUIK HeMece IIapIiay, THIHBIIITHIK
HEMece allyJIaHIIaKThIK JKoHE T. 0.;

e  TyIraHbIH CUXUKAIBIK KaCHETTEPl - OHBIH Oeriy Oip eMipiliKk MakcaTTapblHa, TEMIIEPAMEHTKE,
MiHe3re, KalJeTTepre JKaJbl OarbIThl. aJJaMHBIH OMIPiHIH Y3aK Ke3€HIHE TOH, MbICAJIbI, eHOSKKOPJIBIK,
KOMMYHHUKATUBTLIIK 5K9HE T. 0.

OjicTeMe-0y1 HYCKa, OMICTI HAKTHI JKaFJaiiapAa >KeKe J>Ky3ere achlpy: YHWBIMAACTHIPYIIBLIBIK,
QNIEYMETTIK, TAPUXH.

Ke3-kenreH FpUIBIMHBIH 9/1iCTEP1 MEH TOCUIIEPAIH KUBIHTHIFBI HEMECE JKYyieci Ke3eHCOK, epiKTi eMec.
Omap Tapuxu TypJe KalbllTacajsl, ©3repTiieal, JaMUuabl, Oenrini 6ip 3aHIbUIBIKTapFa, 9/1iCHAMABIK
epexenepre OarbIHA/bI.

OjicreMe TeK dJicTep, oJlapbl TaHJAay HEMece MaijiaaHy epexenepi Typaibl i1iM FaHa eMec. by
FBUTBIMU 3€PTTEYAIH (UIOCOPUICHIHBIH, UACOJOTUICHIHBIH, CTPATETUsACHI MEH TaKTUKACBIHBIH ©31H
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KYHeni cunarray. OnicTeMe HeHi, Kajail jKOHE He YIIiH 3epTTeUTIHIMI3[i, albIHFAH HOTIDKEIepl
KaJjai TYCIHAIpETIHIMI31, oJIap bl ic XKY31H/e Kalail )Ky3ere achpaThIHbIMBI3/IbI AaHBIKTANIbI.
[IcuxomorusIbIK 3epTTeY o/1iCTepl Keleci TalanTapra caii 00Iybl Kepek:
OOBEKTHUBTUIIK JIETCHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBUIBICTAPIBI 3€PTTEYAC KOJJAHBUIATBIH OMICTEP ajam
MICUXUKACBIHBIH O0BEKTUBTI TAOUFATHIH €CKEPY1 KepeK.
Banunrisik - 6y31 KepceTKill TaHAaIFaH 9JicTeMEHIH Heri3aeMeci 0ap jkoHe OHbI HAKTHI XKarJaiaapaa
KOJIJaHyFa OOJIaThIHIBIFBIH KOPCETE/I].
CeHIMAITIK-KOMAaHBIIATBIH TICUXOJIOTHSUIBIK 3epTTey daicTepi OipHemie per Kaitanmanca na Oipaei
HOTIKE OepeTiHiH Olnmipeni.
Icuxonocusn adicmepi
[Icuxomnorusi, Ke3-KenreH FbUIBIM CUSKTBI, SPTYPJIl 9ICTEpAiH OYKIN KyieciH KonnaHaasl. OTaHIbIK
TICUXOJIOTHSIIA KeJIeCl TOPT 9/1iC TOOBI epeKIIeNeHe i:
1. ¥¥bpIMAACTRIPYIIBUIBIK 9/1ICTEPre MbIHAJIAP KATa Ibl:
a) CaJbICTBIPMAJIBI-TEHETUKANIBIK ofiC (IICUXOJOTHSUIBIK KepCceTKilTep OOMbIHIIA OpTYpial TYp
TONTAPbIH CaJIBICTHIPY)
®  KeJJICHEH KuMa dJiici (CyOBeKTUIepAiH TaMallla TONTapbiHAa TaHJaJIFaH OIpeil MCUXOIOTHSITBIK
KOPCETKIIITEP/Il CalbICTHIPY);
e  OOWIBIK ofic-00IIIBIK Kecy oici (01p agaMabl y3aK yakbIT OOMbI OipHEIIE PET TEKCEPY);
e  KEIEH[I 9JIiC (3epTTeyre apTYp:l FRUIBIMAAPbIH OKLIIep] KaTbICaabl, 9/IeTTe O1p 00BEKT opTYpIIi
TocUIIepMeH 3eprreneni). MyHpaall 3epTTeysnep OpTypil THUNTErl KyObUIBICTAp apachIHAarbl
OailylaHpICTap MEH TOYSIUTIKTEP Il OpHATYFAa MYMKIHIK OepeIi, MbICAJIbl, TYJIFaHbIH (PU3HUOJIOT USUTBIK,
MICUXOJIOTHSUTBIK JKOHE 9JIEYMETTIK JITAaMYHI.
2. DOMnupuKanbIk daictep. Onap MbIHAIApABl KAMTHIBL:
e  0akpuIay )XKoHE ©31H-031 OaKbLUIAY;
®  DKCIEPUMEHTTIK 9/icTep (3epTXaHAIBIK, TAOUFH, KAIBITITACTHIPYIIIHI);
®  TICUXOJMarHOCTHKAJBIK dicTep (TECTTEp, cayaaHamanap, cayajaHamanap, COIIMOMETpHs, cyx0ar,
oHTriMe);
®  KBI3MET OHIMJICPiH Tajaay;

eMipOastHIBIK dJIicTe.
. Ty3ery ogicTepi:

ABTOTPEHUHT;
®  TONTHIK TPEHUHT;
®  [ICUXOTEPANMIIBIK 9CEP €Ty SJICTepi;
®  OKBITY.
4. Jlepektepi oHIey 9/iCTepl, COHBIH 1IIIHIE:
e  CaHJBIK 9/1iC (CTAaTUCTUKAIIBIK);
e  camajiblK 9[ic (MaTepHalIbl TOM OOWMBIHINIA capajay, Tauaay).
Oxcnepumenmmix 20ic.
FouieiM Tapuxel OU1iM amyja SKCIEPUMEHTTIK 9MIICTIH KETEeKII peiiH adnenaeni. [IcuxonorusHbH
¢bunocodusaan Toyenciz OUTIM canackiHa OOMIHTEHIH €cKe TYcipy XKeTKUTKTI, Tek XIX rachIpibiH
OpTachlH/a, NICUXOJIOTUAAA KYHel sKcepuMeHT OacTanraH ke3zie (B. @exnep, O. Bebep, B. Bynar
XKoHe T. 0.).
DKCIEPUMEHTTIK 3epTTey 9ICIHIH epeKIIemKTepi:
1. 3eprreyuiHiH ©31H-031 3epTTEUTIH KYOBIIBICTHI TYABIPAbI )KOHE OFaH OeJICeH/l acep eTel.
2. DKCIEepHUMEHTATOp KyObUIbIC OOJIAThIH XKaFAalaapabl e3repTe aaajbl.
3. DKCIepUMEHTTe HOTIKeNep/i OipHele peT keOelTy MyMKiHAIri 0ap.
4. DKCHepuMEHT MaTeMaTUKaJIbIK TYKBIPBIM jkKacayFa MYMKIHIIK O€peTiH CaHAbIK 3aHbUIBIKTapIbl

aHbIKTayFa MYMKIHIK Oepei.

Ilcuxonoeusanvix mecmmep.

[98)




ONTUSTIK QAZAQSTAN

MEDISINA

AKADEMIASY

«OHTYCcTiK KazakcTaH MmeamumHa akanemMmmsicbl» AK

SOUTH KAZAKHSTAN

MEDICAL

ACADEMY

AO «KrkHo-KasaxcTaHCKass MeguvuuMnHCKas axkaneMus»

«Meiiiprep ici-2» kadeapacs 80-11-2024 ()

opic kereni 24 6ertin 5 Geti

bacrankpl HaKThl MaFbIHATAFbl TECT OfiCi (MHTEIUIEKT KOA(POUIIMEHTIH aHBIKTay) OipKaTap eneyni
KapChUIBIKTapAbl TYyIBIpAbI. bacTtamkbl HyYCKaga TecTiiepAi KOJAaHa OTBIPBIN, OJap TecT
CyObeKTiIepiHiH MmIemiM Kalbuiay Hemece miemmey Qakrici HerisiHae jKeKe TYJIFa Typalibl
KOPBITBIH/IBI JKacayFa TBHIPBICTBL. OPTYpIi JaMy >KOJIAapblHAH ©TKEH agamuapra Oipleil craHmapTThI
CHIHAKTAp YCBHIHBUIBIIN, OJApAbIH MICHIiMAEpiHEe CYHeHE OTBIPHIN, OJIAPIBIH JAPBIHABUIBIFBl TYPaJIbl
KOPBITBIH/IBI KacaraH[a, oJlap HOTWXKENEepAiH JaMy KarJaijapblHa TOYEIAUIIiH ecKepMei
Karesneceni. Erep skcrepuMeHTaTop JAaMyablH Oip Ke3eHIHAE ChIHAK apKbUIbI OCNTUICHTCH JCHIEH,
OepiJIreH TaKbIPBINITHI Opi Kapai CHITaTTai bl Aem Ooikaca, OyJI KaTe o/1aH opi Kymieiie TycTi.
Cayannama, cyxbam, ankemuposanue 20icmepi. IICMXOMMArHOCTUKAHBIH €H KOI TapaliFaH
KypalJIapbIHBIH KaTapblHa cayaTHaMaIapAblH OapibIK TYPJIEpi XKaTabl, SFHH CyX0aTTacyIbUIapablH
ce3JiepiHeH aKmapar any. [[cHXOoNorusIbIK 3epTTeyiepae cayarHaMallap bl KOJIJaHy asiChl 0Te KeH:

e (Cayannama 3epTTey/iH OacTankbl Ke3eHepiHie OacTanKbl aKIapaTThl )KUHAYIbIH HET13I'1 KypaJibl
pETiHJIE OpEeKET eTe/i;

e Cyx0ar gepexTepi apKbUIbI )KYMBIC THITOTE3aJIapbl YCHIHBLIA B

e (Cayannama 6acka oiICTEpMEH aJIbIHFaH JIEPEKTEP/Il HAKThIJIAyFa ®KoHEe OaKplIayFa KbI3MET eTe/Il.
[lcuxonorusnblk 3epTTeyiepe KoNIaHbIaThIH cayallHaMa SICTEepiHIH OapiblK ajlyaH TYPJIUITIH €Kl
Heri3ri Typre 6emyre Oonapl:

1. "berme-Oet" cayanHamacsl-3epTTeylIi 6enrii Oip xocmap OoibIHIIA KYPri3eTiH cyx0art;

2. CeIpTTaii cayasiHaMa-e3iH-631 TONTHIPYFa apHAJFaH cayaTHamaap.

Cyx0OaTThlH eki Typl Oap: cTaHgapTTalfaH oHe cTaHaapTrraamaraH. CraHmapTraiaraH cyxOaTTa
CYpaKTapJbIH TYKBIPBIMIAPBl MEH OJapJblH PETTUIIr aljJblH-aja aHBIKTaJIFaH, oJlap OapibIK
CypajFaHaap YIIiH Oipjaed. 3epTTeymiire Ke3 KeJIreH CYpaKTapibl e3repTyre HeMece KaHajlapbiH
eHrizyre pykcar erinMeimi. CranmaprranMmaraH cyx0aT opici, KepiCiHIIe, TOJIBIK HWKEMIUTIKIEH
CUIATTaJa/Abl )KoHE KeH ayKpiM/ia e3repeii. CyxOaTThIH KaJIlbl )KOCIAapbIH FaHa 0aCIIbUIBIKKA aJlaThIH
3epTTeyLIl HaKThl *KarJaiifa colikec MocelenepAl TYKbIphIMJAyFa JKOHE KOCMap TapMaKTapbIHbIH
PETIH e3repTyre KYKbLb.

Cayannamanviy (CHIPTTal cayaiHama) Ja ©31HIIK epeKmieNniri 6ap. AgaMaapablH HiKipTagac Hemece
MHTUMJIK Moceseliepre KaThbIHAChIH aHBIKTAYy HEMECe CabICThIpMalibl TYpAE KbhICKa Mep3iMe
KONTEreH aJaMJapMeH cyxOarracy KaxeT OoiFaH arjaiia cbIpTTail cayaqHamara »KYTIHT'€H >KOH.
CayanmnamaHbIH 0acTbl apTHIKIIBUIBIFBI-KONTET€H alaMIap/Ibl JKanmnail kamTy MyMkiniri. CayaaHama
cyx0aTKa KaparaHJa aHOHUMJIUTIKKE KeMUIIIK Oepei, cCoHaa cyx0ar amymiblaap MIbIHAWBI jKayarTap
Oepe anaapl.

OHxeimenecy. OHTIMEIECy 9JIici 3epTTeyAeT1 KOMEKII Kypasl O0JIbI TaObLIaabl )KOHE OacKa 00BEKTHUBTI
omicTepMeH OIpiKTipiayl KepeK. OHriMe opKallaH >Kocrap OOWBbIHIIA YHBIMIACTHIPBLIYBI KEPEK.
OHriMeNle KOWbUIFaH CYpakTap IMCHXUKAJIBIK IMPOIEeCTepAiH OIperciylirin aHbIKTayFa OarbITTaJIFaH
TarcelpMaiap CUSKThI 007ybl MyMKiH. bipak coHbiMeH Oipre MyHaail TarcblpManap MYMKIHJITIHIIIE
TabuFu OOTYBI KEPEK.

Koizmem onimoepin 3epmmey. byn ofic Tapuxu NCUXOJIOTHIA a/1aM TICUXOJIOTHSICHIH 3€pTTey YILiH
KEeHIHEH KOJIJIaHbLIaIbl, OTKeH TapuXU Ke3eHIep/ie, Tikenel 0akpluiay HeMece SKCIIEPUMEHT YIIiH KO
xKeTimai emec. by oficTiH MakcaThl-alaMHBIH QJI€YMETTIK-TapUXH JAaMy 3aHJbUIBIKTapblHA CylieHe
OTBIPBII, OHBIH MICUXOJOTHSUIBIK JaMy 3aHIbUIBIKTAPBIH TYCIHYT'€ MYMKIHIIIK Oepy.

Bbyn omic Gananap mcuxoJOTUACHIHIA 1a KeHIHEH KOJIaHbUIaIbI-0aTaHbl ICUXOJIOTHSUIBIK TYPFbIIaH
3epTTey YIIiH Oananap MIbIFapMallbUIbIFbIHBIH OHIMEP] 3epTTeNe .

Omipbasanowig 20ic. KpI3MeT eHIMJIEpiH 3epTTey oAiciHIH Oip Typi-eMipOasHIBIK oaic. MyHJIaFrsl
MaTepHual-XaTTap, KYHAETiKTep, eMipbasHaap, Korkaz0anap *oHe T.0. KeNTereH karaaiinapaa Oy
onic Oip emec, Oip-OipiH TOJIBIKTBIpATBIH Oacka 9JiCTepMeH Oipre KojaaHblIaabl. byn karmaiina
KOJIJIaHBUIATBIH JICTEPIH OpKAUCHICHl ICUXUKABIK KbI3METTIH JKaHa >KaKTapbIH alllaJIbl.

4. 4. UnmocTpanusiabik Matepuanaap: 15-20 caaiig

4. 5. Onedmerrep:

Conrbl OetTe
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4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)
1. Ilcuxonmorust TEepPMUHIH aJiFall KiM €HT13/11.
2. IIcuXONOTUSHBIH 3epTTeY dAicTepi.

Ne2 Jlapic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObI: [laTosOTHSAAAFEI )KOHE HOPMAJIAFbl TAHBIMJIBIK IPOIECTED.
4. 2. Makcartbl:

[IcnxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXHUKAIIBIK 1C-9pPEKET TETIKTEPiH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHBIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTLIIIH KalbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFaFra IICHXOTUTHEHAJIBIK KaThIHAC JaF IbLIaphIH, COHJIAN-aK KOCIOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFBITAPBIH JTAMBITY.
4.3./1apic Te3ucrepi:

MemunuHAIBIK TICHXOJIOTHS FRUIBIMBI CajlaJIapbIHIA aJaMHBIH aF3aIbIK, TOH JKOHE TCHXUKAJIBIK
JKaFalblH KAIBIIITEL KOHE [AaTOJOTMSIIBIK A€ eKire Oosel.

Kanvinmul orcazoatiovly kepcemxiwimepi: NeHE KbI3YbIHBIH, KaH KbICBIMBIHBIH, KOHIJI- KYHiHIH,
LIAIIbIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KA0AaTTapbIHBIH KaFbIM/IbI O1pKaIBIIITEl MOJIIEp JeHTeiiHe cail Kelyi.
ATanFaH KepCeTKIITepJeH aybITKYLIbUIBIKTap aJaM OpraHu3MIHJErl e3repicTepil KepceTenl.
DHJIOTEeHII KOHE DK30TeH I CeOenTeP I1H bIKITATbIHAH a/IaMHBIH JICHCAYJIBIFBIH/IA KOHE IICHXUKACHIH A
opTYpIIi e3repicTep TybIHAaWAbI. [ICMXUKaNBIK JKaFmaaiapaarbl e3repicTep JKacKe3CHJIIK JaFaaphic
KE3EHJIEPIH/IE €peKIlle aWKbpIHAamaapl. Ocipece XacocCHipiMIIK OTMeNl Ke3CeHIEpAe INCUXUKAHBIH
MaTOJIOTUSCHI KOHE TMATOJIOTHSUIBIK >KaFaaimapabiy OipHemie dopmanapsl Oaiikamansl. [lcuxosmor
FaJIBIMJIAp JKETKIHIIIEK Ke3EHET1 IICUXONAaTUHBIH OipHere hopMallapblH aHBIKTaFaH.

AT namonoacusnvlk scaz0aiovly Kopcemkiumepine KaJbITIThI KaF IalIbIH KapaMa- KalIbl KepiHicTepi
x)atazpl. [1aTonorust TpeKTiH «I1aToc»- yalbIM, KalFbl, aypy, OaKbITCHI3IBIK KaNIbI 1TIM.
[lcuxomnorust FeUIBIMBIHIA MATONOTHSUIBIK KaFJai/IbIH KepiHICTEpiHE MCUXUKAIBIK aybITKY, Oy3bL1Y,
TeXely, KyW3emy, TOKbIpay >KaTaabl. AJaM TCHUXMKAchlHA 9cep €TeTiH (akTopiiap SpTYpJii >KOHE
HOTHKeTepi Oip- OipiHe yKcaMaybl JJa MYMKiH. OcCipece MCUXUKAIBIK JaMyIbIH JAaFaapbic Ke3iHIer1,
OananplK MIAKTaFbl dcepiiep MU30HTOIEHE3[IK >KOHE IUCTapMOHHUSIIBIK JKarJaillapra YIIbIpaTaThlH
JaMyJbl Ty IbIPaIbL.

AJTaMHBIH TaHBIMJIBIK OPEKET1 TyFaHHAH OacTaliajibl )KOHE OHBIH CaHACBIHBIH Kypamac 0esriri 00k
Tabbnaapl. O aknaparThl OHICHTIH dKOHE OHBI ATy apHACBIMEH €peKIIeNICHETIH 9pTYpIl Kyienepai
KaMTu 1. byt korHuTHBTI pouectep. OnapaplH Ma3MYHBI MEH TYPJIEPIH TONBIFBIPAK
KapacTbIpaibIK.

TansIMIBIK poliecTep — 01311 KOpIIaFaH JyHHEHI YTHIMIBI 3€PTTEY JKOHE TYCIHY YIIiH KaXeTTi
MICUXMKAIBIK KyObutbicTap. Onapra KaObliaay, TYHCIK, KU, OMjay jKOHE €CTe CaKTay »KaTaJbl.
OmnapabiH opKaichIChl aepoec, Oipak Oipre )KYMBIC iICTEH OTBIPBII, aJaMHBIH TAHBIM/IBIK
OEJICEeHIUTITH KaMTaMachl3 eTe/l.

TylicikTep MaMaHAaHBIPBUIFAH PELIETITOPIIBIK alllapaTtka SPTYPIIi dcepiepaiH O0IybIMeH
OaiinanpicThl. OCBIHBIH apKAChIHAA OPTaHU3M CBIPTKBI OpTaJaH (ChIPTKBI JKOHE 1IIK1) bIHTAIAHIBIPY
CUTHaIAapbIH KaObl1aainbl. COHOBIKTAH TEPI, HiC, 19M, €CTY, KOpy, OVIIIIBIKET )KOHE Tene-TeHIIK
ce3iMIepi epeKIeNeHeI].

KorautusTi npouecrep kaObuiaayapl KaMTHIBL. byt skarnaiinapapiH, OObEKTUIEPAiH KOHE
OKMFaJIap/IbIH TYTac KepiHiciperenTopiap OeTiHe oJapAbIH TiKeJIeH ocepiHeH TybIHAaNIbI.
Kabbuiiay apKbUIbI KOpILIAFaH dJIeMIe TiKelel-CeHCOpIIbIK Oarapiay KamTamachl3 eriieni. KeOipek
HEMece a3 J9peKe/Ie OHBIMEH €CTe CaKTay KoHE Oiliay CHSKTBI TAHBIMIIBIK MpoliecTep OaliIaHbICTHI.
Omnapap! TOTBIFBIPAK KapacThIPBIHBI3.
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Oiinay NereHiMi3 CBIPTKBI JIYHHE 3aTTapbl MEH KYOBUIBICTApPBIHBIH OaiIaHbIC-KaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/Ia JKAIBLIAN j)KOHE )KaHaMa TYPE Co3 apKbLIbl OCiHEIeHYI.

AnaMHBIH O#BI opKalanga ce3 apkpUIbl Oinpipiuieni. OW TONBIK co3 KyHiHAe OUINipiIreHae raHa
AlKBIHIAMIBII, TOHCKTEINiHI, aanenaeHe Tyceni. OUapIH co3 apKbUIbl OcifHeNleHyl apKachlHIa ajgam
©31HeH OYPBIHFHI YpIaKTap )KUHAFAH TOKIPHOe MeH OLTIMII cakTal Kajia aJiJibl, OUJIbI OMIpAl OHAH 9pi
KakcapTy MaKcaTTapblHA MaijalaHIbl.

Bana Tini melkmai TypraH Ke3ze Ae oinail anansl. Hopecte aitHamachiHAarsl JyHHEHI OipiHII CUTHAT
KYHECIHIH KbI3METi apKbLIbI TAHBIN OiTe/Ti. baaHbIH TUTI MIBIFBII, CO3 aPKBUIBI YIKSHACPMEH KaphIM-
KaThIHACKA TYCKEH/IC FaHa OHBIH OWJIay MICHOepi KeHelWeTiH 00Iabl.

Cotiney apkbinbl 1C-9peKeT MEH KapbIM-KaTbIHAC jKacay TUIAl Kypal €Till MHaijanaHy HOTHXKECIHIE
Ky3ere acajapl. AnamaapAblH TUI apKbUIbl COisiecyl, TUIAl Kypal eTill Haianany opeKeTi — Kypaell
TICUXOJIOTUSUIBIK TIpotiecc. [ICuXomorus FhIIBIMBI T1J1 OUTIMIHEH €pEeKIIeNIeHII, OHBIH TYpJll JKarFaiia
KOJIJIAHBLITYbl MEH aTKapaThIH KbI3METIH, aIaMHBIH MiHE3-KYJIBIK OaFbITHIH OCNT I 11,

Kusingay — OypeiH afgaMm KaObUiiaMaraH MYHJail 3aTTap MeH KyObUIbICTapblH O€HHECIH KacayIblH
MICUXUKAIBIK Tiporieci. JKone Oyi1 OypeiHHaH Oap MAesuIapibl KalTa KYpPbUIBIMIAY apKBLIbI KYy3€re
acazipl. Ajnam OypbIH HEHI KaOblllaMaraH, He ICTEMEreHIH Oifllia enecTeTe anaabl, OYphIH Ke3/1eClereH
3aTTap MeH KyObLIbIcTap ibIH OeliHenepi 601ybl MyMKIH.

Enecrery mporieci eki CUrHaJIIBIK *KYHEeHIH O1pJecKeH »KYMbIChI O0JIbIN TaOblIaabl. bapiblK KepHeKl
OeliHenep OHbIMEH THIFBI3 OainaHbicThl. Ce3 Kusi OeliHenepiHiH mMaiia OONybIHBIH KalHap Kesl
KBI3METIH aTKapajbl, OJapJblH KaJIBITITACy >XOJIBIH OaKblIaibl, OJIapAbl CaKTaylbIH, OEKITYIiH,
aybICTBIPY/IBIH KYpaJibl OOJIbIN TaObLIaIbI.

KustinneiH TypIiiepiHe MbIHAIAp KaTabl:

*  epiKTI KUsUT (FRUIBIMU-TEXHUKAJIBIK J)KOHE KOPKEMJIIK MAceIenep i MaKcaTThl MISNIyIe KopiHei);

*  epikci3 KusI (apMaHaa, MeIUTAIMSIIBIK OCHEIepe KopiHe ).

4. 4. Unmoctpanmusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneomerrep:

Conrrl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0ailsiaHbIC)

1. TaubIMABIK MPOIIECTED AETEHIMI3 HE.

2. Kabpuigay Typalibl TYCIHIK.

Ne3 JTapic

4.1. JopicTin TakbIpbIObI: [1aToN0rNS )X0HE HOPMaAAFbl SMOLIMSIAP.

4.2. MakcaThbI:

[lcuxukaHbIH AaMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH JKOHE IICUXUKAJIBIK 1C-OpEeKeT TETIKTEPiH Olry
HEri31HJe TYJIFAaHBIH MCUXOJIOTHUSIIBIK KY3IPETTUIINH KaJbIITACTBIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFaFa TICUXOTMTHEHAJBIK KAaThIHAC JIaF[bIApbIH, COHJAN-aK KociOW MaHBI3[BI KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.

4.3. lapic Te3ucrepi:

OMorms (dp. emotion, J1aT. enoveo — TOJIFaHy) — aJaM MEH KaHyapJiapAblH CHIPTKbI JKOHE 1IIKI
TITIPKEHAIPTIIITEP dCEPIHE PEAKIUSICHI; KOPIlIaraH OpTaMEH KapbIM-KaThIHAC HET131He Naia 00JaThIiH
KOHLI-KYH.

OMouus OpraHu3MHIH 9p TYpJli KaXeTCiHylnepre xaxazammanyvina (YHamZbl 3MOILMS) HeMece
Kanazammanoayvina (YHAMChI3 SMOLHs) OaillaHBICTBI. AJJaMHBIH JKOFaphbl QJIEYMETTIK KaXKeTCiHyJepi
HeTi31H/e maija OoJIaThlH TYPaKThl 3MOIMS. DMOIMS KOFaphbl TYPl aaMHBIH iC-OpEKETiHIH OHIMII
OosyblHA MYMKIHAIK TyfbI3afpl. Onapra KyaHbIII, CYHICHEHIIUIIK jKoHE T.0. sMouusiIap >KaTaJpl.
JKarpIMCBI3 IMOLIMS aJaMHBIH iC-OpeKeTiHe a3/bI-KOINTi 3UsH Kentipeai. Onapra KOPKBIHBIII, KaHFhI,
aOBbIpKYy, YMITCI3€HY, YPEillleHy JKHE T.C.C. IMOLMSIIAp KaTabl.
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IMouus xKaHe ce3iMHIH OY3bLIbICHI
Tunepmumusi— >KOFapbl, KyaHBIIITHl KOHII-KYHMEH, OWIAayAbIH >KbUIZaMIaybl >KOHE KOTEepiHKI
KbI3METIICH cunaTTanabl/ unomumus — OapibIK MCHXUKAIBIK MPOLECTEPIiH YMOLUSIIBIK )KaF Jali bIHbIH
Harmapiay. O31Haik OaranayaplH TOMEH IEYi. [lenpecCusITbIK ®KoHEe HEBPOTHKAIIBIK CHHAPOMFa Kipei

Omoyuanwiy canoanysl- albIpMalllbUIBIKCBI3, abailichbI3a OOJIFaH ayblp MCUXHUKAIBIK TPAaBMa ajFaH/a
ke3neceni. HerizineH KpICKa Mep3iMIi KOpiHiC.

Anamus — KOpIIaraH OpPTaMEH ©3iHE alKbIH HEeMece TOJBIK albIpMaIIbUIBIFBI KOK. Ic-opekercis
KYpelli, TajantaHy MEH MaKCaThIHBIH JKOFalybl. IHTOKCHKanus, 6ac »apakaTblHAH KEWiH, KYKITaJIbl
aypyJiap Ke3iHje KOpiHei.

Omoyuanandvl monacmueix(mynocms)- TYPaKThI KOHE TOJIBIK albIPMAIIBUIBIKCHI3, 0aCKa aaMaapablH

a3amn IeryiHig MaHb3ABUIBIFGL. [IIn30(ppeHNSHBIH COHFBI CaTBICBIHA Caif,0ac MUBIHBIH JIeT€HEPATHUBTHI
TIPOIIECCHI.
Kannwiy ancipeyi (ciiaboaymine)- TYpakChl3 KOHUT-KYH KE31HJI€ 9JIC13 AIMOIIUS TMaiiia 00Ja b, SMOIIHS
«ycTramaybl», aaaM ©31HIH ce3iMiH Oackapa ajaThlH Ke3le KaOuteTturiri oncipeitmi. Kamksipay
TYPIHJIET1 peakuusira ToH,TYCIHIKCI3 JKarjaiijja >Kblaay Hemece Kysy. bac MMBIHBIH MaTOIOTHSUIBIK
(KaHTaMbIp) OpraHUKaIbIK aypybl Ke31HAE Ke3aece .

Omoyusnbly MYpaKcol30blebl(HeyCmouyusocms) — KOTEPIHKI KOHUI-KYHICH Te3 dKaMaH KOHLUITE OTe/Il.
Ke3 kenren yaxpiTTa cebernciz addexri ammacyra oTeal. HeBpOTHKAIBIK CHHAPOM, COMATOTEH/IBI
acTeHusi, 0ac MUBIHBIH OpPTraHUKAIBIK IMOTOJIOTHACHIHA TOH. JKaHHBIH oNcipeyiMeH coiikec Keiyi
MYMKIH.

Aodexsammul emec smoyusi- 1MIKI OKUFA HOMOIMHAIILI peakiusra caiikec kenmeiini. KoOinece

mu3odpenus aypybIHZIa KU1 Ke3JeceIl.
Ambueanenmmi — OIp yakpITTa €Ki KapaMa-Kapchl ce3iM Tmaima Oonaapl( MbBIC MaxabOaTmeH
OIIITICHILTIK). [uzodpenusga OaliKaytaiel.
Jucghopust — 3USHIBI TITIPKSHIIPTIIITEPJCH KBl KOHIT KYHAIH Oy3bUTyHI, )KaObipkay. KeOinece
AMUJICTICHS, Oac MHUBIHBIH OpraHUKAJIBIK aypysl Ke31H/Ie KUl
ke3neceni. Haykac amamaapian aiimmak >KypyiHeH KHHaIaIbl. ¥ CTaMallbl aypy KoHE O31HIIK PAKCU3M
TYpiHAC KepiHeIi

Jlucmumus — nenpeccuBTI-KOOATKY MEH allly, KaHaFaTTaHOay Ke3iH/e KOHUI-KYUIIH KbICKa Mep3iM/Ii
OY3BUTYHI.

Dppexmuipnvi-epik cghepacvt — Oy Kypaenai TCUXUKAIBIK (QYHKIWSA, aJaMHBIH OaFbITTaJIFaH
OeJICeHILTIT 1K1 OPTaHBIH TaJIal €TyiMeH KOpIIaFaH OpTaHbl KaXKETCIHETIH Oenriii 6ip MOTUBTEpMEH
arkpiHaanaabl. D¢ deKTipii- epik OCJICeHIUTITIHIH maiaa OO0MybIH Tajam eTeli: TOMEH HWHCTHUHKTI
KYIITapJIbIK ( TaramMIpBIK, YKBIHBICTBHIK, ©31HIIK) )KOHE KOFAPFhI 9JICyMETTIK €HOSKTI Tajan eTyiMeH
©31HIH 1CTEH aTybl XKoHE T.0

Cesimaep-0yu1 3aTTap/IbIH )KEKEe KAaCUETTEPiHIH, CHIPTKBI KOHE 11K JIeM KYObUTBICTApPBIHBIH aIaMHBIH
caHachIHJA, OJIApJIbIH CE€31M MYILIeNepiHe Tikelned ocep eTyiHiH KepiHici. HoTmkecinae Mura xoHe
aTKapyIlbl OpraHFa )YHKe UMITYJIbCI Taia 0oabl.

bizniH ce3iM MymienepiMi3re acep €TeTiH 3aTTap MEH IIBIHABIK KYOBUIBICTAPHI TITIPKSHAIPTIIITED e
aTanajpl, aj TITIPKeHIIPrilTepiH ce3iM MyllelepiHe acepi TITipKeHy Aen araiaabl. TiTipkeHy, 3
Ke3eriHje, »yhke TiHIHAEe Ko3yabl Tyaslpaabl. Ces3im Kyiike kyileciniH Oip HeMece Oacka
TITIPKEHAIPTINIKE PEAKIIUACH PETIHE MMaii1a 601a/Ibl )KOHE Ke3-KEITeH MCUXUKAIBIK KYOBUIBIC CHSIKTHI
pednextopnblk cunartka ne. CoHbIMEH KaTap, erep OyJI bIHTANIaHBIPYy JACHEre Kayiln TeHIpce, OHMa
KOPFaHBIC PEaKIMsACH MHJBIH KATBICYBIHCBI3 OTell (aybIpChIHY ce3iMi Ke3iHAe KOJIbl TapTy, OHBI
KOFANITY Ke31HJIe KalIblHA KEATIpY).

Ce3iMHIH Ke3i-3aTTapAblH (PU3MKAIBIK KacHeTTepi (KaTThUIBIK, KYH, TEMIEpaTypa, *KapbIKTHIK, MIIIiH
koHe T.0.), 3aTTap/IbIH XUMHUSIIBIK KacueTTepi (Kypambl, KOHIIEHTPALIUACH XKoHE T. 0.) dKOHE JCHEHIH
1K1 OPTACBHIHBIH KYHi (aybIPCHIHY, AllITHIK, KAHBIKTHLIBIK kKoHE T. 0.).

CesiMaepaiH  (PU3HMOJOTHSUIBIK MEXaHM3MI-OyJl apHaiibl JKyHKe aHaJlM3aTOpJIapbIHBIH KBI3METI,
OJIapJIbIH OPKANCHICHI YIII OOTIKTEH TYPAJIbl:
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1) CHIpTKBI oJIEMHEH HEMece aJaM ar3achIHbIH JPTYpil MYLIENepiHeH TITipKeHYIl KaObUITANThIH,
TITIPKEHYIIH CBHIPTKBI SHEPTHSACHIH KYHKE MpoleciHe alHaIABIPaThIH Nepu(eprsuiblK OeiMHIH,
KYHKE YIIBIHBIH CEHCOPJIBIK JKaCyIIaChIHBIH PEIeTITOPHI;

2)KYWKE OpTAJBIKTapbhlHA (QHAIN3ATOPABIH OPTAIBIK 06JiMi) KO3YIbl ©TKI3ETiH >KYHKE >KOJIBI el
aTanateiH ahdepeHTTi HeMece ce3iMTan HepBTeED;

3) Xyiike OpTaiblFbl (MU KBIPTBICBIHBIH THICTI O6JIiri, aHaJIW3aTOPABIH KOPTHKAIbABI Oeliri),
perenTopaan KeneTiH KaiTa eHaey Ko3ynapel. Ce3iMHIH maiina O0omysl YIIiH OYKUT aHAaTU3aTOPIBIH
KYMBICBI KakeT. Anamaa (OHBIH INIHAE OCKEpPH KBI3BMETKEpJE) ONeMIl TaHy OHBIH OapiIbiK
TYPJUIITIHIE aHATM3aTOPJIApIABIH (Ce3iM MYIIENEepiHiH) KETKUIIKTI CaHBIHBIH apKachlHAA KO
KETKIZUIE .

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedunerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6all1aHbIC)

1. Dmorus gereHimi3 He.

2. [Tatonorusaarsl SMOIUSIIAP.IBI ATAHBI3.

Ne4 napic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObI: MeauiinHa KbI3METKEPIJICPIHIH KbI3METIH IETT MEAUITTHAIBIK
TICUXOJIOTHST Maceelepi.
4. 2. MakcarbI:

[TcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABIIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
OUTy HETI3IHIEC TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUTITIH KaJIbINTaCThIPYy, THIMII KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHAJIbIK KaTbIHAC JaFIblIapbIH, COHIal-aK KOC10M MaHBI3/bl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.
4.3./1opic Te3ucrepi:

IlcuxocomaTuka — MEIUIIMHANBIK IICUXOJOTHSHBIH OIp canachl, SpTYpJi IICUXOJOTHUSIIBIK
(bakTOpIapIBIH apKachIH/IA TTaia 00IaThIH COMATHKAIBIK aypayiap/asl 3eprreimi. “Ilcnxocomarnka’
tepmuHiH 1818 xpinbl XatHpoT enrizai. “IlcmxocoMarukanblK MeauIMHa TEpMHUHIH 1922 KbLIbI
aBcTpus ncuxoananuturi XeneH JloiTd enrisreH. OHBIH MaFbIHACHI OFaH KIPETiH co3epieH («psyhio-
KaH»,’soma-JeHe”) IbIFaapl. SJFHu,0yJ1 TepMUH TICHMXHMKA MEH JICHEHI KbhI3MET apachlHIa e3apa
KaTblHAC OpHATaThIH, yalbIMIayJapiblH KaHJail fga Oip aypy TYFbI3aTbIHBIH 3€PTTEUTIH FHUIBIMU
OarbITTHI Olmipeni. “TlcuxocoMaTrka™ TEPMUHIMEH MCUXUKAIIBIK KOHE JICHEIIK e3apa ocepiiecyMeH
OaiimaHbicThl (DeHOMEHAEpP KaTapblH, COHBIMEH KaTap HAaTOJOTHSUIBIK Oy3bUIBICTap KaTapblH
TyciHaipyre Oomanel. byn karmaiia “mcuxocomaTwka’ TEPMHUHI TICUXOTEHII 3THOJOTHSHBIH
(DMBHOJIOTHSAIBIK KBI3METiHIH OY3bUIBICTAPBIHBIHH CHHOHMMI Oo0JbIn TaObutambl. Kasipri kesne
afmaMaapia GU3nOIOTUSIIBIK 3epTTEYIIep MEH OaKpLIayIap Il )KYPri3reHre NCuXxoCoOMaTUKAIIBIK 9cep/l
Oaiikayra Oonaabl. MbIcalibl, KUBIH OMIPIIIK JKaF/Aai )kKoHE yailbIM aJJaMHBIH aCKa3aHHBIH (PyHKIHACHIH
e3repTe/l.

Ilcuxoruruena (ncuxo... >kaue rp. hygienos — eMzik) — JieHi cay agamIap bl ICUXUKAIBIK KYHKe
ayBITKYIIBUIBIFBIHAH, TICUXUKAJBIK 3aKbIMHAaH CaKTaHIBIPY YIIIH apHailbl KOMEK KepCEeTeTiH
MEIUIMHANBIK TICUXOJOTHS calachl. AJAMHBIH TICUXHKANBIK JaMyblHA >KOHE KYHiHE, MKYMBIC
KabOiseTiHe, eMipiHIH Y3aKThIFbIHA OH YKOHE TepiC ocep €TETIH QJIEYMETTIK, TYPMBICTBIK, OHIIPICTIK,
TICUXOJIOTHSUTBIK KoHE T.0. sKarmaimapasl 3eptreiiai. [IcuxorurneHanbiy MakcaThl — KUBIHIITBIHBIK
Ke3/1€ JKOHE KYHEIIKTI OypeIIiliKTe aJaMHBIH )KYUKECIH )KYKAPTaThIH, ICUXUKAIIBIK ayBITKYIIBUIBIKKA
YIIBIPATaThIH NICUX03 O€H HEBPO3JaH CaKTaH/BIPY.

IcuxonpoduiaakTuka — OV TICUXUKAJIBIK aypyJiapAblH >KOHE OJap/blH HOTIKECiHAEe OOIaThiH
acKbIHYyJIapJlaH CaKTaHJIbIpYMEH (eCKepTyMeH) aifHaNbICaThbIH IICUXUATPUSHBIH O1p OeJIiri.
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AypynapaaH cakTaHIbIpyFa OaFbITTaIfaH SKalrbl npoduiIakTUKaHbH Oip Oejiri pertiHzae
NICUXONPO(UIAKTHKA HAKTHI MCUXUKAIBIK Oy3buIbICTapFa HerizzenreH. JKaimbl npoduiIakTHKaIbIK
KenTereH mocenenepai memy [lcuxonpoduiakTukara KOCKaH yiec Oombinm TaObuiagsl. MBICaIbL:
cuuiucTiH Oactankel (opMalapblH TOJBIK TAaybIll, OFAaH €pTe €M KOJJAaHraHy Oi3miH emnjie
MIPOTPECCUBTI Mapany KOHE MU CH(PHUIMCI CHUSKTHI TCUXUKAIBIK aypyJiaplIblH JKOHBUTYbIHA ceOer
Ooypl; KeNTereH WH()EKUMSUIBIK aypyJlapAblH alJIblH alyFa OalIaHbICTBI COWKeC HH(EKIHSIBIK
ncuxo3Aap na Xoubuiabl. IlcumxonpoduimakTUKaIbIK KYMBIC OpPraHW3M YIIiH KHBIH JKaFAaniiapiaa
MBICAJIBI, COMAaTHKAIBIK KOHE MHPEKIHMIIBIK aypyIapAblH JaMbIFaH CaTBICBIHIA COJAP/AbIH dCEpiHEeH
00JIaTBIH ICHXUKAIBIK OY3bIIBICTAPAAH CAKTAHBIPYFa KO3CITEH.

JIyHHEeXY3UTIK JeHCayJIbIK CaKTay YWBIMBIHBIH IIENIiMi OONBIHIIA NCUXONPO(pUIaKTHKA OIpIHIILIIK,
eKIHIIUTIK JK9HE YHIHIILIK 0okl 6emiHeal. bipiHmiiik ncuxonpoduaakTukaga MCUXUKAChl AYPbIC
azaMJap/pl  NCUXMKAIBIK  aypyJlapAaH  CaKTaHIBIpy  KYMBICBI  Kyprizugeai.  ExiHmiiik
ncuxonpoduiaakTuka OacTanFaH TCUXHMKAIBIK aypyabl €pTe aHBIKTal, OHBIH aCKbIHFaH TYpPJIEPiH
OoJIpIpMay YIIIH YKOHE OHBIH CO3BLUIMAIIBI KOHE KalTamamalbl TYpiHe aybIcIayblHa KapChl )KYMBIC,
aypy/Zipl OacTamkpl CaThICBIHAA TOKTATy >KYMBICBIH JKyprizefl. YIIHIIUTIK TCUXONPOQUIaKTHKA
MICUXMKAJIBIK HAYKACThIH MYT€AEKTIT1HE K0J1 OepMeyre OarbITTaJIFaH dKYMbICTap OOJIbIN TaObLIA b
Bipinminik ncuxonpoguiiakThka eTe KOFapbl canaja KbI3MET JKYPri3uUlylH KaMTaMachl3 €Tell jKoHe
TEeK MEIUIIMHA KbhI3METKEpJiepl FaHa eMec, COHBIMEH KaTap 0Oacka Ja MEeMJIEKETTIK KOHE >KaIlbl
YUBIMIIBIK ~ MaMaHJapAblH  KaTbICybIMEH  Kyprizijeai.  EKIHIIUIIK ~ JKOHE  YIIIHOIUTIK
MCUXOMPO(UIIAKTHKA KBI3METI aypy OacTablll, 3aKbIM KEJITEHHEH KEeHiH KYpri3iyieTiH 00JFaHIbIKTaH
OHBIH JKYMBICBIHBIH HOTHKecl OIpIHIILIIK MCHUXONPO(PMIAKTUKAMEH CaJBICTBIPFaHIa TOJIBIMCHI3
Oomagpl. Coiikec karmaiiapaa TNCUXONPO(UIAKTUKA Ma3MYHBI  JHArHOCTHKAIBIK, MK,
KOHCYJIbTaTUBTIK, MEAAarorHKalblK >KOHE Oackaja apHailbl MaMaHAapAblH — ICUXUATpJIap/blH,
TICUXOJIOTTAP/IbIH, e(PEKTONOrTap/IbIH, COLMOIOTTAPAbIH KYMBICHI OOJbIT TaObuTambl. TuimmiTiri
aypyAblH TYpiHe, KepiHiCcTepiHe, Y3aKThIFbIHA, OTKIPJIITiHE, JaMy KapKbIHBIHA, KAJJABIPFaH aKayablH
aybIPJIBIFBIHA, OPraHW3MHIH KOMIIEHCATOPJIBIK MYMKIHIIKTEPIHE, HAYKACTBI KYPri3y €peKIIeirine,
OFaH XYPri3UIreH emMre >koHe Jie 6acka aypyMeH Karap >KYpETiH jKaraaiiapra OaiaHbICTBI OO Ibl.
KyHnenikTi mpakTukaga Kaik yakpITTa IEpTTI >Kardalabl eMaey, Kail jKepAe MYTeACKTIKKE aJlblll
KEJIETIH CalJlap/JblH alJIblH ajy >KYpPri3ulyl apachlHa IIeKapa KO KWbIHFa corajisl. JKemen
arbpIMBIHJIAFBl EMHIH CaItachl 9JETTe, OoJamakTa 00JIybl MyMKIH

4. 4. UnmocTpanusiiibik Mmatepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9Oneomerrep:

Comnrrl OeTTe

4. 6. bakbuiay cypaxkrapsl (Kepi 0ailJiaHbIC)

1. [IcuxocoMaTuka IereHiMmis3 He.

2. TlcuxonpodrIakTHKAJIBIK ic-TIapaap.

Ne 5§ mapic

4. 1. JJapicTin TakbIpbIObI: MeIUIIMHANIBIK 3THKA )KOHE I€OHTOJOTHUSIIBIK TY>KbIphIMIaMaiap.
4. 2. MakcarsbI:

[IcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13r1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MICUXUKAIBIK 1C-OPEKET TeTIKTepPiH
OlTy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHXOJOTHSJIBIK KY3IPETTIMITiH KalbIITACTBIPY, THUIMAI KapbIM-KaThIHAC
YKOHE TYJIFara MCUXOTUTHEHAJBIK KaThIHAC JaF IbLIapbIH, COHIAl-aK KOCiOM MaHBI3/Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JaMBITY.

4. 3.]1apic Te3ucrepi:

Meaununajasik 3THKa (7aT. ethica, rpek TimiHeH anraHaaethice — agamMrepuIlTiKTI 3epraeney),
HEMece MEIUIIMHANBIK JeoHToNorus (rped. deon — mapbI3; «ICOHTOJIOTHS» TEPMHHI COHFBI
KBUIIApAAFbl  OTaHABIK oneOuerTe KeHIHEH KOJNJaHbUIyAa), — SFHA Oy —MEeIUIIUHAIIBIK
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KbI3METKEPIIEPAiH KaciOn MIHACTTEPiH OPBIHAAY OapbICHIHAAFBI STUKAIBIK HOpMaJlap MEH KaruIaTTap
KUBIHTBHIFBI. Ka3ipri 3aManfbl TYCiHIK OOMBIHIIIA, MEAUIIMHATIBIK 3TUKAFa KeJIeci acleKTiziep Kipei:
FBUIBIMA — MEIWUIMHAIBIK KBI3METKEPJICPAIH JKYMBICBIHBIH OTUKAJBIK KOHE aJaMIepIIiIiK
ACTICKTUIePIH 3ePTTEHTIH MEIUIIMHAIBIK FBUIBIM Tapaybl;IPAKTHKAIBIK — KOCIOM METUITUIIMHAIBIK
KbI3MET OapbIChIHIA STUKAIBIK HOpMalap MEH epekeseplii KalbIITACThIPY JKOHE KOJJaHy MIHJIETi
OO0JIBITT TaOBUTATHIH MEIUIMHAIBIK TOKIPHOUE canachl.

MemuuuHAIBIK 3THKA YII HETI3rl OaFblT OOWBIHINA TYJFAPAIBIK KAphIM-KATBIHACTAPIBIH OPTYPIIi
MOCeNIeNIepiH 3epAeIeH/ I )KOHE IIeIIe/i:

MEUIIMHAIIBIK KbI3METKEP — eMJICITYIII,

MEIUIIMHAIBIK KbI3METKEP — EMICTYIIIHIH TYBICKaH/Iaphl,

MEUIIMHAIIBIK KBI3METKEP — MEUIIMHAIBIK KbI3METKED.

Topm smukanelx Kazuoammap.: KaWbIPbIMJIBUIBIK, aBTOHOMUS, SUICTTUIIK KOHE JKOHE TOJBIKKAHIbI
MEIUIIMHAIIBIK KOMeK. KaruaaTTappiH KYHIETIKTI KOJITAHBUTYBIH TaJIKbIIaMac OYpbIH opOipiHe KeKe
cunarrama OepreHimiz xeH Oomap.

Kativipvimovineix kaguoamol: “Men eMzenyiire MeipiMMeH KapaiiMbIH HEMece €H OoIMaraHaa 3usiH
kenTipMmeMiny KalblpbIMABLIBIK A€T€HIMI3 eMIENYIIIre 3epeK JKoHe IITUIATThI Ko3KapacleH Kapay,
HayKac JICHCAyJIbIK JKaFalbIHBIH KYpJeNiriMmeH Oapabap eMmICyIiH OHTaWibl OAICTEpiH TaHAAy,
eMJISITYIITHIH METMIIMHAIIBIK apajiacyFa NalbIHIBIFBI XKoHE Ka0ineTTiiri. EH 6acThichl, MeTUITMHAIIBIK
KBI3METKEP/IIH Ke3 KeITEeH OpEKeTl HAKThl eMICIYIIHIH JKaFJalbIH JKaKcapTyFa OaFbITTaTYhI IapT!
Aemonomus Kazuoamsi 9pOip eMIeNyIlire )KoHe OHbIH LIEIIIM/IEpIHE CHIMIACTHIKIIEH Kapayabl Tanar
eteni. Ke3 kenren agam MakcaT peTiH/e KapacThIPUIFAHMEH, COJT MaKCaTKa KETKI3ETiH Kypall peTiH/Ie
KapacThIpbIIMaipl. MeTuIMHABIK KOMEKTIH KYIMHUSUTBUIBIKTBI, €MJISTYIIIHIH MOJACHHUETIH, MiHIH,
casiCH JKOHE ©3TeH JIe Ko3KapacTapblH Chliliay, MEUIIMHAJIBIK [Iapa KOJIJaHyJlapra akmapaTThl KeliciM
Oepy, KyTyal Oipiiece >kocrmapiiay >KOHE XKYy3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMJICTyIiHIH 63 OeTiMeH
menriM KaObUIIaybl, HEMece OChl eMACITYIIHIH 3aHIbl OKUIIHIH IIeNIiM KaObLIAaybl CHIHIbI
acmeKTUIepi aBTOHOMHMSI KaFUJaThIMEH OaiJIaHBICTBI. OIUITIK KaFUIAThl/ 3UsIH KEJITIpMEY - MEIUIIMHA
KBI3METKEPJIEPIHIH MOPTEOECiHEe, dNICyMETTIK KaFaiblHa, MaMaH IbIFbIHA JKOHE CHIPTKBI axyaliapra
KapaMacTaH OapJIbIK eMaenyIiiepre 0ipiei Kkapay skoHe 0opine Oipaei kemek kepcety. OChl KaFuaar,
COHJIal aK, MEIUIIMHAJIBIK KbI3METKEP KaH1al 0ip KOMEK KOPCETCe JIe, OHbIH OPEKETTEPl eMICITyIIire
JKOHE O3r¢ JIe TYJIFajlapFa HyKCaH KelTipMeyi THiC.

Empenyiii MeH OHBIH TyBICTapbl HEMECE ©3re e MEeIUIMHA KbI3METKepJiepl apachlHAAaFbl KUKIJDKIH
TYBIHIaFaH YKaFdaliap/aa, OChl KaFMIAaTThl OACIIBUIBIKKA ajia OTBIPHII, O13/1ep eMACTyIIiHIH MYJIeCIH
KOPFaybIMbI3 KaXeT.

TonpIKKaHABI METUIUMHAIBIK KOMEK KOpCEeTy KaFuAaThbl KOCIOM MEIUIIMHANBIK KOMEKTI KoHe
eMJIeTyIIire KociOu Ke3KapacTbl, camajbl JUArHOCTHKANIAy KOHE eMJIey KYPri3y YIIIH JeHCayJbIK
CakKTayJblH OapiblK MYMKIHIITIH KOJJaHY[bl, MPOMUIAKTUKAIBIK IIapanapAbl jKOHE MaJIMaTUBTI
KeMeK KepceTy/ i ke3aen 1i. Ocbl KaFuaaT ASHCayJIbIK CaKTay cajachlHa KAThICThI OapIIbIK 3aHHAMAIIBIK
HOpMaJapJblH CaKTalyblH, COHBIMEH KaTap STUKAIBIK KOJEKCTIH OapibIK epexeNepiHiH CaKTalyblH
Tajan etenl. MeaunuHa KbI3METKEPIHIH PyXaHU >KayarnKepIIUIiri OHbIH MEIUIUHAIBIK 3TUKaHbBIH
OapIbIK KaFUIATTapbIH CAKTaybIH TYCIHAI Il Ibl.

MeaunnHaIbIK-IEOHTOIOTUSITBIK YCTAHBIMBIHBIH, KaJbIITaCybl MEH JamMybl. OKBITY MPOIIECCIHJIET1
JICOHTOJIOTHUS MEH 3THUKA. JTUKAJBIK JEOHTOJOTHSIIBIK YCTaHBIMIAP/BIH cabaKTacThIFbl. MeauimHa
KbI3METKepJiepl KbI3METIHET1 JEOHTOIOTHS AIIEMEHTTEPI.

MenunuHamnbIK JeoHTonorus Tepmuti 1803 xplFa Kapaii aFbUTIIBIH 5Ka3yIIBICH XKoHe gopirepi Tomac
[lepcuBanb MeAMIIMHATBIK MEKEMeENepIeri Aopirep MaMmaHJIapblH TalanTapbiH jKOHE KaOlleTTepiH
CUMATTAWTHIH KYKATThI )KapusIaraHaa TyHUETe Ke/Ii.

MenunuHambIK JA€OHTOJIOTUS-HAYKACKA 3USH TUT13y MYMKIHJITIH OOJIBIPMaWTHIH JKOHE HAYKACTHI
eMJiey KoHe aypyJapAblH ajAblH aly THIMIUITIHIH apTyblHA CEMNTITH THUTi3eTiH OapbIHIIA KeMeK
KOpCeTyl TYCHaIaifThIH KaCiOM MIHAETTEp i OpHBIAAY Ke31HJe MEDKYMBICKEP/IIH MiHEe3-KYJIKbIHBIH
STUKANBIK HOpPMalapbl MEH MPUHIMNTEPIHIH KUBIHTBIFBL OJ MeIuIMHA KbhI3METKEIepiHiH
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HayKacTapbl eMJIey >KOHE CAYBIKTBHIPY MIApallapbIHBIH THIMJII HOTIXKENIEpPiHE KOJ JKETKi3yl YIIiH,
STHUKAJIBIK HOpMaJIap MEH MIHE3-KYJIBIK epeKeliepiH KaTaH caKTayFa OarbITTaJIFaH.

4. 4. MiunrocTpaumsiibik MaTepuangap: 15-20 caaiin

4. 5. Onedmnerrep:

Conrbl OerTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6ail1aHbIC)

1. MenuuuHaIBIK dTHKA.

2. JICOHTOJIOTHSIIBIK YCTaHBIMIAP.

Ne 6 mapic

4. 1. JIapicTin TakbIpbIObI: KOMMYHUKATHUBTI YPJIIC )KOHE KOMMYHHMKATHUBTI JIaFAbUIAp TYPaJIbl

VFBIM.

4. 2. Makcartbl:

[IcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE MICUXUKAJIBIK 1C-9PEKEeT TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHBIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTUIIIH KalbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFara IICHXOTUTHECHAJIBIK KaThIHAC JIaF IbIIapbIH, COHJIAN -aK KOCIOM MaHbI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbITAPBIH JTAMBITY.

4. 3./Iapic Te3ucrepi:

Kommynukayus - 6acka amamMaapMeH OailnanbiCy, KapbIM-KaTbIHAC OPHATY.

KoMMyHUKaTHBTIK JaFAbUIap — JOpIrepiiH KyMbIc OapbIChIHA OaliIaHbICThl 0acKa CyObeKTIIEPMCH

(amamaapMeH, HayKaclleH, OHBIH aKbIHIApbl )KOHE TYBICKAHJIApbIMEH, 9piNTecTepiMeH, T.0.) THICTI
TOpeKeie KapbIM-KaThIHAC Kacail OTBIPHIN, MEIUITMHAJIBIK JKOPIEM IapaiapbIlblH THIMIUIIT MEH
HOTWIKECIH apTTHIPY.
Kartpinacyga cyOwektiep (amamaap) ce3, MUMHKA JKOHE JICHE KUMBLIBI apKbUIbI, Oip-0ipiHEe MoTiMET
TachkIMaJan, opekerrece . BepOanbapl KOMMYHUKAIMS - aJaMIapablH KaThIHACY YIIiH Oelnri (3HaK)
XKy#eci peTiHae co3/i KoaaaHysl. BepOambibl eMec KOMMYHUKAIUST — KAaThIHACY YIIIH TUIIEH Oacka
Oenrijepi KOChIMINA Makganany (JKecT, MUMHKa, aybIC bIpFaFbl, Ko30€H jKaHacy). ©3apa MaIiMeT
anMacy apKbLUIbl KapbIM-KaThIHACKA TYCKEH alaMJap cyxoarraca Kene, OipiH-0ipi TYCIHIM, TAaHBICAIBI.
O3apa KapbIM-KaThIHAC >Kacay YVIIiH, K€M JereHie €Ki agaMm OOoJybl KaKeT, OJapAblH OpKailChICHI
cyOBekT peTiHae caHanaapl. KoMMyHHKaATOp - akmapaTThl kidepymri anaMm. KoMmMmyHuKaHT (agpecar) -
aKmaparThl Kabbuiaymbl afaMm. KoMmMyHuKalys apHachl - )Ki0epy1iiieH KaObu1IayliblFa akapaTThiH
KYPY KOJbl. AaMIapJblH e3apa KaThbIHACKA TYCyl — OJIap/bIH iC-opeKeTiHe Tikesei OalnaHbICThI
Oonaapl. KaxkerTinirine kapai, KaTblHaCKaH aiaMJiap SPEKETTECII, ©3apa MAIIMET KUHACTHIpA Kelle,
TYCIHYIIUTIK TyABIPYFa ThIpbIicanabel. KaThiHAcCy apKbUIbl aaM ©3 OachIHBIH EpEeKIIETIKTepiH, O-
MakcaThlH, 0acKa ajaMra TYCIHIIpiN, OUIaipyre bIKMam xkacaiipl. KaTblHacynbIH TYpIiepl *KoHE AaMy
OaphIChl agamMaapAblH JCYMETTIK JKaFJaiiblHa, ONap/blH KOFaMmJarbl OpHBbIHA, KOFaM 3aHJapbl MEH
KYKBIK epexeriepine OaiyIaHbICThI 00JIa IbI.

Katbeinacy mporecinge, agamMra ToH, KONTETeH MCUXUKAIBIK KYObUIbICTap KaTbicabl. Onap apKbLibl
ajiaM, afam3aT JKUHACTBIPraH TOKIPUOEH] TYKBIPBIMIAIIbI, KOJIIAHAIbI.

KoMMyHMKaTHBTIK OLIrepiik (KOMIETEHTTIK) — JopirepliH Oacka agamaapMeH (Haykac, OHBIH
KaKbIHAAphl JKOHE TYyBICTaphbl, apimrecrepi, T.0,) BepOanbabl koHE BepOajbAbl eMec TICULAEpAl
HOTHOKeIl KoJjiaHa 01Tyl apKbUIbI KapbIM-KaThIHAC jkKacay KaOineTi.

KatpiHacy  apkbuisl ajgampaap Oip-OipiHe KOMMYHUKATHBTIK TYPFBIAAH ocep €Tyl MYMKIH.
Anampaapabiy Oip-OipiMeH apanacyblHAa TYpPJl OJIEYMETTIK JKOHE ICHXOJOTHSUIBIK CIEeU(pHKaIIbI
KOMMYHHUKATHBTIK Keaepriiep 6aiikamysl MyMKiH. OHBIH cebenTepi - KaTbIHACKaH agaMaapabiH, Oip-
OipiHEeH KaTThl abIpMAIIBUIBIFBI OOTYBI, OHBIH iMIiHE: OipiH-O0ipi TYCiHOEY1 )KOHE MaMaH/IbIK, CasiCH,
JIHU, ONEYMETTIK KOe3KapacTapblHBIH 001ybl. KOMMYHMKATHUBTIK Keaepriiep TeK MCHXOJOTHUSIIBIK
HEri3iHJe JIe¢ JaMybl MYMKIH, OJap aJaMJapiblH KeKelle (MHIANBUAYabbl) TCHXOJIOTHSIIBIK
epeKIeTiKTepiHe COUKEC Kee/Ii.
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Jopirep/iiH KapbIM-KaThIHAC JAF IbLIAPBIHBIH MAHBI3IBLIBIFBI

Exxenri 3amanna aopirepiiepliH caHbl ©Te Iamaibl OONFaHIBIKTAH, OJlap KBI3METIH 31 FaHa
aTKapslI, 6acka apinrecTepiMeH KapbIM-KaThIHAC XKYPTi30ereH. MbIcasbl, «3eMCKHUI 1opirep >KajFbl3
031 Oenriim aliMaKThl MEKCHICHTIH TYPFBIHIAPFA TOJBIK MEAMIMHAIIBIK JKOPJEM KOPCETKEH, OapIIbIK
aypyJapIsl 31 eMJereH. SFau, Oy mopirepiiepIiH MeIUIUHAIBIK TOKIpHOeci oTe KeH O0JFaH, oyiap
TEPAINeBTIK, XUPYPTULIBIK, aKYIIEPIIiK KOHE THHEKOJIOTHUSUIBIK, CTOMATOJIOTUSIIBIK, T.0. JOpIrepIiik
MaMaHIBIKTap OOMBIHIIIA XaTBIKKA KIPIEM Oepill OThIpFaH.

Kazipri tagma gopirepiiep Karapsl KYPT ©CTi, OCBIFaH Opail MEJIWIMHAIBIK MaMaHJap CaHbI Ja
keOeiini. byriari kyHi mopirepiik »xopaem 300-meH actaM MEIUIIMHAIBIK MaMaHJBIK OOWBIHIIA
kepcerineai. COHBIMEH KaTap, )KaHa JHArHOCTUKAJIBIK KOHE eM/JICY TEXHOJIOTHSIIAPBIH, alllapaTTap Ibl
KOJIJIaHyFa OaiJIaHBICTHI, METUITUHAIBIK MEKeMeJIep/ie KONTEereH TeXHUKAIBIK MaMaHIap J1a KYMBIC
aTkapanel. OcblFaH OaillaHBICTBI, OYTiHT1 A9pirep >Kymbic OaOblHAa Kapall KYHJIENIKTI KeITereH
opinTecTepiMeH, MEIUIIMHAIBIK OpPTa OYBIHIBI KBI3SMETKEPJICPMEH, HAyKac >OHE OHBIH IKAKbIH
TYBICTApPBIMEH TIKEJNEeH KapbIM-KaThlHacTa Oonaapl. MyHmail skarnaija, Jopirep KYMBICHIHBIH
HOTHDKENIIri, KapaMarblHAAFbl aypyJiap/blH Tar[dblpbl, OHBIH JpiNTecTepiMEH KoHE Oacka
MEUIIMHAIBIK KBI3METKEePIICPMEH TYPBIC KaThIHAC KYPYbIHA OailIaHBICTHI 001 1bI. MBICANTBI, eMICYII
Topirep aypyxaHa/ia )kaTKaH HeMece eMXaHara KaObuiayFa KeJiTeH HayKacTaphIHBIH ayPYbIH aHBIKTAY
YIIiH TYPJIi apHalibl 3epTTeY KYPri3eTiH dpinTecTepiMeH KaTbiHaca sl Onapra aypyAblH JepTi )KOHIH e
MOJIIMETTI OpTaFa CaJbIll aKpUIAACaJbl THUIMIL, 3€pTTEY TOCUI TYpiH TaHIayFa, NEpTTIH Hazap
aynapapJibIKTail epeKIeTiKTepiH ecKepTaii. AJl Keael, aaMHbII OMIpiHe Kayil TyFaH Karaaniapia,
aypyAblH JUArHO3BIH TE€3 apaja aHbIKTall, JKelIes JKOpJeM Oepy VIIiH, Iopirep 3epTTey KyprizyIri
opiNTeCTEPiH €CKEePTIN, KeMiCil, JUarHOCTUKAJIBIK IIapalapblH Ke3eKTeH ThIC YIHBIMIaCThIPA/IbI.
KoMMyHHKaTHUBTIK AaFapuiap - OUTIKTUTIK JKOHE KOMMYHHUKATHBTIK JaFbuiap OackaliapMeH ce3iep
apKbLJIbl MEH OJIapFa XKeJl: bIM apKblbl, KAHBLITHIP, TUT ACHE kKoHE OeliHe. bysl KYKbIK cUTHaNIap bl
YKOHE OJIapIbl IYPHIC IICTIIM XKi0epyre Kajai Kipel.

TuiMIi KOMMYHUKATHBTIK JaFabpliap - eMIpAiH OapJiblK JIEpiiK aymaaHnapblHIa TaOBICHIHBIH HET131
0ompIm TaOBUTAABI. OJIap eMip OOWBI YisleciMIl JaMBITY 0oJica, OHJA OJ JKEKE JKOHE ICKEepJIiK €Ki,
TYJIFaapajiblK KapbIM-KaThIHACTAP KYPY KIITI O0IMaK.

KoMMyHHMKATHBTIK JaFapuiap TyFaHHAH KeHiH OIpAeH Aepiik aaaMaapasiH gamMu Oactaiasl. Om 6ama
aiiTyra ylpeHe/i OypbIH, OHall OHbI KOpIIIal, aiaMIapMEH e3apa 0oJabl AET CaHaIa Ibl.

Karan xeke xyppurran KoOMMyHHKaTHBTIK AaFAbulap TYJIFAIbIK. OJApIbIH JaMyblHa dCEp €TETIH
(bakTopiapJbIH KeIl: OJI ara-aHajlap >KOHE TYBICTAPBIMEH KapbIM-KaTbIHAC OOJBIN TaObLIAJBI, aj
KeWiHIpeK Kyp/AacTapbl, OpiTeCTEPIMEH *KoHEe OacIIbUIBIKIICH. alaMHbIH KoFamaarsl COHBIMEH Kartap,
MaHBI3/Ibl )KOHE HKAJIIIbI SJICYMETTIK POJli.

MenuimHa KbpI3METKEPiHIH KOMMYHHMKATHUBTI OLIrepiri-kociOm MaHBI3IbI KacueT. MamaHAbIFbIHA
0aiiaHBICTHl MEAULIMHAJBIK KBI3METKEP YHEMI JKOHE THIFbI3, KapKbIHIbI KapbIM-KaThIHAC >Kacayfa
MOXkOYyp Oomanel: HayKacTapMEH »JKOHE OJIlaplblH TYBICTAphIMEH, >KaKbIHIapbIMEH, Oackajaii
MEIMIIMHAJIBIK KbI3METKEpJIEpIMEH (JIopirep, apinrectepi, MerdipoOukesnep, Kiii MeiipOukenep, MeKeme
oKiMIITiriMeH 1.0). TuicTi MaMaHABIK I9peKere xoHe TaObICKa KETY YIIiH MEIULUHAIBIK KbI3METKEP
KaTbIHAcy OuIrepiirid, 6acka agaMIapMeH KapbIM-KaThbIHAC TOCUIAEPIH, YHEMI JaMBITHIM, KETIAIPIT
OTBIpYBI KaxeT. HaykacneH THIMII NCHXOJIOTHSUIBIK KaHACy apKbUIbl HAKTBLUIBI TYPAE KOHE TOJBIK
MOJIMET KMHACTBIPY MYMKIHIIUNI Tyaabl. MeIuIUHANBIK KbI3METKEpIiH ajAblHAa TYpFraH
MoceneNIepiiH HOTHXKeNl IIeNIiTyi, aypy aJaMMeH CEHIMJIUIINH >KoHe TYCIHICTIK JKafjaifa XKeTyi,
OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMiHE, SFHH KOMMYHHUKATHBTI Oinrepiirine 6ailiaHbICTHI.
Kommynuxamuemi  6ineepnix (KOMIIETEHTTUTIK) JAETeHIMI3-MeAMIIMHA KbI3SMETKEpIEpiHiH Oacka
azamMJapMeH (HayKac >KOHEe OHBIH JKaKbIHAApbl MEH TYyBICTaphl, JAdpirep, opinTecrepi, Kili
Meiltipoukenep T.0) KOMMYHHKaIMs TCULIEPIH HOTHIKEN KOJZaHa Ouly apKbliabl KapbIM-KaTbIHAC
*acay KaOineri. MeauivHa KbI3METKEPiHIH eM/Iey IIapaiapbIHbIH AJAIT MEH TYPHICTHIFBIHA KYHIKTI
OoMaraH KoHE MeIUIIMHAIBIK KbI3METKEpTre TOJBIK CeHIM OLNIipreH JKaFaala FaHa HayKac KaXeTTi
MpoLeaypaiapabl CeHIMMEH oTell. Aaiifa, MeAUIIMHA KhI3METKEepl MEH HayKac apachblHAa MYHIai
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NICUXOJIOTHSUIBIK  JKaHacy TypakraHOaca, OJ HYCKAyJBIKTapAbl HEMKYpaiibl OpbIHzaam, Oacka
MEIUIMHAIIBIK KbI3METKepre 0ac Oyphill HeMece e3iH-031 eMaeyre MOxOyp Oonaibl.
4. 4. MiunrocTpaumsiibiKk MaTepuanaap : 15-20 caaiig
4. 5. Onedmnerrep:
Conrsl OetTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6ail1aHbIC)
1. KoMMyHHKaTHBTI ypaic.
2. KoOMMYHUKATHBTI JaFrpUIap Typajibl YFBIM.

Ne7 mapic

4. 1. lppicTin TakbIpbIObI: BepOannapl xoHe BepOabIpl eMec KapbIM-KaThIHAC. AJTAMHBIH aJaMIbl

KaObLIAaybIHBIH MEXaHU3M/IEPI.

4. 2. MakcartbI:

[lcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHbIIBIKTAPBIH KOHE IICUXUKAJIBIK 1C-9PEKET TETIKTEPIH
OUTy Heri3iHAE TYJIFaHBIH MCHXOJIOTUSJIBIK KY3IPETTLIIIH KalbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaTbIHAC
JKOHE TYJIFara IICHXOTUTHEHAJIBIK KaThIHAC JIaF IbIIapbIH, COHJIAN -aK KOCIOM MaHBI3/Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbITAPBIH JTAMBITY.

4. 3.1opic Te3ucrepi:

KapsIM-KaTbIHAC opTYPITi KYpaJIIap apKbUIbI )KY3€eTe achIPhLIAIbI.

Bepbanvovl kapvim-kamvinac (CAMBOJIBIK) CO3ICPIIH KOMETIMEH KY3€re achpbliaasl. BepOamapt
KapbhIM-KaTbIHAC KypaJiapblHA aJaMHBIH CceiJieyi karansl. KapbIM-KaThIHaC MaMaHIapbl Ka3ipri
3aMaHFhbI ajaM Oip KyHzAe mamameH 30 MBIH co3 HEMece caFaThlHA 3 MBIHHAH acTaM Co3 alTajbl eI
ecernTei.

CoHbIMeH, T1J1 - OYJT amamMaap IbIH OMIapbIH, CE31IMICPIH JKOHE epIK-KIrepiH OUTIIPY Kypasibl peTiHIe
KbI3MET €TEeTIH JKOHE aJaMJap apachlHIArbl KAapbIM-KATHIHACTBIH €H MAaHbI3[bl Kypaibl OOJbII
TaOBUIATBIH OCINTiIEp KYHEC] )KoHE oJlapabl OAMIAHBICTRIPY TICUIIEPI.

Bepbanvovl emec KapbIM-KaThIHacTa BepOanabl emec Oenriiep (mo3a, »KecT-uilapa, MUMUKa,
WHTOHAITWA, KO3Kapac, KeHICTIKTE OpHAIACY JKOHE T.0.) aKmapaTThl )KETKi3y KYpaJibl OOJIBIT TaOBLIA b,

Herisrinepine BepOayiipl eMec KapbIM-KaThIHAC KypaslapbiHa sKaTa bl

Kunectuka - KapbpIM-KaTbIHAC MPOLECIHIAEC aJaMHBIH CEe3IMJIEpl MEH 3MOIMSUIAPBIHBIH ChIPTKbI
KOpiHICIH KapacTeipaapl. OFaH MbIHAJIAP JKATaIbI:

- KUMBLT;

- MUMHKA;

- MIAHTOMUMHUKA.

Kumbin. Kumbuigap - Oy Koigap MeH OacTapblH OpTYpill KUMBULIAPHL. JKecTay Tum - e3apa
TYCIHICTIKKE JKETY/iH €H KOHE TOCUIl. OPTYPJIl TApUXH JAJYIpJep/Iie )KOHE opTYPJIi XaJIbIKTapaa ’KecT-
WINapaHblH O31HAIK JKaumbl KaObuigaHFaH Tocimaepi OosiraH. Kasipri yakeiTTa TIOTI Kectay
CO3MIKTEPIH jKacayFa TalIbIHBIC kacalyaa. KUMbUIMEH jKy3ere achlpblIaThlH aKHmapaT Typajbl Kol
Hopce Oenrini. EH anapIiMeH, KecT-uiapa caHbl MaHbI3Ibl. OPTYPIIi XaJIbIKTap KECT-UIIAPAHBIH KYII1
MEH O KUUITIHIH OpTYypJli MOACHM HOPMAIApPhIH JaMBITHIN, Ce3iMaepAl OuimipyAiH TaOuru
dbopmastapeiHa €HAII. OPTYPJi MOJEHUETTEPACT] KECT-UIIapaHbIH KULII MEH KYIIH 3epTTereH
M.ApraitnnslH 3epTreyiepi 6ip caraTThlH imiHae Gunaep 1 per, ppanmysgap 20, utanssuasikrap 80,
MekcukanbikTap 180 per skecT-uirapa sxkacaraHbIH KOPCETTI.

KuMBLIIBIH KapKBIHABUIBIFBI aIaMHBIH SMOIIMOHANIBIK KO3YBIHBIH JKOFApPBLIAYybIMEH, COHIal-aK
CepiKTecTep apachlH/Ia TOJBIK TYCIHICTIKKE KOJI )KETKI3riCl KeJce, acipece KMbIH 00JIca, apTybl MyMKIiH.

Mumuka. Mumuka - Oyn OeT  OWIIIBIKETTEpPiHIH — KO3FAlbIChL,  CE3IMHIH  HETI3Ti
KepceTKilli. 3epTTeyliep KOpCeTKeHAeH, oHrIMeNnecyIiHiy 0eTi KO3raaMalThiH HeMece KopiHOeHTIH
6onca, akmapatteiH 10-15% neitin sxoranaasl. MUMHKaHBIH HET13r1 CHIIATTaMachl OHBIH TYTACTHIFBI
MEH cepHiHAUIIri Oomnbill TaObUIaAbl. by OeT onmeTiHae anThl HETI3ri SMOIMOHANJBIK KYH (amry,
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KyaHbIIl, KOPKBIHBIII, Kaifbl, TaHJAHY, KAIpKEHII) O0ap ekeHiH Oinaipeni. 0eT OyIIIBIKeTTepiHiH
OapJIBIK KO3FAIBICTaphl YiIecTipiireH. MUMHKAIBIK >KOCTIApJaFrbl HEri3ri aKmapaTThIK KYKTEMEHi
KacTap MEH epiHjiep KoTepei.

KepHeki 0aiiiaHbIC, COHBIMEH KaTap KapbIM-KAaTBIHACTBIH €PEKIIE MaHBI3IbI JIEMEHTI OOJIBII
tabbiIaabpl. Ceiinieymiire Kapay - OyJI KbI3BIFYIIBUIBIKTEI FaHA €MeC, COHBIMEH Oipre ojapislH 0i3re
aliTKaHapbhIHA Ha3ap ayaapyra kemekreceai. KapbIM-KaThIHAC )KACAUTHIH aaMIap 91eTTe Oip-0ipiHiH
ke3ine 10 cexynaran acmnaiiiel. Erep Oi3re a3 kapasica, 0i3re Hemece Oi3/iH alTKaHBIMBI3Fa Harap
Kapaiipl Iel ceHyre Heri3 0ap, ajl erep ThIM Ko 0oJjica, OyJ1 013re KHBIHABIK HEMECe KaKChl Ko3Kapac
peringe KaObumaHysl MyMKiH. COHBIMEH Karap, ajaM OTipik alTKaH Ke3[e HeMece aKIapaTThl
JKacbIpyFa ThIPBICKaH/1a, OHbIH K631 COiJIecy YaKbIThIHBIH 1/3 GeiriHeH a3 yakbIThIHJIa CEPIKTECIMEH
Ke3/eceTiHl OaiiKaiapl.

IManToMMMMKa - Oy 5Kypic, M03a, OYKLT I€HEHIH Kallbl MOTOPUKACHI.

Kypic - amamubiH Ko3fanbic cTWiIl. OHBIH Kypamaac OeiKTepi: BIpFakK, ajblM JTUHAMUKACHI,
KO3FaJIbIC KE31HJIe JIeHEHI TachIMalljay aMIUIMTYJIachl, JEHE CaJMarbl. AJaMHBIH JKYPIC-TYpbICHI
OOWBIHIIIA aJaMHBIH  QJI-ayKaTblH, MIHE31H, JKachlH Oaraymayra Oomazapl. [Icuxonorrapasig
3epTTeYJIepiH/Ie aJaMap KYpic-TYPBICBIHAH allly, KacipeT, MaKTAHBIII, OaKbIT CHSIKTBI SMOIHSIIAP IbI
TaHUTHIH. "AybIp" Kypic allyllaHFaH afamjapra, "KeHUIT" Kypic KyaHbBIITHI aJamMJapra ToH €KeHl
aHBIKTAIABL. ToKamnmap alaMHBIH €H YJIKSH aJIbIM Y3bIH/IBIFBI Oap, all erep ajlaM KUHAIIBI )KaTca, OHbIH
Kypici Oasty, KyH3enicKe YIIbIpaiiibl, OHJail ajaM >KOFapblFa HeMece JKypin Oapa kaTkaH OarbITKa
CUPEK Kapaupl.

Kanbin — Oy aeHeHiH kanmel. Agam ar3achl 1000-Fa 5KybIK TYpakThl SpTYpJil MO3ULIUSIAPIbI
KaOpuigayra KaoOumerti. [Toza KapacThIpbUIbII  OTBIpFAaH aJaMHBIH 0acKa KaTbICYNIbUIAPIbIH
MOpTeOeciHe KaThICThI 63 MOPTEOECiH Kaylail KaObLIIANTBIHBIH KopceTe . MopTebeci sKkoFaphl aaMmap
0O0cCaHCHIFaH M03aHbl KAOBLIAANIBI. OUTIIECE, )KAHKAJIIbI JKaFaiyiap TYbIHIaybl MYMKIH.

[Tcuxonor A.lllednen BepOanapl emec KapbIM-KaThIHAC KYPaJbl PETIHAC ajaM KaJIbIHBIH POJIIH
aNFamKpLIapaby 0ipi 6ombin kepceTTi. B.I110011 sxyprisreH KeiHri 3epTTeysep/ie Mo3aHblH Herisri
CEMaHTHUKAJIBIK Ma3MYHbI JK€KE a/laMHBbIH ©3 JIEHECIH SHIIMeNeCyIlire KaTbICThl OPHAIACThIPYbIHAH
TYpaThIHBl aHBIKTANBI. Bysl opHanacTeIpy KapbIM-KaThIHACTBIH KAKbIHIBIFRIH HEMece OCHIMAUTITiH
KOpCETeIi.

AJaMHBIH KOJIAaphl MEH asKTapblH alKacTHIPIN TYpPFaH KalIbl kaObIK jaen atanansl. Keyaere
allKaCTBIPBUIFAH KOJIJAp - aJaM ©31 MEH SHIIMeJIeCyIlll apachlHa KOSThIH TOCKAYbUIIbIH ©3repTiiareH
HycKachl. JKaObIK 1032  CEHIMCI3MIK, KEeJICIeYIIUTK, KapChUIbIK, CBIH KaJIbl  PETiHJC
KaOpu1ganaapl. COHBIMEH KaTap, MyHJail MO3WIUsAaH albIHFaH aKMapaTThlH IIaMaMeH YIITeH OipiH
OHriMesIeCyIli urepMei . by KanelnTad MBIFYIbIH €H OHAW JKOJBI - Oip HOPCEHI yCTayabl HeMece
Kapay/ibl YCBIHY.

Komnnap men askrap ailkacmalTbIH, eHE JI€HECI oHriMenecyurire OarbpITTallFaH, ajJjakaHaap MeH
asKTap KapbIM-KaTbIHAC CEPIKTECIHE Kapal OYphUIFaH 103 allbIK JIeN caHaidaabl. by ceHiM, Kemicim,
1371 HUET, MCUXOJOTHSUIBIK KAMITBLIBIK MTO3UIIUSCHI.

OHriMeNecyIiMeH TYCIHICTIKKE KETYIIH €H KaKChl KOJbI - OHBIH KaJllbl MEH KeCT-UIIapachiH
KelIipy.

Takecuka — BepOanabl eMec KapbIM-KaThIHAC MPOIECIHMAEr1 JXKaHACYIbIH peuii. MyHaa Ko
anpicy, cy#icy, cumay, urepy T.0. JlMHaMUKAIbIK >KaHAcylap bIHTAIAHABIPYIbIH OHOJIOTHSIIBIK
KKETTI Typl eKeHi AonenjeHai. AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACTA JTUHAMUKAIBIK KAaHACY/bl KOJIAHYbI
KenTereH akTopiIapMeH aHbIKTaNa/lbl: CEPIKTECTEPIiH MopTeOeci, Oap/IbIH )KAaChl, KBIHBICHI, TAHBICY
Topexeci.

IIpokcemuka - eH THIMII KapbIM-KaTbIHAC ailMakTapblH aHBIKTaWIbl. D.XO0MT KapbiM-
KAaTbIHACTBIH TOPT HeTi3r1 OaFbpITHIH AHBIKTANIBI:
- Uutumaik aitmax (15-45 cM) - oFaH ajaM e3iHe JKakbIH aJiaMIap bl FaHa KaObliaaiael. by aiimakra
TBIHBILI KYITUS OHT1IMeE XKYPri3iiel, TaKTUiIba1 OailianbicTap jKy3ere achlpbliaibl. by aiiMakTel 6ere
azamaapabliH Oy3ybl ar3a/arbl (PU3MOJIOTHSUIBIK ©3repiCTepAl TYIbIpalbl: KYPEK COFY >KUUIITIHIH
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JKOFapblIaybl, KaH KbICBIMBIHBIH JKOFAapbUIaybl, OachlHAa KaHHBIH arybl, aJpeHAIMHHIH O6liHyi KoHe
T.0. byn  aiimakka  "OeTeHHiH" Oacell  Kipyl  Kayim  peTiHAe€  KapacThIPbUIAJBI.
- Kexke (xexe) aiimak (45 - 120 cm) - gocTapMeH, SpiNTECTEPMEH KYHAETIKTI KapbIM-KaThIHAC
aiimarbl. Tek KOPHEKI - KO3 KOHTAKTICiHE pyKcat eTie.
- OneymerTik aitmax (120 - 400 cm) - pecmu Ke3zecysiep MeH KeTicco3aepii, Ke3Iecyiep i, OKIMITUTIK
OHTriMenecyJep/al OTKI3yTe apHaJFaH aiimax.
- Koramnpik aitmak (400 cM-zeH actam) - JeKIHsIap, MUTHHT1IEp, KOTIIUTIK aJIJIbIHAA COMIIeY JKOHE
T.0. Ke3iHJIe afaMIapAbIH YJIKeH TONTapbIMEH KapbIM-KaTbIHAC aliMaFrbl..

Kapeim-kaTbiHac — ke3iHze  BepOaigpl  eMec  KapbIM-KaThIHACKa  KATBICTBI  JAyBICTHIK
cumnarraMaiapra /a Hazap ayJapFraH KeH.

IIpocoauka - Oy ceilniey i BIPFAKTHIK-WHTOHAIMSIIBIK, KAKTAPBIHBIH KAl aTaybl, MBICAIIBI,
JlaybIC BIPFaFbl, 1aybIC JEHI€l1, OHBIH TEMOPI.

Ci3 Texk ThIHJAN KaHa KoWMal, CeMsey/iH WHTOHAIMSUIBIK KYPBUIBIMBIH €CTH OUTYIHI3 Kepek,
JaybIC KYIl MEH YHIH, Coiiey KbUIIaMbIFbIH Oaranail OuTyiHI3 Kepek, Oy 013/1H ce3iMaepiMi3 OeH
OMJIapBIMBI3/IbI 1C JKY31HJE OLIAIpyre MyMKIHIIK Oepei.

TaOurat amampapiel KalTanaHOac AaybIClIeH MapanaTTaraHbIMEH, Ojlap OFaH OosyIbl e37epi
Oepeni. Jlaybic BIpFarblH KYpT 3repTyre OediM amamaap, oAeTTe, ceprek 0osianbl. MOHOTOHIBI
COWMJICHUTIH alaMJIapFa KaparaH/a KO, CeHIMIIPEK, cayaTThl )KOHE dJJICKal/1a )KaFbIM/IbI.

4. 4. Unmoctpauusiiibik Mmatepuasgap : 15-20 caaiin
4. 5. Onedomerrep:

Comnrrl OerTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 6ail1aHbIC)

1. BepOanbapl eMec KapbIM-KaThIHAC KYPaJIaphl.

2. TIpokcemuka JeTeHIMi3 HE.

Ne8 napic

4. 1. IppicTin TakbIpbIObI: KOMMYHHKATUBTIK JKOHE ©31H/IIK TOCKAYybLIAap. KakThIFbICTApIbIH
naiiga 6oy cebenrepi xKoHe IICHTy >KOJAapHhI.
4. 2. Makcarsbl:

[TcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
OUTy HETI3IHJC TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY31peTTUIIrH KaJIBIITACTRIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
JKOHE TYJIFara IICMXOTMTHEeHAJIBIK KaThIHAC JIaFIblIapbIH, COHJIAN-aK KOCIOM MaHbI3/Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLIAPBIH JTaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

KondumkT TepMuHi Ka3ak TiJiHAE KaKTBIFBIC, €perecy, Kepicy, KamKal, Jay-KaHXall, TapThIC
JleTeH MarbIHallap/a >KWi KOJJaHbUIaJbl. byn atanraH yFeIM, TYCIHIKTEp OKyIIbLIapra OigiMm Oepy,
OKBITY, YHpeTy OapbIChIH/AA, ONapAbl TYJIFa PETIHIE KaJIbINTACTHIPYAa, OJApJblH MOJAEHU KapbIM-
KaThIHAChIH/Ia, MiHE3-KYJIKbIHIA JKH1 KOPiHIC TaO0aThIHBI OST1Ii.

OkymbutapAblH ~ J1aMy [pOLECiHAE, OJapAblH JKac JKOHE JKEKe Iearor-TCHUXOJIOTHsIIBIK
EpeKIICTKTEpiHe OalIaHBICThI, OJap apachIHJarbl KaKTHIFBIC KOHE OHBIH OacKa TYPJCPIHIH Kewim
UIBIFYHI, akia 00JIybl TAOUFU HOPCE €KEHITIH JIe YHBITIIaFaH JKOH.

FroupiMu-nienarorukanblK JKOHE TICHXOJIOTHUSUIBIK TYBIHABUIAPFA CYHEHE OTBIPBIN, KAKTBIFBICTHIH
MbIHa/Iail TYpIIepiH aTtayra OoNajpl: «TYJIFaapaiblK KaKTBIFbICTAP, OTOACKIHIAFHI (€pili-3aibINThIIAp)
KaKTBIFBICTAp, OacIIb-OaFbIHYIIBLIAPY apachlHIAFbl KAKTHIFBICTAP, QJIEYMETTIK TONTAp apachIHIAFbI
KaKTBIFBICTAp, CAsCH )KOHE MEMJIEKETapalIbIK KaKTBIFBICTAP JKOHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, NEAarorWKadblK MaMaHJIBIKKA KaTBICTHI «IEIarOrMKalblK €HOEK, KbI3METTeri
KaKTBIFBICTAP)», MHHOBAIUSUIBIK (JKaHAJBIKTAp €HyIMEeH OailIaHbICTBI) KAKTBHIFBICTAP»Ibl ©3 ajIblHa
OeutiI ’KeKe KapacThIpyFa j1a 00Jabl.
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KakreiFpic, KOH(IMKT amamap apacblHIArbl KapbIM-KaTbIHAC TICUXOJOTHSCHIHBIH Heri3ri Oip
KOMIIOHEHT1 OOJIFaHIIBIKTaH COJI YHAMCBHI3 KaTbIHACTBIH KEIINl IIBIFy cebentepi, (akTopiapsl,
KarJaiapel, OHBIH TYpJIepi, TEXHOJOTHIACHI MEH MEXaHU3Mi, KOpIHICTepi, JaMybl HEMece TeXemyl,
oJlapiel OOJIIBIPMAay HeMece MICIIIMIH Ta0y KOJIaphl CHSKTHI MOCeIIeIepre KaH-KaKThl TOKTaTIaMBbl3.
MamaHJBIK callaMbI3Fa cail TYJIFaapaiblK KAaKTBIFBICTAp MACEIECi TepeH JIe KaH-)KaKThl KAMTBHIIA/IbI.
CyObekTTepliH e3apa opeKeTiHe Kapalk oTOachIHIAFbl KaKTHIFBICTAp ObLiIaiiina OelriHemi: epiii-
3alBINTRIIAP apaChIHAAFBI, aTa-aHaIap MEH Oanarap, epii-3aibINThIIap MEH OJIapIblH aTa-aHaJapsbl,
oKerep (aranap) MEH HEMEpeIep apachlHIarbl KAKTHIFbICTAp.

Bacmibutap MeH oraH OaFbIHYIIBIIAP apachIHIAFBI ©3apa KapbIM-KAThIHAC FRUIBIMAA 1, TPAKTHKAA Ja
©3eKT1 Macese. MyHia 6ackapyablH CTUJI, OACIIBIHBIH a0bIPOBI, ChI-KYPMETI, Y’KbIM/IA QJIEYMETTIK-
TICUXOJIOTHSUTBIK JKaF Iaif-KITMMAT yKacay Macenesepi YIKEH MOHTE ue.

bacimiel MeH OaFbIHYIIBI apachIHAArbl KaKTBIFbIC ce0enTepl OOBEKTHB KOHE CYOBEKTHB TYpIe
Ke3zaecel.

Oo6mbektuB cedenrep: KarbiHacTbIH CyOOpIMHALMSIIBIK XapakTepl (YHKIIMOHAIbAbI )KOHE TYJIFAIbIK
KaThIHAC apachIH/IaFbl KapaMa-KalIIbIUIBIK dpKAIlaH J1a KAKTBIFBIC Ty IbIPAJIbI,

Kepi OaitnmaHbic JereHiMi3- KOMMYHHKATOPABIH OpEKETIHE PELMIMEHTTIH PpEeakUusichl Typaibl
Oepinerin akmapar. Kepi OaillaHbICTBIH MakcaTbl — OpPTaKTacy CEpiriHe OHBbIH MIHE3 KYJIBIKTaphl
e3reJiep JKarblHaH KaJlaif KaObLJIAAHbII, CE3UIIN TYPFaHbIH TYCIHYTe KOMEKTECY OOJIbIN TaObLIA IbI.
KoMMyHUKanusiiblK — KeAeprulepAiH  Typiiepi: TYCIHICHIEYIIUTIK KeIeprici, dJIeyMEeTTIK MOJEeHH
allbIpMaIlIbUIBIK KeJiepriiepl, KaTbIHAC Keaepriiepi.

TyciHicneymunk Keaepriaepi: CEMaHTUKAIBIK, (DOHETUKAIBIK, CTUIIB/IIK, JIOTHKAJIBIK.

@DoHeTUKAIBIK KEJEepri aaamaap dp TYpJi TUIAe, AUaleKTTe, HEe CaKayJIaHbII_CeMiereHjae maiaa
6onaapl. CelneynniHiH TiJl peHKI ’KOK, Te3, )KaHBUITHAI , KAXKETCI3 Co3/Iepre TOIbl 00JIFaH Ke3ze Jie ,
TYCHICTICYIIUTIK KeAEePTiCi TybIHIaN b1

CeMaHTUKAIBIK KEJEPrijiep KaproH »KOHE CIPHI MOCENECIMEH ThIFbI3 OailnaHbIcThl. OpTakracyra
KaThICYIIBUIAPJbIH ©31HJIK LIAFbIH MOJCHHETTEPIHACYFhIMAAPMEH KYOBIIBICTAP/ABIH €peKIle MOH-
MarbIHachsl 00J1aIbl.

CTtunpIik Kenepri — KOMMYHHKATOp MEH PEeIMIMEHTTIH TUAIK CTHIbIEpl Oip-OipiHe HE TUIMIH CTHII
OpTaKTacy >KaFJaiblHA, PEIUIUEHTTIH KOHUI-KYHiHE CoWKec KenMeyi. Meicanbl, Oananapra,
acrupaHTTapFa JICKIUs OKbIFaHIa OipJied TakpIpblll Oosicazma, €Ki TYpJi Tl CTHII KaXeT OoJajbl.
KaiirbIpblll He KyaHbI TypraH agamfa Olp akmapaTThl op TYpJlli MOHepie alTyra Typa Keneml.
KomMMyHuKaTOp HEFYpibIM ce3iMTai 0osica, peUIUEHTTIH axyallblH, OPTAKTacy >Kar/aiblH YKbINTHI
Ha3apra ajica, COFYpJIbIM OHbIH MAJIIMJEMECI PELIUIIMEHTKE AYPHIC TOpEexKeae KeTe .

JlorukanplK Kejepriiep — ceijeylll MEH ThIHIAyIIbIHBIH KaObUlJay JIOTMKACHI, TAJENJey KyHeci
opTypii OonFanzaa maijga OonarbiH . Korampaa JOruMKiIbIK JKyienep ere kem. Melcainsl, Oananap
JIOTMKAChI, diesiep MEeH epiiep JIOTUKAChI, OACIIbl MEH OaFbIHBIIITHIIAP JOIMKACHI.
OJIeyMETTIK-MoJIEHH aiiblpMajiap KeIeprijiepi oJIeyMeTTIK , CasiCH JIHU Ke3KapacTapFa, *KbIHBICHIHA,
’KacblHa, MaMaH/IbIFbIHA OailJIaHBICTHI 00JIa/IbI.

KatblHac kejeprici — KOMMYHHKATOpP/bl >KaKThIPMAWTBIHJBIKTAH OHBIH MAJIIMIEMECIHE J€ KapcChl
KaObLIZay CEHIMCI3/IIK Ce31MiH TYFBI3aThIH KOMMYHHKATOP/BIH CO31HE KYIKIIEH Kapay.

Ke3-kenreH ncuxonorusiablk KeAepri — aknapar Kadbuigay >KOJIbIHJA KYpbUIAThIH PELUIIMEHTTIH ©3-
©31H KOpFaybl.

4. 4. UnmocTpanusiabik Matepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedmerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)

1. KoMMyHUKaTHBTIK TOCKayblJIaap.

2. KakTeIFbICTap/bIH Maiiga 0oy cedenTepi.

Ne9 napic
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4. 1. lapicTiH TakbIpbIObI: KOMMYHUKAaTUBTIK OUTIKTUTIKTI JAMBITYFa OaFbITTaNIFaH JKaTTBIFYIap.
4. 2. MaxkcarhbI:
[IcuxuKkaHbIH 1aMy IPOLECIHIH HEeTi3T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE IICUXHUKAJIBIK 1C-OpeKeT TETIKTepiH Oty
HETi31H/Ie TYJIFaHbIH MCUXOJOTHUIBIK KY3IPETTUIIriH KaJTBIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICHXOTUTHCHAJIBIK KAThIHAC JIaF/bUIAPBIH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3IBI KapbIM-KaThIHAC
JaFIbLTAPBIH JTAMBITY.
4. 3.1opic Te3ucrepi:
TuimMi KOMMYHUKAIHS OpHATY YIIiH, KAPbIM - KATBIHACTBIH 9pOip KE3eHIHe KeJIeCi CHUXOIOTHSUTBIK
YCTaHBIMJIAPIBIH OOJTYHI MAPT:

e K030€H KOHTAaKT OpHaTY;

® TYCiHyre HUETTEHII ThIHJAY;

® panmopT OpHATY,

® aHBIK Ceiliey;

e JleHEe KO3FaJIbIChl MEH TUIA1 IyphIC Maiilanany.
Tuimal KOMMyHUKaIUSHBI ICKE acklpy/ia naiia 6oJaaTblH Keaepriiep:

e KaObuTIAY alBIPMAITBITBIKTAPHI,
CEMaHTHKAIBIK albIPMAIIBIIBIKTAPHI;
BepOabChI3 Keepriiep;
amael Kepi OaitaHsicTap;
THIHJA OlIMeYy;
byn xepne koMMyHHKaIUs TiKelIeW OONFaHABIKTAH MYHJAa €H alJbIMEH aybI3eKi TUJT KOJAaHBICKA
Tyceni, BepOaapl eMec amaiiap, SsFHU MUMHKA, bIM, HIIapanap co30eH TeHIEH Aopexe/ie MOJIbIHAH
KoJAaHblIaapl. MaceneHn, 6ac u3y — Oenringi Oip HOpCeMeH Kenicyai Ounaipce, TaHFaly — WBIFBIH
KOTepil, aybI3bIH amyapl ounaipeni T.0. Kynaeikti emipae myHaai 6eiiBepOaiipl aMaaaap/ bl KOITer
Ke3aecTipemis. byl KOHTakTiI KapbIM - KaThIHACTHIH HET13T1 epekmieniri. CoHbI- ME@H KaTap TIKeJIeH
KapbIM-KaThIHACTA YaKBIT MEH KEHICTIK ()aKTOPHI XKOHE «KO3 KOHTAKTICI» OIpiIiKTe KopiHic Oepe/i.
Ke3 koHTakTiCi — KOMMYHUKAHTTBIH Oip-OipiHe JereH Ke3Kapachl, OJApJbIH 1Kl KaWKYHiHIH
JKaraaipl. MbIcalibl, KO31H apbl-0epi KYTIpTiN COIey — KOMMYHUKAHTTHIH ©31HE JIETeH CEHIMCI3ITiH
kepcereni. KommyHuKkanus OapbpIChIHIA agaM CEpIKTECiHIH K3 KHMbLUIbIHA Kapai ©3iHIH Ke3
KUMBUIBIHBIH TAKTHUKAChl MEH CTPATETHsCHIH CaHAJbl TYPAEC ©3repTe ayajabl. OWTKEH1 ceiyiecyri
aZpecaThIHBIH KO31HE HeMece OeTiHe TiKe Kapall TYpFaHIbIKTaH, KapChl TapanTblH OHTIMECIHIH
IIBIHANBIIBIFBIH  aHFapaabl. SIFHM KOMMYHUKAHTTBIH OHBI TBHIHJANl TYPFaHBIH, TYCIHIN TYpPFaHBIH
HEMECEe CepIKTECIHIH SMOIMOHAIBI JKaF Al bIHBIH KaJlall ©3TepreHiH Kaaaraaail OTBIPBII, 63 SPEKETIH
e3repre amanbl. bipkatap FameIMAApABIH  3epTTEYJepl ayb3lia KapbIM-KaThIHAC — KE31HJEe
KOMMYHHUKaHTTap erep Oip-OipiHiH Ke3 KUMBUIIAPBIH KITI KaJaranaca, alThUIFaH HOPCEJNEPAiH AdJ
KaOBUIAAHATHIHBIH AoMenjereH. Ke3 KUMBLIBIHBIH KOMEriMEH COMIeyIll aJipecaThblHbIH Ceiiey
OpeKeTiH Oackapa ajiajibl.
Hormxkeni tyrraapanblKk KOMMYHHUKAIMSHBIH TICUXOJOTHSUIBIK IAPTTApBIHBIH Oipi — OpTakTacy
CEepIKTeCTepiHIH THIHAAY TEXHHKAChIH MeHrepyi. MyKusT ThIHIAy WHIUBUATEH OCJICEHIUNK TMeH
caHaJlbl KYIII KyMcayJbl, XKirepai KaxeT eteli. MeaulnHaIbIK KbI3METKep HAyKacThl MYMKIHIT1HIIIE
OenceHi ThIHAAyFa THIPBICY KakeT. Haykac yiriH AspirepAiH, OHbl MYKHUST ThIHIAN OTBIPFaHBIH 01Ty
MAaHBI3IbI.
CryneHTTepaiiH KOMMYHHUKATUBTIK JaFAbUIAPBIH KAJIBINTACTHIPYABIH 3 KYpPBUIBIMBI KaJBIITACKaH:
KOTHUTHBTIK KOMIIOHEHTi- OaFbITTHIH Ma3MYHBI CTYACHTTEpPre KOMMYHHKATHBTIK OpEKeT jKacayra
MYMKIHAIK OepeTiH HakThl Tocingepai wurepy. KociOum MiHaeTTepiH Ienry YIoiH, KociOu
KOMMYHHUKAIUSHBl TUIMII KOJJaHy YIIIH KOMMYHHUKAIIUSHBIH TYpJepi, Kypailgapsl, (opmanapsl,
TICUXOJIOTUSUTBIK 9Cep €Ty TEXHUKACHIH MEHI'epY /Il CUIIATTal b, - SMOIIMOHANIIbI-0aFranay KOMIIOHEHTI
- «JIopirep» KoHE «HAYKaC» TYCIHIKTEpiHE SMOIIMOHANIBI KO3KApAChI, ©31HIH YMOLMSICHIH OacKapa aiy,
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SMOILMOHAJIBI TYPAKTBUIBIFBI, HAYKACHCH MCHXOJOTHSIBIK KOHTAKT OPHATY, 3MOIMOHAJABI TYPAE
opTakTaca aixy. DMOIMOHAIBI IC-OpEKETTEeP, HAYKACTHIH OFaH JIETeH CEHIMIH JKOFAJITBIN KaHa KOWMaH,
oJIappl MAPIIATHIIN, KYIK TYFbI3BII, TINTI KOPKBITAIbI; -MOTHBAIUSIIBIK KOMIIOHEHT1 — KaciOn namyFa
HEMece JKeTUIIipyre AereH KYIIIBIHBICH, KJCiOM ic-opeKeTTi aTKapyfa JereH iliKi TYpPTKiCiHeH
Kypajajpl.

KopbiTbiHapIail kene, aopirepiepaiH KOMMYHUKATHBTI JarbUIapabl KOJIAHYBl OJApIBIH KOCIOH
KBI3METIHE OH BIKITAJIBIH TUT13e/di. byJl HayKac JKaFIaibIH TOJIBIK YKOHE HAKTHI JIopirepiiik Oaranaynma
Oimineni. Canaybl MEITUIIMHAIIBIK KOMEK KOPCETY asChIHIA HAYKACTBIH KaHAFaTTaHYIIBUIBIFBI ©CEI.
Omap TONBIK MoHIHAE Oap mpoOiemManapasl YFBIHAABI, TEKCEPUTYHiH KEPeKTIiriH, eMIIK >KoHe
JMAarHOCTUKAIIBIK IIapajapblH MOH-MaFbIHACBIH TYCiHemi. /laMbIFaH KOMMYHHKATHBTI JaFbLIaphl
Oap mopirepiiepIiH JKETeKIIUTTH/IeT MalMeHTTep KO JKaF/aaiiia Tepanusra OepisireH OoJIbIN KeJe/l
MKOHE ©31HIH MIHE3-KYJIBIFBIH ©3repTy >KOHIHJAET1 KeHecTepre CyheHe/l, COHBIMEH KaTap, ©37epiHiH
aypybIH aJbIll KYPyTe CaHaJIbl JKOHE OesiceHIl Typne Karbicaabl.Onapaa aypybl ceberii OOJaThIH
ypeire jkoHe JAenpeccHusifra dyecTikrepl azasibl. COHbIMEH Karap, KOMMYHHKATHBTI JaFabliapibl
KOJIZIaHy JIOpIrepsepiiH JIe OMipiH KaKcapTaabl, KCIOM CTPECCTI CE3IHYIIUIITTH TOMEHIETEe 1, KOCi0n
«KYHIN KeTyal» a3alTaabl kKoHE KOCiOM ©31H-631 ChIMIayIIbUIBIKTBI Kofapiataabl. Con ceOenTi
MEIUIUHAIBIK JKOFApFBl OKYy JKaFJalblHIA CTYISHTTEPHIiH KOMMYHUKATHBTIK JaFbUIapBIH
KaJIBINITACTBIPY KOHE JaMBITY €H MaHBI3Ibl MAcele.

4. 4. Unmoctpauusiiibik Mmatepuasgap : 15-20 caaiin

4. 5. Onedomerrep:

Comnrrl OerTe

4.6. bakbuiay cypakrapsl (kepi 6aiiiaHbic)

1. KoMMyHHMKATUBTIK OUTIKTUTIKTI TaMBITyFa OaFbITTalIFaH KaTTHIFyJIap.

2. TonTeIK TPCHUHT.

Nel0 mapic

4. 1. lppicTin TakbIPbIObI: TeMIiepaMeHT, OHBIH TYpPJIEpi.
4. 2. MakcartsbI:

[TcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HET13T1 3aHABLIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OPEKET TETIKTEPiH
OUTy HETI31HJC TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIBIK KY3IPETTUTITH KaJbINTaCThIPy, THIMII KapbIM-KaTbIHAC
KOHE TYJIFaFa IICUXOTUTHEHANBIK KATBIHAC JIaF IbLIAPBIH, COHJIAl-aK KOCiOM MaHBI3/Ibl KApbIM-KAaThIHAC
JaFIbUIAPBIH IAMBITY.

4. 3. [Iapic Te3ucrepi:

TemniepamMeHnT (JIaThIH TUTIHEH aylnapFaHaa- “KOCIla, COMKECTUTIK” ) Jiem, OJEeTTe, aJlaMHBIH
NICUXUKACBIHBIH CHUIIATBIH OHBIH OaiiCay/IbUIBIK JKOHE KO3FAJITKBIIITHIK JCHICHIH aHBIKTAUTHIH Tya
OITKEH epeKIIEeTIKTePiH aTalIbl.

Hewmic dunocodsr H.Kanm e3iniH “AHTpononorus’” 1ereH eHOeTiHae TEMIIEPAMEHTTIH 4 Typl Typajibl
TOJIBIK IICUXOJIOTHSUIIBIK cCUTIaTTaMa oepei. bipak o TeMriepaMeHT IeH MiHe3 YFBIMIApbIH Oip — OipiHe
OaylamMa peTiHe KapacThIPIbI.

Hemic anatombl [eitne TemmepaMeHTTEpIIH Typiimie OONybl JKYHKE KYHECiHIH TOHYChIHA
OaiimaHbicThl Jece, opbic aHTponoiorsl H.JL3enand wmu KaOBIKIIACBIHIAFBI MOJIEKYJISPIBIK
KO3FaJIBICTBIH KbIJIIaMIBIFbI MEH O1pKETKITIriHe OaillaHbICThI AeTi.

Opsic nenarorsl I1.@.Jleccagpm TemnepaMeHTTEpAl KaH CAybITTAPBIHBIH JKYaH/IBIFBI MEH KEHJIIT1HEe
0aliTaHBICTHI JIET TYKBIPBIMIAbI.

TemmnepaMeHT keke TYJIFaFa TOH €H TYPaKThl MaHBI3bl €PeKIIeNiKTepAeH Kypanaasl. On agaMHBIH
KYPIC-TYPBICBIHAH, OHbIH ©31HE JKOHE KOpIIaFaH dJeMre JereH KaTblHachlHaH OiTiHe . TemnepamMeHT-
Oyl KapbIM- KaTbIHaHC >kacay OapbICBIHIAFbl CBIPTKBI OpTaFa, aifHamaJarbl >Karjaiifa JereH
TICUXHUKAJIBIK PEAKIUSHBIH CUNIaThl. TeMIepaMeHTTiH Heri3ri 4 TUMiH Oein KapaiMmbI3:
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Canesunuk- IUPaK, KOIIIILI, CBIPTKBI KO3ABIPFBIIIKA Te3 jkayarn Oepeni. by kymTi tum, on e3iH-e31
KAKCHI YCTail anajpl, Oaiicanabl Kenei.
Xonepux- mMpax, Ko, Kbi30a, CBIPTKBI KO3IBIPFBINIKA jkaya0sl op Typai. LIbrmaMcbI3, anrynaHimak
6oubim keneni. bip HopceHi 6acTaca OHBIH TOKTAaTy KUbIH. Onap Tik MiHe3i
Dreemamuk- CEIKOC, KOI KO3FAIIMANTHIH, caObIpibl, ycramabl. Omap Ooc cellereHii yHaTHauIpl,
TYHBIK. ¥3aK jkoHE Oip KaJbIIThI )KYMBIC YKacal ayaibl, KyTe/e ajlaibl.
Menanxonux- cenkoc, Oiprora. byn onci3 Tumn, oFaH ©31HE-631 CEHIMCI3IIKIICH JKACHIKTBIK TOH.
MenaHXoJIuK PEeHXKITiII, KyMOHIIT OO KeJe .
Opranu3Mjie KaHHBIH MPOTOPLHUACH apTHIK 00JICa, 0J CAHTBUHUKAJBIK (JIaT. “‘CaHruyc” — KaH), ai
HIBIPBIH OackIM OoJica (Tp. “duierma” — WBIPbIH) (pIerMaTuK TEMIIEPAMEHTI JIE, ajl OpraHu3M/Jie Kapa
eT 6acbIM OoJica MeNnaHXOMIHK (Tp. “MeraiiHe — Xone” — Kapa oT), capbl 6T 6ackIM 0oJica, Xonepuk (Tp.
“X07e” — OT) TeMIIEPaMEHTI JICTI T€ aTaJ/Ibl.
XKep Oetinae kanma agam OoJica, COHIIA MiHE3 Oap. OpKIMHIH SJENKI 9€TTEPl SPTYPIil. AJIBIHFBI
*a3zbazna aJjaMHBIH ONTHUMHUCTIK >KOHE NECCUMUCTIK Ke3KapacTapblH TaJIKbIFa cajfaH efiK. ByriHri
OHriMeMi3 Jie 00JIMBIC MACEJIECIH TOHIPEKTeI 1. ByriH akcTpaBepT koHE UHTPOBEPT a/laMapra IIaFrblH
3eprTey xkyprizemis. byn tepmunaepai llIseiinapus ncuxonori Kapn I'yctaB FOHr Kosnnmanbicka
€HT13reH e/l.
DKCTpaBepT:

e ajgamjapMeH Te3 apanacyra OeiliM TypaTbIH;

e myOnuMKa ajbIH/A CO3 COMIETEHHEH KbICHUIMANTHIH;

® Ke3 KEJIreH 9PEKeTiH ChIPTKbI OpTaMeH O6eJIICeTIH aJiaM.
WNHuTposepT:

®  KaIFbI3JBIKTHI CYHETIH;

® ©3-031MEH COIIECKEH Il YHATATHIH;

e 1IIKI 9JIEMIHJIE OMIp CYPETIH JKaH.
Anam Oip iCTIeH IYFBUIIAaHFaH, TIMTI COMIEreH e KYIII KYMCaIbl. OIeTTe ajaM SHEPTUSHBI THIHBIC
ay, TaMaKkTaHy >KoHE YUBIKTay apKbLIbl ayiajbl. ¥ MKBIMBI3 KaHFaH/Ia, )KaHa KYII Maiga OosFaHai
oceplie OONATHIHBIMBIZ COHABIKTAaH. [lcuxosorrapaplH aWTybIHIIA, 3KCTpaBEpT ajaMmjap YIIH Oy
SHEPTHsl KETKUTKTI KepiHOeimi. COHIBIKTaH, OJap SHEPTHUsHbl KapbIM-KaThIHAC apKbLIbI Oacka
agamaapJiaH ajajapl. DKCTpaBEPTEPIiH YHEMI KYPTTHIH Ha3apblHIa OOJIFBICH KEJIETiHI OChI ceOenTeH
0oJca Kkepek. DKCTpaBepTep ajiFa YMTBUIFBII, alllbIK-KapKbIH OOJIBIN Kenel. ApanacaTblH alaMIaapsl
na adtapibikraid kem Oosanbl. Cebebi, 071 Ke3 KelIreH opTaHbl Oaypar, amaMaapiblH eciHae Kaja
ananpl. JlereHMeH, OYJ1 ’Ky3 JOCTHIH 09p1 CEHIM/II JCTEH CO3 eMEC...
An uHTpOBepTep KepiciHmie. Onap KOIIIiK opTajga y3aK KaJIFbIChl KEIMEHI1, YHEMI KaJIFbI3bIKThI
JKaHbI KaJal Typajsl. AJaMIapMeH apallachlll-Kypalachlll KTy ojiap YIIiH oHail eMec. IHTpoBepTep
ce3IMJIEpiH ChIPTKA IIbIFapa OEpMEHTIH calIMaKThl, XKaObIK, TYUBIK anamaap. by sroucrik emec. Onap
YIIiH KOpIIaFraH OpTaJaH o3 ilIKi oneMi MaHb3bl. OHBIH O6ip HeMece €Ki A0Chl 60ybl MyMKiH. KeOine
oJlapJIbIH OChI Oip HE €Ki JOCBIMEH eMip-00iibl ChIpIIACHIN OTy1 Faxan emec. [Ilcuxonorrap connaii-ax,
IIBIFAPMAIIBUIBIKIICH alHANBICATBHIH a1aMIap IbIH K601 HHTPOBEPT OOJBIN KeNeal Aeiii.
DKcTpaBepTep KUBIHIBIKKA Tyiap OOiFaH/a, SIITEHEH] 11IiHe YCTaMail, alfipbIKIIa SMOIUSIMEH ChIPTKA
IIBIFAPBIN TacTaipl. Byn KopiiaraH OpTaHbIH OFaH JIET€H KO3KapachlH e3repTyl MYMKiH. AJ
UHTpoOBepTep OopiH imiHAe cakraiiabl. COHBIH KECIpiHEH THIFBIPBIKTAH HIBIFATBIH kKOJ Taba anmaif,
Ky#3enicke Tycill KeTyl Faxar emec.
4. 4. UnmocTpanusiabik Matepuanaap: 15-20 cuaiig
4. 5. Onedmerrep:
Conrbl OeTTe
4. 6. bakbl1ay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBIC)
1. TemnepaMeHTTiH MarbIHachl. OnapabIH TypIepi.
2. UHTpOBEPT MEH HKCTPOBEPTTI HAYKATHIH albIPMAIIBLIBIFHI.
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Nell papic

4. 1. JJopicTiH TakbIpbIObI: [ICX0AMArHOCTHKA.OP-TYPIl aypyiap Ke3iHae MeIuInHa
KBI3METKEPIiHIH KOHE HAyKACTBIH KaphIM-KATBIHAC EPEKIICIIKTEPI.
4. 2. MakcarblI:

[IcuxukaHbIH AaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHABUIBIKTAPBIH JKOHE IICUXHUKAIIBIK 1C-9PEKET TETIKTEPiH
Oy Heri3iHAe TYJIFaHBIH TCHUXOJOTHSUIIBIK KY3IPETTUIrH KaJlbIITACTBIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC
KOHE TYJIFara IICUXOTUTHEHANBIK KATBIHAC JIaF IbIIIAPBIH, COHJIAl-aK KociOn MaHbBI3Ibl KApPhIM-KAThIHAC
JaFAbUIAPBIH IaMBITY.

4. 3.[1opic Te3ucrepi:

« IlcuxoamarHocTHKa » Co31 — « TICHXOJOTHSUIBIK TUAarHo3 KO » JIETEH/II HeMece aJaMHBIH
KEKe ©31HIH ICHXOJIOTUSJIBIK JKarjailbl HeMece KaHJaiia O1p NMCUXOJOTHSUIBIK KACHETTepl *Kailibl
canajpl MIemiM Kaobuiaayael Outaipeni. TankplmanbIn OTBIpFaH OyJl TEPMUHHIH TICUXOJIOTHSAA €Kl
MarblHacel Oap. «llcuxoauarHocTHKa» YFBIMBIHBIH OIpiHINI aHBIKTaMachl OHBI aldyaH Typil
MICUXOIMAarHOCTUKAJIBIK ~ KypajJapJasl JKacam, oOJlapAsl MpaKTHKaga TaiJalaHyFa KaThICTHI
TICUXOJIOTUSUIBIK OUTIMIEP/IIH apHalbl cajachblHa JKaTKbI3aIbl.

[IpakTHKanbIK TMCUXOIUArHOCTHKA TICHXOJIOT 1C-OpEKETIHIH JPTYpJl cajachlHAa KOJJAaHbLIaJIbI
JlereHMEH TICMXOJUArHOCTUKA TICUXOJOTHSIIBIK 1C-OpEKETIHIH JKeKe, 03 ajjblHa aepOec cdepacs
peringe KambinTackaH. OHBIH 0acThl MaKcaThl : TICHXOJOTHSIIBIK JUArHo3 KO sSFHH ObLIaima
alfTKaH[a, aJaMHBIH HAKThl TICHXOJIOTHSUTBIK YKaFJalibIH Oaranay.

MyHai YFBIMIAFbI TICHXOJHaTHOCTHKA ©3 CAIaChIH/Ia MBIHAIAil Macesenepi KapacThIpaThlH FHUTBIM
00JIbITT TAOBLITAIBI.

1.IlcuxonorusnblK KyOBUIBICTApABIH TaOMFAThl MEH OJapAbl FBUIBIMM Oarayay/blH PUHIUITI
MYMKIHIIKTEp1 Typabl.

2.IlcuxonorusibIK KyOblIbICTapAbIH MPUHLUITI TYPJE TaHBLIYbl MEH CaHMABIK OaraiaHybl YIIIH OChI
yaKbITKa JA€H1H KaJIbINTACKAH >KajlbliaMa FhIJIBIMU HET13IeMeNep Typasbl.

3.Ka3ipri yakpITTa KOJAAHBUIBII KYPreH MCUXOJUAarHOCTHKA KypanJaapbl, KAObUIJaHFaH *KaJlIblIama
FBUIBIMHM METOJOJIOTHSUIBIK TaJlalTapFa KaHIIAJIBIKThI cail Kenesl.

4.1lcuxoauarHoCTUKaHbIH adyaH TYpJl KypajjapblHa KOWBLIATHIH HET13T1 OICTEMENIiK TajamTap
KaHgan.

5.IlcuxoauarHoCTUKaHBbI KYPri3y XKarJaiiapblH/ia, allbIHFaH HOTYDKETIEPAl OHIeY Kypajiiapbl MEH COJl
HOTWJKEJIEPZl KOpBITY TOCUIAEpIHE KOMBUIATBIH TajanTapibl Koca ajJfaHJarbl I[PaKTHKAJbIK
MICUXOIMarHOCTUKAHBIH HOTHKEJIEPIHIH CEHIMIUIITIHIH HET13IeMecCi TypaJIbl.

6.Tectrepal Koca ajfaHAarbl ICUXOJUATHOCTHKA OMICTEPIHIH FHUIBIMUJIBIFBIH KYpPacThIpDy MEH
TEKCEPYIiH HEri3ri TopTiOl Typasbl.

«IlcuxonnarHocTuka» TEPMHUHIHIH EKIHII aHbIKTaMachl IICHUXOJIOTUSIBIK JMAarHO3[bl IPAKTHKA
KY31HJIE KOJJaHyMEH OaillaHBbICTBI IICHXOJOITHIH ©31HJIK canacklH Kepcereni. bym xepne
IICUXO/IMarHOCTUKAHbl YHBIMIACTBIPBIN OTKI3yre KAaThICThl Ta3a MPAKTUKAJIBIK Macelesnep LemiIe.
OraH MbIHaJIAp Kipei:

1.IlcuxonmarHocT peTiHaeri NCUX0I0rka KOMbUIaThIH KOCiON TalanTap/abl alKbIHIAY;
2.11cuXO0NOTTHIH 63 )KYMBICBIH COTTI JKYPri3yl YIlIiH,031H/e 00ybl THICTI OUTIMIAEPIH,ENTUIIKTEP MEH
JaFIbLIAP/IbIH KUBIHTHIFBIH OLTY1;

3.IIcuxonorThlH MPAaKTUKAIBIK KaFAalaap/abl aHbIKTaybl, OJIap[bl CaKTaybl,ICUXOJHArHOCTUKAHbBIH
e3re JIe O/IICTEPIH COTTI 9pi KOCIOU TYp/ie Urepill allFaH IbIFbIHBIH KMl OOJIbIN TaObLIaIbL.
4.JlcuxoAMarHoCTUKa  CaJaChIHAAFbl  I[ICHUXOJIOTTHl  NMPAKTHKAIBIK  TYpFblia  JailbIHAAYIbIH
OarapiamManapblH, TOCUIZIEpl MEH OMICTEepiH jKacam IIbIFY, COHbIMEH Oipre OHBIH OCBl CajaJaFrbl
OLTIKTLNIriH Oaranay;

TeopusbIK skoHE MPaKTHKAIBIK MOceNeNep iy ekeyi Jie Oip OipiMeH ThIFbI3 OaitnanbicThl. Ochl caana
OUTIKTIIT] )KOFapbl MaMaH O0JTyBI YIIIiH, ICUXOJIOT ICUXOIMarHOCTUKAHBIH FBUIBIMU 9p1 MPAKTUKAJIBIK
HET13/1epiH KaKchl MeHrepyi Tvic. COHABIKTaH TEOPHSUIBIK >KOHE MPAKTHUKAIBIK Macenenep Oipre,
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oJIapbIH Kail cajlara KaTbIChl Oap eKeH T H aHbIKTaMaca/1a TaJIkbuiana oepeni. [IpakTukanbIk TyprbIaa
MICUXOJMArHOCTHKA TICHXOJIOT KBI3METIHIH op TYpJl callajapblH/a, MOCENICH, OJl TICHXOJIOTHSIIBIK
NeIarOTMKAJIBIK TOXKipuOenep/IiH aBTopbl 0oJica Jla, OFaH KaThICYIIBI PETIHIE KYMBIC icTece Je JKoHe
OJ1 TICUXOJIOTHSUIBIK KEHECIICH HEMECE ICUXOJIOTHSUIBIK TY3€Ty XYMBICTapbIMEH MHIYFBUIJAHCA J1a
naiinananeiaael. JlereHMeH e, MPaKTUKAIBIK TCHXOJOTTHIH JKYMBICHIHAA IICHXOAWAarHOCTHKA
KBI3METTIH JKEKE callachl peTiHe KopiHeai. OHbIH MaKcaThl TICHXOJIOTUSIIBIK JUATHO3IbI KOO OOJIBITT
TaObUTAbl SIFHU aIaMHBIH JKEKE ©31HIH ICHUXOJIOTUSUIBIK KaFaaibl. Ke3- KenreH mcuxoJorusiIblK —
MeIarOTMKAIIBIK FBUTBIMU TOXKipHOene, Ao MCUXOANAarHOCTHKA TICUXOJIOTUSIIBIK KACHETTEPIIH JAaMy
JeHreiin OUTIKTI Typae Oaranayapl MakcaT eTefi. OAeTreriieit Oy ocel TokipuOene TeKCepiieTiH,
3aHbl TYpJEri esrepictepi Ooipkamumapaa Ooyiajael JIen KYTIIETIH Kacuerrep. MocemneH, FhUIBIMU
TICUXOJIOTHSUIBIK 3EPTTEYIEP/IIH Macesenepl keibip 3anaap OoibIHIIIa eMip cypelil HeMece Oenrii 6ip
TOpeKee dPTYpii alHAIBIMIApFa TOYeNli ACTeH TYKbIPhIMIApFa KaTBICTBl aJlaMHBIH OMJIayBIHBIH
KeWOip epeKienikrepi 601ybl MYMKIH.

4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap: 15-20 caaiig

4. 5. Onedunerrep:

Conrsl OerTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 6ali1aHbIC)

1. [fcuxoaMarHocTHKa.

2. 'MHEKONOTUSITBIK HAYKACTHIH JIOPIrepMeH KapbIM-KaTUBIHAC €PEKIIeNTiT.

Nel2 napic

4. 1. lppicTin TakbIPbIOBI: STporeHai aypyiaap MEeH Iopirepiik KaTemkrep. Menununa
KbI3METKEPJICPIHIH KYKBIKTBIK KayarKepIIUTIK TYpJepl )KOHEe MEIUITMHAIIBIK Ky KaTTamanap
MaHBI3bI.

4. 2. MakcartsbI:

[lcuxukaHblH JaMy TPOIECIHIH HETI3Tl 3aHJABUIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAJBIK 1C-OPEKET
TETIKTEPiH Oy HEri31H/Ie TYJIFaHBIH NCUXOJOTHUSIBIK KY3IPETTUIINH KAJIBINTACTHIPY, THIMII KapbIM-
KaTBhIHAC )KOHE TYJIFaFa ICHXOTMTUEHAJIBIK KaThIHAC aFIbUTAPBIH, COHIA-aK KOCIOM MaHbI3 bl KapbIM-
KaTBhIHAC JIaFIbIJIAPBIH JAMBITY .

4. 3./1apic Te3ucrepi:

Ampoeenodi aypynap (Tpekiie iatros+gennao ImIbIFapy KypacThIPY STPOTCHUSHBIH CHHOHHMI) —
MEIUIIMHA KBI3METKEPJIEPIHIH JCaHTOJOTHUIBIK KATENIKTEpiHiH, Kare,0alikamaii, ceieyiHiy
HOTWIKECIHJIE Tlaii1a 60IaThIH ICUXOTEHIIK Oy3bUTBICTAp.

Jlopiriep ce3i HeMece iCiHIH ocepiHeH Iaiaa 0oJaThIH MAIMEeHTTIH JCHCAYJIBIFBIHBIH OY3bUIBICTAPHI
nopirepaepre eptreneH oenriii. Jlereamen «Stporenus» Tepmuni 1925xbu1bl Hemic icuxuatpsl bymke
«Jlopirep »aH KyH3enicTepiHiH ce6ebdi peTiHae» eHOeri kapusilaHFaHHaH KeliH, KeHIHEH Taparn KeTTi.
KnuHHKaIBIK KaTe «KOCIapJIaHFaH dPEKETTI OpbIHAaMay HEMECE HOTHXKETe JKETY/IIH KaTe dKOCHapbiH
OpBIHZAY» JIeTl aHbIKTaJ aIbl. backa ce30eH aiiTKaH/a, KaTesep dPeKeTTi kKocnapiiaraHia HeMece OHBI
icke acwlpraHja kiOepinmeai. Mpicaiabl peTiHAE [opirepiiep eMICYyIiH >KaFrbIMChI3 HOTHXKENepi,
MAMEHTT] ATaCTBIPBII ally, KyJ1ay, KYI0, KaHIbl AYPHIC KyiMay CeKUII JKaF nainapbid Kentipeai. Ockl
TePMUH/I1I OWJam TamKaH aBTOPJBIH ©3 MIKpiHIIe, 3apaadbl ayblp KaTeNIKTepiH Ko0i, KapKbIHIbI
Tepamnusi MeH Oomepalus )KacalThIH KOHE JKeJeNl KOMEK KopceTy OeniMIlenepine Kui Ke3eaece/Il.
MeuiHaIbIK TOKIpuOeae KIMHUKAIBIK KaTelepaiH Kelecl TYpJepiH xKIKTen i
JlnarHoCTUKAIBIK;
-KaTe HeMece Kelll KOMbUIFaH TMarHo3
- 1abopaTOPUSITBIK 3ePTTEYIIep AyphbIc OOIMaybl, HOTHXKECIHE call ic mapanap Konganoay.
Emuik:
- eM/Jiey OapbICBIHIAFBI KATEIIKTEP
- IOpiHiH J103aCBIH aHBIKTay/aa T.0.
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[TpeBeHTHBTIK:
- PO HUIAKTUKAIIBIK eMICYIiH 00JIMaybl, HEMKYPaiIbl Kapaysbl.

backa:

- KOMMYHHKAIIUSHBIH 00JIMaybI

- KYpaJI-KaObIKTapIbIH CHIHBIT KATybI

- XKYHeHIH OY3bUIBICHI
SITporeHnik aypyAblH Jamybl VIIIH Jopiriep MiHe3- KWIKBIMEH KOCa, HAYKACTBIH TYJIFAIIBIK
epeKIIeikTepiie MaHbI3apl. Haykac Tek aypynaH eMec, COHBIMEH KaTap OHBIMEH Karapiiaca )KYpeTiH
Ypeii, KOPKBIHBIII, EMHIH HOTHXKECIHE CCHOCY CHSAKTHI MacelenepaeH ae 3apaan mereai. CoOHIbIKTaH
HayKac JopirepAiH ce3iHe, MoHE3-KYJIKbIHA, MHTOHAIMACBIHA, BIM-HMIIApachblHA aca KaTThl 3€HiH
Kos1/161. COHBIMEH KaTap, HAYKACTBIH TYJIFAIBIK €PEKIIEIITHE )KOHE MCUXUKAIIBIK KaJIBIHBIH T OCHI
COTTET1 JKaraiiblHa OalIaHBICTHI METUIIMHAIBIK KbI3METKEP/IIH CO31 MEH SpEKETIHE op HAyKac ap TYpJl
peakius 6epei.
4. 4. UnmocTpanusaabik Matepuanaap: 15-20 caaiig
4. 5. Onedunerrep:
1.OctpoBckas U.B. «llcuxonorus». MenuuuHaubK y4YWIUIIEIEp MEH KOJUIEIKIEpre apHajlfaH
oKyJIbIK. M., «'DOETAP-Meaua», 2006.
2. H.J. Jlakocuna. «Memunmaansik ncuxonorus» -M., AKAJIEMA, 2008
3. B.®. MarBeeB «MenunuHAIBIK ICUXOJIOTHSAFbI ATHKA KOHE JICOHTOJIOTHS HET1371epiy»
4. AcumoB M.A. «KoMMyHHKAaTUBTIK Jarabuiapy»: okKyJblk/AcumoB M.A., HypmaramberoBa C.A.,
Urnatees 10.B. KPZICM C.K. AchenausipoB ateiagarsl KYMY. Anmater: OBepo, 2009.
5. Mneun E.II. KapeiM-KaTbIiHAC kKacay jKoHE TYJIFa apajiblK KApbIM-KaTbIHAC Kacay IICHUXOJIOTUSCHL. —
CIIb: ITutep, 2009.
KocbhimMma aneduerrep:
1. Kapsacapkuii b./l. « KimnHUKAIBIK ICUXOJI0THS». ¥ ATTHIK MeauIuHaAIBIK KiTanmxaHa. CI1b, 2004.
2. IMonsaueBa O.M. OpTta MeauuMHANBIK MEKEMeIepre apHairaH mncuxoisiorus. —PoctoB Ha [lony,
®ennke, 2004.
3. IlcuxonorusbikTecTinepannukoneausicel. M., TEPPA -kiTan kimy6s1, 2000.
4. IlerpoBa H.H. Meauuuna mamanaapeina apaainran ncuxonorusi-M., AKAJIEMA, 2006.
5. Ilcuxonorus. OkyinbIK. JKayantel penaktop A.A. Kpeimos-M., «IIpocnexty, 2004.
6. Pomanora H.H., ®ununos A.B. Ce3aik. Celisiey KaTbIHACBIHBIH MOJICHHUETI: ITHKA, ITparMaTHKa,
ncuxojiorus-Mocksa, 2009.
4. 6. bakpuiay cypakrapsbl (Kepi 0ail1aHbIC)
1. Arporenai aypyiap aAereHiMi3 He.
2. CecTporeHus JeTeHIMI3 HE.
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