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Оқытушылар жайлы мәлімет: 

№ Тегі, аты, жөні Атқаратын 

қызметі , 

дәрежесі 

Курс, оқитын пәні Электрондық мекен – 

жайы 

1. Коптаева А.К. Кафедра 

меңгерушісі 

3 курс  

Акушерия және 

гинекологиядағы 

қарқынды 

мейірбикелік күтім 

Koptaeva000@mail.ru 

2 Муздыбаева Э.М. Оқытушы Elmira_06011980@mail.ru 

3 Курбанбаева Л.Б Оқытушы Kurbanbaeva.lyazzat@mail.ru 
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1.1. Кіріспе: «Акушерия және гинекологиядағы қарқынды мейірбикелік күтім» пәнін 

оқып үйрену болашақ маманның кәсіби біліктілігін қалыптастыру бағдарламасының бір 

бөлігі болып саналады. Үлгілік оқу бағдарламасында аурухана ішіндегі инфекцияның 

алдын алу және физиологиялық босану кезіндегі жүкті әйелдер мен босанған әйелдерге, 

гинекологиялық науқас әйелдерге күтім жасау, асқынулардың алдын алу мәселелері 

бойынша жалпы практика мейірбикесінің өз құзырлығына сәйкес қызмет атқаруына көп 

көңіл бөлінеді. Пәннің құрамына мына бөлімдер кіреді:  

- физиологиялық акушерия;  

- толғақ және босанудан кейінгі кезеңде күтім жасау ерекшеліктері;  

- патологиялық акушерия;  

- гинекологиялық науқастарға күтім жасау ерекшеліктері. Бағдарлама келесі клиникалық 

пәндермен интеграцияны қарастырады: мейірбике ісінің негіздері, терапиямен, 

гериатриядағы мейірбике ісі, педиатриядағы мейірбике ісі, хирургия мен реанимациядағы 

мейірбике ісі және тағы да басқа жалпы кәсіби пәндер.  

1.2. Пәннің саясаты:  

     Оқушыларға қойылатын талаптар: 

- Сабаққа қатысу міндетті! 

- Сабақтарға тек ақ халатпен кіруге рұқсат беру. 

- Сабаққа кешікпей келу; 

- Себепсіз сабақты жібермеу; 

- Өткізіп алған сабақтарды белгілі бір уақытта тапсыру; 

- Оқу үдерісіне белсенді қатысу; 

- Практикалық сабақтардың барлық тапсырмаларының орындалуы және рәсімдеулі 

тиісінше талаптарына сай олуы керек; 

- БӨЖ бойынша тапсырмаларды жеткілікті деңгейде орындау және белгіленген 

мерзімде тапсыру. 

Айыппұл санкциялары: 

- Білім алушы пән саясатын бір рет бұзғаннан кейін оқытушыдан ауызша ескертпе 

сөгіс алады. 

- Пән саясатын үнемі бұзатын болса кафедра меңгерушісі деканатқа  сәйкес рапорт 

жазады. 

- Аралық бақылаудан қанағаттанарлықсыз баға алғаны үшін (АБ1) пән бойынша 

дифференциалды сынаққа жіберілмейді. 

- Аудиториялық сабақты себепсіз жіберген әрбір сабақ үшін білім алушының аралық 

бақылаудан 1 балы төмендетіледі, марапат балдарды ағымдық бақылаудың орташа 

бағасына қосылады. 

- Кафедраның саясаты бойынша айыппұл және марапат балдары ескеріледі. 

- БӨЖ сабақты себепсіз жіберген жағдайда – білім алушының баллынан 2 балы 

төмендетіледі. 
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- БҒК белсенді қатысқан жұмысы үшін (конференцияда баяндамамен шығу) білім 

алушыға 5 балдан 10 балға дейін қосылады. 

- Егер білім алушы 50 % күнделікті рейтінгіден  (яғни 30 балл) жинамаса, ол 

дифференциалды сынаққа жіберілмейді. 

1.3. Пәннің мақсаты:  оқушыларға акушерия және гинекологиядағы мейіргерлік күтімнің 

теорияллық және тәжірибелік дағдыларын  үйрету. 

 

1.4. Пәннің міндеттері: 

- оқушыларға акушерия және гинекологиядағы мейіргерлік күтім жағдайларымен 

таныстыру;  

- емдік мекемелерінде және үйде науқасқа мейіргерлік күтімнің теориялық және 

тәжірибелік негіздерін үйрету;  

- кәсіптік этика және деонтология процесстерін үйрету; 

- реанимациялық шаралармен  таныстыру және үйрету; 

- шұғыл жағдайда науқасқа дәрігерге дейінгі көрсетілетін көмек дағдыларын үйрету. 

 

1.5. Пәнді игерудің нәтижелері: 

1) Оқыту (ақпаратты басқару, сыни ойлау және шешім қабылдау дағдыларын қолдана 

отырып, өзінің оқу қажеттіліктерін мойындайды және оқу мақсатын қояды). 

- Қазақстан тұрғындарына акушерлік гинекологиялық көмекті ұйымдастыру 

ерекшеліктерін; 

- алғашқы акушерлік және гинекологиялық медициналық көмек көрсету сатыларын; 

- босану кезінде әйелді жүргізу техникасы; 

- гинекологиялық шұғыл жағдайларда медициналық көмек көрсету; 

- гинекологиялық қабыну аурулары кезінде науқасты күту; 

- жүкті әйелде реанимация шараларын жүргізу; 

- науқастарды ауруханаға дұрыс тасмалдау; 

2) Этика және кәсіпқойлық (акушерлік және гинекологиялық көмек көрсету барысында 

пациенттермен, олардың отбасыларымен және әріптестерімен өзара іс-қимыл жасау 

кезінде кәсіби этикалық қағидаттар мен нормаларға бейілділігін көрсетеді. Өз іс –

әрекеттерімен жұмыс нәтижелері үшін жауапкершілік алады, сондай-ақ оң жұмыс 

жағдайын қолдайды). 

- қоғамдық өмірге белсенді қатысады; 

- кәсіби этикалық принциптерге бейілділігін көрсетеді. 

- жұмыс ортасының эстетикасын бағалайды және қолдайды. 

3) Коммуникация және топта жұмыс істеу (технологиялардың кең спектрін пайдалана 

отырып, әр түрлі адамдармен тиімді өзара іс-қимыл жасай алады). 

- жағдайды ескере отырып, әртүрлі жағдайларда әртүрлі адамдармен қарым қатынасты 

көрсетеді; 

- әртүрлі топтарда жұмыс істей отырып, жауапкершілікті көрсетеді; 
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- кәсібилік мақсатта ақпараттарды тиімді алмасу үшін әртүрлі ақпараттық информациялық 

технологияларды қолданады. 

1.6. Пререквизиттер: анатомия, физиология. 

1.7. Постреквизиттер: акушерия және гинекология 

1.8. Пәннің қысқаша мазмұны: Акушериялық және гинекологиялық науқастағы нақты  

патологиялық процессті анықтауға бағытталған тексеру әдісі болып табылады.Дені сау 

ешқандай ауру сезімін сезінбейді. Ауру әртүрлі симптомдар негізінде, патологиялық 

процессте анықталады. Симптомдар және олардың пайда болу механизмі ауруды 

анықтауда, дұрыс ем қабылдаудың негізгі процессі болып табылады. 

 

1.9. Тақырыптық жоспар: тақырыптар, қысқаша мазмұны, оқыту түрлері (әдістері) 

технологиялары және сабақтың ұзақтығы (өзіндік жұмыс,оқытушымен бірге өзіндік 

жұмыс,аудиториялық сабақтар,симуляциялық сабақтар,практикалық сабақтар). 

 

1.7.3.Аудиториялық сабақтың тақырыптық жоспары. 

№ Аудиториялық сабақтың 

тақырыбы 

Қысқаша мазмұны Сағат 

саны 

1 Акушерлік-гинекологиялық көмекті 

ұйымдастыру. Жұмысты 

ұйымдастыру принциптері. 

Акушерия және гинекологиядағы 

мейіргердің міндеті мен 

қызметі.Акушериядағы 

деонтология. 

Акушерлік-гинекологиялық 

көмекті ұйымдастыру ҚР-да қандай 

бұйрықпен жүзеге 

асырылады..Жұмысты 

ұйымдастыру принциптері. 

Деонтология жайлы жалпы 

түсінік.Мейіргердің міндеттері мен 

қызметі. 

1 

2 Әйелдердің анатомо-физиологиялық 

ерекшеліктері. Мейірбикенің рөлі 

ҚР репродуктивті денсаулықты 

қорғау. 

Әйелдердің анатомо-

физиологиялық ерекшеліктері. 

Мейірбикенің рөлі ҚР 

репродуктивті денсаулықты қорғау. 

1 

3 Жүктілік физиологиясы. Триместр бойынша жүктіліктің 

барысы және басқаруы. Дәлелді 

медицинаға негізделген тиімді 

және қауіпсіз перинаталдық көмек. 

 

1 

4 Жүктілік патологиясы. 

 

Ерте токсикоздар. Гипертониялық 

жағдайлар. Жүктілік және 

мерзімінен кейінгі жүктілік. Көп 

жүктілік. Жүктілік кезіндегі 

инфекциялар. Ана мен ұрықтың 

қанының изосерологиялық 

сәйкессіздігі. 

 

1 
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5 Босану физиологиясы. 

 

Аралық бақылау - 1 

босану биомеханизмі. - кезеңдер 

бойынша еңбектің барысы мен 

басқаруы. 

 

5 

6 Босану патологиясы 

 

кезең бойынша босану кезіндегі ана 

мен ұрықтың ауыр жағдайларын 

диагностикалау; - дұрыс емес 

орналасу; -оперативті акушерлік. 

 

1 

7 Босанғаннан кейінгі кезеңнің 

физиологиясы мен патологиясы. 

 

Ана мен жаңа туған нәрестеге 

күтім жасау. Емшекпен емізу. 

Босанғаннан кейінгі септикалық 

ауруларға мейірбикелік процесті 

ұйымдастыру 

 

1 

8 Жүктілік, босану және босанғаннан 

кейінгі кезеңде қан кету. 

Геморрагиялық шок. Жедел жәрдем, 

медбикелік күтім. 

 

Жүктілік, босану және босанғаннан 

кейінгі кезеңде қан кету. 

Геморрагиялық шок. Жедел 

жәрдем, медбикелік күтім. 

 

2 

9 Экстрагенитальды патология және 

жүктілік. Отбасын жоспарлау. 

Контрацепция 

 

Экстрагенитальды патология және 

жүктілік. Отбасын жоспарлау. 

Контрацепция 

 

1 

10 Гинекологиялық науқастарды 

тексеру. Репродуктивті жүйенің 

дисфункциясы. 

Аралық бақылау - 2 

Гинекологиялық науқастарды 

жалпы, арнайы, қосымша және 

аспаптық тексеру әдістері. 

 

1 

 Барлығы:  12 с 

 

1.7.4. Симуляциялық сабақтың тақырыптық жоспары 

№ Аудиториялық сабақтың 

тақырыбы 

Қысқаша мазмұны Сағат 

саны 

1 Акушерлік-гинекологиялық көмекті 

ұйымдастыру. Жұмысты 

ұйымдастыру принциптері. 

Акушерия және гинекологиядағы 

мейіргердің міндеті мен 

қызметі.Акушериядағы 

деонтология. 

Акушерлік-гинекологиялық 

көмекті ұйымдастыру ҚР-да қандай 

бұйрықпен жүзеге 

асырылады..Жұмысты 

ұйымдастыру принциптері. 

Деонтология жайлы жалпы 

түсінік.Мейіргердің міндеттері мен 

қызметі. 

1 

2 Әйелдердің анатомо-физиологиялық 

ерекшеліктері. Мейірбикенің рөлі 

ҚР репродуктивті денсаулықты 

қорғау. 

Әйелдердің анатомо-

физиологиялық ерекшеліктері. 

Мейірбикенің рөлі ҚР 

репродуктивті денсаулықты қорғау. 

1 
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3 Жүктілік физиологиясы. Триместр бойынша жүктіліктің 

барысы және басқаруы. Дәлелді 

медицинаға негізделген тиімді 

және қауіпсіз перинаталдық көмек. 

 

1 

4 Жүктілік патологиясы. 

 

Ерте токсикоздар. Гипертониялық 

жағдайлар. Жүктілік және 

мерзімінен кейінгі жүктілік. Көп 

жүктілік. Жүктілік кезіндегі 

инфекциялар. Ана мен ұрықтың 

қанының изосерологиялық 

сәйкессіздігі. 

1 

5 Босану физиологиясы. 

 

Аралық бақылау - 1 

босану биомеханизмі. - кезеңдер 

бойынша еңбектің барысы мен 

басқаруы. 

4 

6 Босану патологиясы 

 

кезең бойынша босану кезіндегі ана 

мен ұрықтың ауыр жағдайларын 

диагностикалау; - дұрыс емес 

орналасу; -оперативті акушерлік. 

4 

7 Босанғаннан кейінгі кезеңнің 

физиологиясы мен патологиясы. 

 

Ана мен жаңа туған нәрестеге 

күтім жасау. Емшекпен емізу. 

Босанғаннан кейінгі септикалық 

ауруларға мейірбикелік процесті 

ұйымдастыру 

4 

8 Жүктілік, босану және босанғаннан 

кейінгі кезеңде қан кету. 

Геморрагиялық шок. Жедел жәрдем, 

медбикелік күтім. 

Жүктілік, босану және босанғаннан 

кейінгі кезеңде қан кету. 

Геморрагиялық шок. Жедел 

жәрдем, медбикелік күтім. 

4 

9 Экстрагенитальды патология және 

жүктілік. Отбасын жоспарлау. 

Контрацепция 

Экстрагенитальды патология және 

жүктілік. Отбасын жоспарлау. 

Контрацепция 

4 

10 Гинекологиялық науқастарды 

тексеру. Репродуктивті жүйенің 

дисфункциясы. 

Аралық бақылау - 2 

Гинекологиялық науқастарды 

жалпы, арнайы, қосымша және 

аспаптық тексеру әдістері. 

4 

 Барлығы:  36 с 

 

 

 

1.10. Негізгі әдебиеттер: 

1. Акушерия. Тәжірибелік сабақтарға арналған нұсқаулық: оқу құралы / қазақ тіліне 

ауд. А. Б. Түсіпқалиев ; ред. В. Е. Радзинский. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 776 бет. 

2. Еспаев, Р. Н.Акушерия және гинекологиядағы қауырт жағдайлар: оқу құралы / Р. Н. 

Еспаев ; ҚР денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министірлігі. С. Ж. 

Асфендияров атындағы ҚҰМУ. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2015. - 180 бет. 

3. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 1том.- Эверо,2015. 
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4. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 2том.- Эверо,2015. 

5. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 3том.- Эверо,2015. 

6. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 1том.- Эверо,2014. 

7. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 2том.- Эверо,2014. 

8. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 3том.- Эверо,2014. 

1.10.2. Қосымша: 

1. Раисова Ә.Т. Акушерия және гинекология: оқулық – Алматы: Асем-Систем, 2010. 

2. Акушерлік асқынулардың қауіп факторы ретіндегі антифосфолипидті синдром: оқу 

құралы – Алматы: Эверо, 2014. – 104 бет. – 30 экз. 

3. Акушерство; рук.к практ.занятиям; учеб.пособие /М.В.Дзигуа, А.А.Скребушевская. 

– М.; ГЭОТАР-Медиа, 2014-36 экз. 

4. Внутриматочная контрацепция/ В.Н.Прилепская Е.А. – М:ГЭОТАР.-медиа.2014-

10экз. 

5. Гинекология. Руководство к практическим занятиям: учебное пособие / под 

ред.В.Е.Радзинского 3-е изд.перераб и доп. 2013-36экз. 

6. Гинекология. Национальное руководство. Краткое издание/ под ред.Г.М.Савальевой 

2013-50экз. 

7. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной системы у 

женщин и мужчин: учебное пособие – М.В. Дзигуа – ГЭОТАР, 2013. 

8. Дзигуа М.В. Акушерия: практикалық сабақтарға басшылық: мед.училищелер мен 

колледждерге арналған оқу құралы – М.:ГЭОТАР – Медиа, 2014. – 312 бет - 41 экз. 

9. Дощанова А.М. Акушериядағы шұғыл жағдайлар оқу құралы – Алматы: Эверо, 

2014. – 72 бет. – 125 экз. 

1.11. Оқу және оқыту әдісі: 

- Аудиторлық сабақ: жалпы шолу, презентация. 

- Оқушының өзіндік жұмысы: тақырыпқа байланысты электронды презентацияны  құру, 

реферат, интеллект - карталар. 

 

 

1.12. Дағдылармен оқытудың соңғы нәтижелерінің оқудағы бағалау және бақылау түрлері: 

Ағымдағы бақылау: сабақ тақырыбын талқылау, тестілеу, кіші топпен жұмыс, 

ситуациялық есеп. 

Аралық бақылау: жазбаша сұрау және тест түрінде коллоквиум, ауызша сұрау. 

Қорытынды бақылау: дифференциалды сынақ билет бойынша сұрақ-жауаптар түрінде 

өткізіледі, оқушы 40 балл (мах) жинауы мүмкін. 

 

Курстың аттестациясы 

Қорытынды баға келесі компоненттерден тұрады: 

- Ағымдық баға 1 (АғБ А (лекциялар)): жеке және топтық тапсырмалар, топтық 

тақырыптық дискуссияларға қатысу. 

- Аралық бақылау 1,2. 

- БӨЖ орындау. 

- Қорытынды дифференциалды сынақ: билет бойынша сұрақ-жауаптар және СӨЖ 
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Бағалау  Қолданылатын бақылау  

құралдарының сипаттамасы (кейс, 

жоба, сыни талдау, модельді әзірлеу, 

презентация, тест...) 

Барлығы 

Ағымдық баға 1 (АғБ А 

(лекциялар)): жеке және топтық 

тапсырмалар, топтық тақырыптық 

дискуссияларға қатысу. 

3 сыни талдауға тапсырма: 

- бақылау сұрақтары 

- тапсырмалар 

- тесттер 

15% 

Аралық бақылау 1 

Аралық бақылау 2 

Курс бойынша тесттер 30% 

СӨЖ орындау. 

 

 СӨЖ бойыншатақырыптарды 

көрсетілген уақытта орындау 

(рефераттар, эссе, презентациялар) 

15% 

Дифференциалды сынаққа жіберу 

рейтингі 

 Х60% 

Дифференциалды сынақ Пән тақырыптары бойынша билеттер: 

теориялық сұрақтар, БӨЖ бойынша 

сұрақтар. 

Х40% 

Курс бойынша қорытынды баға  0-100 балл 

 

Пән бойынша қорытынды баға мынадай формула бойынша бақылау нысандарының белгіленген 

арақатынасына сүйене отырып, ресми ведомосқа енгізу кезінде автоматты түрде есептеледі: 

Қорытынды баға = (ТК (аудиториялық, семинарлар) + ТК (аралық бақылау) + БӨЖ) = РД (жіберу 

рейтингі) х 60% + баға (Э х 40%) 

Дифференциалды сынақ (жеке): билеттер бойынша ауызша сұрау 

Рейтинг шкаласы 

Бағалаудың әріптік 

жүйесі 
Сандық 

эквивалент 
Ұпайлардың 

мазмұнды пайызы 
Дәстүрлі жүйе бойынша 

бағалау 

A 4,00 95-100 
Өте жақсы 

A- 3,67 90-94 

B+ 3,33 85-89 

Жақсы 
B 3,00 80-84 

B- 2,67 75-79 

C+ 2,33 70-74 

C 2,00 65-69 

Қанағаттанарлық C- 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 
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D 1,00 50-54 

F 0,00 0-49 Қанағаттанарлықсыз 

 

СӨЖ тапсырмаларын орындау үшін қорытынды баға беру кезінде тапсырманы тапсыру уақыты 

ескеріледі. СӨЖ уақытында тапсырылмаған жағдайда қорытынды бағадан айыппұл баллдары 

алынады. Ең жоғары балл-100 алу үшін тапсырма толық орындалып, орындау критерийлеріне 

сәйкес келуі және мерзімінде тапсырылуы тиіс. Егер СӨЖ белгіленген мерзімнен кеш 

тапсырылған жағдайда, баға 0,6 баллға төмендейді. 

 

         1.10. Материалдық – техникалық  қамтамасыз ету: компьютер, мультимедиялық проектор. 

          

1.10.1.  Негізгі әдебиеттер: 

1. Акушерия. Тәжірибелік сабақтарға арналған нұсқаулық: оқу құралы / қазақ тіліне 

ауд. А. Б. Түсіпқалиев ; ред. В. Е. Радзинский. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 776 бет. 

2. Еспаев, Р. Н.Акушерия және гинекологиядағы қауырт жағдайлар: оқу құралы / Р. Н. 

Еспаев ; ҚР денсаулық сақтау және әлеуметтік даму министірлігі. С. Ж. Асфендияров 

атындағы ҚҰМУ. - Алматы : ЖК "Ақнұр", 2015. - 180 бет. 

3. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 1том.- Эверо,2015. 

4. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 2том.- Эверо,2015. 

5. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 3том.- Эверо,2015. 

6. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 1том.- Эверо,2014. 

7. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 2том.- Эверо,2014. 

8. Бодяжина И.И. Акушерство : Оқулық 3том.- Эверо,2014. 
 

 

 

 

 

1.10.2.  Қосымша: 

1. Неотложная помощь в акушерстве и гинекологии : руководство / под ред. В. Н. 

Серова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011 

2. Раисова, Ә. Т. Акушерияжәне гинекология 

пәніненстуденттердіңөзіндікжұмысынаарналғаноқуқұралы [Мәтін] : оқуқұралы / Ә. 

Т. Раисова ; ҚР ДСМ; Қазақстан - Ресей мед. ун-ті. - Алматы : Эверо, 2011. - 128 

бет.с. 

3. Славянова, И. К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии : практикум: 

учеб.пособие / И. К. Славянова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Ростов н/Д : Феникс, 2007. 

- 352 с.  

4. Славянова, И. К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии : практикум / И. К. 

Славянова. - Ростов н/Д : Феникс, 2002. - 352 с. 

5. Крылова, Е. П. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии : справочное издание 

/ Е. П. Крылова. - Ростов н/Д : Феникс, 2000. - 384 с. – 

6. Акушерские кровотечения [Электронный ресурс] : учебное пособие / С. Н. Кулбаева [и др.]. 

- Электрон. текстовые дан. (818Кб). - Шымкент : ЮКГФА, 2016. – 95 
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