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№1.1 сабақ 
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1. Тақырыбы: Кіріспе. Физиологияның медицинадағы маңызы. Қозғыш тіндер 

физиологиясы. Биопотенциалдар.  

2. Мақсаты: пәнмен, мақсатымен, міндеттерімен  және физиологияның  заманауи даму  

кезеңдерінің ерекшеліктерімен  танысу, қозғыш тіндердің негізгі  түрлерімен танысу.  

3. Оқыту мақсаты: тірі организмнің қызметтерінің іске асыруын, реттелуін және өзара 

байланысын, олардың қоршаған  ортаға бейімделуі механизмін ашу.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Физиология пәні  және міндеттері. 

2. Физиология   медицинаның ғылыми негізі ретінде. 

3. Физиология медицинаның ғылыми негізі, адам денсаулығын және жұмысқа қабілеттілігін 

бағалау. 

4. Әр түрлі жадайларда  адамның өмірі мен  әрекеттерін қамтамасыз етудегі  физиологияның 

ролі.   

5. Физиологияның қазіргі  таңдағы даму кезеңдерінің  ерекшеліктері. 

6. Қозғыш тіндер физиологиясы. 

5. Білім беру және оқыту әдістері – оқулықтармен және оқу құралымен жұмыс істеу. 

6. Әдебиет: №1 қосымша 

7. Бақылау. 

Сұрақтар 

1. Физиология пәні нені оқытады? 

2. Физиология пән ретінде өз алдына қандай міндеттерді қояды? 

3. Физиология мен медицинаның байланысы қандай? 

4. Физиологияның дамуының заманауи кезеңінің ерекшеліктері қандай? 

5. Адам денсаулығының жағдайын қалай бағалауға болады? 

6. Денсаулықтың физиологиялық негізі қандай? 

7. Денсаулықты сақтау мен алдын-алу шараларының қандай негізгі әдістерін атауға болады? 

8. Тыныштық потенциалы. 

9. Әрекет потенциалы. 

Тесттер 

1.Қозғыштық ұлпаларға ... жатады. 

A. жүйке, бұлшықет, без  

B. жүйке, шемiршек, дәнекер 

C. бұлшықет, эпителий, глиальды 

D. без, сүйек, коллагендi талшықтар 

      Е. сiңiрлi, бұлшықет, сүйек 

2.Қозушы ұлпалардың  адекватты тiтiркендiргiшіне ... жатады. 

A. электрлiк  

B. химиялық 

C. механикалық 

D. температуралық 

E. осмотикалық  

3.Рефрактерлiк кезең дегенiмiз - ... . 

A. тiтiркендiру кезiндегi қозудың туындамауы  

B. тiтiркендiру кезiндегi жоғарғы қозу 

C. тiтiркендiру кезiндегi төменгi қозу 

D. қозудан кейiнгi жоғары қозу 

E. қозудан кейiнгi қозудың төмендеуi  
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4.Тiтiркену табалдырығы дегенiмiз ... . 

A. қозуды тудыратын тiтiркендiргiштiң минималды күшi  

B. қозуды тудыратын тiтiркендiргiштiң максималды күшi 

C. қозуды тудырмайтын тiтiркендiргiш күшi 

D. бiрнеше рет қайталап тiтiркендiруден кейiн қозуды тудыратын  тiтiркендiргiш күшi 

E. минималды уакыт кезiнде түрлi күшi бар тiтiркендiргiш күшiне қозу   пайда болуы 

5.Лабильдiлiк деген – бұл ... . 

A. тiтiркендiру санына сәйкес 1 сек. iшiнде ұлпада пайда болатын максимальдi ырғағымен 

жауап беруi  

B. ұлпаның тiтiркендiруге минимальдi ырғағымен жауап беруi 

C. тiтiркендiру кезiндегi қозудың туындамауы  

D. импульс әсерiнен ұлпаның жауап беру уақыты 

E. ырғақты тiтiркендiруге қозудың пайда болу жылдамдығы 

6.Мембраналық потенциал – бұл ... зарядтардың айырмасы. 

A. жасушаның сыртқы бетiнде оң және iшкi бетiнде терiс  

B. жасушаның iшкi бетiнде оң және сыртқы бетiнде терiс 

C. жасушаның  iшкi бетiнде оң және сыртқы бетiнде индифференттi 

D. жасушаның  iшкi бетiнде индиференттi және сыртқы бетiнде терiс 

E. жасушаның iшкi бетiнде индиференттi және сыртқы бетiнде оң  

7. (Сеченов бойынша)Ағзаның толық қажуы... дамиды. 

A. жүйке орталықтарының қозуы төмендеуiнен  

B. қанда глюкозаның төмендеуiнен 

C. метоболизм өнiмдерiнiң жоғарылауынан 

D. қанның оттектi көлемi төмендеуiнен 

E. жүйке талшықтары бойымен өткiзгiштiк бұзылуынан  

8.Тiтiркендiргiш әсерi жоғарылаған кезде әрекет потенциалы көлемі «бәрi немесе ештеңе емес» 

заңына бағынады, яғни оның амплитудасы ... . 

A. өзгермейдi   

B. жоғарылайды 

C. төмендейдi 

D. фазалы өзгередi 

E. ӘП жоғалады 

9.Мембраналық потенциал реверсиясы – бұл керi белгiлі ... потенциалдардың пайда болуы. 

A. жасушаның сыртқы бетiнде терiс және iшкi бетiнде оң  

B. жасушаның сыртқы бетiнде оң және iшкi бетiнде терiс 

C. жасушаның сыртқы бетiнде терiс және iшкi бетiнде индифференттi 

D. жасушаның iшкi бетiнде индиференттi және сыртқы бетiнде оң 

E. жасушаның сыртқы бетiнде индиференттi және iшкi бетiнде оң  

10.Миелиндi талшықтар бойынша әрекет потенциалының өту жылдамдығы ... тең болады. 

A. 100-120 м/сек  

B. 10 м/сек 

C. 20- 30 м/сек 

D. 40- 60 м/сек 

E. 70- 8 м/сек  

№ 1.2 сабақ 

1.Тақырыбы: Жүйке талшықтары арқылы қозудың өту заңдылықтары.  Парабиоз.  
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2. Мақсаты: түрлі жүйке талшықтарының физиологиялық қасиеттері және құрылысын оқып 

үйрену. 

3. Оқыту мақсаты:  

• қозудын жүйке талшықтарынан өту механизімі 

• миелинді және миелинсіз жүйке талшықтар құрылысын сүреттеу  

4. Тақырыптың негізгі  сұрақтары 

1. Нейрондардың  морфофункционалды жіктелуі және кұрылысы. 

2. Миелинсіз жүйке талшығының қасиеттері және құрылысы. 

3. Миелинді жүйке талшығының қасиеттері және құрылысы. 

4. Жүйке талшықтары арқылы қозудың өту механизімі. 

5. Жүйке талшықтары (афференттік және эфференттік). 

6. Жүйке (сезімтал, қозғыштық және вегетативтік). 

7. Аралас жүйке бойымен қозудың өту ерекшеліктері. 

8. Парабиоз. Парабиоздың фазалары. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: тақырыптың негізгі сұрақтарын талқылау, тесттік 

тапсырмаларды орындау. 

6.Бағалау әдісі: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7.Әдебиет: №1 қосымша  

Тесттер 

1.Парасимпатикалық және симпатикалық жүйке жүйесiнiң синапстарында бөлiнетiн медиаторлар  

... . 

A. ацетилхолин, норадреналин  

B. ГАМҚ, Р заты, нейропептидтер 

C. серотонин, гистамин, простагландиндер 

D. ацетилхолин, гистамин 

E. адреналин, простагландиндер 

2.Синапстарда қозудың өтуi ...  жүреді. 

A. химиялык, электрлiк жолмен  

B. химиялык, осмостық жолмен 

C. электрлiк, жылылық жолмен 

D. онкотикалык, химиялық жолмен 

E. электротоникалық, химиялық  жолмен 

3.Синапстық көпiршiктерiнiң iшiнде ... болады. 

A. медиаторлар (ацетилхолин, норадреналин және басқалар)  

B. қышқыл, сiлтi 

C. зат аламасу қалдықтары 

D. майлар, амин қышқылдары 

E. витаминдер, глюкоза, ферменттер  

4.Әрекет потенциалы ... сәйкес келедi. 

A. өткiзгiштiктiң натрийге жоғарылауына және мембрана деполяризациясына  

B. мeмбрана реполяризациясына және гиперполяризациясына 

C. жергiлiктi жауап, өткiзгiштiктiң жергiлiктi өзгеруiне 

D. қалды деполяризацияға және терiс iздiк потенциалға 

E. өткiзгiштiктiң жергiлiктi өзгеруiне және мембрана гиперполяризациясына  

5.Жүйке-бұлшықет синапсы ... құралады. 

A. синапстык табақша, пресинапсты мембрана, постсинапсты мембранадан  

B. жүйке, бұлшықет бөлiгiнен 
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C. жүйке бағаны, бұлшықеттен 

D. синаптикалық мембрана, аксоплазмадан 

E. постсинаптикалық мембрана, бұлшықет ұлпасынан  

6.Аксонның ұшында (пресинаптикалық компонент бола тұра) сигнал беру үшін арнайы затпен 

толтырылған везикулалар бар. Осы заттың дұрыс аты: 

A. Медиатор 

B. Миелин 

C. Ниссель субстанциясы 

D. дәрумендер 

E. ферменттер 

7.Түйіспелерді соңғы нәтижесі бойынша жіктелуі : 

A. қоздырушы немесе тежеуші 

B. туа біткен немесе динамикалық 

C. электрлік немесе химиялық 

D. орталық немесе шеткі 

E. электрлік, химиялық немесе аралас 

 

 

№2.1 сабақ 

1. Тақырыбы: Асқорыту жүйесінің физиологиясы.  

2. Мақсаты: ас қорыту аппаратының қызметтерін, ас қорытудың реттелу принциптері мен 

механизмін, сілекейдің, асқазан сөлінің құрамын және қасиеттерін, сонымен қатар гидролиздегі 

және қоректік заттардың сіңірілуіндегі әртүрлі асқорытудың рөлін оқып үйрену. 

3. Оқыту мақсаты: ауыз қуысындағы, асқазандағы тағамның физикалық және химиялық өңдеу 

ерекшеліктерін үйрену, асқазан сөлінің ферменттік құрамын зерттеу, ауыз қуысындағы 

рецепцияның мәнін анықтау.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары:  

1. Ас қорыту жүйесінің бөлімдері; 

2. Асқорытылу туралы түсінік; 

3. Асқорытылудың түрлері; 

4. Сілекей бездерінің жіктелуі. 

5. Сілекейдің қызметтерімен құрамы. 

6. Асқазандағы сіңірілу. 

5. Білім беру және оқыту әдістері:  түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдісі: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет: №1 қосымша 

8. Бақылау  
Тесттер  

1. Секретин ас қорыту үдерісінде... . 

A. ұйқы без сөлiнің бөлiнуiн күшейтедi 

B. асқазан сөлi бөлiнуiн күшейтедi 

C. ұйқы без сөлi бөлiнуiн тежейдi 

D. iшек сөлi бөлiнуiн күшейтедi 

E. асқазанның қимыл-қызметiн күшейтедi 

2.Өттi түзетiн жасушаларға ... жатады. 

A. гепатоциттер  
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B. өт қабының эпителиi 

C. жалпы өт өзегiнiң эпителиi 

D. өт капиллярларының эндотелиi 

E. iшектiң түкшелері  

3.Химус дегенiмiз - … . 

A. асқазан, ұйқы без, iшек, өт iшiндегi тағамдық қосылыс  

B. асқазандағы тағам қосылысы мен тұз қышқылы 

C. тоқ iшектегi қосылыс 

D. тiк iшектегi қосылыс 

E. өттiң құрамы  

4.Панкреатикалық сөлдiң рН ортасы ... тең. 

A. 7,8-8,4  

B. 1,5-2,0 

C. 3,5-4,0 

D. 4,5-6,0 

E. 6,5-7,5  

5.Ұйқы без сөлiнiң протеолиттiк ферменттерi ... ыдыратады. 

A. ақуыздарды пептидтер мен амин қышқылдарына  

B. көмiрсуларды олиго-, ди-, моносахаридтерге 

C. майларды глицерин мен май қышқылдарына 

D. ақуыздарды альбумоза мен пептондарға 

E. ақуыздарды моносахаридтерге  

6.Ұйқы без сөлiнiң липолитикалық ферменттерi ... ыдыратады.   

A. майларды глицерин мен май қышқылдарына  

B. көмiрсуларды моносахаридтерге 

C. ақуыздарды пептид пен амин қышқылдарына 

D. майларды амин қышқылдарына 

E. майларды моносахаридтерге  

7.Ұйқы без сөлiнiң секрециясын ... тежейдi. 

A. глюкагон  

B. гастрин 

C. секретин 

D. панкреозимин 

E. кезбе жүйке  

8.Табиғи күйден бастап ас қорытудың соңғы өнімдеріне дейінгі барлық қоректік заттар ... 

ферменттерімен ыдырайды. 

A. ұйқы безiнiң  

B. сiлекейдiң 

C. асқазанның 

D. iшектiң 

E. өттiң  

9.Холецистокинин (панкреозимин) ферментi... . 

A. өт қабының жиырылуын күшейтедi 

B. асқазан секрециясын күшейтедi 

C. пепсиногендердiң секрециясын күшейтедi 

D. өт қабының жиырылуын тежейдi 

E. асқазанда пепсинның секрециясын әлсiретедi 
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10.Ақуыздарды ыдырататын ферменттерге ... жатады.   

A. пепсин, трипсин, химотрипсин  

B. пепсин, гастриксин, липаза 

C. амилаза, трипсин, пепсин 

D. трипсин, сахараза, энтерокиназа 

E. химотрипсин, лактаза, липаза  

 

№ 2.2 сабақ 

1. Тақырыбы: Бауырдың, ұйқы безінің физиологиясы. 

2. Мақсаты: қоректік  заттардың  гидролизінде, сіңіруінде  өттің, ұйқы безінің, ішек сөлдерінің 

құрамы мен қасиеттерінің маңызы. 

3. Оқыту мақсаты:  ішектегі астың физикалық және химиялық  өңдеу ерекшеліктерін оқып 

үйрену, ұйқы безі сөлінің  ферментативтік  қасиеттерін зерттеу.  

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары 

1. Ұйқы безінің асқорыту қызметтері. 

2. Панкреатикалық сөлдің құрамы мен қасиеттері. 

3. Асқорытудағы бауырдың маңызы. 

4. Өт құрамы, қасиеттері, қызметтері. 

5. Білім беру және оқыту әдістері:  түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдісі: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет: №1 қосымша 

8. Бақылау  

Тесттер  

1.Ұйқы без сөлiнiң секрециясын ... тежейдi. 

A. глюкагон  

B. гастрин 

C. секретин 

D. панкреозимин 

E. кезбе жүйке  

2.Табиғи күйден бастап ас қорытудың соңғы өнімдеріне дейінгі барлық қоректік заттар ... 

ферменттерімен ыдырайды. 

A. ұйқы безiнiң  

B. сiлекейдiң 

C. асқазанның 

D. iшектiң 

E. өттiң  

3.Холецистокинин (панкреозимин) ферментi... . 

A. өт қабының жиырылуын күшейтедi 

B. асқазан секрециясын күшейтедi 

C. пепсиногендердiң секрециясын күшейтедi 

D. өт қабының жиырылуын тежейдi 

E. асқазанда пепсинның секрециясын әлсiретедi 

4. Ұйқы безі сөлiнің құрамында... ферменттерi болады. 

A. Трипсиноген, химотрипсиноген, амилаза, липаза, нуклеаза  

B. Пепсиноген, трипсин, амилаза, липаза, энтерокиназа 

C. Химотрипсин, энтерокиназа, амилаза, липаза 
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D. Трипсиноген, пепсин, энтерокиназа, липаза 

E. Пепсиноген, гастриксин, энтерокиназа, амилаза  

5. Секретин ас қорыту үдерісінде... . 

A. ұйқы без сөлiнің бөлiнуiн күшейтедi 

B. асқазан сөлi бөлiнуiн күшейтедi 

C. ұйқы без сөлi бөлiнуiн тежейдi 

D. iшек сөлi бөлiнуiн күшейтедi 

E. асқазанның қимыл-қызметiн күшейтедi 

6.Өттi түзетiн жасушаларға ... жатады. 

A. гепатоциттер  

B. өт қабының эпителиi 

C. жалпы өт өзегiнiң эпителиi 

D. өт капиллярларының эндотелиi 

E. iшектiң түкшелері  

7.Химус дегенiмiз - … . 

A. асқазан, ұйқы без, iшек, өт iшiндегi тағамдық қосылыс  

B. асқазандағы тағам қосылысы мен тұз қышқылы 

C. тоқ iшектегi қосылыс 

D. тiк iшектегi қосылыс 

E. өттiң құрамы  

8.Өттiң өт қабынан бөлiнуiне ... әсер етеді . 

A. 12-елi iшекке майлардың, тұз қышқылын түсуi  

B. асқазанның жиырылуы 

C. қанға инсулиннiң бөлiнуi 

D. қанға глюкоза түсуi 

E. асқазанның секреторлық жасушаларының пепсин бөлiп шығаруы  

9.Өттің бөлiнуi ...  жеген кезде күшейедi. 

A. май  

B. нан 

C. жемiс-жидек 

D. ет 

E. қант  

10.Өттiң әсерiнен ұйқы безі липазасының белсенділігі... . 

A. күшейедi 

B. азаяды 

C. өзгермейдi 

D. күшейедi, содан кейiн азаяды 

E. азаяды, содан кейiн күшейедi 

 

 

№ 2.3 сабақ 

1. Тақырыбы: Ішектегі ас қорытылу. Моторика. Сіңірілу механизмі. Зат алмасу. 

2. Мақсаты: ішектегі ас қорытылу, моторика, сіңірілу механизмі, ағзадағы ақуыз, май, көмірсу, 

минералдық заттар және судың сонымен қатар энергия алмасу үрдістерін үйрету. 

3. Оқыту мақсаты: ішектегі ас қорытылу, моторика, сіңірілу механизмі, ағзадағы ақуыз, май, 

көмірсу, минералдық заттар және судың сонымен қатар энергия алмасу үрдістерін үйрету. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 
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1. Ішектегі ас қорытылу. 

2. Моторика. 

3. Сіңірілу механизмі. 

4. Белок, май, көмірсу, су және минералды заттардың алмасуы. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдісі: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет: №1 қосымша 

8. Бақылау  

Тесттер 

1.Аш iшекке ... қызметтер тән. 

A. секреторлық, қимылдық, сiңiру, экскреторлық  

B. экскреторлық, реттеушi, қимылдық, эндокриндiк 

C. сiңiру, секреторлық, қимылдық 

D. термореттеушi,секреторлық, сiңiру, қимылдық 

E. инкреторлық, резервуарлық, қимылдық, реттеушi 

2.Көмiрсуларды ыдырататын ферменттерге ... жатады. 

A. амилаза, мальтаза, лактаза, сахараза  

B. липаза, мальтаза, пепсин, трипсиноген 

C. мальтаза, трипсин, галактаза, энтерокиназа 

D. амилаза, рибонуклеаза, липаза, пепсин 

E. химотрипсин, лактаза, сахараза, липаза  

3. Ұйқы безі сөлiнің құрамында... ферменттерi болады. 

F. Трипсиноген, химотрипсиноген, амилаза, липаза, нуклеаза  

G. Пепсиноген, трипсин, амилаза, липаза, энтерокиназа 

H. Химотрипсин, энтерокиназа, амилаза, липаза 

I. Трипсиноген, пепсин, энтерокиназа, липаза 

J. Пепсиноген, гастриксин, энтерокиназа, амилаза  

4.Егер iшек сөлiнде энтерокиназа ферментi болмаса, ақуыздардың ыдырауы бұзылады, себебi ... . 

A. энтерокиназа трипсиногендi белсендiредi  

B. энтерокиназа панкреатин сөлінің бөлiнуін тежейдi 

C. энтерокиназа трипсинның протеолитикалық қасиеттерін төмендетедi 

D. энтерокиназа липазаның протеолитикалық қасиеттерiн төмендетедi 

E. энтерокиназа трипсинның липолитикалық қасиеттерiн төмендетедi  

5.Аштықтың пайда болуының ішкі себептерi - бұл... . 

A. глюкоза мөлшерi мен қандағы амин қышқылдарының төмендеуi 

B. дененiң t көтерiлуi және денедегi судың мөлшерiнiң азаюы 

C. дененiң салмағы мен қан плазмасының осмостық қысымының төмендеуi 

D. қандағы аминқышқылдары мен глюкозаның төмендеуi 

E. қандағы глюкоза мен амин қышқылдардың мөлшерiнiң жоғарылауы 

 6.Парасимпатикалық жүйенің тітіркенуінің әсерінен, асқорыту жолының қимылы ... . 

A. артады  

B. азаяды 

C. өзгермейдi 

D. екi кезендi өзгереді 

E. бір кезеңді өзгереді 

7.Сiлтiлену жағдайда асқазаннан астың өту жылдамдығы ... . 
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A. артады 

B. азаяды 

C. өзгермейдi 

D. екi кезендi өзгереді 

E. бір кезеңді өзгереді 

8.Ішектiң бүрлерiнiң қозғалыстарын күшейтетiн гормондарға ... жатады. 

A. вилликинин  

B. адреналин 

C. вазоинтестинальдi пептид 

D. энтерогастрон 

E. гастрин  

9.Симпатикалық жүйенің тітіркенуінің әсерінен, асқорыту жолының қимылы ... . 

A. азаяды 

B. артады 

C. өзгермейдi 

D. екi кезендi өзгереді 

E. бір кезеңді өзгереді 

10.Сiңiрілу... негізінде жүреді. 

A. бүрлердің сіңіру қабілеті, диффузия, осмос, филтрация  

B. бүрлердің сіңірілу қабілеті ашығу сезімі 

C. диффузия, қан қысымының артуы 

D. осмос, қан қысымының артуы 

E. фильтрация, қан қысымының төмендеуі 

11.Асқорыту жолының моторикасын ... күшейтедi. 

A. ацетилхолин  

B. гастрогастрон 

C. кезеген жүйкені кесу 

D. құрсақ жүйені тiтiркендiру 

E. соматостатин  

12.Тамаққа қанығудың сенсорлық себептерiне ... жатады. 

A. асқазанның толуы  

B. тамақтың әдемi түрi мен иiсi 

C. қуық пен тоқ iшектiң толуы 

D. дене t көтерiлуi мен қан плазмасының осмостық қысымының   жоғарлауы 

E. қандағы глюкоза мөлшерiнiң жоғарлауы  

13.Жұтынғанда өңештің перистатикалық қимылы ... қамтамасыз етіледі. 

A. Тек рефлекстермен (бұлшықеттің жиырылуы) 

B. Бомбензиннің көмегімен 

C. Мотилиннің әсерімен 

D. Ферменттердің әсерімен 

E. Энтерокиназаның әсерімен 

14.Шайнау қозғалыстарын ... әдісімен тіркейді. 

A. мастикоциография  

B. баллонографиялық 

C. электромиография 

D. гнатодинамометрия 

E. электрогастрография  
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15.Тiтiркенуі жұтыну рефлексін тудыратын рецепторлар ... орналасқан. 

A. тiл түбi мен жұтқыншақтың шырышты қабатында  

B. кеңiрдектiң шырышты қабатында 

C. қатты таңдайдың шырышты қабатында 

D. ерiнде 

E. асқазанның шырышты қабатында  

16.Мұрынның жоғарғы қуысы зақымданғанда, дәм сезуі бұзылады, себебі ... . 

A. Дәм сезу үшін иіс сезу рецепторлары қажет 

B. Дәм сезу рецепторлары мұрын қуысында орналасқан  

C. Дәм сезу рецепторлары иіс сезумен бірге өзара тежеледі  

D. Иіс сезу рецепторы дәм сезу анализаторларының жолдарын белсендіреді 

E. Иіс сезу рецепторы дәм сезу анализаторлары қыртысын белсендіреді 

17.Асқорыту жүйесiнде судың сiңiрiлуiн ... iске асырады. 

A. осмос  

B. активтi тасымалдану 

C. диффузия 

D. фагоцитоз 

E. пиноцитоз  

18.Асқорыту жолында глюкоза сiңiруiнiң ... негiзгi  механизмi. 

A. белсендi тасымалдау  

B. диффузия 

C. осмос 

D. сүзiлу 

E. электроосмос  

19.Ауыз қуысының рецепторларынан ОЖЖ ақпарат ... жүйкелерінің  афференттiк талшықтары 

арқылы берiледi. 

A. үштiк, бет, тiл-жұтқыншақ, кезеген  

B. үштiк, тiл-жұтқыншақ, тiласты, кезеген 

C. бет, үштiк, кезеген 

D. тiласты, тiл, бет, кезеген 

E. бет, тіл-жұтқыншақ, үштiк  

20.Тоқ iшектегi қозғалыстардың ...түрлерi болады. 

A. маятник тәрiздi, перистатикалық, антиперистатикалық,   тонустық  

B. тонустың өзгеруi, сегментация, тонустық, антиперистатикалық 

C. аштық, ырғақты бунақтану, тонустық, тетаникалық, маятник тәрiздi 

D. пропульсивтi жиырылу, перистальтикалық, тетаникалық, маятник  тәрiздi 

E. тонустың өзгеруi, сегментация, автоматиялық  

21.Ішектiң оқшауланған бөлiгiнің маторикасын адреналин ..., ацетилхолин ... . 

A. тежейдi  күшейтедi   

B. күшейтедi тежейдi   

C. әсер етпейдi  күшейтедi 

D. тежейдi  әсер етпейдi 

E. күшейтедi күшейтедi 

22.Көктамыр ішіне 20 мл 40% глюкоза ерiтiндiсiн енгізу арқылы асқазанның «аштық» жиырылуы 

басылады, мұны ...түсiндiруге болады. 

A. гипоталамустың глюкорецепторларының тежелуiмен  

B. гипоталамустың глюкорецепторларының қозуымен 
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C. аштық орталықтың қозуымен 

D. сопақша мидың тежелуiмен 

E. ортаңғы мидың тежелуiмен  

 

 

№ 3.1 сабақ 

1.Тақырыбы: Тыныс алу физиологиясы. 

2. Мақсаты: қанның газдық құрамының тұрақтылығын қамтамасыз ететін функционалды жүйені  

оқып үйрену, тыныс алудың зерттеу әдістерін меңгеру . 

3. Оқыту мақсаты: спирометр көмегімен сыртқы тыныс алуын анықтау.           

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары 

1. Тыныс алу жүйесінің түсінігі, оның маңызы.  

2. Тыныс алу үрдісінің кезеңдері. 

3. Сыртқы тыныс алудың түсінігі. Оның ағзадағы маңызы. 

4. Тыныс бұлшық еттерінің тыныс алу үрдісіндегі маңызы. 

5. Тыныс алу және тыныс шығару механизімі. 

6. Өкпенің жалпы сиымдылығы.  Өкпенің тіршілік сиымдылығы. Тыныстың минуттық көлемі. 

Спирометрия. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет:  

8. Бақылау  

Тесттер 

1.Нәрестенің алғашқы тыныс алуы тыныс орталығын ... қоздыруы нәтижесінде қамтамасыз етіледі. 

A. Қанда СО2 жиналуы және О2 жетіспеушілігі 

B. Қанда О2 және азоттың жиналуы 

C. Терінің тактильді және температуралық тітіркенуі 

D. Бұлшықеттің интерорецепторлары және проприорецепторларының тітіркенуі 

E. Париетальды және висцеральды плевраның тітіркенуі 

2.Орталық хеморецепторлар ... орналасқан. 

A. Сопақша мида 

B. сопақша, ортаңғы мида 

C. мишықта, қыртыстың үлкен жарты шарларында 

D. қызыл ядрода 

E. артқы мида 

3.Қанның оттектi көлемi тыныштық кезде  ... тең. 

A. 19 %  

B. 17 % 

C. 16%  

D. 15% 

E. 20 %  

4.Өкпенiң жалпы сыйымдылығын ... құрайды. 

A. Өкпенiң тiршiлiк сыйымдылығы, қалдық ауа 

B. Дем алу сыйымдылығы, резервтiк дем шығару ауасы 

C. Қалыпты тыныс ауа және қалдық ауа 

D. Қызметтiк қалдық ауа, резервтiк дем алу ауасы 
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E. Өкпенiң тiршiлiк сыйымдылығы, қалыпты тыныс ауасы 

5.Кеуде қуысының бүтiндiгi бұзылған кезде өкпе ... . 

A. басылып, тыныс алуға қатыспайды 

B. тыныс алған кезде созылады 

C. тыныс шығарған кезде басылады 

D. кеуде қуысына iлеседi 

E. тыныс шығарған кезде созылады 

6.Резервтiк дем шығаруда ауаның көлемі ... тең. 

A. 1500 мл 

B. 500 мл 

C. 1900 мл 

D. 2000 мл 

E. 2500 мл 

7. Тыныс алу жиілеуінен,бас айналу  мен естен тану  болады- ...  себебінен. 

A. Гипокапния және вазоспазм 

B. Гиперкапния және вазодилатация  

C. Тахикардия және гипокапния  

D. Тахикардия және вазоспазм  

E. Гиперкапния және вазоспазм  

8.Пневмоторакс дегенiмiз бұл ... . 

A. плевралық қысым атмосфералық қысымға тең болуы  

B. плевралық қуыстағы терiс қысым болуы 

C. плевра қуыстағы оң қысым болуы 

D. плевра қуысында көмiрқышқыл газының мөлшерiнiң көбеюi 

E. плевра қуысында қанның болуы 

9.Пневмография – бұл әдiс ... тiркейдi. 

A. көкiрек қуысының тыныс алу қозғалыстарын  

B. өкпе экскурсиясын 

C. тыныс алу көлемдерiн 

D. диафрагманың қозғалыстарын 

E. қабырғааралық бұлшықеттердiң жиырылуы  

10.Тыныс алғанда өкпенiң көлемi ... . 

A. пассивтi кеңейедi  

B. активтi кеңейедi 

C. өзгермейдi 

D. активтi кiшiрейедi 

E. пассивтi кiшiрейедi  

11.Дем алу сыйымдылығына ... кiредi. 

A. қалыпты тыныс ауа, резервтiк дем алу көлемi  

B. қалыпты тыныс ауа, резервтiк дем шығару көлемi 

C. резервтiк дем шығару, қалдық ауа көлемi 

D. қызметтiк қалдық ауа көлемi және қалыпты тыныс ауасы 

E. қалдық ауа көлемi, өкпенiң тiршiлiк сыйымдылығы  

12.Тыныштықта О2 минутына қолдану ... тең. 

A. 250-350 мл  

B. 100-200 мл 

C. 400-500 мл 
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D. 600-800 мл 

E. 850-950 мл  

13.Тыныс ауа көлемi- бұл ... ауаның көлемi. 

A. қалыпты тыныс алынған және тыныс шығарылған  

B. өкпеде болатын қалыпты тыныс алудан кейiн 

C. терең демалғаннан кейiн тыныс алынатын 

D. өкпеде қалып қоятын қалыпты тыныс шығарудан кейiнгі 

E. терең дем шығарғаннан кейiн тыныс шығарылатын 

14.ТМК есептеңіз, ӨТС  3900 мл, дем алу  көлемі  1800 мл, дем шығару көлемі 1600 мл, ТАЖ 18.  

A. 9000 мл 

B. 8000 мл 

C. 7000 мл 

D. 10000 мл 

E. 17000 мл 

15.Эйпноэ- бұл ... тыныс алу. 

A. қалыпты жағдайда  

B. жиi  

C. сирек 

D. бұлшықет жұмысында 

E. үзiлмелi  

16.Өкпенiң функциональдық бiрлiгi ... . 

A. ацинус  

B. бөлiк 

C. альвеола 

D. сегмент 

E. зона  

17.Альвеололардағы желденудің тиімділігі ... тыныс алуда жоғары болады. 

A. терең және сирек  

B. терең және жиi 

C. жоғары және сирек 

D. жоғары және жиi 

E. кезеңдiлiктiк  

18.Пневмотахометрия әдiсiмен ... анықтайды. 

A. тыныс алу бұлшықеттерінің күшiн  

B. тыныс алу көлемдерiн 

C. қандағы газдардың мөлшерiн 

D. тыныс алу қозғалыстарын 

E. плеврааралық қуыстағы қысымды  

19.Қалыпты жағдайда бiр минутта тыныс алу жиiлiгi ...тең. 

A. 14-16  

B. 5-10 

C. 20-25 

D. 27-35 

E. 40-50  

20.Тыныс алу орталығын қоздыратын ерекше фактор болып ... табылады. 

A. көмiрқышқыл газ  

B. оттегi 
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C. адреналин 

D. ацетилхолин 

E. азот  

 

№ 3.2 сабақ 

1. Тақырыбы: Тыныс алудың реттелуі.  

2. Мақсаты: тыныс алу орталығын, тыныс алудың гуморальды және рефлекторлық реттелуін 

зерттеу. 

3. Оқыту мақсаты: тыныс алу орталығын, тыныс алудың гуморальды және рефлекторлық 

реттелуін зерттеу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Тыныс алу орталығы. 

2. Тыныс алудың жүйкелік реттелуі. 

3. Тыныс алудың гуморальды реттелуі. 

4. Тыныс алудың рефлекторлық реттелуі. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет: 

8. Бақылау  

Тесттер 

1.Егер ... кесiп тастаса, тыныс алу тоқтайды. 

A. сопақша мидың астынан  

B. Варолий көпiрінiң алдыңғы шетiнен 

C. Варолий көпiрінiң төменгi шетiнен 

D. жұлынның бел бөлiмiнiң деңгейiнде 

E. аралық мидың деңгейiнен  

2.Қалыпты тыныс алу жағдайда тыныс алу орталығы ... импульстерiн жiбередi. 

A. қабырғааралық бұлшықеттерiне, диафрагмаға  

B. диафрагмаға, құрсақ бұлшықеттерiне 

C. иық белдеуiнiң бұлшықеттерiне, диафрагмаға 

D. құрсақ және арқа бұлшықеттерiне 

E. иық белдеуiнiң және қабырғааралық бұлшықеттерiне  

3.Оттегiнiң пайдаланылу коэффициентi дегенiмiз ... оттегiнiң тұтынуға қатысқан бөлiгi. 

A. ұлпалар мен артериалдық қаннан  

B. қаннан эритроциттермен 

C. қанның буферлік жүйелерiмен 

D. пiшiндi элементтермен веналық қаннан 

E. миоглобинмен артериалық қаннан  

4.Қанның құрамындағы оттегi ... . 

A. ерiген күйде, оксигемоглобиннiң құрамында болады 

B. карбгемоглобин, натрий бикарбонат түрiнде болады 

C. оксигемоглобин, карбоксигемоглбин түрiнде болады 

D. натрий бикарбонаты түрiнде, ерiген күйде болады 

E. гемоглобинмен байланысқан түрiнде болады 

5.Төменгi мойын және бiрiншi кеуде сегменттердiң арасынан жұлынды  кесiп тастағанда ... 

жойылады. 
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A. қабырғалық тыныс алу  

B. диафрагмалық тыныс алу 

C. қабырғалық және диафрагмалық тыныс алу 

D. қабырғалық және құрсақтық тыныс алу 

E. құрсақтық тыныс алу  

6.Дем алу, дем шығару алмасуын реттейтiн жүйке орталығы ... орналасады 

A. Варолиев көпiрінде  

B. бас ми қыртысында 

C. гипоталамуста 

D. сопақша мида 

E. жұлында  

7.Тыныс алу бұлшықеттердi иннервациялайтын мотонейрондардың  аксондары … орналасқан. 

A. жұлында  

B. қыртыста 

C. гипоталамуста 

D. Варолий көпiрiнде 

E. сопақша мида  

8.Тыныс алу орталығына  ... компоненттерi кiредi. 

A. тыныс шығару мен тыныс алу, пневмотаксис  

B. механорецепторлар, диафрагма 

C. қабырғааралық бұлшықеттер, пневмотаксис 

D. қыртыстық және кезеген жүйкелер 

E. тыныс шығару, мотонейрондар  

9.Тыныс алу жүйесіндегі ұлпалары мен сыртқы ортаның арасында газ алмасу өтедi,  ... 

айырмашылығының нәтижесiнде. 

A. газдардың кернеу қысымдары  

B. температура 

C. ұлпа мен сыртқы ортаның рН оксигемоглобиннiң мөлшерiнiң 

D. мембраналық потенциалдың  

E. әрекет потенциалының 

10.Ер кісі суға сүңгігенде басын темірге соқты. Алғашқы көмек көрсету барысында оны жасанды 

тыныс алдырды, кейіннен жасанды өкпе вентиляциясын  жасайтын аппаратты қосты. Бірақ 

өздігінен тыныс алу қалпына келмеді, себебі мидың ... бөлімі зақымдалған. 

A. Сопақша ми 

B. Таламус 

C. Ортаңғы ми 

D. Гипоталамус 

E. Мишық 

 

№ 3.3 сабақ 

1. Тақырыбы: Сыртқа шығару жүйесінің физиологиясы.  

2. Мақсаты: несеп түзілудің негізгі үрдістерін, соңғы несептің құрамын оқып үйрену. 

3. Оқыту мақсаты: сүзілу, қайта сіңу және сөлініс үрдістерін оқып үйрену. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Бүйректің құрылымдық-функционалдық қызметтері. 

2. Шумақтық ультрафильтрация үрдісі. 

3. Түтікшелік ( реабсорбция ) қайта сіңу үрдісі. 
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4. Түтікшелік сөлініс үрдісі. 

5. Соңғы несептің құрамы. 

6. Бүйректің басқа қызметтері. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет:  

8. Бақылау  

Сұрақтар 

1. Қандай шығару ағзаларын білесіз? 

2. Бүйректің құрылымдық-функционалдық бірлігі қалай аталады? 

3. Несеп түзілу қалай жүреді? Тәулігіне несеп қанша көлемде түзіледі? Оның құрамы қандай? 

4. Алғашқы несеп дегеніміз не? Тәулігіне қанша түзіледі?  Құрамы қандай? 

5. Соңғы несеп дегеніміз не? Тәулігіне қанша түзіледі? Құрамы қандай? 

 

№ 3.4 сабақ 

1.Тақырыбы: Несеп шығару үрдісі, оның реттелуі. 

2. Мақсаты: зәрдің түзілу және зәр шығару механизмдері туралы түсінік беру. 

3. Оқыту мақсаты: зәр шығару процестерін зерттеу. 

4. Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Зәрдің түзілуі мен бөлінуінің гуморальды реттелуі. 

2. Зәрдің түзілуі мен бөлінуінің жүйкелік реттелуі. 

3. Зәр шығарудың шартсыз рефлекторлық процестері. 

4. Зәр шығарудың шартты рефлекторлық процестері. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: түрлі-түсті фотосуреттермен, макеттермен, диаграммалармен 

және тест сұрақтарымен жұмыс, шағын топтарда жұмыс. 

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тесттік тапсырмалардың орындалуын бағалау. 

7. Әдебиет:  

8. Бақылау  

Тесттер 

1.Бүйрек түтiкшелерiнде аминқышқылдардың реабсорбциясын ... қамтамасыз етеді. 

A. қандағы аминқышқылдардың төмен концентрациясы 

B. альдостерон 

C. қандағы аминқышқылдардың жоғары концентрациясы 

D. антидиуретикалық гормон 

E. медуллин 

2.Капсулада сүзiлу процесс өтетiн жағдайлар (мм.с.б) капиллярда ..., онкотикалық қысым ..., 

капсулада ... . 

A. 70 30 20  

B. 40 30 20 

C. 70 30 40 

D. 50 30 40 

E. 70 50 30  

3.Тәулiк iшiнде түзiлген алғашқы несеп мөлшерi ... тең.  

A. 170-180 л 

B. 50-60 л 

C. 70-80 л 



 

«Морфологиялық пәндер» кафедрасы №81/11-2024 

24 беттің 19 беті «Физиология» пәні бойынша симуляциялық сабаққа арналған әдістемелік өңдеу 

 

D. 90-110 л 

E. 130-160 л 

4.Тәулiкте бөлiнетiн несептiң мөлшерi ... . 

A. 1000- 1500 мл 

B. 500- 750 мл 

C. 2500- 3000 мл 

D. 4000- 5000 мл 

E. 5500- 6000 мл 

5.Генле iлмегiнің төмендеуші бөлімінде ... ,  өрлеуші бөлімінде ... қайта сорылады. 

A. су, натрий 

B. калий, натрий 

C. люкоза, натрий 

D. мочевина, су 

E. натрий, су 

6.Нефронның түтiкшелерiнде ... қайта сорылмайды. 

A. сульфаттар 

B. креатинин 

C. глюкоза 

D. витамин 

E. натрий 

7.Нефронның түтiкшелерiнен натрий сiңiруiн жоғарылататын ... гормоны. 

A. альдостерон 

B. АДГ 

C. инсулин 

D. паратгормон 

E. ренин 

8.Судың қайта сорылуын қамтамасыз ететiн ... гормоны. 

A. антидиуретикалық 

B. глюкагон 

C. соматотропин 

D. паратгормон 

E. инсулин 

9.Алғашқы несептiң сүзiлуiне ... көмектеседі. 

A. шумақтың капиллярларында қан қысымының жоғарылауы 

B. қан плазмасының онкотикалық қысымының жоғарылауы 

C. капсула мен түтiкшелерде фильтраттың гидростатикалық қысымының жоғарылауы 

D. плазмадағы белоктардың мөлшерiнiң жоғарылауы 

E. қан қысымының төмендеуi 

10.Қалыпты жағдайда соңғы несепте ... болмайды. 

A. өт қышқылы, белок, глюкоза, ацетон 

B. өт қышқылы мен пигменттер, глюкоза, ферменттер 

C. өт қышқылы мен пигменттер, белок, ацетон 

D. өт қышқылы, фосфаттар, глюкоза, ферменттер 

E. өт қышқылы, сульфаттар, глюкоза, амин қышқылдары 

11.Науқаста гипоталамустың супраоптикалық ядросы зақымданған. Шектен тыс зәрдің бөлінуі (20 

л тәулігіне) және қатты шөлдің қысуы, сусыздану және қалшылдау түрінде асқынуы байқалады. 

Қандай гормонның бөлінуі бұзылғанын көрсетіңіз (төмендеген). 
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A. Вазопрессин  

B. Адреналин  

C. Кортизол  

D. АКТГ 

E. Тироксин  

12.Табалдырықсыз заттарға ... жатады. 

A. креатинин, инулин, сульфаттар  

B. креатинин, глюкоза, инулин 

C. креатинин, глюкоза, сульфаттар 

D. креатинин, инулин, фосфаттар 

E. амин қышқылдар, инулин, су азаюы 

13.Егер бүйрек шумағының әкетуші артериололарына қарағанда әкелуші артериолалары тарылса, 

диурезге қалай әсер етеді?  

A. Диурез толығымен тоқтайды (себебі фильтрациялық қысым төмендейді) 

B. Диурез төмендейді 

C. Диурез жоғарылайды 

D. Диурез өзгермейді 

E. Өзгерістер дене конституциясына тәуелді 

14.Несеп түзiлу негiзiне ... үрдістері жатады. 

A. шумақтық сүзiлу, түтiкшелiк реабсорбция мен секреция  

B. шумақтық реабсорбция, түтiкшелiк сүзiлу мен секреция 

C. шумақтық секреция, түтiкшелiк реабсорбция мен сүзiлу 

D. шумақтық секреция мен сүзiлу, түтiкшелiк реабсорбция 

E. шумақтық реабсорбция мен секреция, түтiкшелiк сүзiлу  

15.Иiрiмделген II реттiк түтiкшелерде ... өтеді.  

A. мiндеттi түрде су, Nа, К, глюкозаның реабсорбциясы  

B. мiндеттi түрде су, Nа, Са, аминқышқылдардың реабсорбциясы 

C. Са, Nа, К, аминқышқылдардың факультативтi реабсорбциясы 

D. Nа мен судың факультативтi реабсорбциясы,К реабсорбциясы төмендеуі 

E. Nа мен К бұзылған арақатынасы қалыпты жағдайға келуі, судың жоғарылауы 

 

 

№ 4.1 сабақ 

1. Тақырыбы: ОЖЖ- жеке физиологиясы. Артқы ми, сопақша ми, мишық физиологиясы. 

2. Мақсаты: артқы ми, сопақша ми, мишықтың морфо-функционалды ерекшеліктерін  оқып 

үйрену.  

3. Оқыту міндеттері: артқы ми, сопақша ми, мишықтың құрылымдық және қызметтік 

ұйымдастыруын оқып үйрену.  

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Мидың артқы бөліктеріне не жатады? 

2. Артқы мидың қызметтері. 

3. Сопақша мидың қызметтері. 

4. Мишық қызметтері. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: ауызша сұрау, тестілік тапсырмаларды шешу.       

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тестілеу. 

7. Әдебиет:  

8. Бақылау 
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Тесттер  

1.Орталық хеморецепторлар ... орналасқан. 

A. Сопақша мида 

B. сопақша, ортаңғы мида 

C. мишықта, қыртыстың үлкен жарты шарларында 

D. қызыл ядрода 

E. артқы мида 

2.Егер ... кесiп тастаса, тыныс алу тоқтайды. 

A. сопақша мидың астынан  

B. Варолий көпiрінiң алдыңғы шетiнен 

C. Варолий көпiрінiң төменгi шетiнен 

D. жұлынның бел бөлiмiнiң деңгейiнде 

      Е. аралық мидың деңгейiнен 

3.Ер кісі суға сүңгігенде басын темірге соқты. Алғашқы көмек көрсету барысында оны жасанды 

тыныс алдырды, кейіннен жасанды өкпе вентиляциясын  жасайтын аппаратты қосты. Бірақ 

өздігінен тыныс алу қалпына келмеді, себебі мидың ... бөлімі зақымдалған. 

A. Сопақша ми 

B. Таламус 

C. Ортаңғы ми 

D. Гипоталамус 

E. Мишық 

4.Сiлекей бөлу орталығы ... орналасқан. 

A. сопақша мида  

B. орталық мида 

C. аралық мида 

D. жұлында 

      Е. мишықта 

5.Құсу орталығы ... орналасқан. 

A. сопақша мида  

B. ортаңғы мида 

C. гипоталамуста 

D. Варолиев көпiрiнде 

      Е. торлы құрылымда 

6.Адам көзін жұмып қолын алдыға қарай созғанда, алдыға қарай құлайды. Мидың қай бөлігі 

зақымдалған? 

A. мишық 

B. гипоталамус 

C. таламус  

D. сопақша ми  

E. жұлын 

 

№ 4.2 сабақ 

1.Тақырыбы: Ортаңғы ми , аралық ми және бас миының үлкен жарты шарының 

физиологиясы. 

2.Мақсаты: ортаңғы, аралық мидың және  үлкен жарты шар қыртысының морфо-функционалды 

ерекшеліктерін  оқып үйрену.  
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3.Оқыту мақсаты: ортаңғы, аралық мидың және  үлкен жарты шар қыртысының құрылымдық 

және қызметтік үйлесуін оқып үйрену. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары : 

1. Ортаңғы мидың қызметтері . 

2. Ортаңғы мидың  ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы.   

3. Аралық  мидың қызметтері. 

4. Аралық  мидың  ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы .  

5. Үлкен жарты шар қыртысының қызметтері. 

6. Үлкен жарты шар қыртысының ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы. 

5. Білім беру және оқыту әдістері: ауызша сұрау, тестілік тапсырмаларды шешу.       

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тестілеу. 

7. Әдебиет:  

8. Бақылау 

Сұрақтар 

1. Ортаңғы мидың құрылымдық үйлесуі, қызметтері . 

2. Ортаңғы мидың  ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы.   

3. Аралық  мидың құрылымдық үйлесуі, қызметтері. 

4. Аралық  мидың  ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы .  

5. Үлкен жарты шар қыртысының құрылымдық үйлесуі, қызметтері. 

6. Үлкен жарты шар қыртысының ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы. 

 

№ 4.3 сабақ 

1.Тақырыбы: Ми қыртысындағы электрлік құбылыстар. ЭЭГ. 

2.Мақсаты: Ми қыртысындағы морфо-функционалды ерекшеліктерін  оқып үйрену.  

3.Оқыту мақсаты: үлкен жарты шар қыртысының құрылымдық және қызметтік үйлесуін  оқып 

үйрену, электроэнцефалография әдісі. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары : 

1. Үлкен жарты шар қыртысының қызметтері. 

2. Үлкен жарты шар қыртысының ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы . 

3. Мидағы нейрондардың күйін қалай білуге болады? 

4. Электроэнцефалограф қалай жұмыс істейді? 

5. Мидың электрлік белсенділігі дегеніміз не? 

5. Білім беру және оқыту әдістері: ауызша сұрау, тестілік тапсырмаларды шешу.       

6. Бағалау әдістері: ауызша сұрау, тестілеу. 

7. Әдебиет: №1 қосымшаны қараңыз. 

8. Бақылау 

Сұрақтар 

1. Үлкен жарты шар қыртысының құрылымдық үйлесуі.  

2. Үлкен жарты шар қыртысының қызметтері. 

3. Үлкен жарты шар қыртысының ОЖЖ-нің  басқа бөлімдерімен байланысы . 

4. Мидағы нейрондардың күйін қалай білуге болады? 

5. Электроэнцефалограф қалай жұмыс істейді? 

6. Мидың электрлік белсенділігі дегеніміз не? 

 

№5  сабақ 

Аралық бақылау  
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