
 
 



 
 



Жалпы мәлімет 
№ ББ сипаттама Ескерулер 

1 Тіркеу  номері   

2 Білім беру саласының коды 

және жіктелуі 

6B10 Денсаулық сақтау және әлеуметтік қамтамасыз ету 

(медицина) 

 

3 Дайындық бағыттарының 

коды мен жіктелуі 

6B101 Денсаулық сақтау 

 

4 Білім беру 

бағдарламаларының тобы 

В086 «Жалпы медицина» 

5 Білім беру 

бағдарламасының атауы 

6В10101 « Жалпы медицина» (интернатура) 

6 ББ түрі  Жаңа ББ 

7 ББ мақсаты Дәлелді медицина қағидаттарына сәйкес амбулаториялық 

жағдайда және үйде балалар мен ересектерде жиі 

кездесетін аурулар кезінде диагностикалық, емдік, оңалту 

және профилактикалық іс-шараларды өз бетінше жүргізу 

үшін қазіргі заманғы талаптарға жауап беретін,білімі, 

іскерлігі мен практикалық дағдылары бар жалпы практика 

дәрігерін даярлау 

8 БЖХС бойынша деңгей 6 

9 Ұлттық біліктілік шеңбері 

бойынша деңгей 

6 

10 Салалық біліктілік шеңбері 

бойынша деңгей 

6 

11 ББ ерекше ерекшеліктері жоқ 

ЖОО-серіктестік (БББ) - 

ЖОО-серіктестік (ҚДББ) - 

12 Құзыреттіліктер  

тізімдемесі 

КК1-білікті медициналық көмек көрсету үшін кәсіби және 

ғылыми медициналық білімнің синтезі 

КК2-білікті медициналық көмек көрсету проблемаларын 

шешу 

КК 3-денсаулық сақтау ұйымдарындағы бөлімшелердің 

қызметін үйлестіру 

КК4-мақсаттарға, әдістерге және оларға қол жеткізу 

құралдарына ғылыми негіздеме 

КК5-күрделіліктің базалық санатындағы білікті 

медициналық көмекті жүзеге асыру 

КК6-күрделілігі екінші санаттағы білікті медициналық 

көмек көрсету стратегиясын анықтау 

КК7-шешім қабылдау және білікті медициналық көмек 

көрсету нәтижесіне жауап беру 

13 Оқыту нәтижесі ОН1 пациентке бағытталған күтім дағдыларын қолданады, 

пациенттермен, оның айналасымен және әріптестерімен 

биоэтикалық принциптер мен пациенттің құқықтарын 

сақтай отырып, тұлғааралық және коммуникативтік 

дағдыларды қолданады ; 

ОН 2. Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру 

үшін Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 



жүйесінің құқықтық және ұйымдастырушылық өрісі 

шеңберінде өз қызметін ұйымдастырады; 

ОН 3. Өзін-өзі бағалау, өзін-өзі тәрбиелеу және өмір бойы 

білім алу негізінде медициналық көмектің сапасын 

жақсарту үшін үздіксіз жеке және кәсіби өсуді 

жоспарлайды; 

ОН 4. Бала және ересек жастағы пациенттерді, оның 

ішінде жүкті әйелдерді амбулаториялық қабылдау, 

диагностикалау, емдеу, динамикалық бақылау және 

оңалту практикасы; 

ОН 5. Қолданыстағы клиникалық ұсынымдарға сәйкес 

балалар мен ересектердің ең көп таралған ауруларында 

пациенттерді зертханалық-аспаптық тексеру жоспарын 

әзірлейді, олардың нәтижелерін түсіндіреді және ауру 

анықталған кезде ICD-10 сәйкес диагнозды 

тұжырымдайды; 

ОН 6. Скринингтік бағдарламалардың нәтижелерін 

талдайды, ересектер мен балалардың жиі кездесетін 

ауруларының профилактикалық әсерінің тиімділігін 

бағалайды; 

ОН 7. Денсаулық сақтауда ақпараттық технологияларды 

тиімді пайдаланады және міндетті әлеуметтік 

медициналық сақтандыруды енгізу қағидаттарын 

меңгереді; 

ОН 8. Клиникалық жағдайды, органның функционалдық 

жеткіліксіздігінің деңгейін, шұғыл көмек көрсетуді және 

емдеуге жатқызуға көрсеткішті анықтауды талап ететін 

аурудың асқынуын бағалайды; 

ОН 9. Медициналық қызмет көрсету үдерістерін 

құжаттауды қамтамасыз ететін ҚР Денсаулық сақтау 

жүйесінің электрондық базаларын қолданады; 

ОН 10. Халық арасында медициналық-әлеуметтік көмекті 

ұйымдастырады, профилактикалық және сауықтыру іс-

шараларын жүргізеді; 

14 Оқыту түрі Күндізгі 

15 Оқыту тілі Қазақ, орыс, ағылшын 

16 Оқу мерзімі 2 жыл 

17 Кредит көлемі 120 

18 Берілетін дәреже бакалавр 

19 Кадрларды даярлау 

бағытына арналған 

лицензияға қосымшаның 

болуы 

 

 

20 

ББ аккредиттеудің болуы   

Аккредиттеу органының 

атауы 

Аккредиттеу және рейтингтің тәуелсіз агенттігі 

21 Пәндер туралы мәліметтер Қосымша 1.2 

 

 

 



Қосымша 1.1 

Жалпы білім беру бағдарламасы бойынша оқу нәтижелерін қалыптастырылатын  

құзыреттермен байланыстыру матрицасы 

 

       

ОН/НҚ 

ОН 1 ОН 2 ОН 3 ОН 4 ОН 5 ОН 6 ОН 7 ОН 8 ОН 9 ОН 10 

НҚ1 + + + + + + + + + + 

НҚ 2 + + + + +  +  +  

НҚ 3     + +   + + 

НҚ 4 + + +     + +  

НҚ 5 + + + + + + +  +  

НҚ 6     + + + + +  

НҚ 7 + + + + + + +  + + 

 

Оқыту нәтижелері 

ОН1 пациентке бағытталған күтім дағдыларын қолданады, пациенттермен, оның 

айналасымен және әріптестерімен биоэтикалық принциптер мен пациенттің 

құқықтарын сақтай отырып, тұлғааралық және коммуникативтік дағдыларды 

қолданады ; 

ОН 2. Ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және ұйымдастырушылық 

өрісі шеңберінде өз қызметін ұйымдастырады; 

ОН 3. Өзін-өзі бағалау, өзін-өзі тәрбиелеу және өмір бойы білім алу негізінде 

медициналық көмектің сапасын жақсарту үшін үздіксіз жеке және кәсіби өсуді 

жоспарлайды; 

ОН 4. Бала және ересек жастағы пациенттерді, оның ішінде жүкті әйелдерді 

амбулаториялық қабылдау, диагностикалау, емдеу, динамикалық бақылау және 

оңалту практикасы; 

ОН 5. Қолданыстағы клиникалық ұсынымдарға сәйкес балалар мен ересектердің ең 

көп таралған ауруларында пациенттерді зертханалық-аспаптық тексеру жоспарын 

әзірлейді, олардың нәтижелерін түсіндіреді және ауру анықталған кезде ICD-10 

сәйкес диагнозды тұжырымдайды; 

ОН 6. Скринингтік бағдарламалардың нәтижелерін талдайды, ересектер мен 

балалардың жиі кездесетін ауруларының профилактикалық әсерінің тиімділігін 

бағалайды; 

ОН 7. Денсаулық сақтауда ақпараттық технологияларды тиімді пайдаланады және 

міндетті әлеуметтік медициналық сақтандыруды енгізу қағидаттарын меңгереді; 

ОН 8. Клиникалық жағдайды, органның функционалдық жеткіліксіздігінің деңгейін, 

шұғыл көмек көрсетуді және емдеуге жатқызуға көрсеткішті анықтауды талап 

ететін аурудың асқынуын бағалайды; 

ОН 9. Медициналық қызмет көрсету үдерістерін құжаттауды қамтамасыз ететін ҚР 

Денсаулық сақтау жүйесінің электрондық базаларын қолданады; 

ОН 10. Халық арасында медициналық-әлеуметтік көмекті ұйымдастырады, 

профилактикалық және сауықтыру іс-шараларын жүргізеді; 
 

  

 



Құзыреттілікке қол жеткізу/Оқыту нәтижелері матрицасы 

 
 

№ Пән атауы 
Пәннің қысқаша сипаттамасы 
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1. 1 

Амбулаторлық

-емханалық 

терапия 

Алғашқы медициналық-санитарлық көмек 

деңгейінде ересектерге емдеу-

профилактикалық көмек ұйымдастыру. Жалпы 

дәрігерлік практикада, оның ішінде егде 

жастағы адамдарда жиі кездесетін аурулары 

бар науқастарды диагностикалау критерийлері 

мен басқару тактикасы. Ең көп таралған 

аурулар кезінде амбулаториялық жағдайда 

ересектерді рационалды дифференциалды 

диагностикалау, басқару тактикасы және 

динамикалық бақылау алгоритмдері. Қарым-

қатынас дағдылары, пациенттерді қолдау. 

БнП ТК 15 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

2. 2 

Амбулаторлық

-емханалық 

педиатрия 

Амбулаториялық педиатриялық көмекті 

ұйымдастыру. Дифференциалды диагностика, 

жүргізу тактикасы, амбулаториялық жағдайда 

балаларды динамикалық бақылау алгоритмі. 

Диспансерлеу. Алғашқы медициналық-

санитарлық көмектегі Ақпараттық 

технологиялар. Балалардың медициналық-

әлеуметтік сараптамасы. Мектеп медицинасы. 

Пациенттің мәселелерін шешуде топтық 

жұмыста тиімді қарым-қатынас, өзін-өзі 

бағалау, өзін-өзі бақылау. 

БнП ТК 

15 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

3. 5 

ЖДТ-гі 

балалар 

жұқпалы 

аурулары 

МСАК жағдайында жұқпалы аурулар кезінде 

балаларға көмек көрсетуді ұйымдастыру. 

Дәлелді медицина қағидаттарына сәйкес 

амбулаториялық деңгейде инфекциялық 

патологиясы бар балаларды жүргізу тактикасы: 

диагноз қою, дифференциалды диагностика, 

зертханалық аспаптық тексеруді тағайындау, 

емдеуге жатқызуға көрсеткіштерді анықтау, 

емдеу, шығару және стационар критерийлері. 

Бақылау. Алдын алу (спецификалық емес және 

спецификалық). ДДҰ-ның "балалар жасындағы 

ауруларды интеграцияланған 

басқару"бағдарламасы 

БнП ТК 

3 

ОН 6  

ОН 7  

ОН 8  

ОН 9 

4. 7 

Превентивті 

педиатрия 

Превентивті педиатрия бағдарламасы. 

Антенатальды профилактика. Пренатальды 

патронаж. Пренатальды диагностика. МСАК-

тағы жаңа туған нәрестелер мен шала туылған 

балаларға профилактикалық және емдік көмек. 

БнП ТК 

4 

ОН 4  

ОН 5  

ОН 6  

ОН 7 

  ОН 8 



Неонатальды скринингтер. Аудиологиялық 

скрининг. Жаңа туған нәрестелердің 

шекаралық жағдайы. Автоматтандырылған 

ақпараттық жүйе. Диспансерлеу. Пациенттің 

мәселелерін шешуде топтық жұмыста тиімді 

қарым-қатынас, өзін-өзі бағалау, өзін-өзі 

бақылау. 

ОН 9  

ОН 10 

5. 8 

Амбулаторлық

-емханалық 

кардиология 

ҚР ересек тұрғындарына амбулаториялық 

жағдайда кардиологиялық көмек көрсетуді 

ұйымдастыру. Жас ерекшеліктерін ескере 

отырып, ең көп таралған жүрек ауруларын 

диагностикалау және дифференциалды 

диагностикалау алгоритмі, емдеу, алдын алу, 

диспансерлеу, оңалту. АГ және ХСН бойынша 

ауруларды басқару бағдарламасы. Ауруханаға 

жатқызу көрсеткіштері. Ересек жастағы 

кардиологиялық науқастарға жедел және 

жедел медициналық көмек. Қарым-қатынас 

дағдылары, өзін-өзі бақылау, пациенттерді 

қолдау. 

БнП ТК 

3 

ОН 1  

ОН 2  

ОН 3 

 

 

6. 9 

ЖДТ-гі 

клиникалық 

фармакология 

Клиникалық фармакология бойынша, дәлелді 

медицина деректерін пайдалана отырып, 

тиімді терапияны негіздеу және жүргізу 

жөніндегі дәрігерлік клиника 

фармакологиялық ойлау бойынша білімді 

қалыптастыруға және бекітуге, пациенттің 

патологиялық және физиологиялық бейінін 

ескере отырып, фармакотерапияның тиімділігі 

мен қауіпсіздігін арттыру үшін дәрі-

дәрмектерді және олардың дозаларын жеке 

таңдау негізінде клиникалық хаттаманы 

тиісінше пайдалануға бағытталған 

БнП ТК 

3 
ОН 5 

ОН 8 

7. 2 

ЖДТ-гі 

жұқпалы 

аурулар 

Ерте дифференциалды диагностика, қызба 

және жалпы уытты синдроммен, тонзиллит 

синдромымен, диареямен, сарғаюмен, 

экзантемамен, менингиальды, респираторлық 

синдроммен, лимфаденопатиямен, тірек-қимыл 

аппаратының зақымдалуымен жүретін 

ересектер мен жүкті әйелдердегі жұқпалы 

ауруларды басқару алгоритмдері. Шұғыл 

жағдайлар, емдеу және алдын-алу. 

Электрондық жүйеде құжаттамамен жұмыс. 

Қарым-қатынас дағдылары, өзін-өзі бақылау, 

пациенттерді қолдау. 

БнП ТК 

5 

ОН 1 

ОН 4 

ОН 6 

ОН 7 

8. 3 
ЖДТ-гі 

фтизиатрия 

Фтизиатрияның теориялық негіздері 

"туберкулезге қарсы көмекті ұйымдастыру, 

туберкулезді диагностикалау "туберкулезге 

қарсы диспансер" "туберкулезді 

диагностикалау ""өкпе туберкулезінің 

клиникасы ""өкпеден тыс туберкулез", 

туберкулезді емдеу 

БнП ТК 

3 

ОН 1 

ОН 4 

ОН 6 

ОН 7 



9. 4 

ЖДТ-гі 

акушерия және 

гинекология/ 

Қазақстан Республикасында құнарлы жастағы 

әйелдердің денсаулығын қорғауды 

ұйымдастыру. Амбулаториялық қызметтің 

әртүрлі деңгейлеріндегі физиологиялық 

жүктіліктің барлық кезеңін диспансерлік 

бақылау. Физиологиялық босануды басқару 

және қабылдау. Қыздар мен жасөспірімдерге 

гинекологиялық көмек көрсетуді ұйымдастыру 

принциптері. Бұл саладағы құзыреттер "Жалпы 

медицина" білім беру бағдарламасының түлегі 

үшін міндетті болып табылады, ол әртүрлі жас 

кезеңдерінде әйел денесінің клиникалық-

физиологиялық ерекшеліктерін білуі, 

физиологиялық және патологиялық Акушерлік 

және гинекологияның емдеу-диагностикалық, 

профилактикалық, оңалту іс-шараларын 

жүргізуі тиіс. 

БнП ТК 

8 

ОН 1  

ОН 3  

ОН 4  

ОН 5 

ОН 6 

10. 5 

ЖДТ-гі 

психиатрия 

және 

наркология 

Неврологиялық, психиатриялық әлеуметтік-

құқықтық ұйым 

алғашқы медициналық-санитарлық көмек 

деңгейіндегі көмек. Неврологиялық, 

наркологиялық және психикалық ауруларды 

диагностикалау, шұғыл және өмірге қауіп 

төндіретін жағдайларда білікті және шұғыл 

медициналық көмек көрсету, оңалту, 

паллиативтік көмек, диспансерлеу, бекітілген 

халық арасында профилактикалық және 

сауықтыру іс-шаралары. Қарым-қатынас 

дағдылары, өзін-өзі бақылау, өзін-өзі бағалау, 

пациенттерді қолдау. 

БнП ТК 

4 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

11. 7 
ЖДТ-гі 

неврология 

Неврология негіздері.Неврологиядағы 

диагностикалық зерттеу әдістері. 

Неврологиялық науқастарды емдеу әдістері. 

Перифериялық жүйке жүйесінің аурулары. 

Орталық жүйке жүйесінің инфекциялық және 

инфекциялық-аллергиялық аурулары. Жүйке 

жүйесінің созылмалы прогрессивті аурулары. 

Қолмен терапия. ҚР қолмен терапия қызметін 

ұйымдастыру негіздері. Қолмен терапияның 

жалпы принциптері. Әр түрлі ауруларға 

арналған қолмен терапия 

БнП ТК 

5 

ОН 1 

ОН 2 

ОН 3  

ОН 7  

ОН 8  

ОН 9  

12. 8 
ЖДТ-гі ішкі 

аурулар 

Диагностика, емдеу, алдын алу, диспансерлік 

бақылау, оңалту, заманауи әдістер мен ғылыми 

деректер негізінде ересек пациенттерге 

медициналық-әлеуметтік және шұғыл көмек 

көрсету. Электрондық жүйеде құжаттамамен 

жұмыс. Қарым-қатынас дағдылары, өзін-өзі 

бақылау, пациенттерді қолдау. Терапия 

саласындағы зерттеу дағдыларын меңгеру. 

БнП ТК 

15 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

13.  ЖДТ-гі Диагностика, емдеу, алдын алу, диспансерлік БнП ТК 15 ОН1 



балалар 

аурулар 

бақылау, оңалту, заманауи әдістер мен ғылыми 

деректер негізінде балаларға медициналық-

әлеуметтік және шұғыл көмек көрсету. Жүкті 

әйелдер мен жас балалардың патронажы. 

Профилактикалық тексерулер. Электрондық 

жүйеде құжаттамамен жұмыс. Қарым-қатынас 

дағдылары, өзін-өзі бақылау, пациенттерді 

қолдау. Педиатрия саласындағы зерттеу 

дағдыларын меңгеру. 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

14.  

АМСК жүкті 

әйелдердің 

экстрагенитал

дық 

патологиясы 

Жүкті әйелдерде экстрагенитальды патология 

кезінде медициналық көмекті ұйымдастыру. 

Жүктілік және жүрек-қан тамырлары 

аурулары. Артериялық гипертензия және 

жүктілік. Преэклампсия. Эклампсия. Жүктілік 

және тыныс алу органдарының аурулары. 

Эндокриндік патология және жүктілік. 

Жүктілік және зәр шығару жолдарының 

аурулары. Акушерлік қан кету. Жүкті 

әйелдердегі ICE синдромы. Анемия және 

жүктілік. Қарым-қатынас дағдылары, өзін-өзі 

бақылау, пациенттерді қолдау. 

БнП ТК 

4 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН9  

ОН10 

15. 9 

ЖТД 

практикасында

ғы гериатрия 

Кәрілік астения синдромы, анықтамасы, 

клиникасы, диагностикасы, лечение негізгі 

гериатриялық синдромдар: құлау, саркопения, 

остеопороз, мальнутриция синдромы, 

функционалдық тәуелділік, депрессия, 

деменция, ұстамау, ұйқының бұзылуы, 

полипрагмазия, ауырсыну синдромы, 

сенсорлық тапшылықтар. Кешенді 

гериатриялық бағалау. Егде жастағы 

науқастарға арналған дәрілік заттардың 

қауіпсіздігін бағалау жүрек-қан тамырлары 

аурулары және кәрілік астения синдромы бар 

егде жастағы науқастарды басқару. 

Функционалдық бұзылулары бар егде жастағы 

пациенттерді басқару (мобильділігі төмен, 

когнитивті әлсіреген) құлауы бар пациенттерді 

басқару мальнутриция синдромы бар егде 

жастағы пациенттерді басқару 

БнП ТК 

3 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

16. 1

  

ЖДТ-гі 

хирургиялық 

аурулар 

Қазіргі заманғы әдістер мен ғылыми деректер 

негізінде хирургиялық және онкологиялық 

аурулары бар пациенттерді басқару. 

Хирургиядағы Ақпараттық технологиялар. 

Пациенттің мәселелерін шешуде топтық 

жұмыста тиімді байланыс. Электрондық 

жүйеде құжаттамамен жұмыс. Қарым-қатынас 

дағдылары, өзін-өзі бақылау, пациенттерді 

қолдау. Хирургия саласындағы зерттеу 

дағдылары. 

БнП ТК 

8 

ОН1 

ОН2 

ОН3 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

17.  
ЖДТ-гі 

онкология 

Общие принципы диагностики, лечения, ОВП 

жағдайында онкологиялық аурулармен 

ауыратын науқастардың алдын алу және 

БнП ТК 

3 

ОН1 

ОН2 

ОН3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

оңалту/асқазан-ішек жолдарының 

онкологиялық ауруларын қараңыз.  Кешенді 

емдеу. ОВP жағдайында оңалту / сүт безі 

қатерлі ісігін қараңыз. Жұмсақ тіндер мен 

сүйектердің қатерлі ісіктері. Кешенді емдеу. 

ОВП жағдайында оңалту / өкпенің қатерлі 

ісігін, зәр шығару жолдарының қуық асты 

безінің қатерлі ісігін қараңыз. Кешенді емдеу. 

ОВP / см жағдайында оңалту бас, мойын, қаңқа 

сүйектерінің қатерлі ісіктері. ЖЖОКБҰ 

жағдайында оңалту / СМ 

ОН4 

ОН5 

ОН6 

ОН7 

ОН8 

ОН9  

ОН10 

18.  
Қорытынды 

аттестация 

Объективті құрылымдық клиникалық емтихан 

өткізу арқылы клиникалық дағдыларды 

тестілеу және бағалау әдісімен 

интернатураның оқу пәндерін игерудің 

қорытынды деңгейін анықтау 

  4 

РО2 

РО4 

РО5 

РО7 


