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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

ФИО Абсеитова Сауле Раимбековна 

1. Основные сведения 

Дата рождения 17,11,1947  

 

 

 

 

 

 

 

 

         ФОТО 

должность Профессор кафедры 
Терапии и кардиологии 

ученаястепень -доктор медицинских наук 

Ученое звание  доцент 

 

 
 

2. Образование 
 

№ 
п/п 

Год окончания Официальное название 
Учебного заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 1971 АГМИ Лечебное 

дело/терапия/кар

диология  

Врач 
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3. Опыт научно-педагогической работы 
 

№ 

п/п 

Период 

работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

3.1  

     1995-1996 
Южно-Казахстанская Государственная 

Медицинская академия, г. Шымкент 
Проректор по 

клинической 

работе  

 1997-2000 Курс поликлинической терапии и 

эндокринологии ЮГМА 

Заведующая  

 2000-2010 Кафедра внутренних болезней и 

интернатуры2000-2012 

И.о. 

профессора 

 

 

2010-2020 Отдел подготовки специалистов с высшим 

послевузовским образованием (резидентура 

по кардиологии) АО «Национальный Научный 

Медицинский Центр», г. Астана 

Руководитель 

 

 

 

 

2020 по 

настоящее время 

АО Южно-Казахстанская Медицинская Академия 

г. Шымкент  
 

Общий стаж научно-педагогической работы 28 лет 

 

 

 

 

4. Преподаваемые дисциплины 
 
 

Наименование 

 Эндокринология 

 кардиология 

Доказательная медицина 

 

 
5. Методическая работа 

(за последние 3 года) 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1   

5.2   

5.3   
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5.4 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно- 

методических пособий 

1. 2 

5.5 Разработка кейса для PBL  

5.6 Подготовка презентационного 
Лекционного материала 

1.Артериальная гипертония (патогенез, диагностика и 

лечение) 

2. Атеросклероз и атеросклеротические сердечно-

сосудистые заболевания  

3.  Ищемическая болезнь сердца (новые подходы к 

диагностике и лечению) 

4. Новые парадигмы и неизменные подходы ведения 

пациентов с острым коронарным синдромом.  

5. Сердечная недостаточность в свете обновленных 

международных руководств по диагностике и 

лечеиню.  

 

 

6. Диссертации 
 

№ 
п/п 

Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 Кандидат медицинских наук 
Шифр 14 00 06 – Гипербарическая оксигенация в 
комплексном лечении больных инфаретом 
миокардддддда в остром периоде. 
  

Ташкенгский институт 
усовершенствования врачей, 
1987 г. 
 
г. 

6.2 Доктор медицинских наук 
Шифр 14 00 06 – Клинико-патогенетические аспекты 
психопатологических расстройств при ишемической 
болезни сердца  

Научно-исследовательский  
институт кардиологии и 
внутренних болезней, 2010 г.  

   

 

 

 

7. Область научных интересов 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Острый коронарный синдром, дислипидемии, сердечная недостаточность, клеточная 

терапия, инфаркт миокарда. Главный исследователь - «Простое слепое рандомизированное 

исследование по оценке безопасности, переносимости и предварительной эффективности 

однократного внутривенного введения аллогенных мезенхимальных костномозговых клеток 
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пациентам с острым инфарктом миокарда» АО ННМЦ (РК) и Cardiac MRI Center in DUKE 

UNIVERSITY (США).  

Исследователь – «Проспективное контролируемое исследование эффективности и 

безопасности трансплантации мультипотентных аутологичных клеток костного мозга у 

больных хронической сердечной недостаточностью».   

8. Научно-исследовательская деятельность 

(за последние 3 года) 

Научные проекты 

№ 

п/п 
Названиепроекта, гранта, контракта Год Статусу

частника 
проекта 

8.1 - - - 

 

 

 
 

Публикационная активность 

№ 
п/п 

 Наименование, место 
издания 

Год Печ. 
лист 

8.5 Монографии: 

- в изданиях, индексируемых 

российским индексом научного 

цитирования с аффилиацией с 

Академией 
- с грифомфилиала,Академии 

- - - 

8.6 Публикации в изданиях, 

индексируемыхWebofscience или 

Scopus с аффилиацией Академии 

   

8.7 Публикации в  изданиях, 

включенных в перечень ВАК 

Минобрнауки  России) с 

аффилиациейАкадемии 

- - - 

8.8 Публикации в  изданиях, 

индексируемых  Российским 

индексом научного цитирования с 

аффилиациейАкадемии 

-  

 

 

-2015 -0,2 
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8.9 Публикации в другихизданиях 234 печатных работ (список 

прилагается)   

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 
п/п 

Наименование Название работ, 
автор 

Место, время 
проведения 

Результат 
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8.10 Руководство работами, 

представленнымиобуч

ающимися: 

- намеждународныеи 
(или)всероссийские 

конкурсы, конференции; 

- другиеконференции 

- круглыестолы, 

заседания 

дискуссионногоклуба 

- - - 

8.11 Руководствостуденч

ескиминаучнымикр

ужками 

- - - 

 

Публичное представление результатов 

научно-исследовательской деятельности 

№ 
п/п 

Наименование Место Го
д 

Резул
ьтат 

8.12     

8.13 Выступления с докладом нЕае 

повлиял постковидный синдром а 

конференциях (всероссийских, 

региональных, вузовских) 

СН — новые возможности 

лечения. Международные 

рекомендации и новые 

подходы к терапии 
 

2023 - 

8.14 Выступления с докладом на 

заседаниях научного сообщества 

дискуссионного клуба, круглых 

столов, проблемных семинарах 

   

 

 

 

9. Повышение квалификации 

(запоследние 3 года) 

№ 
п/п 

Год 
прохождения 

Название программы и объем 
программы в часах 

Официальное название 
организации 
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9.1    

9.2  1.   

9.3  

 
  

9.4    

 

10. Награды, грамоты, благодарности 

№ 

п/п 

Название Наименование 

организации 

выдавшей награду, 

грамоту, 

благодарность 

Год 

присвоения 

10.1 

 

 

 

 

Медали - «Қазақстан Республикасының 

тәуелсіздігіне 10 жыл», «Астанаға 10 жыл», 

«Қазақстан Конституциясына 10 жыл», «Ерен 

еңбегі үшін», Орден «Парасат» (2009), 

«Облысқа сіңірген еңбегі үшін» медалі (2014), 

«Қазахстан Республикасының Тәуелсіздігіне 30 

жыл»(2022).    

Почетное звание и нагрудный знак «Қазақстан 

Республикасы денсаулық сақтау ісінің үздігіне», 

«Қазақстан Республикасы денсаулық сақтау 

қызметкерлері кәсіподағының үздігіне»; 

Почетная грамота МЗ РК (2). 

 «Ақ жұрек» Ассоциации кардиологов 

Казахстана, Знак «Алтын дәрігер» 

Национальной Медицинской Ассоциации 

Республики Казахстан. 

Почетный гражданин г. Шымкент. 

 

 2009

г.  

 

 


