
 
Центр  физического воспитания  

64/08 Портфолио 

 

Жузжигитов Алимжан Амангельдиевич 

Основные сведения 

 

Дата  рождения 

 

22.11.1980 год 

 

должность Старший  тренер-преподаватель центра 
«Физического воспитания» 

вид спорта   борьба 

Спортивная 

квалификация 

  КМС 

 
 

Образование 
 

Год   

окончания 

Официальное  название 
учебного заведения 

Специальность  
направление 

Квалификация 

2001 Южно-Казахстанский  

гуманитарный  университет 

 им. М.Ауезова 

Физическая 

культура 

Преподаватель по 

физической 

культуре 
 

Опыт  педагогической  работы 
 

Период  работы Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

      2001 ЮКГФА преподаватель 

2004 ЮКГФА, Кафедры Физической культуры Старший 

преподаватель 

2022 ЮКМА, Центр Физической культуры Старший тренер-

преподаватель 

Общий стаж  педагогической работы 23  года 

 

 

 

Преподаваемые    дисциплины 

 

Наименование 

Физическая   культура 

 

 

 

 



 
Центр  физического воспитания  

64/08 Портфолио 

 

Публикационная   активность 

 

 

 

Повышение   квалификации 

 

Год 

прохожд 

Название программы и объем 

программы в часах 

Официальное 

название    организации 

2020 «Современные технологии 

обучения» по дисциплине 

«Физкультура», 72 часа.  

Южно-Казахстанская 

государственная университет 

им.М.Ауезова, г.Шымкент 

2022  «Эффективный преподаватель», 60 

часов 
АО «ЮКМА» 

2022 «Коммуникативные навыки»,  60 часов АО «ЮКМА» 

2023    «Дене шынықтыру», 72 часа  

  

Центр ФПК  

«ҒАЛЫМНҰР» г.Туркестан 

2023 О прохождения подготовки в сфере 

гражданской защиты.  

Департамент по чрезвычайным 

ситуациям г. Шымкент 

министерства по 

чрезвычайным ситуациям РК 

 

Грамоты,    благодарности 

 

Название Наименование организации выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

    Год     

присвоения 

«Алғыс  хат»   Аким города Шымкента  и 

Председатель горизберком 

2011 

 

 

 

 
 

 

Наименование   конференции   Год Тема статьи 

«ЖАЛПЫ ҒЫЛЫМ МЕН БІЛІМНІҢ ЖАРШЫСЫ» 

Республиканская научная конференция 

 

2022 ДЕНЕ ТӘРБИЕСІ САБАҒЫН 

ЖҮРГІЗУ ӘДІСТЕРІ 

«ӘУЕЗОВ ОҚУЛАРЫ-21: ЖАҢА ҚАЗАҚСТАН-

ЕЛІМІЗДІҢ БОЛАШАҒЫ» научно-практическая 

конференция 

2023 САУЛЫҚ – БАЙЛЫҚ НЕГІЗІ 

 

«Заманауи білім беру: оқытудың соңғы нәтижелеріне 

қол жеткізуге бағытталған тиімді оқыту әдістерін 

қолдану»  ЮКМА  научно-практическая конференция 

  

2024 "ДЕНСАУЛЫҚТЫҢ БАСТЫ  

МІНДЕТТЕРІ ЖӘНЕ 

СПОРТТЫҚ РЕЖИМДЕ 

ДҰРЫС ТАМАҚТАНУДЫҢ 

ӘДІСТЕРІ" 


