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Білім алушылардың өзіндік жұмысына арналған әдістемелік нұсқаулар "атауы" жұмыс 

бағдарламасына сәйкес әзірленген және кафедра мәжілісінде талқыланды. 
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1 беттің 3 беті                  Білім алушының өзіндік жұмысы үшін әдістемелік ұсыныстар 

 

 

1 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Стоматологиялық кабинеттің материалдары, құралдары, жабдықтары. 

2. Мақсаты: Стоматологиялық кабинеттің жабдықтарында білім мен дағдыларды қалыптастыру, 

қандай құралдар мен материалдар бар, оларды қалай пайдалану керек. 

3. Тапсырмалар: құралдарды зерттеу, материалдарды, стоматологиялық кабинеттің жабдықтарын 

қалай пайдалану керектігін білу. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 1-2 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Стоматологиялық кабинетте қандай материалдар болуы керек? 

2. Пайдаланудың негізгі құралдарын атаңыз? 

3. Стоматологиялық кабинет немен жабдықталуы керек? 

 

 
2 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Ауру тарихын ресімдей отырып, стоматологиялық науқастың анамнезін жинау. 

2. Мақсаты: Науқастың ауру тарихын ресімдеуде және анамнез жинауда білім мен дағдыларды 

қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: зерттеу тарихты қалай жинауға болады, қандай сұрақтар қою керек, ауру 

тарихын қалай толтыруға болады. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 2 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Ауру тарихында қандай маңызды сәттерді толтыру керек? 

2. Тарихты жинау кезінде қандай бағыттаушы сұрақтар қойылуы керек? 

3. Тарихты жинау кезінде қандай қосымша әдістер қажет? 

 

3 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Науқастың психоэмоционалды жағдайын бағалау. 

2. Мақсаты: Науқастың психоэмоционалды жағдайын бағалауда білім мен дағдыларды 

қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: науқастың психоэмоционалды жағдайын бағалау әдістерін зерттеу. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 3 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Науқастың жағдайын қалай дұрыс сипаттауға болады? 
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1 беттің 4 беті                  Білім алушының өзіндік жұмысы үшін әдістемелік ұсыныстар 

 

 

2. Айтыңызшы, психологиялық күйлер қандай? 

3. Стоматологиядағы Премедикация. 

 
4 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Хирургиялық стоматологиядағы қосымша зерттеу әдістері. 

2. Мақсаты: Хирургиялық стоматологиядағы қосымша зерттеу әдістерінде білім мен дағдыларды 

қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: қосымша зерттеу әдістерін зерттеңіз. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 4 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Айтыңызшы, хирургиялық стоматологияда қандай қосымша зерттеу әдістері бар? 

2. Рентгендік зерттеу бізге не береді? 

3. Қосымша зерттеу әдістері не үшін қажет? 

 

5 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Хирургиялық стоматологиялық құралдарды дезинфекциялау және 

зарарсыздандыру әдістері. 

2. Мақсаты: Хирургиялық стоматологиялық құралдарды дезинфекциялау мен зарарсыздандыруда 

білім мен дағдыларды қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: хирургиялық стоматологиялық құралдарды дезинфекциялау және 

зарарсыздандыру әдістерін зерттеу. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 5 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Дезинфекция әдістері туралы айтыңыз 

2. Құралдарды зарарсыздандыру не үшін қажет? 

3. Құралдарды зарарсыздандыру және зарарсыздандыру алгоритмі? 

4. Сіз қандай дезинфекциялық құралдарды білесіз? 

5. Хирургиялық стоматологиялық аурулардың алдын алу әдістері. 

6. Бастапқы, қайталама және үшінші профилактикалық шаралар. 

 

6 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Жергілікті анестетиктер мен дәрі-дәрмектер жергілікті анестезияға 

қолданылады. Әсер ету механизмі. 

2. Мақсаты: Жергілікті анестезия және оның әсер ету механизмі үшін қолданылатын 

анестетиктерді қолдануда білім мен дағдыларды қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: жергілікті анестетиктерді, жергілікті анестезия түрлерін зерттеңіз. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 
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5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 6 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Қолдануға көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер. 

2. Сіз қандай Жергілікті анестетиктерді білесіз? 

3. Анестетиктің әсер ету механизмі? 

 

 

7 сабақ  Аралық бақылау 1 

 

 
8 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Төменгі жаққа өткізгіштік анестезияны жүргізу техникасы. 

2. Мақсаты: Төменгі жақ сүйегіне өткізгіштік анестезия жүргізу техникасында білім мен 

дағдыларды қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: төменгі жақта өткізгіш анестезияны жүргізудің дұрыс техникасын үйреніңіз. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 8 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Өткізгіш анестезия техникасын айтыңыз. 

2. Бұл анестезияны қолданғанда қандай асқынулар болуы мүмкін? 

3. Төменгі жақта анестезияның тағы қандай түрлері қолданылады. 

 
9 сабақ 

 

1. Тақырыбы: Амбулаториялық, стоматологиялық практикада жергілікті анестезияны жүргізу 

заманауи әдістері. 

2. Мақсаты: Амбулаториялық стоматологиялық практикада жергілікті ауырсынуды басудың 

заманауи технологияларын қолдануда білім мен дағдыларды қалыптастыру. 

3. Тапсырмалар: амбулаториялық стоматологиядағы жергілікті анестезияның заманауи 

технологияларын зерттеу. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 9 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Стоматологиядағы жергілікті анестезияның түрлері. 

2. Жергілікті көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер анальгезия стоматологияда. 

3. Жергілікті анестезияны жүргізу әдісі. 

 

10 сабақ 
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1. Тақырыбы: Тісті жұлу кезінде пайда болатын асқынулар. Диагностика, емдеу, алдын алу. 

2. Мақсаты: Тісті жұлу кезінде пайда болатын асқынулардың алдын алу бойынша білім мен 

дағдыларды қалыптастыру. Диагностика, емдеу, алдын алу. 

3. Тапсырмалар: тісті жұлу және диагностика, емдеу, алдын-алу кезінде пайда болатын 

асқынуларды зерттеңіз. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 10 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Кезінде қандай асқынулар бар тісті жұлу. 

2. Клиника кезінде асқынулар тісті жұлу. 

3. Диагностика, емдеу, алдын алу кезінде тісті жұлу. 

 

11 сабақ 

 
1. Тақырыбы: Тісті жұлғаннан кейін пайда болатын асқынулар. Диагностика, емдеу. Алдын алу. 

2. Мақсаты: Тісті жұлғаннан кейін пайда болатын асқынулардың алдын алуда білім мен 

дағдыларды қалыптастыру. Диагностика, емдеу, алдын алу. 

3. Тапсырмалар: тісті жұлғаннан кейін пайда болатын асқынуларды зерттеңіз. 

4. Орындау/бағалау түрі: Презентацияны жасау, және қорғау, эссе жазу 

5. БӨЖ орындау критерийлері: Тақырып бойынша материалдың негізгі ойларын қамту, 

презентацияны жасау, эссе жазу. 

6. Тапсыру мерзімі: 11 күн 

7. Әдебиет: Дәріс материалы, силлабуста көрсетілген әдебиет. 

8. Бақылау (сұрақтар, тесттер, есептер және т.б.): 

1. Тісті жұлғаннан кейін қандай асқынулар пайда болады. 

2. Тісті жұлғаннан кейінгі асқынулар клиникасы. 

3. Тісті жұлғаннан кейін емдеу, алдын алу. 

 

 

12 сабақ 

 

Аралық бақылау 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


