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ПОРТФОЛИО И.О.ДОЦ. КАФЕДРЫ СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА 

Темиркуловой Шолпан Алибековна 

1. Основные сведения 

Дата рождения 07.09.1966 год 

 

Должность И.о. доц. 

Ученая степень Кандидат медицинских наук 

Ученое звание И.о. доц 

 

2. Образование 
№ 

п/п 
Год окончан 
ия 

Официальное название 
учебного заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 1989 Алма–Атинский 
Государственный медицинский 
институт, г. Алма–Ата 

Лечебное дело Врач-терапевт 

2.2 1990 Шымкентское управление 
здравоохранения,2МО 
по специальности врач- 
терапевт, г. Шымкент 

Интернатура Терапия 

3. Опыт научно-педагогической работы 
 

№ Начало 

месяц/год- 
Окончание 

месяц/год 

Место работы: Должность 

 

3.1 10/1996г.-02/2000г. Кафедра факультетской терапии ЮКГМА Ассистент 

3.2 02/2000г.-08/2008г. Кафедра госпитальной терапии ЮКГМА Ассистент 

3.3 01/2007г.-10/2009г. Методический кабинет ЮКГМА Заведующий 

3.4 00/2008г.-08/2013г. Кафедра интернатуры ЮКГФА Ассистент 

3.5 09/2013г.-08/2019г. Клиника Международного казахско- 
турецкого университета им. Х.А.Ясави 

Преподаватель 
И.о. доцента 

3.6 09/2019г.-10/2021г. Кафедра семейной терапии ЮКМА Ассистент 

3.7 10/2021г.-по настоящее 

время 

Кафедра семейной терапии ЮКМА И.о. доцента 

Общий стаж научно-педагогической деятельности: 26 лет 

Стаж работы по специальности: 33 года 
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4. Преподаваемые дисциплины 

 

Наименование 

Внутренние болезни 

Кардиология 

Общая врачебная практика 

 

5. Методическая работа 
1.1 Список изданной учебно-методической литературы  

 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 «Сердечно- сосудистые 
заболевания и беременность» 

Учебно-методическое пособие 
Протокол Сената № 10 от 05.06.2018г. 82 стр. 

5.2 Сборник ситуационных 

задач по внутренним 

болезням 

Учебно-методическое пособие 

Протокол УМС МКТУ им. Х.А.Ясави № 5 от 

20.02.2019г. 120 стр. 

5.3 Ішкі аурулар пәні 

бойынша тесттік 

тапсырмаларанын 

жиынтығы 

Учебно-методическое пособие 

Протокол УМС № 8 от 28.03.2019г. 114 стр. 

5.4 Dideases of the cardiovascular 
system and pregnancy 

Учебно-методическое пособие 

Протокол УМС МКТУ им. Х.А.Ясави № 9 от 
08.05.2019г. 82 стр. 

 

6. Диссертации, категории 
 

№ 
п/п 

Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 - Решением ВАК КР присвоена учебная степень к.м.н., 

по специальности  организация здравоохранения, шифр 

14.02.03 

Тема: «Пути совершенствования медицинской 

помощи больным и инвалидам с патологией опорно- 

двигательного аппарата». 

КР-Кыргызская 

Государственная медицинсквя 

академия г. Бишкек им. И.К. 

Ахунбаева, от 21.12.2012 г. 

Протокол № 10к- 1/15 

№ диплома 000426 гос. образца 

6.2 
Категории по врачебной деятельности: 

• Сертификат специалиста терапевт высшей категории 

c 2006г. по настоящее время. Регистрационный №: 

KZ36VBM01582430. 

• Сертификат специалиста кардиолога с 2019г. 

Регистрационный №: KZ86VBM00897292 г. 

 
• Сертификат специалиста ВОП с 2020г. 

от 01.10.2021 г. № 228-н/қ 

Сертификат действителен 

до 01.10.2026 г. 

от 24.05.2019г. № 283-н /қ. 

Сертификат действителен 

до 24.05.2024 г. 

 
от 09.01.2020г. № 14-н/қ. 
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 Регистрационный №: KZ24VBM01028776 г. Сертификат действителен 

до 09.01.2025 г. 

7. Область научных интересов 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Ревматология, кардиология, ВОП 

8. Научно-исследовательская деятельность 

 

№ 

п/п 

Наименование научного 

труда 

Издательство, журнал К- 
во 

стр. 

Язык Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

Опубликованные в изданиях стран дальнего зарубежья 

      

Опубликованные в изданиях стран ближнего зарубежья 

№п

/п 

Наименование научного 

труда 

Издательство, журнал К- 
во 

стр. 

Язык Соавторы 

1 «Сердечно-сосудистая 

патология и преимущества 

передовой практики по 

управлению 
хроническими 

заболеваниями на уровне 

первичного звена 
здравоохранения» 

Международный конгресс 

кардиологов. Журнал 
«Кардиология 

Узбекистана» №3/2020, 

Ташкент.С. 47-48 

2 рус Н.Ш.Бектибаева, 
Н.М.Сарманова 

2 «От динамического 

наблюдения к программе по 

управлению сердечно- 

сосудистыми 

заболеваниями». 

Международный конгресс 

кардиологов. Журнал 

«Кардиология 

Узбекистана» №3/2020, 

Ташкент.С. 34 

1 рус Е.К.Куандыков, Н.Ш. 

Бектибаева 

3 « Современные риски 

ведения диспансерных 

пациентов в условиях 

пандемии Covid-19 на 

уровне ПМСП». 

Международный конгресс 

кардиологов. 

Журнал «Кардиология 

Узбекистана», №3, 2021 

(61), г.Ташкент. С. 26 

1 рус К.К.Салхожаева, 

Д.Д. Ешимбетова 

4 «Структура сердечно- 

сосудистых заболеваний в 

период пандемии Covid-19 на 

уровне ПМСП». 

Международный конгресс 

кардиологов. 

Журнал «Кардиология 

Узбекистана», №3, 2021 
(61), г.Ташкент. С. 27 

1 рус К.К.Салхожаева, 

Д.Д. Ешимбетова 

 
Опубликованные в изданиях Республики Казахстан 

 

№ 

п/п 

Наименование 

научного труда 

Издательство, журнал Колич 
стр. 

Язык Соавторы 
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1 

Семіздікпен ауыратын 

науқастардағы 

тәуліктік 

қан қысымын 

бақылаудың болжамды 

мәні 

естник КазНМУ Научно- 

ический журнал. 

1,2019г. С. 272-276 

5 рус А.А.Есалиев, 

А.Д. Нұрмет, 
А Жұмаділдақызы 

2 
Treatment of arterial 

hypertension in pregnancy 

Вестник КазНМУ Научно- 

практический журнал. 

№ 1,2019г. С. 35-38 

4 рус А.А.Есалиев, 

А.Д.Нұрмет 

3 Распространенность 

и медико-

социальная 

характеристика 

воспалительных 
заболеваний 

Вестник КазНМУ Научно- 

практический журнал. 
№ 1,2019г. С. 252-256 

5 рус А.В.Джаппаркулова, 

Г.Ж. Садырханова 

4  «Ақпараттық 

лабиринт» әдісін 

резидентурада 

пилоттық жоба 

аясында қолдану 

нәтижелері» 

Оңтүстік Қазақстан медицина 

академиясы мақалалар жинағы 

«Заманауи білім беру: оқытудың 

соңғы нәтижелеріне қол 

жеткізуге бағытталан  тиімді 

оқыту әдістерін қолдану» 

атты ғылыми-әдістемелік 

конференцияның материалдары 

10 наурыз 2023ж. 165-168 б. 

 

4 каз Ж.Ә. Қауызбай., 

К.К.Салхожаева., 

Д.Д.Ешимбетова., 

К.К.Аташова. 

5 Медициналық білім 

беру ұйымдарында 

білім алушыларды 

ғылыми 

зерттеулерге тарту 

Оңтүстік Қазақстан медицина 

академиясы мақалалар жинағы 

«Заманауи білім беру: оқытудың 

соңғы нәтижелеріне қол 

жеткізуге бағытталан  тиімді 

оқыту әдістерін қолдану» 

атты ғылыми-әдістемелік 

конференцияның материалдары 

03 мамыр 2024ж. 177-180 б. 

4 каз Ж. Ә.Қауызбай, 

К.К.Салхожаева, 

Д.Д.Ешимбетова  

6 Медициналық білім 

берудегі 

интерактивті 

әдістер 

Оңтүстік Қазақстан медицина 

академиясы мақалалар жинағы 

«Заманауи білім беру: оқытудың 

соңғы нәтижелеріне қол 

жеткізуге бағытталан  тиімді 

оқыту әдістерін қолдану» 

атты ғылыми-әдістемелік 

конференцияның материалдары 

03 мамыр 2024ж.181-186 б. 

6 каз Ж. Ә.Қауызбай 

П.Е. Калменова 

В.М. Рашимбетова 

К.К.Салхожаева 

 

 
3. Повышение квалификации 

3.1 Стажировки за 3 последних учебных года 

 
 

№ Тема, 
направление 
стажировки 

Место 
прохождения 

Сроки 
прохождения 
стажировки 

Номер 
свидетельства 

1 «Современные подходы 

к диагностике и 

лечению 

догоспитальной и 

госпитальной терапии», 

108 ч. 

 

г.Алматы. Международный 

центр 

профессионального развития 

03.04.19г.- 
15.04.19г. 

№22012006Н229 
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 2 «Общая врачебная 

практика», 

переподготовка, 432ч,  

г.Шымкент 
Центр последипломной 

переподготовки и повышения 

квалификации специалистов 
«Esai Grand» 

12.02. 2019г-
03.04.2019г. 

№ свид 39 

3 «Современные методы 

диагностики и лечения 

заболеваний 

внутренних органов» 

Г. Алматы 
РГП на ПХВ 

 

01.08.2022г-
06.08.2022г. 

№ свид 6553 

4 «Эффективный 

преподаватель с 

элементами 

наставничества». 2кр/60 

ч. 

Г. Шымкент 
ЮКМА 

12.06.2023г.-
19.06.2023г. 

№ свид 137 

 


