
 
Кафедра Семейная медицина 044-69/12 

1стр. из 7 Портфолио 

 

1 
 

 

Қауызбай Жұмалы Әріпбайұлы 

1.Основные сведения 

 

 

2.Образование 

 

 Полное название учебного 

заведения, факультет, 

отделение 

Адрес  Год 

поступ

ления 

Год 

оконча

ния 

Специальность, 

квалификация, номер 

диплома или удостоверения 

1.  Джамбульское 

медицинское училище, 

фельдшерское отделение 

г. Джамбул 1980 1984 Фельдшер, ДТ №356243 

2.  Карагандинский 

государственный 

медицинский институт, 

лечебный факультет 

г. Караганда  1987 1993 Лечебное дело, врач, ТВ 

№764011 

3.  Карагандинский 

государственный 

медицинский институт, 

клиническая ординатура 

г. Караганда  1993 1995 Внутренние болезни, №2 

4.  Карагандинский 

государственный 

медицинский институт, 

аспирантура 

г. Караганда 1995 1998 14.00.05- Внутренние 

болезни, ҒК №0004549 

 

3.Опыт научно-педагогической работы 

 

Название организации: Южно-казахстанская медицинская академия 

Название должности: Начало 

месяц/год 

Окончание 

месяц/год 

Заведующий кафедрой семейной медицины 02.09.2019 По настоящее 

время 

Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней 14.04.2018 02.09.2019 

Дата рождения 27.01.1965 

 

Должность Заведующий кафедрой 

семейной медицины 

Ученая степень к.м.н., (PhD) 

Ученое звание Доцент, (ass. professor) 
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И.о. заведующего кафедрой пропедевтики внутренних болезней 13.03.2018 14.04.2018 

Заведующий кафедрой терапии бакалавриата 01.03.2018 12.03.2018 

Южно-казахстанская государственная фармацевтическая академия 

И.о. профессора кафедры терапии бакалавриата 01.09.2012 01.03.2018 

Заведующий кафедрой поликлиники 01.09.2009 31.08.2012 

Южно-казахстанская государственная медицинская академия 

Доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 25.08.2008 01.09.2009 

Вр.и.о. заведующего кафедрой пропедевтики внутренних болезней 15.09.2006 25.08.2008 

И.о. доцента кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

факультетской терапии 

11.09.2000 15.09.2006 

Карагандинский государственный медицинский институт 

Доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 01.09.1999 06.09.2000 

Ассистент кафедры пропедевтики внутренних болезней 01.09.1998 01.09.1999 

Аспирант кафедры терапии восточного отделения 01.09.1995 31.08.1998 

Клинический ординатор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней №2 

01.09.1993 31.08.1995 

Старший лаборант кафедры пропедевтики внутренних болезней 07.08.1993 01.09.1993 

 

Общий стаж научно-педагогической работы 31 год. 

 

4.Преподаваемые дисциплины 

 

Наименование 

Семейная медицина 

Терапия 

 

 
Методическая работа 

1.1 Список изданной учебно-методической литературы за последние три учебных года 

(за последние 3 года) 

№ 
п/
п 

Наименование Результат 

 A.A. Ahmetova, A.A. Seidakhmetova, 

N.D.Kalmenov, Z.A. Kauyzbay et all. Improvement 

of best practices in the provision of the first pre-

medical aid. Учебное пособие. 

Англ.//Университет Павла Йозефа Шафарика в 

Кошице, Кошице. Словакия. 2019.-130 с. 

Издано типографским способом и в 

электронной форме. 

1 Сейдахметова А.А., Кауызбай Ж.А., Сейсембеков 

Т.З., Айнабекова Б.А., Нургалиева Н.К., Иванова 

М.Б. Влияние климато-метеорологических 

факторов на течение болезней сердца и 

кровообращения (Методическое пособие для 

Утверждено и рекомендовано к 

изданию типографским способом на 

Ученом Совете АО «ЮКМА». 

Протокол № 2, от «30» сентября 2020 г. 
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врачей ПМСП) // ЮКМА, Шымкент – Нур-

Султан. - 2020.- 82 с. 

2 Калменов Н.Д., Сейдахметова А.А., 

Қауызбай Ж.Ә., Жумабаев Т.Ж., Ерімбет 

Б.М. Жедел медициналық көмек. Оқу 

құралы. – Шымкент. - 2021. 131 б. 

Утверждено и рекомендовано к 

изданию типографским способом на 

Методическом Совете АО «ЮКМА». 

Протокол № 11, от «19» мая 2021» г. 
 

1. Диссертации, категории 
 

№ 
п/
п 

Название (ученая степень, звание, специальность, тема) Место, год защиты 

1 - Кандидат медицинских наук (PhD) №0004549 от 19 

ноября 1998 г. (протокол№5). 

Тема: «Состояние процессов перекисного окисления 

липидов и антиоксидантной защиты у женщин с 

железодефицитной анемией в экологически 

неблагоприятных условиях Карагандинского региона. 

Шифр14.00.05-внутренние болезни. 

 

-Доцент (аss.prof.) ДЦ №0000529 от 18 марта 2008 г. 

(протокол №4). « Медицина». 

г. Астана, 1998 

 

 

 

 

 

 

 

г. Астана, 2008 

 
2 

1. Сертификат специалиста «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)» 21.10.2019г. -21.10.2024 

Регистрационный №: KZ56VBM00995608. 

 

2. Высшая квалификационная категория по «Общая 

врачебная практика (семейная медицина)» 22.11.2019 г. - 

21.11.2024 г. Регистрационный №: KZ44VBM01006785. 

 

3. Сертификат специалиста «Терапия»,  04.11.2021 – 

04.11.2026 г. Регистрационный №: KZ60VBM01610807 

21.10.2019г. -21.10.2024 

 

 

 

 22.11.2019 г. - 21.11.2024 г. 

 

 

 

 04.11.2021 – 04.11.2026 г. 

 

 

2. Область научных интересов 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Терапия, семейная медицина, медсестринская и палиативная помощь, биоэтика, влияние 
изменения климата на здоровье, заболеваемость и смертность, персонализированная и 
превентивная медицина. 

 

3.Научно-исследовательская деятельность. 

Научные проекты 
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Сроки Название исследования Участие в качестве 

2020-2023 ИРН NCT05122832. ПЦФ «Национальная 

программа внедрения персонализированной и 

превентивной медицины в Республике 

Казахстан». Подтема: Распространенность 

факторов риска неинфекционных заболеваний 

в Республике Казахстан: поперечное 

исследование.» Соисполнитель совместно с 

КазМНУ им. Асфендиярова. 

Главный научный 

сотрудник, ответственный 

по ЮКМА 

2018-2020 Грантовая НТП, ИРН АР0515732 «Комплексная 

профилактика и снижение смертности от 

основных сердечно-сосудистых заболеваний в 

условиях первичной медико-санитарной 

помощи с учетом климато-метеорологических 

и экологических факторов региона». Совместно 

с МУА. 

Главный научный 

сотрудник грантовой 

исследовательской 

группы 

2009-2011г.г. Член грантовой исследовательской группы НТП: 

«Побочные действия лекарственных препаратов у 

больных с эпилепсией. Терапевтический аспект. 

Воздействия на гепато-билиарную систему». 

Совместно с кафедрой неврологии ЮКГМА 

Соисполнитель  

 

Сведения о публикациях: 

 

Научные труды, публикации (указать количество и названия статей, монографий имеющих 

отношение к проблеме исследования, год публикации и издательство): Всего более 150 

статей и тезисов, 10 авторских свидетельств, 3 методическое пособия. 

 

1.  Jovanović, V., Rudnev, M., Abdelrahman, M.et al Шкала тревоги по поводу 

коронавируса: межнациональная инвариантность измерений и доказательства 

конвергентной достоверности. The Coronavirus Anxiety Scale: Cross-national 

measurement invariance and convergent validity evidence. Psychological Assessment, 

36(1), 14–29. https://doi.org/10.1037/pas0001270 01.01.2024. Импакт фактор : Q1 

2.  Karakulak, A., Tepe, B., Dimitrova, R. et al. Trust in government moderates the association 

between fear of COVID-19 as well as empathic concern and preventive behaviour. 

Communications Psychology 1, 43 (2023). https://doi.org/10.1038/s44271-023-00046-5  

15.12.2023 

3.  Kauyzbay Zhumaly, Seisembekov Telman, Seidakhmetova Aizat,Samchenko Igor 

«Cerebrovascular mortality in seasonal and climatic conditions of Shymkent and Nur-

Sultan cities.» Medica Journal. Volume 168, supplement 1, 2021. ISSN 1648-92337Riga, 

Latvia. Импакт фактор : Q3, SJR 107/165. 

4.  Сейдахметова А.А., Кауызбай Ж.А., Калменов Н.Ж., Калменова Г.М. Созылмалы 

жұқпалы емес ауруларды басқарубағдарламасын енгізу. Бюллетень врачей 

республики Казахстан. Республиканский научно-практический журнал №2, 2020, 70 

-73 бет. 

5.  Сейсембеков Т.З., Иванова М.Б., Айнабекова Б.А., Кауызбай Ж.А., Нургалиева Н.К. 

Сравнительный анализ индекса сезонности и смертности при артериальной 

https://doi.org/10.1037/pas0001270%2001.01.2024
https://doi.org/10.1038/s44271-023-00046-5
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гипертензии в мегаполисах северного и южного регионов Казахстана. Валеология: 

Здоровье, Болезнь, Выздоровление. 2020;(4):259-269. 

6.  А.А.Сейдахметова, Ж.А.Кауызбай. (2021). Постковидный синдром у коморбидных 

пациентов. Центрально-азиатский журнал медицинских и естественных наук, 

стр.447-449. https://doi.org/10.47494/cajmns.vi0.527 

7.  Aizat Seidakhmetova , Telman Seisembekov , Marina Ivanova , Zhumaly Kauyzbay , 

Zhanylsyn Sultanova , Gulnara Tuleshova. Seasonal dynamics of mortality rates caused by 

acute myocardial infarction in Shymkent city. International Medical Journal. Volume 25, 

Issue 11, November, 2020. pp.3563-3571. Импакт фактор : Q2, SJR 0,151. Scopus, 

COPE, Open Access. 

8.  Сейдахметова А.А., Кауызбай Ж.А., Нургалиева Н.К., Иванова М.Б., Загоруля Н.Л., 

Мейрамова А.М. Влияние климато-метеорологических факторов на течение 

болезней сердца и кровообращения (Методическое пособие для врачей ПМСП) // 

ЮКМА, Шымкент – Нур-Султан. - 2020. - 82 с. 

9.  Қауызбай Ж.Ә., Сейдахметова А.А., Калменов Н.Д., Жаканша Л.Ж., Серикова Б.Д 

«Оценка состояния больных с ишемическим инсультом трудоспособного возраста в 

г. Шымкент» Терапевтический Вестник Узбекистана, №3, 2020, стр.167-168. 

10.  Қауызбай Ж.Ә., Сейдахметова А.А., Оспанбек А.К., Султанова Ж.С., Эдилова 

Р.«Оценка качества жизни у больных с инфартом миокарда в городе Шымкент». 

Терапевтический Вестник Узбекистана, № 3, 2020, - стр. 57. 

11.  Kauizbay Zh.Ospanbek A.K., Seydakhmetova A.A., Sericova B.D., Taigasheva N.M. 

«Effectiveness of physical rehabilitation of patients with myocardial infarction». 

Терапевтический Вестник Узбекистана, № 3, 2020, - С. 18 

12.  Қауызбай Ж.А., Иванова М.Б., Сейсембеков Т.З., Сейдахметова А.А. Влияние 

сезонности на смертность при церебро- васкулярных заболеваниях в климатических 

условиях города». Вестник ЮКМА, Шымкент. №2(90), 2020,-С. 71-77. 

13.  Қауызбай Ж.Ә.,Сейсембеков Т.З., Иванова М.Б., Сейдахметова А.А., Серикова Б.Д. 

«Смертность от ишемической болезни сердца в городе Шымкент в зависимости от 

климатических сезонов года.» Ташкент. Kардиалогия Узбекистана. Научно-

практический журнал №3,2020 (57), стр.45. 

14.  Қауызбай Ж.Ә.,Оспанбек А.К.,Сейдахметова А.А., Серикова Б.Д., Тайгашева Н.М. 

«Assessment of quality of life рatients witn myocardial infarction in Shymkent.» Ташкент. 

Kардиалогия Узбекистана. Научно-практический журнал №3,2020 (57), стр. 122-123.  

15.  Сейдахметова А.А., Кауызбай Ж.А., Калменов Н.Ж., Калменова Г.М. «Динамика 

эрадикации helicobacter pylori в слизистой желудке» Новый день в медицине,№ 4 

(33), 2020, - С. 132-133.  

16.  Кауызбай Ж.А., Сейдахметова А.А., Серикова Б.Д., Садырханова Г.Ж., Юсупова 

Ш.Д. « Применение ДОТ в условиях пандемии.» Современные вызовы 

медицинского образования в условиях пандемии:опыт быстрых решений и 

стратегических инициативы. 5 июня 2020 года. Караганда, 2020. С. 93-97. 

17.  Эдилова Р.М. Кауызбай Ж.А., Сейдахметова А.А., Тайгашева Н.М. Организация 

«Школа здоровья среди женщин в постменопаузе с артериальной гипертензией». 

Ташкент. Kардиалогия Узбекистана.  Научно-практический журнал №3,2020 (57), 

стр.17. 
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18.  Жаканша Л.Ж., Сейдахметова А.А., Қауызбай Ж.Ә., Серикова Б.Д., Калменов Н.Д. 

Оценка состояния больных с ишемическим инсультом трудоспособного возраста в 

г. Шымкент. //Терапевтический Вестник Узбекистана, № 3, 2020, - С. 167-168 

19.  Кауызбай Ж.А., Сейдахметова А.А., Калменов Н.Ж., Калменова Г.М. Созылмалы 

жұқпалы емес ауруларды басқару бағдарламасын енгізу. Бюллетень врачей 

Республики Казахстан. Республиканский научно-практический журнал. Шымкент. 

№2, 2020. С.  70. 

20.  Қауызбай Ж.Ә., Сейсембеков Т.З., Нұрғалиева Н.К., соавт. О ходе реализации 

научно-исследовательской темы (ИРН АР0515732) медицинскими вузами городов 

Нур-Султан и Шымкент. ОҚМА, Хабаршы, №3(87) 2019, том-1, 3-8 б. 

21.  Қауызбай Ж.Ә., Темиркулова Ш.А., Бектибаева Н.Ш., Куандыков Е.К. Артериалды 

гипертензия ағымының артық салмақ қосарланған науқастардағы ерекшеліктері. 

ОҚМА, Хабаршы, №3(87) 2019, том-1, 19-23 б. 

22.  Қауызбай Ж.Ә., Сейдахметова А.А., Иванова М.Б. Взаимосвязь климато-

метеорологических факторов  и церебро-васкулярной заболеваемости и смертности 

взрослого населения г. Шымкент. ОҚМА, Хабаршы, №3(87) 2019, том-3, 140-143 б. 

23.  Қауызбай Ж.Ә., Иванова М.Б., Сейсембеков Т.З. Анализ структуры и сезонной 

динамики смертности от ИБС населения г.Шымкент. ОҚМА, Хабаршы, №3(87) 

2019, том-3, 140-143 б 

 

 

4. Повышение квалификации 

Стажировки за 3 последних учебных года 
 

№ Тема, направление 
стажировки 

Место прохождения Сроки прохождения стажировки 

начало окончание 

 ПК «Совершенствование 
обучающих технологий с 
использованием 
симуляций» 180 часов/ 6 
кредитов. 

НАО «Карагандинский 

медицинский 

университет», 

Караганда 

22.04.2024 10.05.2024г 

 ПК «Подготовка 
преподавателей вузв к 
реализации 
инклюзивного 
образования», 80 часов, 
№000627 

НАО «Казахский 

национальный 

педагогический 

университет имени 

Абая», Алматы 

01.04.2024 12.04.2024 

 Семинар «Лидерство и 
инновационные методы 
обучения в 
здравоохранении», 36 
часов 

Литовский 

университет наук 

здоровья, Каунас 

11.03.2024 15.03.2024 

 Семинар «Настройка 
системы внутреннего 
обеспечения качества 
высших учебных 
заведений в контексте 
новой политики 

ТОО «Казахский 

институт исследований 

в высшем 

образовании», Астана 

21.02.2024 29.02.2024 
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регулирования с 
«чистого»листа. 96 
часов, №ДО-297 

 Семинар-тренинг 
«Система обеспечения 
качества образования». 
№4539-24 

Некоммерческое 

учреждение «НААР», 

Астана 

24.01.2024 24.01.2024 

 Семинар «Методология 
разработки тестовых 
вопросов 
множественного 
выбора». 27 часов  

РОО «НЦНЭ» 04.01.2024 06.01.2024 

1 Семинар. «Инструктаж 
для разработчиков и 
экспертов 
образовательной 
программы 
сертификационных 
курсов» 6 часов. №134 

НАО КазНМУ им. С. 

Асфендиярова. г.А 

лматы. 

15.02.2022. 15.02.2022. 

2 Ethics in biomedical 
research, 36 часов. №589 

RTC,TDR. 
г.Астана 

01.12.2021 03.12.2021 

3 Международный курс 
дополнительный 
профессиональной 
программы повышения 
квалификации «Биоэтика: 
теоретический и 
социальный аспект.» 108 
часов. 

г. Ташкент. 22.02.2021 06.03.2021 

4 Қашықтықтан оқыту кезінде 

АКТ қолдану.  Применение 

ИКТ при дистанционном 

обучении. №414. 54 часа. 
 

АО ЮКМА г. 

Шымкент 

08.06.2020 12.06.2020 г. 

5 Ethics in biomedical research, 

18 часов, №373. 

RTC, TDR, 

SKMA  

г.Шымкент 

18.06.2020 18.06.2020 

6 Терапия (подростковая, 

диетология). Современные 

подходы к диагностике и 

лечению догоспитальной и 

госпитальной терапии.  

Серия:KJS03111994, 

№22012006Н628, 108 ч 

МЦПР, г. 

Алматы. 

01.04.2019 13.04.2019 

7 Надлежащая клиническая 

практика (GSP)», №123, 18 

ч., 2019 

RTC, Астана. 18.02.2019 19.02.2019 
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8 ВОП. Инновационные 

технологии в общей 

врачебной практике. №0852, 

216 ч.,. 

РЦПР 

«Высшая 

категория»  

г. Шымкент 

08.07.2019 02.08.2019г 

9 «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)». 

Переподготовка 432 часа., 

№027/18, 28.08.2018 г. 

РЦПР 

«Высшая 

категория»  

г. Шымкент 

02.07.2018 28.08.2018 

10 Актуальные вопросы СМП 

на основе современных 

стандартов (BLS, ACLS, 

ATLS, PALS)., 108 часов. 

№1064, 

АО ННЦ 

онкологии и 

трансплантол

огии, г. 

Астана 

05.01.2018 02.02.2018. 

 

5.Награды, грамоты, благодарности 

 

№ 

п/п 

Название Наименование организации, выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

Год 

присвоения 

1 Денсаулық сақтау 

ісінің үздігі. 

Төсбелгі. 

МЗ РК, №757 2021 

2 Алғыс. Қазақстан 

тәуелсіздігіне 30 

жылдығына. 

Медициналық және фармацевтикалық 

бақылау комитеті, ҚР ДСМ 

2021 

3 Кәсіби білім дамуына 

қосқан үлесі үшін. 

Медаль. 

РЦПР «Санат».  2019 

4 Почетная грамота  МЗ РК 2018 

5 Халық құрмет 

Төсбелгі  

Qurmet –AB  2018 

6 Құрмет грамота Денсаулық сақтау бірлестігі 

Qurmet –AB 

2018  

 

 


