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1. Тема №1: Основные принципы лучевой диагностики пищеварительной системы. 

2. Цель: Ознакомить обучающихся с визуальной диагностикой органов пищеварения. 

Рентгенологические особенности пищевода, желудка, поджелудочной железы, тонкого и толстого 

кишечника. Изучить рентгенологические методы диагностики исследования пищеварительной и 

эндокринной системы.   

3. Тезисы лекции: К рентгенологическим методам исследования заболеваний ЖКТ относится 

обзорная рентгенография органов брюшной полости; рентгеноскопия пищевода, желудка и 

двенадцатипёрстной кишки; исследование пассажа бария по кишечнику, ирригоскопия. 

К основным показаниям обзорной рентгенографии органов брюшной полости  относится 

подозрение на перфорацию полого органа, исключение кишечной непроходимости. 

Показания к рентгеноскопии пищевода – подозрение на диафрагмальную грыжу и рефлюкс-

эзофагит, определение распространённости опухоли (выявленной на ЭГДС), стенозы и ожоги 

пищевода, подозрение на перфорацию пищевода. 

Показания к рентгеноскопии желудка и двенадцатипёрстной кишки – язвенная болезнь желудка 

и двенадцатипёрстной кишки, определение распространённости опухоли желудка (выявленной при 

ЭГДС), контрольное исследование после оперативных вмешательств на верхних отделах ЖКТ. 

Показания к ирригоскопии – опухоли толстой кишки, дивертикулёз толстой кишки, 

деструктивные колиты (болезнь Крона, неспецифический язвенный колит). 

Контрастные вещества – газ, сульфат бария и водорастворимые контрастные вещества 

(применяются при подозрении на перфорацию полого органа). 

Основные рентгенологические симптомы – сужение и деформация, расширение просвета, дефект 

наполнения и депо контрастного вещества, изменение рельефа слизистой оболочки, нарушение 

эластичности и перистальтики, выход контрастного вещества за пределы полого органа. 

Фазы заполнения пищевода – тугое наполнение, двойное контрастирование, рельеф слизистой 

оболочки, полное спадение пищевода. 

С помощью рентгенологического исследования пищевода можно выявить дивертикулы, 

ахалазию, кардиоспазм, недостаточность кардии, грыжу пищеводного отверстия диафрагмы, 

доброкачественные и злокачественные опухоли пищевода. 

Рентгенологические симптомы доброкачественных опухолей – краевой или центральный (реже 

циркулярный) дефект наполнения, контуры его ровные и нечёткие, складки слизистой сохранены, 

эластичность стенки и её сократительная способность сохранены, супрастенотическое расширение 

отсутствует. 

Рентгенологические признаки злокачественных опухолей – краевой или центральный дефект 

наполнения неправильной, округлой формы с волнистыми или изломанными очертаниями. 

Деформация и неравномерное сужение просвета, ригидность стенок, атипичный рельеф слизистой. 

Нарушение проходимости в зоне поражения, подрытость контуров на границе поражённой и здоровой 

части пищевода. 

Противопоказания к рентгеноскопии желудка – гастрит, диспепсия и боли в эпигастрии, 

заболевания поджелудочной железы и желчного тракта, желудочно-кишечное кровотечение. 

Прямым рентгенологическим симптомом язвенной болезни является ниша на контуре или на 

рельефе.   

Общие рентгенологические симптомы рака желудка – краевой или центральный дефект 

наполнения с волнистыми или изломанными очертаниями, деформация и сужение просвета желудка, 

ригидность стенок и аперистальтическая зона, атипичный рельеф слизистой, нарушения проходимости 

в зоне поражения. 

Прямые показания к ирригоскопии – определение распространённости опухоли толстой кишки 

(после колоноскопии), дивертикулы толстой кишки 
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Условные показания к ирригоскопии – скрининговое выявление опухоли    толстой кишки, 

дивертикулит, анемия неясного генеза. Противопоказания к ирригоскопии – колит, диарея, полипы 

толстой кишки, мелена, синдром раздражённой толстой кишки. 

Рентгенологические симптомы толсто кишечной непроходимости – малое количество чаш, 

значительное просветление периферии брюшной полости из-за раздутой ободочной кишки, 

характерный рельеф слизистой, образованный полулунными складками, скопление каловых масс в 

просвете кишки выше места препятствия (плотные тени с пузырьками газа). 

4.Иллюстративный материал: негатоскоп, рентгенограммы, таблицы, слайды. 

5. Литература: 

Основная: 

 

1. Лучевая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения: учебное пособие / Е. Б. 

Бекмуратов [и др.] ; М-во здравоохранения и социального развития РК. ЮКГФА. - Шымкент : 

[б. и.], 2016. - 104 с. 

2. Лучевая диагностика : учебник / М-во образования и науки РФ ; под ред. Г. Е. Труфанова. - ; 

Рек. ГОУ ВПО "Первый МГМУ им. И. М. Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 496 с. 

3. Лучевая диагностика : учебник / М-во образования и науки РФ ; под ред. Труфанова Г. Е. - ; 

Рек. ГОУ ВПО "Первый МГМУ им. И. С. Сеченова" . - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 496 с 

4. Илясова, Е. Б. Лучевая диагностика : учеб. пособие / Е. Б. Илясова, М. Л. Чехонацкая, В. Н. 

Приезжева. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 280 с. 

5. Лучевая терапия: учебник / М-во образования и науки РФ ; под ред. Г. Е. Труфанова. - Рек. 

ГОУ ВПО "Первый Моск. гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 

208 с. 

6. Лучевая диагностика органов грудной клетки: М.: ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 584 с.-3экз 

7. Ильясова, Е. Б. Лучевая диагностика учеб.пособие - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 280 с.-2экз. 

8. Атлас лучевой анатомии человека: атлас / В. И. Филимонов [и др.]. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 

2010. – 20 экз. 

9. Хамзин А.  Атлас лучевой диагностики нормы и патологии молочных желез: атлас. - Алматы, 

2010. – 73 экз. 

10. Лучевая диагностика впедиатрии : национальное рук. / гл. ред. тома А. Ю. Васильева; Гл ред. 

серии С. К. Терновой. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. – 8 экз. 

11. Терновой, С. К. Лучевая диагностика и терапия : учеб. пособие . - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. 

– 30 экз. 

дополнительная: 

1. Лучевая диагностика болезней сердца и сосудов : национальное руководство / гл. ред. серии С. 

К. Терновой; Гл ред. тома Л. С. Коков. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. – 3 экз. 

2. Лучевая диагностика органов грудной клетки: национальное рук. / Гл. ред. серии С. К. 

Терновой, Гл. ред. тома В. Н. Троян, А. И. Шехтер. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 584 с. 

3. Бургенер, Фрэнсис А. Лучевая диагностика заболеваний костей и суставов. Более 1000 

рентгенограмм: руководство: атлас: пер. с англ. / Фрэнсис А. Бургенер, М. Кормано, Т. Пудас ; 

под ред., С. К. Тернового, А. И. Шихтера. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2014. - 552 с. 

4. Ланге, С. Лучевая диагностика заболеваний органов грудной клетки: руководство: атлас / С. 

Ланге, Дж. Уолш ; пер. с англ. под ред. С. К. Тернового, А. И. Шехтера. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 

2015. - 432 с. 

5. Лучевая диагностика и терапия заболеваний головы и шеи: национальное рук. / гл. ред серии С. 

К. Терновой, гл. ред. тома Т. Н. Трофимова. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 888 с. – 

6. Лучевая диагностика и терапия в акушерстве и гинекологии: национальное рук. / гл. ред. серии 

С. К. Терновой, гл. ред. тома Л. В. Адамян. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2012. - 656 с. 
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7. Бургенер, Фрэнсис А. Лучевая диагностика заболеваний костей и суставов. Более 1000 

рентгенограмм: руководство: атлас: пер. с англ. / Фрэнсис А. Бургенер, М. Кармано, Т. Пудас ; 

под ред. С. К. Тернового, А. И. Шехтера. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2011. - 552 с. 

8. Васильев, А. Ю. Ультразвуковая диагностика в неотложной детской практике : рук. для врачей . 

- М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. – 3 экз. 

9. Терновой, С. К. Компьютерная томография  : учеб. пособие . - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2009. – 5 

экз. 

Электронные ресурсы: 

1. Лучевая диагностика. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / под ред. Г. Е. Труфанова.  5.  

Электрон. текстовые дан. ( 81,6 Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. - 416 с. эл. опт. 

диск (CD-ROM) .- 1 экз. 

2. Лучевая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Е. Б. Бекмуратов [и др.] ; М-во здравоохранения и социального развития РК. 

ЮКГФА. - Электрон. текстовые дан. - Шымкент : [б. и.], 2016. - эл. опт. Диск 

3. Лучевая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Е. Б. Бекмуратов [и др.] ; М-во здравоохранения и социального развития РК. 

ЮКГФА. - Электрон. текстовые дан. - Шымкент : [б. и.], 2016. - эл. опт. Диск 

4. Лучевая диагностика. Т.1 [Электронный ресурс] : учебник / под ред. Г. Е. Труфанова. - 

Электрон. текстовые дан. ( 81,6 Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. - 416 с. 

5. Васильев, А. Ю. Лучевая диагностика [Электронный ресурс] : учебник / А. Ю. Васильев, Е. Б. 

Ольхова. - Электрон. текстовые дан. (176 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 

2009. - 688 с. 

6. Ольхова, Е. Б. Ультразвуковая диагностика в детской уронефрологии [Электронный ресурс]: 

курс аудио-и видеолекций для последипломного образования. - Электрон. текстовые дан. ( 1,57 

Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. -  эл. опт. диск (CD-ROM). – 2 экз. 

7. Насникова, И. Ю. Ультразвуковая диагностика [Электронный ресурс] : учеб. пособие: атлас . - 

Электрон. текстовые дан. ( 33,8 Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. – 5 экз. 

8. Васильев, А. Ю. Лучевая диагностика [Электронный ресурс] : учебник . - Электрон. текстовые 

дан. (176 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 2009. - 688 с. эл. опт. диск (CD-

ROM) .- 1 экз. 

9. Детская ультразвуковая диагностика [Электронный ресурс]: моногр. - М., 2003.-  эл. опт. диск 

(CD-ROM).- 2 экз. 

10. Клиническое руководство по ультразвуковой диагностике. В 5 т. Т. 1 [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / Под ред. В. В. Митькова. - М., 2000.-эл. опт. диск (CD-ROM). – Всего 3 экз. 

11. Методика анализа КТ и МРТ изображений  [Электронный ресурс]: атлас для студ. мед. вузов, 

ординаторов и специалистов по лучевой диагностике / А. В. Пулик [и др.]. - М. , 2000. - 1 эл. 

опт. диск (CD-ROM). - (Серия "КТ и МРТ"). –Всего 2 экз. 

 

6. Контрольные вопросы: 

• Лучевая анатомия пищевода и желудка  

• Лучевая диагностика пищевода и желудка 

• Лучевая анатомия двенадцатиперстной, тонкой и толстой кишки 

• Лучевая диагностика двенадцатиперстной, тонкой и толстой кишки 

• Методы лучевой диагностики двенадцатиперстной, тонкой и толстой кишки 

• Лучевая анатомия печени, желчного пузыря  

• Лучевая диагностика печени, желчного пузыря 

• Методы лучевой диагностики печени, желчного пузыря 

• Лучевая анатомия эндокринных органов. 
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• Выбрать метод лучевой диагностики пищеварительных и эндокринных систем. 

• Определить показания и противопоказания лучевого исследования пищеварительных и 

эндокринных систем. 

• Подготовить пациента для проведения исследования пищеварительных и эндокринных систем. 


