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1. Тема №1: Лучевая диагностика мочевыделительной системы. Лучевые методы исследования 

мочевыделительной системы.   
2. Цель: Ознакомить обучающихся с визуальной диагностикой органов мочевыделительной системы 

Радиологические особенности мочевыделительной системы. Изучить радиологические методы 

диагностики исследования мочевыделительной системы.   
3. Тезисы лекции: Мочевая система практически одинакова у мужчин и у женщин. Она начинается с 
почки. Почка - это орган размером чуть меньше кулака, темно-коричневого цвета, по форме 
напоминающая фасоль.Основная функция почек - выработка мочи. К почкам подходят крупные 
кровеносные сосуды, и кровь как бы профильтровывается через почку, при этом в ней задерживаются 
различные вредные вещества. Так образуется моча. Почек у человека две, они находятся в области 
поясницы. Заболевания почек часто проявляются болями в пояснице справа или слева.Это отверстие 
человек может сжимать и разжимать, регулируя мочеиспускание. Суженная часть называется шейкой 
мочевого пузыря. Из мочевого пузыря начинается мочеиспускательный канал. Он служит для 
выведения мочи. Мочеиспускательный канал отличается у мужчин и женщин - у мужчин он длинный 
и узкий (длиной 20-40 см, шириной около 8 мм), а у женщин - короткий и широкий (длиной 3-4 см, 
шириной 1-1,5 см). При воспалении мочеиспускательного канала появляются боли и рези в нем во 
время мочеиспускания, что особенно проявляется у мужчин, а у женщин часто остается незамеченным 
Рентгенография живота — самый простой метод исследования мочевых путей. Как правило, она 
выполняется перед любыми специальными рентгенологическими исследованиями, например 
экскреторной урографией или ангиографией. Рентгенографию живота чаще всего выполняют 
в положении больного лежа на спине, реже в других положениях. На рентгенограммах живота видны 
патология костей, кальцификаты и крупные мягкотканные образования. В большинстве случаев 
на рентгенограммах живота видны контуры почек (исключение составляют худые люди, у которых 
не выражена околопочечная клетчатка), что позволяет определить их число, размер, форму 
и положение, а в некоторых случаях поставить предварительный диагноз. Так, если при ОПН обе 
почки уменьшены, то почечная недостаточность обусловлена, скорее всего, заболеванием почек, а не 
двусторонней обструкцией мочеточников и больной нуждается в консультации нефролога. Размер 
почек достаточно индивидуален. Он зависит от возраста, пола и телосложения. На обзорной 
рентгенограмме удобнее измерять продольный размер почки. У взрослых он составляет в среднем 
12 — 14см, что примерно в 3 — 4,5 раза больше высоты тела позвонка L2. Левая почка несколько 
больше правой. У детей старше 2 лет продольный размер почки примерно равен расстоянию 
от верхнего края тела позвонка L1 до нижнего края тела позвонка L4. 
4.Иллюстративный материал: негатоскоп, рентгенограммы, таблицы, слайды. 
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8. Атлас лучевой анатомии человека: атлас / В. И. Филимонов [и др.]. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 

2010. – 20 экз. 
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7. Бургенер, Фрэнсис А. Лучевая диагностика заболеваний костей и суставов. Более 1000 
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1. Лучевая диагностика. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / под ред. Г. Е. Труфанова.  5.  

Электрон. текстовые дан. ( 81,6 Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. - 416 с. эл. опт. 

диск (CD-ROM) .- 1 экз. 

2. Лучевая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Е. Б. Бекмуратов [и др.] ; М-во здравоохранения и социального развития РК. 

ЮКГФА. - Электрон. текстовые дан. - Шымкент : [б. и.], 2016. - эл. опт. Диск 

3. Лучевая диагностика заболеваний органов дыхания и средостения [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Е. Б. Бекмуратов [и др.] ; М-во здравоохранения и социального развития РК. 

ЮКГФА. - Электрон. текстовые дан. - Шымкент : [б. и.], 2016. - эл. опт. Диск 

4. Лучевая диагностика. Т.1 [Электронный ресурс] : учебник / под ред. Г. Е. Труфанова. - 

Электрон. текстовые дан. ( 81,6 Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. - 416 с. 

5. Васильев, А. Ю. Лучевая диагностика [Электронный ресурс] : учебник / А. Ю. Васильев, Е. Б. 

Ольхова. - Электрон. текстовые дан. (176 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 

2009. - 688 с. 

6. Ольхова, Е. Б. Ультразвуковая диагностика в детской уронефрологии [Электронный ресурс]: 

курс аудио-и видеолекций для последипломного образования. - Электрон. текстовые дан. ( 1,57 

Мб). - М. : Изд. группа "ГЭОТАР-Медиа", 2011. -  эл. опт. диск (CD-ROM). – 2 экз. 
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7. Насникова, И. Ю. Ультразвуковая диагностика [Электронный ресурс] : учеб. пособие: атлас . - 

Электрон. текстовые дан. ( 33,8 Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2010. – 5 экз. 

8. Васильев, А. Ю. Лучевая диагностика [Электронный ресурс] : учебник . - Электрон. текстовые 

дан. (176 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 2009. - 688 с. эл. опт. диск (CD-

ROM) .- 1 экз. 

9. Детская ультразвуковая диагностика [Электронный ресурс]: моногр. - М., 2003.-  эл. опт. диск 

(CD-ROM).- 2 экз. 

10. Клиническое руководство по ультразвуковой диагностике. В 5 т. Т. 1 [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие / Под ред. В. В. Митькова. - М., 2000.-эл. опт. диск (CD-ROM). – Всего 3 экз. 

11. Методика анализа КТ и МРТ изображений  [Электронный ресурс]: атлас для студ. мед. вузов, 

ординаторов и специалистов по лучевой диагностике / А. В. Пулик [и др.]. - М. , 2000. - 1 эл. 

опт. диск (CD-ROM). - (Серия "КТ и МРТ"). –Всего 2 экз. 

 

6. Контрольные вопросы: 

• Лучевая анатомия почек 

• Лучевая анатомия мочевыделительных путей 

• Методы лучевой диагностики почек 

• Методы лучевой диагностики мочевыделительных путей 

• Рентгенологические методы исследования почек и мочевыделительных путей 

• Показания и противопоказания лучевого исследования почек и мочевыделительных путей  

• Подготовка пациента для проведения рентгенологических исследований почек и 

мочевыделительных путей  

• Основные и дополнительные методы исследования гинекологической системы  

• Нормальная рентгенанатомия женских половых органов 

• Гистеросальпингография 

• УЗИ гинекологических органов 

• Маммография 


