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1. №1. Тақырып: Тірек-қимыл жүйесінің сәулелік диагностикасы. Тірек-қимыл жүйесінің 

радиологиялық зерттеу әдістері. 

2. Мақсаты: Студенттерді сүйек - буын жүйесінің рентгенологиялық зерттеу әдістерімен таныстыру. 

Тірек-қимыл жүйесінің рентгенсемиотикасы. Зерттеуге көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер. 

3. Дәріс тезисі: Рентгенді томография (сызықты томография) – адам қаңқасының күрделі анатомиялық 

құрылымнан тұратын бөліктерін (бас сүйек, омыртқа, ірі буындар) зерттеуде пайдасы зор. Бұл әдіс 

сүйектің қажетті бөлігін жекелеп шығаруға мүмкіндік  береді. 

Компьютерлі томография – классикалық рентгенологиялық зерттеуге қиын бөліктердің бейнесін алуға 

мүмкіндік береді. Компьютерлі томографияда сүйектердің құрылымы анатомиялық кескінде 

көрсетілгендей бейнеленеді. 

Компьютерлі томография жұмсақ тіндердің суретін алуға мүмкіндік береді.  

Магнитті-резонансты томография – суреттерді, әсіресе сүйектің айналасындағы жұмсақ тіндерді, өте 

анық түрде алуға мүмкіндік береді. 

Ультрадыбысты зерттеу (сонография)(УДЗ) адам қаңқасын зерттеуде өз үлесін қосуда, әсіресе 

сүйектің айналасындағы буындар мен жұмсақ тіндерді зерттеуде. Сонография көмегімен 

бұлшықеттердің, байламдардың, сіңірлердің, буын шеміршектерінің бейнесін көруге болады. Бұл әдіс 

балалардың буындарын зерттеуде өте қажет.   

Радионуклидті зерттеулер сүйек тіндерінің зат алмасу процесстерін зерттеуге пайдаланады.  

Деформациялық артроз –   буындардың дегенеративті-дистрофиялық  ауру түріне жатады.   

Деформациялық артроздың рентгенологиялық сипаты:1. Буынаралық саңылаудың тарылуы.2. 

Субхондралды тұйықтаушы пластинаның деформациясы мен қатаюы – шамадан тыс механикалық 

күштің әсерінен пластиналар деформацияланып, жалпайып, бұдырланады. 3. Сүйек  басының  

шетіндегі өсінділер – шеміршек тінінің метаплазиясы салдарынан буын үсті бетінің шеттерінде пайда 

болады.     

4. Буынішілік денелер – сүйек немесе шеміршекті өсінділердің үзілуі нәтижесінде пайда болады.  

Олардың пішіні бұрыс, көлемі мен саны вариабелді.   

Деформациялық артроздың емі хирургиялық, яғни деформацияланған буын эндопротезбен 

алмастырылады.  

Реактивті артрит – инфекциялық процесспен қатар жүретін буынның иммунды қабынуы. 

Рентгенологиялық зерттеуде синовит болған жағдайда буын саңылауының кеңеюі және буын 

маңындағы тіндердің ісінуі сияқты ғана өзгерістер анықталады. Ал кеш сатыларда периостит, 

эпифиздегі торсық 

тәрізді өзгерістер, сіңірлер мен табан фасцияларының бекіген жеріндегі сүйек өсінділері анықталады. 

Буындардың ұзақ уақыт бойы қабынуы 

салдарынан, буын маңындағы остеопороз дамиды. Табан башпайының фалангаралық буынның 

зақымдануы қалыпты жағдай. 

4. Иллюстративті материал: негатоскоп, рентгенограммалар, таблицалар, слайдтар. 
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