
 
 
 

 
      «Педиатрия-2 » кафедрасы 044-68/11 

12 беттің 1 беті Тәжірибелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқаулардың құрылымы  

 

 

 

 

 

 

 

 

ТӘЖІРИБЕЛІК САБАҚТАРҒА АРНАЛҒАН ӘДІСТЕМЕЛІК 

НҰСҚАУЛАРДЫҢ ҚҰРЫЛЫМЫ 

 

 

 

 

Пән атауы: «Балалардағы қалыпты асқорыту және эндокриндік жүйелер» 

Пән коды: BKAEZh 2208 

БББ атауы: 6В10102 «Педиатрия» 

Оқу сағаттары/кредиттерінің көлемі:150 сағ. (5 кредит) 

Оқу курсы мен  семестрі: 2курс, III семестр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шымкент, 2023 ж 

 



 
 
 

 
      «Педиатрия-2 » кафедрасы 044-68/11 

12 беттің 2 беті Тәжірибелік сабақтарға арналған әдістемелік нұсқаулардың құрылымы  

 
№1 

1.Тақырыбы: Балалардағы ас қорыту жүйесінің симптомдары мен синдромдары. 

2.Мақсаты: Білім алушылармен ас қорыту жүйесінің бұзылысын талқылау және күтім 

жасау. 

3.Оқыту міндеттері: Ас қорыту жүйесі бұзылған пациенттерге күтім 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 
1. Құсу кезіндегі күтім 

2Асқазанды шаю 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі 

түрлері: :  группадағы жұмыс 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған 

бақылау түрлері (тестілеу, , ауру тарихын толтыру және т. б. ): тест 

7. Әдебиет: 

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - Қарағанды : ЖК 

"Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - Almaty : 

"Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы диспансеризации детей : 

рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. текстовые дан. 

(108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. 

текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 
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5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация негіздері.Асимов 

М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8. Бақылау: 

1.Асқазан жара ауыруы кезінде пациенттің өз-өзіне қарауы: 

1) АД -деңгейін бақылау  

2) тәуліктік су балансын бақылау 

3) тамақтану режимін сақтау, еңбек және демалыс 

4) орындықтың бақылау сипаттамасы 

2.Ойық жара ауруы кезіндегі медбикелік ұсыныстар: 

1) диета 

2) жаман әдеттерден бас тарту 

3) АДбақылау деңгейі  

4) тәуліктік диурезді бақылау 

3. Асқазан ойық жарасы кезіндегі асқынулар: 

1) асқазан полиптері 

2) гипоацидті гастрит 

3) тесілуі 

4) қан кету 

4. Асқазан және 12-елі ішектің ойық жара ауруы кезіндегі пациенттерді диспансерлеу 

жүргізіледі: 

1) жылына 1 рет 

2) жылына 2 рет 

3) 3 рет 

4) жылына 4 рет 

5. Стандарт консультациялық мамандары пациенттің ойық жара ауруы, асқазан және 12-елі 

ішектің қамтитын тексерулер: 

1) окулист 

2) гастроэнтеролог 

3) эндокринологтың консультациясын алады 

4) стоматолог 

6. Стандартты зертханалық-аспаптық зерттеу кезінде асқазанның ойық жара мен 12-елі 

ішекті қамтиды: 

1) нәжісті жасырын қанға тексеру 

2) несепті диастазға талдау 

3) асқазанфиброгастродуоденоскопиясы 

4) Колоноскопия 

 

№2 сабақ 

1.Тақырыбы: Асқорыту функциясы бұзылған науқастарды бақылау және күтімі. 

2.Мақсаты: Асқорыту функциясы бұзылған науқастарды бақылау және күтімі. Құсуға 

күтім жасау. Асқазанды шаю. 

3.Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

-емдеу мекемелерінде мейірбикелік процесті ұйымдастырудың теориялық негіздері; 

https://aknurpress.kz/login
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- диагностикалық және емдік шараларды орындау кезінде аса маңызды манипуляциялардың 

әдістері мен техникасы 

- дәрігерлік тағайындаулар; 

- шұғыл жағдайларда пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету алгоритмі •  

Білім алушы білуі керек: 

- бүйрек қызметінің бұзылуы кезінде пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету; 

-зәр шығару жолдары 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1.Ас қорыту органдары қызметінің бұзылуы кезіндегі балалардың мәселелері: 

іш, тенезмдер, асқазан диспепсия (қыжыл, дисфагия, кебу, бұзылуы 

тәбет, жүрек айнуы, "кофе жағушы" құсу), ішек диспепсия (іш өту, іш қату, 

метеоризм, нәжісті ұстамау, "мелена"дегте тәрізді орындығы).  

2.Күтім ерекшеліктері және 

ас қорыту жүйесі мүшелерінің аурулары бар балаларды бақылау. 

3.Ұғым "клизма".  

4.Клизм түрлері. Қою көрсеткіштері мен қарсы көрсеткіштері 

клизм. Процедураларды жүргізу әдістемесі. Бұзылулар кезіндегі пациенттің мәселелері 

зәр шығару органдарының функциялары.Метеоризм туралы түсінік. Метеоризм кезінде 

көмек көрсету. Газ бұру түтігін орнату техникасы 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері::сабақ 

тақырыбын талқылау.TBL 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған 

бақылау түрлері (тестілеу,  ауру тарихын толтыру және т.б.): тестілеу. 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - Қарағанды : ЖК 

"Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - Almaty : 

"Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы диспансеризации детей : 

рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 
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Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. текстовые дан. 

(108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. 

текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация негіздері.Асимов 

М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8. Бақылау: 

Сұрақтар 

1.Гематохезис-бұл: 

A) қан құсу 

B) құсу» 

C) "таңқурай желе" түріндегі орындық» 

D) жаңа 

E) алой қан қоспасы бар Нәжіс 

2. Асқазан-ішектен қан кету кезіндегі алғашқы дәрігерге дейінгі көмек: 

A) хлорлы кальций, ауырсынуды басатын препараттар 

B) суық, спазмолитиктер, жүрек препараттары 

C) дене қызуы, суық, викасол, госпитализация 

D) аналгетиктер, қан тамырларын кеңейтетін препараттар 

E) хлорлы кальций, қан тамырларын кеңейтетін препараттар 

3. Науқасты тексеруді аяқтағаннан кейін медбике асқазаннан қан кету 

келесі пікір: 

A) мен күзде өте арықтадым 

В) бүгін таңертең қара түсті мол орындық болды 

C) екі апта бойы іштің ауыруы күшейе түсті 

D) менің бас айналу, жалпы әлсіздік 

E) менің жүрек айнуы мен құсу 

4. Жара ауруы кезінде ауырсынуды тоқтату: 

A) сұйықтықты қабылдағаннан және қышқылдықты ерітгеннен кейін 

B) антацидтерді қабылдағаннан және қышқылдықты бейтараптандырғаннан кейін 

C)құсудан кейін босатылады асқазан төмендейді жарақаттық емес қысым 

D)қалыпқа келтіру салдарынан моторлы-эвакуаторлық гастродуоденального бөлімінің 

E) тағамды қабылдағаннан кейін және қышқылдықты ерітгеннен кейін 

5.Асқазан ауруы-бұл нәтиже:                                                                                A) асқазанның 

спастикалық қысқартулары 

B) асқазанның сілемейлі рецепторларының тітіркенуі 

C) асқазанның бұлшықет жиырылу кезіндегі қақпашыны жабу 

D) қан қысымының жоғарылауы 

https://aknurpress.kz/login
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E) қан қысымының төмендеуі 

6.Асқазан аймағында ауырсыну синдромын анықтау керек: 

A) Ауырудың иррадиациясы 

B) физикалық жүктемемен байланыстың болуы 

C) Ауырудың сипаты 

D) тамақ ішумен байланысты болуы 

E) ауырсыну 

7.12 ұлтабардың жара ауруы кезінде ауырсыну: 

A) тамақ ішкеннен кейін 1 сағаттан соң 

B) ерте, ас ішкеннен кейін 30 минуттан соң 

C) тамақ ішкеннен кейін өтпейді 

D) кеш, аш, түнгі, тамақ ішкеннен кейін өтеді 

E) тамақ ішкеннен кейін 1,5 сағаттан соң 

8. Тіндік гипоксия уланудан туындауы мүмкін: 

А) сірке қышқылы, 

B) этиленгликоль, 

C) балшық, 

D) көміртек тотығымен, 

E) білім беру 

9. Егер несеп реакциясы болса, әлсіз қышқылдар жақсы бөлінеді: 

А) қышқыл; 

B) негізгі; 

C) нейтралды; 

D) ол 

E) аз әсер етеді 

10.Көк қышқылмен улану кезінде теріні қызғылт бояу байланысты: 

A) терісінің мүйіз қабатындағы синиль қышқылының жиналуымен 

B) қандағы карбоксигемоглобиннің пайда болуымен 

C) эритроциттер гемолизімен және гемоглобин плазмасына шығумен 

D) артериялық қан оттегінің ұлпалармен сіңірілмейтініне байланысты 

көктамыр арнасында өзгермеген түрде 

E) қандағы метгемоглобиннің пайда болуымен  

 

№3 сабақ                                                                                                                               

1.Тақырыбы: Балалардағы эндокриндік жүйені зерттеу әдістері. 

2.Мақсаты: Балалардағы эндокриндік жүйені зерттеу әдістері. Эндокриндік жүйені 

зертханалық және аспаптық зерттеу. 

3.Оқыту міндеттері: 

Білім алушы білуі керек: 

- емдеу мекемелерінде мейірбикелік процесті ұйымдастырудың теориялық негіздері; 

- диагностикалық және емдік шараларды орындау кезінде аса маңызды манипуляциялардың 

әдістері мен техникасы 

- дәрігерлік тағайындаулар 

- АЖЖ көрсету алгоритмі 

Білім алушы білуі керек: 
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- СІЖ кезінде пациенттерге дәрігерге дейінгі көмек көрсету. 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1.Терминалдық жағдайларда бақылау және күту.  

2.Клиникалық өлім туралы түсінік. Белгілері.  

3.Реанимация туралы түсінік.  

3.Қарапайым жүрекше-өкпе реанимациясының көлемі мен кезектілігі. 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі түрлері: сабақ 

тақырыбын талқылау, TBL 

6.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған 

бақылау түрлері: (тестілеу, ауру тарихын толтыру және т. б.): тестілеу 

7. Әдебиет:  

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - Қарағанды : ЖК 

"Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 304 с 

8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - Almaty : 

"Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы диспансеризации детей : 

рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. текстовые дан. 

(108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. 

текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация негіздері.Асимов 

М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

https://aknurpress.kz/login
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8. Бақылау: 

1.  А. Неговский бойынша терминалдық күй сатыларының реттілігін көрсетіңіз 

1) предагония 

2) клиникалық өлім 

3) агония 

Дұрыс жауапты таңдаңыз: 

2. клиникалық өлімнің негізгі белгілері                                                                                       1) 

тыныс алуды тоқтату 

2) сананың болмауы 

3) цианоз және бозғылт 

4) Қарашық рефлекстерінің кеңеюі және болмауы 

5) ұйқы артериясында тамыр соғуының болмауы 

6) жүрек тоқтауы 

7) жарадағы қара қан және қан кетудің болмауы 

8) құрысулар 

9) тыныс алудың патологиялық ырғақтары 

Дұрыс жауапты таңдаңыз: 

3. реанимацияның үш кезеңін жүргізу ретін көрсетіңіз 

1) жүректің жабық массажы 

2) метаболизм бұзылыстарын түзету 

3) өкпені жасанды желдету 

4) тыныс алу жолдарының өтімділігін шұғыл қалпына келтіру 

5) кардиотониялық құралдарды енгізу 

4. Гипоксикалық гипоксия барлық аталған жағдайларда дамиды. 

Жауап: жүректің жиырылу қабілетінің төмендеуі 

5. Гемиялық гипоксия дамуына әкелетін факторлар 

1) гемолиз 

2) ЕБК азаюы 

3) консервіленген қан құю 

4) гемоглобин блокадасы 

5) анемия 

6. Жартылай минутқа дейін бірқалыпты тыныс түрі бойынша тыныс алу деп аталады: 

A) аралас 

B) Қазақ 

C) Чейн-Стокс 

D) Грокко 

E)Биотта 

7.Бір минутта қалыпты тыныс алу саны: 

A)білім беру 

B) 10-14 

C) 16-20 

D) білім беру 

E) білім беру 

8. Бір минут ішінде тыныс алу қозғалысының саны 10-14, бұл... .A) тахипноэ 

B) білім беру 
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C) әлеуметтік 

D) дисноэ 

E) нормативтік 

9. Бір минутына 36 тыныс алу жиілігі: 

A) тахипноэ 

B) норма 

C) 

D) білім беру 

E) білім беру 

10. Асқазан-ішектен қан кету кезінде енгізуге болмайды: 

A) аминокапронды қышқыл 

B) викасол 

C) гепарин 

D) кальций хлоридінің ерітіндісі 

 

 

№4 

1.Тақырыбы: Балалардағы эндокриндік жүйені зерттеу әдістері. 

2.Мақсаты: Балалардағы эндокриндік жүйені зерттеу әдістері. Эндокриндік жүйенің 

зертханалық және аспаптық зерттеулері. 

3.Оқыту міндеттері: Ас қорыту жүйесі бұзылған пациенттерге күтім 

4.Тақырыптың негізгі сұрақтары: 

1. Құсу кезіндегі күтім 

2Асқазанды шаю 

5.Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне жету үшін оқытудың негізгі 

түрлері: :  группадағы жұмыс 

6. Пәнді оқытудың соңғы нәтижелеріне қол жеткізу деңгейін бағалауға арналған 

бақылау түрлері (тестілеу, , ауру тарихын толтыру және т. б. ): тест 

7. Әдебиет: 

Негізгі: 

1.Клиникаға кіріспе. Том 1 [Мәтін] : оқулық / С. М. Кабиева [ж.б.] ; ҚР денсаулық сақтау 

және әлеуметтік даму министрлігі. ҚММУ. - Алматы : Эверо, 2016. - 287 б. с 

2.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. 1 -бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - Астана : [б. и.], 2017. - 152 бет. с. 

3.Каркабаева, А. Д. Клиникаға кіріспе-2. II-бөлім [Мәтін] : оқуқұралы / А. Д. Каркабаева, Н. 

Н. Теляева. - [Б. м.] : Астана, 2017. - 208 бет. С 

4.Толекова, С. З. Клиникағакіріспе [Мәтін] : оқуқұралы / С. З. Толекова. - Қарағанды : ЖК 

"Ақнұр", 2013. - 244 бет. С 

5.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. 1 [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 214 с. 

6.Теляева, Н. Н. Введение в клинику -2. Ч. II [Текст] : учеб. пособие / Н. Н. Теляева, А. Д. 

Каркабаева. - Астана : [б. и.], 2017. - 210 с 

7.Кабиева, С. М. Введение в клинику. Т. 1. [Текст] : учебник / С. М. Кабиева. - Алматы : 

Эверо, 2016. - 304 с 
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8.Kabiyeva, S.  Introduction in clinic. Volume 1 [Текст] : textbook / S. Kabiyeva. - Almaty : 

"Evero" , 2016. - 263 p 

Қосымша: 

1.Рахимова, К. В. Первичное звено здравоохранения: принципы диспансеризации детей : 

рук. для педиатров. - 2-е изд. - Алматы :Эверо, 2013. 

Электрондық ресурстар: 

1.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

2.Балалараурулары [Электронный ресурс]  : оқулық / қаз. тіл. ауд. Б. Т. Түкбекова ; ред. бас. 

А. А. Баранов. - Электрон. текстовые дан. (233Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2015. - 1024 б. с 

3.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т.1 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд. - Электрон. текстовые дан. 

(108Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 768 с 

4.Запруднов, А. М. Детские болезни. Т. 2 [Электронный ресурс]  : учебник / А. М. 

Запруднов, К. И. Григорьев, Л. А. Харитонова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. 

текстовые дан. (0байт). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2013. - 752 с 

5.Дәрігермамандығынакіріспе. Клиника, құқық, этика және коммуникация негіздері.Асимов 

М.А., Оразбакова Г.О., Мадалиева С.Х., Багиярова Ф.А.,2017/https://aknurpress.kz/login 

8. Бақылау: 
1.Асқазан жара ауыруы кезінде пациенттің өз-өзіне қарауы: 

1) АД -деңгейін бақылау  

2) тәуліктік су балансын бақылау 

3) тамақтану режимін сақтау, еңбек және демалыс 

4) орындықтың бақылау сипаттамасы 

2.Ойық жара ауруы кезіндегі медбикелік ұсыныстар: 

1) диета 

2) жаман әдеттерден бас тарту 

3) АДбақылау деңгейі  

4) тәуліктік диурезді бақылау 

3. Асқазан ойық жарасы кезіндегі асқынулар: 

1) асқазан полиптері 

2) гипоацидті гастрит 

3) тесілуі 

4) қан кету 

4. Асқазан және 12-елі ішектің ойық жара ауруы кезіндегі пациенттерді диспансерлеу 

жүргізіледі: 

1) жылына 1 рет 

2) жылына 2 рет 

3) 3 рет 

4) жылына 4 рет 

5. Стандарт консультациялық мамандары пациенттің ойық жара ауруы, асқазан және 12-елі 

ішектің қамтитын тексерулер: 

1) окулист 

2) гастроэнтеролог 

https://aknurpress.kz/login
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3) эндокринологтың консультациясын алады 

4) стоматолог 

6. Стандартты зертханалық-аспаптық зерттеу кезінде асқазанның ойық жара мен 12-елі 

ішекті қамтиды: 

1) нәжісті жасырын қанға тексеру 

2) несепті диастазға талдау 

3) асқазанфиброгастродуоденоскопиясы 
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