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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

ТОБАГАБЫЛОВА ГУЛЬЗИРА НУРМАНТАЕВНА 
 

1. ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

 

 

 

2. ОБРАЗОВАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Год 

окончания 
Официальное 

название учебного 

заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 1996 г. Шымкентский 

Государственный   

медицинский 
институт 

0405-фармация Провизор 

 

 

3. ОПЫТ НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
 
 

№ 

п/п 

Период работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

3.1 1996 - 2004 Южно-Казахстанская Государственная 

медицинская академия, кафедра 

«Факультетская терапия», г. Шымкент, РК 

Врач - 

лаборант 

3.2 2004-2022 Южно-Казахстанская Государственная 

фармацевтическая академия, кафедра 

«Технология лекарств», г. Шымкент, РК 

 

Старший    

преподаватель 

3.3 2022 по 

настоящее время 

Медицинский колледж при АО ЮКМА, 

кафедра «Фармацевтические дисциплины», 

РК 

Преподаватель 

Общий стаж 33 года. Общий стаж научно-педагогической работы 20 лет. 

Дата рождения 17.12.1974 г.р. 
 
 

 

Должность Преподаватель 
 
 

Ученая степень  
 
 

Ученое звание  
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4. ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Наименование 
Введение в специальность 
Технология экстракционных препаратов 
Промышленная технология лекарств 
Инновационные фармацевтические технологии 
Технология лекарственных форм 

Специальная технология 
 
 

5.МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА (за последние 3 года) 

 
 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы учебных 

дисциплин 

Модульная учебная программа «Промышленная 

технология лекарств» 

   «Промышленная технология лекарств» 

   «Технология экстракционных препаратов» 

   «Технология лекарственных форм»  

   «Специальная технология» 

 УМКД  «Промышленная технология лекарств» 

   «Технология экстракционных препаратов» 

   «Инновационная фармацевтическая технология»  

   «Технология лекарственных форм»  

   «Специальная технология» 

5.2 Программы практик      Производственные  практики: 

-  «Промышленная технология лекарств»; 
- «Технология лекарственных форм»; 
- Методические указания, образец дневников 

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно-

методических пособий 

- 

5.4 Подготовка практикумов, 
рабочих тетрадей, сборников 

задач 

Составлены на государственном и русском языках 

тестовые задания и подготовлены билеты на 

промежуточную и итоговую аттестации, 

дифференцированные зачеты, задания на ОСПЭ, 

ситуационные задачи 

5.5 Подготовка справочной 

литературы 
- 
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5.6 Разработка наглядных 

пособий 
Немые карты, стенды, справочники, НД 

5.7 Разработка 

интерактивных форм 
Проведение занятий на государственном языке в 

русских группах (в рамках полиязычия), 

методические указания TBL, работа в малых 

группах и т.д., получено акт внедрения по  

методу TBL 

 
 

ДИССЕРТАЦИИ 
 

№ 
п/п 

Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 - - 
 

 

6. ОБЛАСТЬ НАУЧНЫХ ИНТЕРЕСОВ 

 
 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Разработка лекарственных форм, отечественное растительное сырье и их изучение 

 
 

7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(за последние 3 года) 

Научные проекты 
 

№ 
п/п 

Название проекта, гранта, контракта Год Статусу 
частника 

проекта 
8.1 - - - 

 
 

Публикационная активность 
№ 
п/п 

Наименование, место издания Год Печ. лист 

8.5 Монографии: 
- в изданиях, индексируемых 

российским индексом научного 

цитирования     с     аффилиацией с 

Академией 
- с грифомфилиала,Академии 

- - - 
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8.6 Публикации в изданиях, 

индексируемыхWebofscience или 

Scopus с аффилиацией Академии 

- - - 

8.7 Публикации в изданиях, 

включенных      в      перечень ВАК 

Минобрнауки            России)            с 

аффилиациейАкадемии 

- - - 

8.8 Публикации в изданиях, 

индексируемых                Российским 

индексом научного цитирования с 

аффилиациейАкадемии 

- - - 

8.9 Публикации в других изданиях 

№ Ф.И.О соавторов Название публикации Место и год издания публикации 

1 Кусемисова Г.И. Research in 

greating formulations 

with desired 

pharmacokinetic 

characteristics, статья 

Материалы Первой межд. Научной 

конф. Молодых ученых и студентов 

«Перспективы развития биологии, 

медицины и фармации» 

инициированной Фондом Первого 

Президента Казахстана-Лидера Нации 

и ЮКГФА. – 10-11 декабря, 2013. – 

Шымкент. – С.72-75 
2 МартыноваИ.А. 

Нурбаева С.Е. 

Роль производственной 

практики в 

формировании 

высококвалифицирован 

ного 

конкурентоспособного 

специалиста, статья 

Материалы межд. Научно – 

практической конф. 

«Фармацевтическое образование, 

наука и производство – ориентир на 

стратегию «Казахстан – 2020»», 23-24 

октября, ЮКГФА, г.Шымкент, с.126-

128, 2014 г. 

3 Анарбаева Р.М. 

Джурабекова З.Д. 

Исследования 

возможности разработки 

гели с экстрактом семян 

винограда, статья 

Материалы Второй международной 

научной конференции      молодых 

ученых и       студентов 

«Перспективы развития биологии, 

медицины и фармации» 

инициированной Фондом Первого 

Президента Казахстана-Лидера 

Нации и Южно-Казахстанской 

государственной фармацевтической 

академией.      9      – 10 декабря,          

2014.          – Шымкент. – С. 
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4 СагиндыковаБ.А. 

Анарбаева Р.М. 

 Мартынова И.А.  

Нурбаева С.Е. 

Инновационные 

направления 

совершенствования 

подготовки студентов

 в ЮКГФА, статья 

Материалы научно – 

практической конференции 

«Актуальные проблемы фармации и 

медицины» Южно-Казахстанской 

государственной фармацевтической 

академий. 29 мая 2015 г.-Шымкент.-

С.19 5 Әжімаханова Е.М. 

Джурабекова З.Д. 

Ермекова А.Б. 

Рустамбекова Г.О. 

Заманауи білікті маман 

қалыптастыруда 

тәлімгердің жұмысы, 

статья 

Материалы научно – 

практической конференции 

«Актуальные проблемы фармации и 

медицины» Южно-Казахстанской 

государственной фармацевтической 

академий. 29 мая 2015 г.-Шымкент.-

С.19 6 Мартынова И.А. 

Лебедева А. 

Махаметова Д.М. 

Исследование и 

получение 

гигиенической зубной 

пасты с содержанием 

виноградного 

сгущенного сока, 

Статья 

Материалы V международной научной 

конференции      молодых ученых и       

студентов «Перспективы развития 

биологии, медицины и фармации» 

инициированной Фондом                 

Первого Президента Казахстана-

Лидера Нации и Южно-

Казахстанской государственной 

фармацевтической академией. 8 – 9 

декабря, 2017.     –     Шымкент.     – 

ОҚМФА Хабаршы № 3 (80) С.60-62. 

7 Абилхайр А.Н. 

 

Наночастицы 

каксредства доставки 

лекарственных 

Веществ, статья 

 

 

 

 

 

 

Материалы Международной 

студенческой конференции 

«Новые фармацевтические 

разработки: настоящее и 

будущее» 28 апреля 2022 г., 

г.Шымкент, Республика Казахстан, 
ЮКМА, Вестник № 1 (95), 2022, 

том 2, С.40-41. 

 

 

 

 

 8 Қожабекова Н.Е 

Ботабаева Р.Е.  

Шепетова М.А.  

Шалабай А.Е.  

 

 

 

Дәрілік өсімдік 
шикізаттары негізінде 

дәрілік құралдарды 

алудың теориялық 

аспектілері 

 

 

«Қазақстан медицина және 
фармация журналы», ОҚМА 

«Биология, медицина және 
фармацияның даму 

перспективалары» атты жас 

ғалымдар мен студенттердің X 

халықаралық ғылыми 

конференциясы 7-8 желтоқсан 

2023 жыл, 67-75 беттер 
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9 Қожабекова Н. Е ., 

 Ботабаева Р.Е. 

Жанабаев Н.С. 

Алимова У.С. , 

Ыдырыс А.Т.  

Шалабай А.Е 

Дәрілік өсімдік 

шикізаттарынан С 

дәруменімен қабынуға 

қарсы жинақ дайындау 

   «Қазақстан медицина және 

фармация журналы», ОҚМА 

 «Биология, медицина және 

фармацияның даму 

перспективалары» атты жас 

ғалымдар мен студенттердің X 

халықаралық ғылыми 

конференциясы, 7-8 желтоқсан 

2023 жыл, 89-98 беттер 

10 Аширов М.З.,  

Датхаев У.М., 
Мартынова И.А. 

N.tabacum l. 

Дәндерінен 

ультрадыбыстық 

экстракт алу  

Материалы Международной 

научной конференции молодых 

ученых и студентов «Перспективы 

развития биологии, медицины и 

фармации», организованной 

Южно-Казахстанской 

медицинской академией и Фондом 

Назарбаева в режиме 

видеоконференцсвязи 10-

11декабря 2020 года, г.Шымкент, 

Республика Казахстан, С-18 

 11 Аширов М.З.  

Датхаев У.М. 

Мырзакожа Д.А. 

Абдикалыков Р.Д. 

Махатова Б.Г. 

Момбеков С.Е 

Определение 

оптимальныхпара 

метров 

ультразвуковой 

экстракции при 

экстрагировании 

семян N. TABACUM 

L, статья 

«Вопросы экспериментальной 
медицины» Астана медициналық 

журналы №4(106), 2020, С.286-291 

12 Ағабек А.У., 

Иманалиева С.М., 

Анарбаева Р.М., 

Үшжапырақты сүбеде 

жапырақтарынан 

тұндырма алу 

Материалы Международной 

научной конференции молодых 

ученых и студентов «Перспективы 

развития биологии, медицины и 

фармации», организованной 

Южно-Казахстанской 

медицинской академией и Фондом 

Назарбаева в режиме 

видеоконференцсвязи 10-

11декабря 2020 года, г.Шымкент, 

Республика Казахстан, С-19 
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13 Тойшиева Б.Т. 

Шалабай А. 

Ыдырыс А. 

Inula туысы 

өсімдіктерінің 

медицинада 

қолданылуы 

Материалы ІХ Международной 

научной конференции молодых 

ученых и студентов 

«Перспективы развития 

биологии, медицины и 

фармации», организованной 

ЮжноКазахстанской 

медицинской академией 

совестно с Таджикским 

государственным медицинским 

университетом им. Абу Али 

ибни Сино, 8-9 декабря 2022 

года, ЮКМА Вестник, № 4 (98), 

2022, том 5, С.55-59 

 

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 

п/п 
Наименование Название 

работ, 
автор 

Место, время 

проведения 
Результат 

8.10 Руководство 

работами, 

представленными 

обучающимися: 

-намеждународные 

и (или) 
всероссийские 

конкурсы, 
конференции; - 

другие 
конференции - 

круглые столы, 
заседания 

Дискуссионного 

клуба 

   

8.11 Руководство 

студенческим

и научными 

кружками  
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 Кусемисова Г.И - Research in 

greating 

formulations with 

desired 

pharmacokinetic 

characteristics 

 
 

- ЮКГФА. – 10-11 

декабря, 2013. – 

Шымкент  

- Материалы Первой 

межд. научной конф. 

молодых ученых и 

студентов «Перспективы 

развития биологии, 

медицины и фармации» 

инициированной Фондом 

Первого Президента 

Казахстана-Лидера Нации 

и ЮКГФА 

 Лебедева А. 
Махаматова Д.М. 

Исследование и 

получение 

гигиенической 

зубной пасты с 

содержанием 

виноградного 

сгущенного сока. 

 

2017. – 

Шымкент. – 

ОҚМФА 

Хабаршы № 3 

Материалы V 

международной 

научной конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Перспективы развития 

биологии, медицины и 

фармации» 

инициированной 

Фондом Первого 

Президента Казахстана-

Лидера Нации и Южно-

Казахстанской 

государственной 

фармацевтической 

академией. 
 Абилхайр А.Н. 

 

Наночастицы 

каксредства 

доставки 

лекарственных 

Веществ, статья 

 

28 апреля 2022 

г., г.Шымкент, 

Республика 

Казахстан, 

ЮКМА,  

 

 

 

Материалы 

Международной 

студенческой 

конференции 

«Новые 

фармацевтическиера

зработки: настоящее 

и будущее» Вестник 

№ 1 (95), 2022, том 

2, С.40-41. 



 

Кафедра «Фармацевтические дисциплины» медицинского колледжа при АО «ЮКМА» 044-77/ 

9 стр. из 11 Портфолио Тобагабыловой Г.Н. 

 

 Шалабай А.Е. Дәрілік өсімдік 
шикізаттары 

негізінде дәрілік 

құралдарды алудың 

теориялық 

аспектілері 

 

 

ОҚМА, 7-8 
желтоқсан 2023 

жыл 

«Қазақстан 
медицина және 

фармация 

журналы», 

ОҚМА 

«Биология, 

медицина және 

фармацияның 

даму 

перспективалар

ы» атты жас 

ғалымдар мен 

студенттердің X 

халықаралық 

ғылыми 

конференциясы 

материалдары 

67-75 беттер 

 Шалабай А.Е Дәрілік өсімдік 

шикізаттарынан с 

дәруменімен 

қабынуға қарсы 

жинақ дайындау 

ОҚМА, 7-8 
желтоқсан 2023 

жыл 

   «Қазақстан 
медицина және 

фармация 

журналы», 

ОҚМА 

 «Биология, 

медицина және 

фармацияның 

даму 

ПЕРСПЕКТИВ

АЛАРЫ» атты 

жас ғалымдар 

мен 

студенттердің 

X халықаралық 

ғылыми конф., 

7-8 желтоқсан 

2023 жыл, 89-

98 беттер 
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 Ағабек А.У. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Сведения о повышении 

квалификации 

 

 

Үшжапырақты 
сүбеде 

жапырақтарынан 

тұндырма алу 

10-11декабря 
2020 года, 

г.Шымкент, 

Материалы 
Международно

й научной 

конференции 

молодых 

ученых и 

студентов 

«Перспективы 

развития 

биологии, 

медицины и 

фармации», 

организованной 

Южно-

Казахстанской 

медицинской 

академией и 

Фондом 

Назарбаева в 

режиме 

видеоконферен

цсвязи 

Республика 

Казахстан, С-19 
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Сведения о повышении квалификации 

 
Название 

организации, 

проводившей 

обучение 

Вид повышения 

квалификации 

(усоверш., 

специализ., 

переподготовка) 

Название цикла Период 

обучения 

(месяц, год) 

1. ЮКМА Повышение 

квалификации 

«Ассистент 

(преподаватель) 

первично» 

22.05. по 17.06. 

2006 г. 

2. ЮКГФА Повышение 

квалификации 

Семинар 

Thomson reuters 

06.06.2013 г. 

3. ЮКГФА Повышение 

квалификации 

Информационно- 

коммуникационные 

технологии 

(54 ч.) 

24.01.-

25.01.2014г. 

4. ЮКГФА Повышение 

квалификации 

Болон үдерісінегізгі 

өлшемдерінің 

Қазақстан ЖОО 

бейімделуі 

29.05-30.05.2014 

5.ЮКГФА Повышение 

квалификации 

«Эффективный 

преподаватель» 

20-25 ноября 

2017 г 

6.ЮКГФА Повышение 

квалификации 

«Исследователь и 

ученый» 

13-18 ноября 

2017 г. 

7.ЮКГФА Повышение 

квалификации 

«English Training Course» 

–«Intermediate» 
Февраль, 2018 г. 

8. 

Национальный 

центр 

независимой 

экзаменации 

Повышение 

квалификации 

«Тестолог/эксперт по 

разработке и экспертизе 

тестовых заданий» 

(54 ч.) 

19 апрель 2019 г. 

9. ЮКМА Повышение 

квалификации 

«Применение ИКТв 

дист.обучении» (54 ч.) 
01.06-05.06.2020 

г. 
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10. БГМУ Повышение 

квалификации по 

специальности 

«Фармацевтическая 

технология» (144 ч.) 
30.03-25.04.2020 

г. 

11. ЮКМА Сертификат за 

участие на VII 

межд.науч.конфе 

ренции молодых 

ученых и студентов 

организованный 

фондом 

Н.Назарбаева и 

ЮКМА. 

«Перспективы развития 

биологии, медицины и 

фармации» 

10.12-

11.12.2020г. 

12.ЮКМА Повышение 

квалификации 

«Разработка 

дистанционных 

курсов»(60 ч.) 

07.12-

24.12.2021г. 

13. Департамент 

проф. Развития, 

г.Шымкент 

Повышение 

квалификации по 

специальности 

«Базовый курс GDP. 

Правила надлежащей 

дистрибуции ЛС в 

государствах-членах 

ЕАЭС» 

26.06.-

28.06.2022 г 

14. ЮКМА Повышение 

квалификации 

«Эффективный 

преподаватель»»(60 ч.) 

12-19 мая 2023 г 

 


