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Hapic Nel

4. 1. {apictin TakpIpbIObl: Kipicie. MeauiuHaNbIK ICHXOJIOTHS Heri3aepi.

4. 2. Makcarbl:

[IcuxukaHbIH JaMy TIPOLIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPIH KOHE TICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPiH 011y
HETI31HJ€ TYJIFaHbIH ICUXOJOTHIIBIK KY3ipETTUIIrH KaJbIITAaCThIPy, THIM/I KapbIM-KAaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa IMCUXOTUTHEHAJBIK KaThIHAC JAF[bUIApblH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3[bl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbBUIAPBIH TAMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

Ilcuxonoeusn-0ysl ICUXWKAaHBI OHBIH JaMYbIHJIA KOHE PTYPIi ic-Iapanapnia KepiHyiHJe 3epTTeHTiH
FBUIBIM.

[Icuxonmorusi TMoHI-TICHXHMKA TIPIIUTIK HeNepiHiH OOBEKTHBTI SJI€MMEH KapbhIM-KaThIHACBIHBIH €H
JKOoFapbl (hopMachl peTiHIE, OJIApJAbIH HMIYJIbCTAPbIH JKY3€Te achlpy >KOHE OJI Typajbl akmapar
HETI31HJIE OpPEKeT eTy KabileTiHae KopiHei.

Icuxonocusnviy nani-aiaM ic-opeKeTTIH CYOBEKTICl, ©31H-631 peTTey/iH KYHeTiK KacuerTepi; aaam
NICUXUKACBIHBIH KAJIBINITACYbl MEH KYMBIC iICTEY 3aHIBUIBIKTAPbI; OHBIH €M/l OeifHeney, OHbl TaHy
JKOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTeCyiH peTTey KalineTi.

Icuxonoeusnvly 006vekmici-OyJl amamM OMIpiHIH JKOHE >KaHyapllapJblH MiHE3-KYJIKBIHBIH EpeKIIe
(dbopmachkl peTiHzeri MCUXUKAHBIH 3aHbUIBIKTaphl. OMipaiH OYJ1 opMackl OHBIH KaH-KaKThUIBIFBIHA
0ailJIaHBICTHI TICUXOJIOTHSUIBIK FBUIBIMHBIH OPTYPJIl cajajiapbl 3epTTCUTIH Op TYpJi acleKTiuIepiae
3epTTeNyl MyMKiH.

O3 HBICaHBI pETiH/IC:

®  aJaM NCUXUKACBIHAAFbl HOpMajap MEH MaToJIOTHS;

®  HAKTHI KbI3MET TYpJIEpPi, aJlaM MEH >KaHyapiap MCUXUKACHIHBIH JaMYhbl,

®  aJaMHBIH TaOWFaT MeH KOFaMFa KaThIHACHI JKOHE T. 0.

Tcuxonoecusnviy minoemmepi:

®  TICUXUKAJBIK KYOBUTBICTApP/IBI Callajbl 3ePTTEY;

®  TICUXUKAJBIK KYOBUIBICTAP/IBIH KAIBINITACYbl MEH IaMybIH TaJJIAY;

®  TICUXWKaHBIH (U3NOJOTHSIIBIK MEXaHU3M/IEPIH 3EPTTEY;

e amamMaapAblH OMipi MEH iIC-OpeKeTiHIH MPAaKTHUKAChIHA TCHXOJOTHUSIIBIK OUTIMAL KOCHApPIIbI
EHT13yTe KOpAEeMIECY.

Op FBUIBIMHBIH O31HIK KEILIEHI, KaTeropusiapbl, ©31HA1K KaTeropHusulblK anmnapatel 0ap. On Herisri
YFBIMIAPABIH KeJeci TOPT OJIOTHIH KaMTHIbI:

e [lcuxukanslK npouectep-0yi TyxbippiMaama Ka3ipri ncuxoiaorusi NCUXUKaIBIK KyObUIbICTap bl
OacTamkpia JalibIH TypAe OepuUIreH HOpCe eMec, KalbIlTacaThlH, JaMUTHIH, OCiHenep, ce3imjaep,
oiinap xoHe T. 0. TypiHae Oenrini Oip HOTHXKENEpIi TYABIPATHIH JUHAMUKAJIBIK MPOLECC PETiHIe
KapacTbIpaTbIHBIH OLIIIpel. ;

e [lcuxukanblK KyiJep-CepreKkTik Hemece JAerpeccus, OHIMAUIIK HeMece IIapIiay, ThIHBIIITHIK
HEeMece allyJaHIIaKThIK XKoHe T. 0.;

e  TynraHbIH NCUXUKAIBIK KACUETTEPl - OHBIH Oenrit Oip eMipiiK MakcaTTapra, TeMIIEpaMEeHTKeE,
MiHe3Te, KallJIeTTepre Kambl OarbIThl. aJaMHBIH OMIPIHIH Y3aK K€3€HIHE TOH, MBICAJIbI, CHOCKKOPJIBIK,
KOMMYHHKATHUBTLJIIK 5K9HE T. O.

Ilcuxonoeus adicmepi

FrumpiMaarsl MiHAETTEp KEUISHIH MUy YIIH KypajlaapAblH, OaFbITTapAbIH, KOIIAPIbIH, 9/IICTEP IIH
JaMbIFaH Xyiieci 6ap.

OJIIC-FRUIBIMHU O1TIMHIH O0JIBI. FBUIBIM ITOHI TAHBUIATHIH JJIC.

ojicTeMe-0yJ1 HYCKa, OJICTI HAKTHI JKaFjaiiapja j>KeKe >Yy3ere achlpy: YHBIMIACTHIPYIIBUIBIK,
QJIEYMETTIK, TAPUXU.
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Ke3-kenreH FUTBIMHBIH 9ICTEP1 MEH TOCUIIEP/AIH KUBIHTHIFBI HEMECE KYHECl Ke3/IeHCOK, EPIKTI eMec.
Omnap Tapuxu TypJe KaJbIITacaabl, ©3repTUIe/Il, JaMUIbI, OeNTiIl Oip 3aHIBUTBIKTapFa, d/1iCHAMAIIBIK
epexxenepre OarbIHA/IbI.

OJicTeMe TeK dJIICTep, OJiap/bl TaHJIAy HEMECe MaiianaHy epekesepi Typaibl 1M FaHa emec. by
FBUIBIMU 3€pTTEYAIH (UIOCOPUICHIHBIH, MACOJOTUICHIHBIH, CTPATETUsICHI MEH TAKTUKACBIHBIH ©31H
KyHeni cumarray. OJicTeMe HeHi, Kajaid jKoHe He YIIiH 3epTTEHTIHIMI3I, ajdblHFaH HOTHKEIepi
KaJlaid TYCIHIIPETIHIMI3/, OJIAPIbI iC KY31HIE KaJlaid )Ky3ere aChIpaThIHbIMbI3/Ibl AHBIKTAN/TBI.
ITcuxoJIOTHsIIBIK 3€PTTEY SAICTEP] KEJEC] TajlanTapra caii 00Iybl Kepek:

OOBEKTUBTUIIK JIETeHIMI3-TICHXUKAIBIK KYOBUIBICTAPIBI 3E€PTTEYAC KOJJIAHBUIATBIH OMICTEp aaaMm
MICUXUKACBIHBIH O0BEKTUBTI TAOUFATHIH €CKEPYl KEPEK.

Bamunrinik - OyJ1 KepceTKill TaHJallFaH 9/1iCTeMEHIH HeTi3ieMeci 0ap »oHe OHbI HAKThI JKaF1ainapaa
KOJIJIaHyFa O0aThIHABIFBIH KOPCETE/Il.

CeHIMIUTIK-KOJITAaHBUIATHIH TICHXOJIOTHUSIIBIK 3€PTTEY SICTepi OipHeIe per KalWTamanca na Oipaei
HOTHIKE OepeTiHiH OUIIipei.

[Icuxomorusi, Ke3-KeiareH FhUIBIM CHSIKTBI, PTYPIIi dicTepain OyKin skyiieciH Kommanaabl. OTaHIbIK
TICUXOJIOTHIa KEJIEeCl TOPT 9J1iC TOOBI EPEKIISICHETI:

1. ¥HBIMIaCTRIPYIIBUIBIK 9/IiCTEPre MbIHAJIAP KATa]IbI:

a) CaJBICTBHIPMAJIBI-TCHETHKAIBIK OJIC (TICUXOJOTHUSJIBIK KOPCETKIIITep OOMBIHIIA OPTYpi TYp
TONTAPBIH CAIBICTHIPY)

e  KeIJeHEeH KuMa 9Jiici (CyObeKTUIepIiH Tamallla TONTapbIH/Ia TaHJaIFaH OipJeil MCUXOIOTUSIBIK
KOPCETKIIITEPIi CATBICTHIPY);

e  QOIIBIK oic-00MIBIK Kecy ofici (Oip agamabl y3aK yakbIT O0IbI OipHEIIe peT TeKcepy);

e  KELIeH[ 9JIiC (3epTTeyre dPTYPJIi FRUIBIMAAP/BIH OKLIAEP] KaThICaIbl, 91eTTe Oip 00BEKT opTYypIi
TocUIZiepMeH 3epTreneni). MyHpaail 3eprreynep opTypil THUOTEri KyObUIBICTap apachIHIAFrbl
OailaHpIcTap MEH TOYENAUTIKTEPAl OpHATYFa MYMKIHAIK Oepeii, MbICabl, TYJIFaHbIH (PU3HOIOTHSIIBIK,
TICUXOJIOTHSUIBIK KOHE QJI€YMETTIK JaMYBl.

2. OMnupukaiblK daictep. Onap MblHAIApAbl KAMTUBI:

e Oakpliay JKOHE ©31H-031 OaKbLUIaYy;

®  OKCIEPUMEHTTIK o/iicTep (3epTXaHaIBIK, TAOMFU, KT TACTBIPYIIIBI);

®  [ICUXOJMarHOCTHKAJBIK 9/icTep (TecTTep, cayaliHaManap, cayaaHamanap, COLUOMETpus, cyx0ar,
OHTriMe);

®  KBI3MET OHIMJICPIH Talaay;

e  oMmipOassHIBIK d/IICTED.

3. Tyzery anicrepi:

®  aBTOTPCHHHT;

®  TONTHIK TPSCHUHT;

®  [ICUXOTEPANMSUIIBIK dCEP €Ty SAICTepi;

®  OKBITY.

. Hdepexrepai enaey oictepi, COHbIH IITTHIE:

®  CaHJBIK 9JliC (CTAaTUCTUKATIBIK);

e  camajibIK 9Jic (MaTepHal sl TOM OOMBIHINA capanay, Tauaay).

Ixcnepumenmmik a0ic.

FruipiM Tapuxbl O11iM amyja SKCIIEPUMEHTTIK O/IICTIH JKETeKI pemiH Aonenaesi. [IcuxonorusHbg
bunocopusaan Toyenci3z OLTIM canacbiHa OOJIIHIEHIH €CKe TYCIpy »KeTKUTKTI, Tek XIX FachIpabiH
OpTachIH/A, TICUXOJOTUSAA KYHeli IKCiepuMeHT Oactanran kesne (B. Pexnep, 3. Bebep, B. Bynar
XKoHE T. 0.).

DKCIIEpUMEHTTIK 3epTTey QICIHIH epeKIIeNiKTepi:

1. 3eprreymiiHiH 631H-031 3epTTEHTIH KYOBUTBICTHI TYABIPAIBI )KOHE OFaH OEJICEeH/I1 ocep eTe/Il.

2. DKCIEpHUMEHTATOpP KYObUIbIC OOJIATHIH JKafAaiIapabl e3repTe anajbl.

n
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3. DKCIepuMeHTTEe HOTHXKeNep i OipHele peT KoOeUTy MyMKiHair 6ap.

4. DKCIEpUMEHT MaTeMAaTUKAIBIK TYXKBIPBIM JKacayFa MYMKIHIIK OSpeTiH CaHABIK 3aHIBLIBIKTAPIbI
aHBIKTayFa MYMKIHIIK Oepei.

Llcuxonozusanvix mecmmep.

bacrankpel HaKThl MarblHAJAFbl TECT OfAICi (MHTEUICKT KOX(hOUIMEHTIH aHBIKTay) OipKaTap eneysi

KApCBUIBIKTApABl TYABIPABL. bacTramkpl HyCKaga TeCTUIepAi KOJAaHa OTHIPHIN, OJIap TEeCT

CyOBeKTUIepIHIH IIemiM KaObuIgay Hemece Iiemmey (akTici HeTi3lHIAe MKEKe TYJIFa Typabl

KOPBITBIH/IBI YKacayFa ThIPBICTBl. OPTYPJl 1aMy >KOJJIapblHAH ©TKEH afamaapra Oipaeil cTaHaapTTh

CBIHAKTAP YCHIHBUIBII, OJAP/bIH IICIIIMIEPIHE CYHEHE OTBIPBII, OJAPJbIH JAPBIHABUIBIFBI TYpaIbI

KOPBITBIHIBI KAacaraHJa, oOJlap HOTMKENEpIiH JaMy JKafJaijapblHa TOYENJIUINH ecKepMeit

Kareneceni. Erep skcnepuMeHTaTop naMynablH Oip Ke3eHiH/Ae ChIHAK apKbUIbl OCNTUICHTCH ICHIeH,

OepiJIreH TaKbIPBINITHI 9pi Kapai CUIMaTTaiabl Aen 0ojpkaca, OV KaTe ofaH opi KyIele TYCTi.

Cayannama, cyxoam, aunkemuposanue a0icmepi. IICHXOIMAarHOCTHKAHBIH €H KOIl TapajiFaH

KYypaJlJapbIHbIH KaTapblHa cayallHaMalapAblH OapiblK TYpJepl >KaTajbl, SFHH CYX0aTTacylblIap IbIH

ce3nepiHeH aknapat aiy. [IcHXonorusbIK 3epTTeysepe cayaaTHaMmaiapAabl KOJIAaHy aschl ©T€ KeH:

e (CayanHama 3epTTey/iH OacTanKbl Ke3eHAepiHae 6acTanKbl aKmapaTThl )KUHAY IBIH HET13T1 KYpaJibl

pETIH/C OPEKET eTe/Il;

o  (Cyx0at nepexTepi apKbUIbl AKYMBIC TUTIOTE3TIaPhl YCHIHBIIA/IbI;

e (Cayannama 0acka oliCTEpMEH alIbIHFaH JePEKTEP Il HAKThUIayFa kKoHe OaKbUIayFa KbI3MET €Te/ll.

[IcuxonorusUIbIK 3epTTeyiep/e KOJJaHbIIaThIH cayajHaMma 9/1iCTepiHiH OapibIK amyaH TYPJIUIITiH ekl

HeTi3ri Typre 0emyre Ooab:

1. "berne-Oet" cayamHamachl-3epTTeyIIi Oenriii Oip skocnap OOWBIHINA KYPTi3eTiH cyx0aT;

2. CeIpTTaii cayaiHaMa-e31H-031 TOJITRIPYFa apHAIFaH cayaaHamaap.

Cyx0OatrThiH eki Typi Oap: cTaHgapTTajfaH >XoHEe cTaHmapTranMmaraH. CTaHmapTTaifraH cyxOaTTa

CYpaKkTapJblH TYXKBIPBIMIAPBl MEH OJIAPABIH PETTLIIr ajjblH-ajla aHBIKTAFaH, oJiap OapiibiK

cypanFaHaap YIriH Oipmei. 3epTreymrire kKe3 KelNreH cypakTaplbl e3repTyre Hemece j>KaHalapblH

eHrizyre pykcar eriuiMmeiai. CranmaprraamaraH cyx0ar ofici, KepiCiHIIE, TOJIBIK HKEMIUTIKIICH

CUTaTTaNaIbl )KoHE KeH ayKpiM/a e3repei. CyxO0aTThIH Kabl )KOCMapbiH FaHa 0aCIIBUIBIKKA alaThIH

3epTTEYIIi HAKTHI KaFJaiiFa colKec MocelenepAl TYKbIPhIMIAayFa JKOHE JKOCIAp TapMaKTapbIHBIH

PETiH e3repTyre KyKbLUIbI.

CayanHamaHbIH (CBIPTTal cayalHama) Jia ©31HIIK epeKeniri 0ap. AnaMaapabH MiKipTaaac Hemece

MHTUMJIIK MJcesenepre KaThlHACBIH aHBIKTay HEMEeCE€ CajbICThIpMaNbl Typle KbICKa Mep3imje

KONTEreH ajamMJIapMeH cyx0OarTacy KakeT OOJFaH j>Kariaiiia ChIpTTail cayalHamara *KYTiHTeH JKOH.

CayanHaMaHbIH 0acThl apTHIKIIBIIBIFBI-KONTETCH aaMIap ibl JKarmnai KaMTy MyMKinairi. CayanHama

cyx0aTKa KaparaH/Ja aHOHUMJUTIKKE KeMIAiK Oepenl, coOHa cyx0ar anymibuiap MIbIHAlbI KayarnTap

Oepe anafpl.

Oneimenecy. OHTIMENECY dJIICI 3epTTEy/Ier1 KOMEKII KypaJl O0JIbI TaObIIaIbl )KOHE OacKa OO BEKTHBTI

ozmictepMeH OipiKTipinyl Kepek. OHriMe opKalllaH jKocrmap OOMBIHINA YHBIMIACTHIPBIIYBI KEpeK.

OHriMesle KOMBUIFAH CYpaKTap TMCHUXUKaIBIK MPOLECTepAiH Oipereislirii aHbIKTayFa OarbITTalFaH

TarChIpManap CUSKThI 00Iybl MYMKiH. Bipak coHbIMeH Oipre MyHaal TarcelpMaiap MYMKiHJIT1HIIe

TaOuFrH O0TYbI KEPEK.

Koizmem onimoepin 3epmmey. by ofic Tapuxu NCUXOJNOTHIIA alaM TICUXOJIOTHSICBHIH 3€pTTey YIiH

KCHIHEH KOJIIaHBIIa/Ibl, OTKEH TapuXU Ke3eHep e, TIKeIeH 0aKkpliiay HeMece SKCIIEPUMEHT YIIIH KOJI

KeTiMai emec. by oficTiH MakcaThl-aJaMHBIH QJIEYMETTIK-TapUXU JaMy 3aHJIbUIBIKTapblHA CYHeHe

OTBIPHII, OHBIH IMICUXOJIOTHSIIBIK JaMy 3aHIBUIBIKTAPBIH TYCIHYTe MYMKIHJIIK Oepy.

Byn omic Gananap mcUXoNOTHSACHIHIA 1a KeHIHEH KOJIaHbLIaAbI-0aTaHbl TICHXOJIOTUSIIBIK TYPFhIIaH

3epTTey YIIiH Oayianap mbIFapMallbUIBIFBIHBIH OHIMIEP1 3epTTee .

OmipOasHpK omic. KpI3MeT eHiIMIepiH 3epTTey oficiHiH Oip Typi-eMipOasHIBIK oaic. MyHIarsl

MaTepHuai-xaTTap, KyHAeIIKTep, eMipOasHaap, Kohka3z0anap koHe T.0. KeNTEereH karaaiiapaa oy
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omic Oip emec, Oip-OipiH TOJBIKTHIPATHIH Oacka oficTepMeH Oipre KoJaaHbLIaabl. bys skarmaiinga
KOJIJIaHBUIATBIH ICTEPIIH OPKAWCHICH ICUXUKAIBIK KbI3METTIH JKaHA JKaKTaPBIH allla/lbl.

4. 4. LiumocTpanusibik MaTepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Courrbl Oerte

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0aiiyiaHbIC)

1. [Tcuxomorust Typabl FHUIIBIM.

2. IlcuXxonoTusIHBI 3epTTEY 9icTEPi.

Ne2 Jlapic

4. 1. AapicTin TakpIpbIObI: [laTONOrUsAIAFEI )KOHE HOPMABIFbl TAHBIMJIBIK ITPOLIECTED.

4. 2. MakcaThbl:

MenuuuHaIbIK TCUXOJIOTHS FBUIBIMBI cajallapblHIa aJaMHBIH ar3aliblk, TOH JKOHE ICHUXUKAJBIK
JKaFrJalblH KaJBINTHI JKOHE MATOJOTUSIIBIK Jien ekire Oeneni. KanbinTel xkaraaliiblH KOPCETKIMITEPI:
JI€HE KbI3YBIHBIH, KaH KbICBIMBIHBIH, KOHUI- KYHiHIH, IIAIIBIHBIH, THIPHAFBIHBIH, TEP1 KaOaTTapbIHBIH
JKaFbIMJIbI O1PKAJBINITHI MOJIIIIEP ACHIeiliHe call Kenmyl. ATalFaH KOPCETKIITEPAeH aybITKYIIBUIBIKTAP
ajlaM OpTaHM3MIHJIET1 e3repicTepai KepceTeai. DHAOTEH/ I )KOHE PK30reH/Ii ceOenTepIiH bIKIaIbIHAH
aJlaMHBIH JICHCAYJBIFbIH/IA JKOHE TMCHUXHMKACBIHIA OPTYpJi e3repictep TyblHAaiabl. [lcuxukambik
JKarJainapaarel ©3repicTep *KACKe3eHIIK JarJapbic Ke3eHAepiHIe epeKile alKblHAalaabl. Ocipece
JKACOCIIPIMIIK OTIEN Ke3eHIep/Ie IICUXUKAHBIH MMaTOJIOTHSCHI JKOHE TATOJIOTHSUIBIK YKaFaiiap by
Oipaeme Qopmanapsl Oaiikanmaapl. [lcuxosior rampiMIap >KETKIHINEK KE3€HJIET1 TCHUXOMATUsIHBIH
OipHerie popmanapbiH aHBIKTaFaH.

AJ MaToJIOTUAJIBIK KaFJailIblH KOpPCETKIIITEepiHE KAJIBINThI JKaFIalIbIH KapaMma- Kalllibl KepiHicTepl
xatapl. [1aTomorus rpekTiH «1maTocy»- yailbiM, KaliFbl, aypy, OaKbITCHI3ABIK Kailyibl U1iM. [Icuxonorus
FBUIBIMBIH/IA TIATOJIOTUSUIBIK JKaFIaiblH KOPIHICTEpiHE TCHXHMKAIBIK aybITKy, OY3bUTy, TEXKely,
KYyH3emy, TOKbIpay >KaTajbl. AlaM NMCUXHMKAChlHA 9Ccep €TETIH (haKTopyiap SpTYpJil XKOHE HITHXKeNepl
Oip- OipiHe yKcamaybl Ja MYMKIH. Ocipece NMCHUXHUKAIBIK JaMYIbIH JarJapbiCc KE31HJET1, OanabIK
IIAKTaFbl 9cepiiep JAM30HTOTCHE3IK KOHE JWCTapMOHMSUIBIK >KaFJaiyiapra YIIBIPaTaThIH JTaMYyIbl
MATOJIOTUSCHIH TYIbIpanbl. TYIIFaHBIH KaJBINTACybl TYFaHHAH OacTtam, eMip OOHBI CO3BLIATHIH Y3aK
KOHE Kypaeni mpouecc. Jlamy KONbIHIA KONTereH Kapama- KaWIIBUIBIKTap aJaMHBIH PYXaHHW JKaH
JYHUECIHJIe e3repicTep (AMCrapMOHUS- YIUIECIMAUTIKTIH Oy3blIybl) TYIBIPATBIH KYObUIBICTAp
ke3zaeceni. TyiaFanmblK JeHTred TCUXUKANBIK JKaFbIHAH TYPAKThl OOJFaHBIMEH, TUCTapPMOHHSIIBIK
XKaraainap kenepri kentipeai. Opranu3MHiH OapIbIK XKyHenepi CUSKThI alaMHBIH IICUXUKABIK XKyHeci
JIe TYPAKTHI Kyie 00ybl Kepek.

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH JKOHE IMCUXUKAJBIK 1C-OpEKET TETIKTEPIH 011y
HETi31He TYJIFaHbIH TMCUXOJIOTUSIBIK KY3IPEeTTUIIrNH KaJbIITACTBIPY, THIMJII KapbIM-KAThIHAC YKOHE
TYIFara TICHXOTHTHEHAJBIK KAaThIHAC IaFAbUIapblH, COHMAi-aK KoCiOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFIbUTAPBIH TaMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

Oiinay nereHimi3 CBIPTKBI OYHHE 3aTTapbl MEH KYOBLIBICTAPBIHBIH OaillaHbIC-KAaThIHACTAPBIHBIH
MUBIMBI3/Ia JKAJITBUTAN JKOHE KaHaMa TYPJIe CO3 apKbUIbl OCHHEICHYI.

AnamMHBIH O#BI OpKallaHaa ce3 apKbUIbl Ourmipineni. Oi TONBIK co3 KyHiHAe OiunmipiareHae raHa
alKBIHIAJIBIN, JOUEKTENIHIN, aasenaene Tycenl. OWnbiH co3 apKbUIbl OeHHEIeHyl apKachblHAa ajgam
©31HEeH OYpBIHFbI YpIIaKTap >KHHAFaH TOXKiprOe MeH OLTIMIII CaKTarl Kajia ajjbl, OBl eMip/i OHaH api
KaKcapTy MaKcaTTapblHA MalijalaH/Ibl.
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bana Tini meIknai TypraH Ke3je Jie oitaii anaael. Hopecte aliHanachIHIarbl TyHUEHI O1piHII CUTHAI
JKYHECIHIH KbI3METi apKbUIbI TAHBIN OiTe/i. bamaHbIH TUTI IIBIFBII, CO3 APKBUIBI YIKEHACPMEH KapbIM-
KaThlHACKa TYCKCH/IC FaHA OHBIH Oiyiay ImeHOepi KeHeHeTiH O0oapbl.

Ceiiniey apKbUIBI iC-OpeKeT MEH KapbIM-KaThIHAC jKacay TUIAlI Kypal eTill HaijanaHy HOTHXKECIHJe
JKy3ere acajbl. AnaMaapIbIH TiJT apKbUIbI COMJIECYI, T Kypasl €Till maijaiany opeKeTi — Kypaeni
MICUXOJIOTHSUTBIK TIporiecc. [IcuXonorus FeUTBIMBI TUT OUTIMIHEH €pEeKIIeIeHII, OHBIH TYPJI JKaFaaiaa
KOJJAAHBUTYbl MEH aTKapaTblH KbI3METIH, aJaMHBIH MIHE3-KYJIbIK OaFbIThIH Oenrireini.4. 4.
NiumocTpanusiibik matepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Courrbl Oerte

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (kepi 0ailjiaHBbIC)

1. Cesim Typiiepi.

2. Kabpurnay Typasisl TYCIHIK.

3. KustnaplH afgam YIiH KYHIBUTBIFBIL.

Ne3 Jlopic

4.1. IppicTin TakbIpbIObI: [1aToOTHS KOHE HOPMAIBIFBI AMOLIUSLIIAP.

4.2. Makcarbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HETi3T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE IICUXHUKAIIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTEepiH Olry
HETI31H/JI€ TYJIFaHbIH MCUXOJOTHSIIBIK KY3IpETTUIIrH KaJbIITaCThIpy, THIM/I KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TICHXOTHTHEHAJBIK KaThIHAC IaFAbUIapbIH, COHMAi-aK KoCiOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPbIH JIAMBITY.

4.3. Jlapic Te3ucrepi:

bi3aiH KopIIaraH a5eM oHe 03 JeHeMi3 Typalibl O1TiMIMI3/IiH HEri3r1 Ke3i-ce3iM. Onap CHIPTKBI dJieM
KYOBUIBICTApbl MEH JIEHEHIH KYH1 TypaJibl aklapaT MUFa KETETiH, aJlaMFa KOpIlaraH OpTaja >KoHE
OHBIH JIEHECIHJE IIapiiayFa MYMKIHAIK O€peTiH Heri3ri apHanapibl Kypainel. bi3aiH goyipimisre
neiinri V raceipaa ['epaxiut nen [Iportarop cesimzeplii ajaM TaHBIMBIHBIH KailHap Ke3i peTiHJe
KapacThIP/IbL.

Ce3imaep-OyJ1 3aTTap/AbIH KeKe KaCUeTTEPiHIH, CHIPTKBI )KOHE 11K dJIeM KYObUIBICTaPbIHBIH aJJaMHbIH
caHacblHJa, OJIapJbIH CE31M MYIUENIepiHe TiKeled acep eTyiHiH KepiHici. HoTwxkecinge Mura xkoHe
aTKapyllbl OpraHFa *KyHKe UMITYJIbCl Maiiga 0omaabl.

bi3ain ce3im mylienepimisre acep eTeTiH 3aTTap MEH LIBIHJIBIK KyObUIBICTaphl TITIPKEHIIPTIITEp AeTl
aTanajpl, ajl TITIPKEHAIPTiITEepIiH ce3iM MyLIeNepiHe ocepi TiTipkeHy Jen aranajisl. TiTipkeHy, o3
Ke3erinje, KyWhke TiHIHAEe Ko3yasl Tyablpanbl. Cesim kylke »kyHeciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHIprilllKe peakusChl peTiHe Maija 601abl )KoHe Ke3-KeIreH NCUXUKANBIK KYOBUIBIC CHSIKTHI
pednextopibik cunatka ne. COHbIMEH Katap, erep OyJ1 bIHTATAHABIPY JACHETe Kayil TOHAIpce, OHIa
KOpPFaHbIC PEAKIMIChl MUJBIH KaTBICYBIHCBHI3 ©Teli (aybIpChIHY ce3iMi Ke3iHJe KOJJIbl TapTy, OHBI
JKOFAJITy K€31H/1€ KaJIIBIHA KENITIPY).

Ce3iMHIH Ke3i-3aTTapblH (U3NKAIBIK KacueTTepl (KaTThUIbIK, KYH, TeMIepaTypa, *KapbIKThIK, MiLIiH
JKoHE T.0.), 3aTTapbIH XUMUSIIBIK KaCHETTePpl (KypaMmbl, KOHIICHTPAIHICHI )KOHE T. 0.) KOHE JEeHEHIH
1K1 OPTachIHBIH KYHi (ayBIPCBIHY, allITHIK, KAHBIKTBUIBIK JKOHE T. 0.).

CesimzaepaiH (QU3MONOTUSIIBIK MEXaHM3MI-OyJl apHailbl JKylike aHalIn3aTopiapbIHBIH KbI3METI,
OJIapJIbIH OPKANCHICHI YIII 06JIIKTEH TYpaIbl:

1) CBIPTKBI OJIEMHEH HEMECE ajaM aF3achIHBIH OPTYPJIi MYUIEIEPIHEH TITIPKeHYAl KaOBUITalThIH,
TITIPKEHYIIH CBIPTKBI SHEPTHSACHIH JKYHKE MpOIeciHe alHaIIBIPAThIH NepH(EepHsUIbIK OOTIMHIH,
KYHKE YIIBIHBIH CEHCOPJIBIK ’KaCyLIaChIHbIH PELIEITOPBI;
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2)KyliKe OpTaJbIKTapbliHA (aHAIM3ATOPIBIH OPTAIBIK 06i1iMi) KO3YIbl OTKI3ETIH JKYHKE JKOJBI eI
atanateiH adhepeHTTi HeMece ce3iMTal HepBTEp;

3) kyiHke oOpTaiblFbl (MU KBIPTHICBIHBIH THICTI OOJIiri, aHaJu3aTOP/AbIH KOPTHUKAJIbIBI 06JIiri),
perenTopaan KeJeTiH Kaiita enaey Ko3ynaapbl. Ce3iMHIH maiiia 001ysl YIIH OYKiJT aHATU3aTOPIBIH
JKYMBICBI KakeT. Anamja (OHBIH IHIIHJE OCKEpU KbI3SMETKEpZE) oJeMJIl TaHy OHBIH OapiibIK
TYPJAUITIHAE aHaIu3aToOpiapAblH (ce3lM MyLIeNnepiHiH) JKETKUTIKTI CaHBIHBIH apKachlHAa KOJ
JKETKI3UIEI.

[arpuapicaThiH OOBEKTUBTI HIBIHIABIKTHIH KacHETTepl MEH KacueTTepiHe OaiaHbICThl BHU3Yyasbl,
JTOMJIIK, TAKTHIIB1, HIiC Ce3y, MOTOp, TEMIIEpaTypa, OpPraHUKAaJIbIK, aybIPCHIHY, ACHEHIH KeHICTIKTeri
OpHaJIacy ce3iMi, KO3FaJIbICTap bl YHJIECTIPY, AIPiT XKoHE T. 0. Ka3ipri 3aMaHFbl MaIiMETTEp OOMBIHINA
a/1aM MUBI TEHOTHUIITIK MIAPTTAIFaH jKOHE eMip OOMbI )KYMBIC ICTEHTIH €H Kyp/elli 63iH-631 OKbITAThIH
€cenTey ’OHE COHBIMEH Oipre aHAJOITHIK MalliHa O0JIbIN TaObLUIa bl aJdbIHFAH aKIapaTThIH dCEPIHEH
Y3HIKCI3 KETUINIPIIETIH caThIll aJbiHFaH OaraapiaMainap. byi aknmapaTTel eHAey apKbUIbl aJaMHBIH
MUBI HICIIM KaObUIIal b1, KOMaH1anap Oepeii )koHe oJlap IbIH OPbIHIATYbIH OaKbUIalAbl. AJlaM YIIiH
OapIBIK ce3iMIep MaHBI3/IbI, OipaK TAHBIMIIBIK iC-OPEKET MPOIISCIH e OIapAbIH MOH1 TeH eMec. KepHeki
aHaJIM3aTOpP apKbUIbl akmapaT ecTy apKbuibl 100 ece keIl TyceTiHI aHBIKTAIAbl; OapNbIK KYMBIC
onepanusiapeiHblH 80% - bl BU3yalabl OaKbUIAYMEH >XY3€Te achbIpbUIabl, KOpPY apKbUIbl ajgam
aKnapatThiH 85% anajisl.

Kabpuimay-0yur Ka3ipri yakpITTa 9cep eTeTiH 3aTTaplblH ce3iMaepi MeH KYOBUIBICTapBIHBIH OJIApIbIH
OpTYpiIi KacueTTepi MeH OOIIKTepiHIH >KUBIHTBHIFbIHIA BH3yaabl-OciiHeni kepinici. KaOpuigay tex
ce3iMHIH KOCBIHABICH eMec. O ocep eTeTiH OenrijepAin OYKiT KemeHiHeH (Tycl, MilIiHi, TaKTHIbII
KacCHETTepi, JIoMi, caliIMaFbl >kKOHE T.0.) HEri3Ti JKeTeKuIiepai Oip Me3TUIIe MaHBI3JbI eMec
HOpCeNIep/IeH aIaKTaTy/ bl Tajlar eTeIi.

Kabbu1ayia nepuenTuBTi 9peKeTTIH TOPT ONepaluschl 0ap: aHbIKTAy, KEMCITY, COUKECTeHIIpY, TaHy
(>koHE aHBIKTAyIBIH HETi31 ce3iMaep Oosbin Tadbuianel). Kabbuigay, ce3iM CHAKTHI, PeQIIEKTOPIIBIK
nporecc. KabpuimaynblH (GU3HONOTHSIIBIK HETi3i-aHAIW3aTopiap >KYHEeCiHIH KeMIeHI KbI3METI.
CesiMiepMeH CabICTBIPFaH 1a KaObLIAay MU/IBIH aHATMTUKAJIBIK )KOHE CHHTETHKAJIBIK O€JICEHIUIITTHIH
€H JKOFaphbl TYpi OOJIBIN TaObIIa bl

Kabpu1nay 6ipkaTap KacueTTepre ue.

[Tonnik. KaObumaynelH HOTHXKeECI-Ce31MAI TYABIpAaTBIH KacueTrTepi Oap Oenriiai Oip ic-opeKeTTiH
oeitnect. [lepcoHanibiH 00bEKTUBTI MIBIHABIKTHI KAOBIIAAYBI-OYJT aJaMHBIH KaObUITIaHATHIH aJaMMEH
e3apa dpeKeTTecyiH OUaipeTiH OenceH i mpoiecc.

Kabpigay MarbiHanbl. 3aTThl caHaibl TYpAe KaObUilay JEreHIMI3-OHbI Oifllla TEpMUHMEH Oenrijiey,
6enriai Oip TOIKa, 3aTTap KJachlHA JKAaTKbI3y, OHBI CO3re XKalmbliay. beTaHbIC 3aTThl KepreHe Je,
aJ1aM OHJIaFbI TAHBICHIHA YKCACTBIK OPHATYFa THIPHICAIBI.

Ipikreymrinik. AffHanmaiarsl 3aTTap MEH KYOBUIBICTApIbIH allyaH TYPJLUIITIHIH 1MIIHEH OJI 9pAalbIM
KaOBUI/IAy YIIiH €H MaHbBI3IbUIAPBIH CAHAIBI TP/ TaHIaybl KepeK.

TyracThIK. 3aTThIH JKE€Ke KAacHeTTEepiH KOpPCETEeTIH CE3IMHEH aWbIpMalllbUIBIFbI, KaObLINAy TyTac
Oeitneni Oepemi. Oy opTypiil ce3iMAep TYPIHAE albIHFAH TaKBIPBINTHIH JKEKEe KacuerTrepl MeH
KacHeTTepi Typabl OUTIM/I JKaNIbIIAYy HEeT131H1e KaibinTacaabl. Ce3iMHIH KOMIIOHEHTTep1 Oip-0ipiMeH
TBIFBI3 OAMJIAaHBICTHI OOJFAHIBIKTaH, OOBEKTIHIH )KEKe KaCUETTepl HeMece OoikTepi OonMaraH Ke3e
ne oObeKTiHIH OipTyTac Kypzeni OeiiHeci maiima Oonaapl. Ajgam, TyTacTaid anfaHaa, KaObLITaHFaH
00BEKTIHIH IICUXUKAIBIK OCHHECIH asKTal/Ibl.

KypbuibiMbl. TakpIpbInThl KaObUIIAH OTHIPHIN, 013 9pKalllaH OHBIH KYPBUIBIMBIH, 0ipa3 yakbITTaH Oepi
KAJIBITITACKII KeJIe )KaTKaH Kypamaac 0eJliKTepiH oiflia kepemi3. OyeH i Oip peT ecTireH ajiaM MOTHBTI,
PUTAKThI OMHAM anajibl.

Typakteuiblk. Hbicanmapabl KaObUimayablH e3repeTiH (U3MKaNbIK SKaFAaijiapblHa KapaMacTaH,
milizi, Tyci, Memmepi, 6acka na OipkaTap mapaMmerpiepi OOMBIHINIA CaTBICTBIPMAIIBI TYPJE TYPAKTHI
KaObu11ay KaOlaeTl pEeTiH/Ie aHBIKTAaIbI.
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CencopnblK OLTiMHIH ymniHII (opmacel — Oelineney. beliHeneyaeri eH 0acTBICHI - MIAFBUIBICKAH
O0OBEeKTIMEH Tikenel OalnaHplcThIH OonMmaybl. OmnapAblH — Ka3ipri KaFgalaH —KallbIKTHIFHI,
JKaNMbUIaybl, CYPETTIH OpTallaNbIFbl alKblH KepiHedl. KaObligaymeH canbicThIpraHia, OeiiHeneye
KailiTamanOac >kKoHe epekmielnik tericrenemi. Kympicka ecte cakrtay (Kasipri yakbITTa agamra ocep
eTIEUTIH 3aTTaplblH KECKIHIEPIH JKaHFBIPTY) JKOHE KHUsI Kipemi. AJl enecteTy Ka3ipAiH ©3iHIe
KOpIIaFaH dJIeMJIe KOK, TiKeJel ce3UIMeNTIH, KopiHOEHTIH HeMece Ce31IMEHTIH HOpCeHi TYHCIKTIH
manpIpaHKbl (parMeHTTEPIHEH KaObLUIIAy apKbLIbI JKacajdFaH CyOBEKTHUBTI OciHere OalIaHBICTBIPY
OOJIBIIT TaOBLUIAIBI.

Kaneimrackan karmaiiMeH Tikeded OalIaHBICTBIH IKOKTBIFBI, COHJIA-aK >KaJIbIHBIH >KYMBICHI
OcitHenep/i, oJapAbIH AJIEMEHTTEpPiH OIpIKTipyre, KUsUIABl OaiJIaHBICTBIpYFa MYMKIHAIK Oepeni.
Backama aliTkanna, TyHCikTepAiH OipTyTac OeifHere CHHTE3/IeNnyi, OHBI KaObu1aay oirim 6osael. by
QNJIeKaiiia >KoFaphel meOepIIiK Typalibl - KYpbUIFaH OIpIIiKTE JIEMEHTTEPAl KaiiTa OpHAIacThIPy
Oxinmikrep OepiireH KyOBUIBICTBIH INETIHGH IIbIFyFa, OOJallaK IIeH OTKEHHIH OciHenepin
KaJBINTACThIpyFa MyMKiHJIIK Oepeni. CoHbIMeH, OeliHeney nereHimi3 - Oenriii Oip 3arTapiabl Hemece
KYOBUIBICTap B! OJIAPIBIH TiKeNeH ce3iMIiK KaObuaysl OOIMaraH XKaraaia KaiTa >KaHFbIPTY.

Anam ic-opekeTiHie KaObuiay, ecTe cakTay JKOHE OilayMeH KaTap KHUsUIgay Ja MaHbI3Ibl Pei
aTKapanabl. AlHaIanarel JYHUCHI OCHEeey MPOIECIHAC ajaM OChI COTTE ©3iHe 9cep €TETiH HOPCEHI
KaObUIIayMeH HeMece OYpBIH ocep €TKeH HOPCEHI KopHEeKi TypAe OeitHeneymeH Oipre skaHa OeitHenep
JKacaabl.

Kusingay — OypbiH afgaMm KaObuigamMaraH MyHal 3aTTap MeH KyObUIBICTapbIH OCifHECiH KacaybIH
MICUXHUKAIBIK Tporieci. XKone Oy OypbiHHaH Oap waesuiapabl KaiTa KypbUIBIMAAY apKbUIbI JKy3ere
acazpl. Ajnam OypbIH HEeHI KaObuI1aMaraH, HE ICTEMETCHIH OHIIa eJIeCTETe ajlajibl, OYPHIH Ke3/1ecIiereH
3aTTap MEH KYObLIbICTap IbIH OeliHesnepl 00Iybl MYMKIH.

Enectery nporeci eki CUrHaiIbIK KYHeHIH OipiecKeH >KYMbICHI 00BN TabbuIazbl. bapiblk KepHeki
OeifHenep OHBIMEH THIFBI3 OailnaHbicThl. Ce3 Kusil OeliHenepiHiH Maijga OoNybIHBIH KalHap Kesl
KBI3METIH aTKapajbl, OJApJAbIH KaJbINTACy J>XOJbIH OaKbpUIAlAbI, ONapAbl CaKTayablH, OEKIiTYMIiH,
ayBICTBIPYBIH KYPaJIbl OOJIBIT TaObLIAIbI.

Kusinasix TypriepiHe MbIHANAP jKaTabl:

*  epiKTi KUsUI (FhUIBIMU-TEXHUKAJIBIK KOHE KOPKEM/IIK Maceeep il MaKCcaTThl HIeNy i€ KopiHeIl);
e epikci3 KusI (apMaH/ia, MEeIUTAlUSIIBIK OeifHenepae KopiHesai).

4. 4. UnmocTpanusiibiKk MaTepuanaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9nedmerrep:

Conrbl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHBbIC)

1. KakTBIFBICTBIH HET13T1 cebenTepi.

2. KakThIFpICTapbIH TYpJIepi.

3. TynraapaliblK KaKTBIFBICTAP.

Ne4 napic

4. 1. JIopicTin TakbIpbIObI: MeauimHa KbI3METKEPIICIHIH KbI3METIHIET1 METUITMHAIIBIK TICUXOJIOTHS
Mocelenepi.

4. 2. MakcatsbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aH/IbIIIBIKTAPbIH ’KOHE MICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKeT TETIKTepiH Olry
HET131HA€ TYJIFaHbIH MCUXOJIOTUSIIBIK KY31PETTUIIrH KaJbIITaCThIPY, TUIMJII KapbIM-KAaThIHAC YKOHE
TYJIFara TCUXOTMTHMEHAJBIK KaThIHAC IaFAbUIapblH, COHJAAN-aK KociOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPbIH J1AMBITY.

4. 3.J1opic Te3ucrepi:

[TcuxonpodunakTrka — OyJI TICUXHMKAIBIK aypyJapAblH >KOHE OJIApABIH HOTIIKECIHAE OOJaThIH
aCKpIHyJIapJlaH CaKTaHAbIpyMEH (€CKepTYMEH) aifHaIbICAThIH ICUXUATPUSHBIH O1p O6JIiri.
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AypynapiaH cakTaHAblpyFa OaFbITTalfaH JKaimbl npoduiaakTHKaHblH Oip Oemiri pertinze
NCUXONpo(UIaKTUKAa HAKThl ICUXUKAJIBIK Oy3buibicTapra HerizfenreH. JKanmel mpoQuiakTUKAIbIK
KenTereH mocenenepai memry [lcuxompodunaktukara KOCKaH yiec OOJbIT TaObuIaabl. MBbICATIBI:
cudumcTiH Oactankel (opManapblH TOJBIK Tayblll, OFAaH €pTE€ €M KOJJaHFaHy Oi3miH enje
IPOTPECCUBTI Mapaiuy XKOHE MH CHUQWINCI CHAKTHI ICUXUKAIBIK aypyJapblH >KOMBUTYbIHA ceOer
00m/1bl; KenTereH WHGEKUUSIIBIK aypylapiblH ajJblH allyFa OaillaHbICTBI CoiKec HHQEKUHUSIIBIK
ncuxosnap na >koubuiabl. [lcuxompodunakTukaiblK KYMBIC OpPraHuM3M YIIIH KHUBIH >Karnaiiapaa
MBICAJIbI, COMAaTHKAJIBIK KoHE MH(DEKIMSAIBIK aypyJiap/IblH JaMbIFaH CaTBICBIHIA COJApABIH dCepiHeH
00JaThIH CUXUKAJBIK OYy3bUIBICTapAaH CaKTaHbIPYFa KO3ETeH.

JlyHUEKY3UTIK J€HCAYNbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIEIIiMi OOWBIHIIA MCUXONPO(PHIAKTHKA OIpIHIILTIK,
EKIHIIUTIK JKOHE YIIIHIILIIK Oobin OeiHeni. bipiHmiiik ncuxonpoduiakTHKaaa MCUXUKACH! TyPhIC
aZaMaapAbl  TICUXMKAQJIBIK — aypylaplaH  CaKTaHIbIpy KYMBICBI  Kyprisumeni.  Exinmimik
ncuxonpouiaakTUka OacTajaFaH TMCUXMKANBIK aypyabl €pTe aHbIKTall, OHBIH AacKbIHFaH TYpJEpiH
OoyIpIpMay YIIIH KOHE OHBIH CO3BUIMAIIBI KOHE KalWTallaMallbl TYpiHE ayblclayblHa KapChl KYMBIC,
aypynbl OacTamKbl CaTBICBIHAA TOKTATy >KYMBICBIH JKYprizefi. YIIIHOIUTIK TCUXONPOQHIAKTUKA
NICUXUKAJIBIK HAYKACTBIH MYTEACKTIriHE K01 OepMeyre OarbITTalFaH KYMbICTAp OOJIBIN TaObLIA b
bipinmrinik ncuxonpoguiakTuka eTe KOFaphl canaja KbI3MET XKYPri3iylH KaMTaMachl3 €Telll XKoHe
TEeK MEIHWIIMHA KBbI3METKEpJiepl FaHa eMec, COHBIMEH KaTap 0acka Jda MEMJICKETTIK KOHE JKAJIIbI
YHBIMJIBIK MaMaHJ1apbIH KATbICYbIMEH XKYprizuiei. Exinmunik JKOHE YIIHITUTIK
NCUXONPO(UITAKTHKA KbI3METI aypy 0acTalIbIl, 3aKbIM KEITeHHEH KeWiH XKYPri3ijieTiH O0JIFaHIbIKTaH
OHBIH JKYMBICBIHBIH HOTIIKECI OIpIHIIUNK TCHUXOMPOPHUIAKTUKAMEH CaJIBICTBIPFaHAa TOJIBIMCHI3
Oomanel. Coiikec karmalnmapaa TNCUXONPO(UIAKTHKA Ma3MYHBI  JIMAaTHOCTHUKANBIK, EMJIK,
KOHCYJIbTAaTUBTIK, TEJIarOTUKAIBbIK >KOHE Oackala apHailbl MaMaHIapAblH — ICUXUATPIapIbIH,
TICUXOJIOTTAP/IBIH, N1e(DEKTONOTTAPABIH, COIMOJIOTTAPABIH >KYMBICHI OOJbIN TaObuTambl. THiMALTIr
aypyzAblH TYpiHE, KOpiHICTepiHe, Y3aKThIFblHA, OTKIPIITiHE, 1aMy KapKbIHbIHA, KAJAbIPFaH aKay/bIH
aybIPJBIFbIHA, OPTaHU3MHIH KOMIIEHCATOPJIBIK MYMKIHIIKTEpIHE, HAYKACThl JKYPri3y epeKuIeliriHe,
OFaH JKYPri3UIreH eMre >koHe Jie 6acKka aypyMeH KaTap >KYpeTiH JkKafjailinapra OaillaHbICTBI 00JIaibl.
KyHnenikTi mpakTukaga Kai yakbpITTa JEpTTi >Kardalabl emiey, Kal JKepae MYTeIEeKTIKKE ablil
KeJeTIH calJapAblH ajAblH ajy >KYpri3iayl apachlHa IlIeKapa KOK KHbIHFA corajsl. JKenen
arbIMBIHJIAFbl €MHIH carackl 9JIeTTe, OoamaKkTa 60aybl MYMKIH

4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9Oneduerrep:

Conrsl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrapsl (kepi 0ailsiaHbIC)

1. OitnaysiH KepiHicTepi.

2. OpTypii YITTap TUTIHIH epekmmenikTepi. OnapablH MCUXOJIOTHSIAaFbl MAHbI3bI.

3. 3eliiHHIH MaHBI3/bI )KaFAaiIapFa MOFbIPIaHYHI.

Ne 5 mapic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObI: [11iM jK0HE STUKAIBIK TYXKbIPbIMIaMa.

4. 2. MakcatsbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHIbIIBIKTAPbIH )KOHE MICUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT TETIKTepiH Olry
HET131HA€ TYJIFaHbIH MCUXOJIOTUSIIBIK KY31PETTUIIrH KaJbIITaCThIPY, TUIMJII KapbIM-KAaThIHAC YKOHE
TYJIFara TCUXOTMTHMEHAJBIK KaThIHAC IaFAbUIapblH, COHJAAN-aK KociOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPbIH J1AMBITY.

4. 3.J1opic Te3ucrepi:

MemunuHanelk 3Tuka (nat. ethica, rpexk TuUTiHEH anraHmaethice — amaMrepmiiikTi 3epraeney),
HEMECEeMEIMIMHANIBIK JCOHTONOTUsT (Tped. deon — mTapeI3; «ICOHTONOTHUS» TEPMHHI COHFBI
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KbUIIAPAAaFbl  OTAHMABIK oJcOMeTTe KEHIHCH KOJIIAHbUIyJa), — SFHH OWI —MEIUIIMHAJIBIK

KbI3METKEPJIEep/iH KaciON MIHAETTEPiH OPBIHAAY OapbICHIHIAFbI STHKAIBIK HOpMaiap MEH KaFuaaTTap
JKUBIHTBIFBI. Ka3ipri 3aMaHfbl TYCIHIK OOMBIHIIA, METUIIMHAIIBIK dTHKAFa KeJIeCl acleKTiIep Kipei:
FBUIBIMA — MEIUIMHANBIK KBI3METKEPJICPAIH IKYMBICHIHBIH JTHKAIBIK JKOHE aJaMIepIILTK
aCIMeKTUIepIH 3ePTTEUTIH MEIUIMHAIIBIK FBUIBIM Tapaybl;IPAKTUKAIBIK — KOCIOM MEIUIIMIIMHAIBIK
KbI3MET OapbIChIH/Ia ITHKAIBIK HOpMAIap MEH epeKenepil KaIbIITACTHIPY JKOHE KOJJaHy MiHACTI
00JIbIT TAOBLTATHIH METUITMHAJIBIK TOKIpUOUE canachl.

MenuiuHaabelK THKA YII HETi3ri OarbIT OOWBIHIIA TYJIFapalblK KapbIM-KaThIHACTAPJbIH OpTYpII
MoceJIeNIepiH 3epAeIen Il )KoHe HIee i

MEIUIIMHAIBIK ~ KbI3BMETKEp  —  eMJICNYII,MeAUIMHAIBIK  KbI3METKEp —  eMICNIYIIiHIH
TYBICKaHJaPbl,METUIINHAIBIK KBI3METKEP — METUITMHAIIBIK KBI3METKED.

TepT 3THKANBIK KaFuAaTTap: KaWbIPBIMJIBUIBIK, aBTOHOMHUS, OMIJIETTLIIK KOHE JKOHE TOJBIKKAHIbI
MEIMIMHAIBIK KOMEK. KarumaTrapaplH KyHACTIKTI KOJIIaHbUTYBIH TAIKbUIAMAc OYPBIH opOipiHe jKeKe
curarraMma OepreHiMi3 xeH Oouap.

KaibIppIMABUIBIK KaFuaaTel: “MeH emenyiiire MeidipiMMeH KapalilMbIH HeMece e€H OOoJIMaraH/a 3UsH
KenTipmeriMiny KalbIpbIMABUIBIK JETeHIMI3 eMACNYIIIre 3epeK KoHe LITUIIATThl KO3KapacleH Kapay,
HayKac JICHCAYJIBIK JKaFalbIHBIH KypAeniriMeH Oapabap emeyaiH OHTalIbl OJiCTepiH TaHaay,
eMIENYIIIHIH MEAUIMHATIBIK apajlacyFa JalbIHABIFbI KoHEe Ka0ineTTiniri. EH 6acThichl, MeTUITMHAIIBIK
KBI3METKEP/IiH Ke3 KeITeH OPEeKeTi HAKThl EMICTYIIIHIH KaFIaiblH )KaKcapTyFa OaFbITTATYBI IapT!
ABTOHOMMSI KaFruaaThl apOip eMJIenyIlire >koHe OHbIH MICIIIM/IEPiHe ChIMIACTHIKIICH Kapayabl Tajlamn
eteni. Ke3 kenreH ajlaM Makcar peTiH/ie KapaCcThIPhUIFAHMEH, COJI MAaKCATKA )KETKI3ETiH Kypas PeTiH/Ie
KapacThIpbUIMaiIbl. MeIUIMHANBIK KOMEKTIH KYMHUSUIBUIBIKTBI, €MJENYIIiHIH MOASHHUETIH, iHIH,
CasiCHl YKOHE O3T¢H JIe KO3KapacTaphlH ChIiIay, MEAWIIMHAIBIK [Iapa KOJAaHyIapFa akImapaTThl KelliciM
Oepy, KyTyai Oipiece >kocmapiay >KoHE >Ky3ere achlpy, COHBIMEH Karap, eMAENYIIiHiH ©3 OeTiMeH
menrM KaObuilaybl, HEMECE OChl EMJIENYIIIHIH 3aHAbl OKUIIHIH IIemM KaObUIAaybl CHIHIBI
aCTeKTiJepl aBTOHOMMSI KaFUIaThIMEH OalIaHbICThl. OIUINIK KaFUAaThl/ 3USH KeNTipMey- MeIUIIMHA
KbI3METKEpJIEpIHIH MopTeOeciHe, aIeyMETTIK KaFAaiiblHa, MaMaH IbIFbIHA KOHE CHIPTKbI axyajjapra
KapamacTaH OapiIbIK emJienyiiiepre Oipieit kapay xoHe 6opine Oipaeit kemek kepcery. Ocbl KaruaaT,
COHJIal aK, MEAWIIMHAIBIK KbI3METKep KaHaail O0ip KeMeK KopceTce Jie, OHBIH OpeKeTTepl eMIeTyIIire
KOHE e3Te JIe TYJIFaJlapFa HYKCaH KeNnTipMeyi THiC.

Emzenyini MeH OHBIH TYybICTapbl HEMECE e3re A€ MEIULMHA KbI3METKepJiepl apachIHAarbl KUKITDKIH
TYBIHAAFaH JKaFAainap/ia, OCbl KaFUIATThl OACIIBUIBIKKA aja OTBIPHII, O137ep eMAETYIIiHIH MYAIeCiH
KOPFaybIMBI3 KaXKeET.

TonpIKKaHIBl METUIIMHAIBIK KOMEK KOpCETY KaFuIaThl KOCiOM METUITMHANBIK KOMEKTi >KOHE
eMIeNyIIire KociOu Ke3KapacThl, camaljibl JUarHOCTHKANAy KOHE eMJiey JKYPri3y YIIH JeHCAayIbIK
CaKTayJblH OapiblK MYMKIHIITIH KOJJaHYIbI, TPO(UIAKTUKATBIK IIapaiapibl jKOHE MaJTHATHUBTI
KOMEK KepceTy i ke3aeii. OChl KaruaaT JeHCAYJIBIK CaKTay cajJachlHA KATBICTHI OapJIbIK 3aHHAMAITBIK,
HOpMAaapAblH CaKTaTyblH, COHBIMEH KaTap JTHKAIBIK KOJEKCTIH OapibIK epexeNepiHiH CaKTaTyblH
Tajman erefl. MenunuHa KBI3METKEPIHIH PyXaHU >KayalKepIILTIirT OHBIH MEIUITMHAIBIK STUKAHBIH
OapibIK KaFUJATTapbIH CAKTaybIH TYCIAI Il IbI.

4. 4. LiumocTpanusiibik matepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

CoHrrbl 0eTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHbIC)

1. TaHBIMIBIK OY3BLTYJIAPIBIH HAYKACTAP/IBIH ICUXOJOTHSUIIBIK XKaFJaiibIHa ocepi.

2. lanaronuHaIMSHBIH CaJIIaphl.

3. Cana MeH ©31H-631 TaHyJIbIH ayBITKYHI.
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4. 1. lapicTin TaKbIPbIObI: MeaNIIMHANIBIK-1€OHTOJOTUSIIBIK YCTaHbIMIAP.

4. 2. Makcarbl:

[TcuxukaHbIH JaMy TIPOLIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPiH 011y
HETI31H/J€ TYJIFaHbIH ICUXOJOTHIIBIK KY3ipETTUIIrH KaJbIITaCThIPy, THIM/I KapbIM-KAaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa IMCUXOTUTHEHAJBIK KaThIHAC JAF[bUIApbIH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3[bl KapbIM-KaThIHAC
JAFIbUTIAPbIH TaMBITY.

4. 3.J1opic Te3ucrepi:

MeauunHaIbIK-1€OHTONIOTUSIIBIK YCTAHBIMBIHBIH KaJbIITaCybl MEH Jamybl. OKBITY MpOLEeCcCiHer
JICOHTOJIOTHSI MEH ITHKA. JTUKAJBIK JCOHTOJOTUSIIBIK YCTaHBIMIIAPIBIH CabaKTacThIFb. MenuiuHa
KbI3METKEpJIepi KbI3METIHIET1 ICOHTOJIOTHS JIEMEHTTEI.

MeaunuHabIK JeoHTOIOTHs TepMuHi 1803 *KbUTFa Kapaid aFbUIIIBIH 5Ka3yIIBICKH XKoHE Aopirepi Tomac
[lepcuBany MeAMIIMHAIBIK MEKEMENepIeri Jopirep MaMaHIapblH TalanTapblH jkKOHE KaOilneTTepiH
CUTIATTAWTHIH KYKATTHI )KapUsIaraHa TyYHHETe KeIi.

MeauuuHambIK J1€OHTOJIOTHSI-HAYKAaCcKa 3USH THUT13y MYMKIHIITIH OOJNIBIPMANTBIH KOHE HAYKACTHI
eMJIey JKOHE aypyJiapJblH aJbIH axy THIMAUITIHIH apTyblHA CENTIriH THTi3eTiH OapbhIHIIA KOMEK
KOpCeTy/Il TYCHaIJalThIH KociOU MIHIETTEP/Il OpHBIIAY Ke31H/1e MEDKYMBICKEP/IiH MiHe3-KYJIKbIHBIH
STHKAIBIK HOpPMaJapbl MEH NPHHIMITEPIHIH JKUBIHTBHIFBL. Ol MeIuIHa KBI3METKEIEPiHiH
HayKacTapAbl €My JKOHE CaybIKTBIPY IIapajapblHBIH THIMJI HOTHXKENEpiHe KOJI KeTKi3yl YIIiH,
STHKAJIBIK HOpMaap MEH MiHE3-KYJIBIK €peKeNepiH KaTaH caKkTayFa OarbITTaIIFaH.

DTHKa MEH JCOHTOJOTUSHBIH OipKaTap Heri3ri npuHimnrepi 6ap. Onap:

*  TMAINHMEHTKE OHBIH KYKBIKTaphl )KalbIH/IA aKapart oepy;

*  MalMEHTKE OHBIH KaFJaibl Typalsl akmapat oepy;

*  TAIMEHTIICH 13T1 KapbIM-KaThIHAC XKacay,

*  MAIMEHTTIH aJaMJIbIK KAaCUETIH KYpMETTEY;

*  TAIMEHTKE MOPaIbABIK KOHE JIEHENIK 3aKbIM KeNTipMey (3UsH TUTi30€);

*  MalIMEHTTIH MEAUIHUHAIBIK apalacy bl XKYprizyre He oJlaH 6ac TapTyFa KYKbIFbIH KYPMETTEY;

*  MAINHCHTTIH aBTOHOMUSICHIH KYPMETTEY;

*  MAlMEHTTIH CaHaJbl )KOHE YaKbIThUIbl KOMEKKE KYKBIFbIH KYPMETTEY;

*  ©JIM ay3bIHJaFbl MAMEHTKE YKBINThI Kapay (JUCTPUOYTUBTI OAUIIIK);

*  KOCIOM KYITUSHBI CaKTay;

*  ©31HIH KOCIOM KY3BIPETIH KOFaphl JICHTeH e YCTaY;

*  MAIMEHTTI KY3bIPETCi3 MEAUIIMHATBIK apanacyiaH Kopray;

*  ©3iHIH Koci0iHEe KYpMETIEH Kapay,

*  QpiNTECTepiH ChIAAY;

*  XaJBIKTHl MEIUIIMHAIBIK-CAHUTAPJIBIK aFapTyFa KaThICY.

4. 4. UnmoctpanusaiabiK MaTepuangap : 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Cownrbl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrapsl (kepi 0ailyiaHbIC)

1. AnaM caHaCBIHBIH KAJIBINITACYHI.

2. AnaM MeH aHyapJiap IICHXHUKACHIHBIH apachlHJIa ePEKIIle albIPMAIIbFIBIKTAP.

Ne7 napic

4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: TingecyniH KOMMYHHKATHBTI KAaFbl.

4. 2. Makcarbl:

[IcuxukaHbIH JaMy TPOLIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXHKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPIH 011y
HETi31He TYJIFaHBIH TCUXOJOTUSIIBIK KY31PETTUIIrH KaJIbIITACTRIPY, THIMII KaphIM-KATHIHAC YKOHE
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TYJIFara IMCUXOTUTHEHAJBIK KaThIHAC JAF[bUIapblH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3[bl KapbIM-KaThIHAC
JaFIbUTAPBIH JTAMBITY.

4. 3.[1apic Te3ucrepi:

KoMMyHHKaTHBTIK AaFApuiap - OUTIKTUTIK KOHE KOMMYHUKATUBTIK JIaraspliap OackalapMeH ce3ep
apKbUIbl MEH OJIAPFa JKeJl: bIM apKbUIbl, KAHBUITHIP, TUT JeHE XoHe OeifHe. bysl KYKbIK CHUTrHanIapabl
YKOHE OJIapIbl IYPhIC HICIIIM Xi0epyre Kanail Kipei.

TuiMIi KOMMYHUKATUBTIK JaFablIap - eMIpAiH OapiblK JEpiik ayaaHIapblHAa TaObICHIHBIH HET131
OoJbIn TaOBLIAABI. OJIap eMip OOWMBI yisieciMIl JaMbITy 0oJica, OHAA OJ JKEKEe JKOHE ICKEpIIK €Ki,
TYJIFaapablK KapbIM-KaThIHACTAP KYPY KiITI O0JIMaK.

KoMMyHUKaTUBTIK JaFabuiap TyFaHHAH KeiH Oip/eH Aepiik agamaapasiH gamu Oacrtaiasl. O 6ana
aliTyra yipenesi OypblH, OHall OHBI KOpIIIam, afamMIapMeH e3apa 00Jiajbl AT caHaIa lbl.

Karan jxeke KyppuiraH KOMMYHUKATHUBTIK JaFAbulap TYIFANBIK. OJApIbIH JaMybIHAa OCEp €TeTiH
dakTopIapbH KOIl: OJI aTa-aHajlap JXOHE TYBICTAPBIMEH KAapbIM-KAThIHAC OOJBIN TaOBUIAIBI, al
KeWiHiIpeK KypaacTapbl, 9pilTecTepiMeH KoHe OacIIbUIBIKIICH. alaMHbIH KoFramaarbl COHBIMEH Katap,
MaHBI3/IbI )KOHE KAJIBI SJICYMETTIK POJIi.

MenuunHa KbI3METKEpiHIH KOMMYHUKATHUBTI OUITepiiri-kociOn MaHbI3AbI KacueT. MamaHAbIFbIHA
0ailJIaHBICTHI MEIUIMHAIBIK KBI3METKEP YHEMI JKOHE THIFBI3, KapKBIHIBI KapbIM-KaThIHAC KacayFra
MOkOyp ©Oomajael: HayKacTapMeH KoHE OJaplblH TYbICTAPBIMEH, >KaKbIHIapbIMEeH, Oackanai
MeIMIIMHAIIBIK KbI3METKepIIepiMeH (aapirep, apinrecrepi, Meiipoukenep, i MeidipOukesnep, MeKkeme
OKiMIILUTIriMeH T.0). THicTi MaMaHABIK A9PEXKETe xKoHe TaObICKA JKETY YILiH MEIULIMHATBIK KbI3METKEP
KaTbIHACY OlnrepiiriH, 6acka agamMaapMeH KapbIM-KaTbIHAC TOCUIIEPiH, YHEMI JTaMBITHII, KEeTULIIPIl
OTBIPYBI KakeT. HaykacmieH THIMII NCHXOJIOTUSIIBIK KaHACY apKbLIbl HAKTBUIBI TYPIE MKOHE TOJBIK
MOJIMET JKMHACTBIPY MYMKIHIIUIII TyaJabl. MenuuuHanbIK KbI3METKEpAIH aljblHaa TYpFaH
MocesieNepAiH HOTHXKeNl IIeMITyi, aypy aJaMMeH CEHIMIUIrH KoHe TYCIHICTIK XaFaaira XeTyi,
OHBIH KapbIM-KaThIHAC UKEMIHE, SIFHH KOMMYHHKATUBTI OUIrepiiirine OailaHbICTHI.

KomMmyHuKaTuBTI Olarepiik (KOMIETEHTTUIIK) JAEreHIMI3-MeIuIMHA KbhI3METKEpJepiHiH Oacka
ajaMaapMeH (HayKac >KOHE OHBIH JKaKbIHAAapbl MEH TYBICTaphl, Jdpirep, opinTecrepi, Killi
MelipOukenep T.0) KOMMYHHKAIUsi TCUIAEPIH HOTHXKENl KoyigaHa OuLly apKbUIbl KapbIM-KaTbIHAC
acay KaOineri. MeauinHa KbI3METKEpiHIH eM/Iey MapalapbiHbIH ATt MEH AYPBICTHIFbIHA KYIIKTI
OoaMaraH *oHEe MEIULMHANIBIK KbI3METKEPTre TOJIBIK CEHIM OIIpreH JKaFaija FaHa HayKac KaKeTTl
npolierypanap/sl ceHiIMMeH eTelll. AJaiiia, MeIUIMHa KbI3METKEpl MEH HayKac apachlH/la MYHJail
NICUXOJIOTHSUIBIK JKaHacy TypakTaHOaca, OJ HYCKayJlbIKTapAbl HEMKYpaiibl OpbIHIAM, Oacka
MeIUIUHAIBIK KbI3MeTKepre 6ac OypbIl HeMece 031H-031 eMeyre Mox0yp Oomnaibl.

4. 4. LiuniocTpanusiibik MaTtepuasaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHbIC)

1. Co3puiManel aypyMeH SMOLMOHAIBI TYPAKChI3 HAYKACTBIH KaF1albl.

2. MenunuHasibIK KbI3METKepIIep apachbIHIaFbl KapbIM-KaThIHACTAFbl ICUXOJIOTHSUIBIK MPOLIECC.

Ne§ nmopic

4. 1. opicTiH TakbIpbIObI: THIMII TUIAECY/IIH JKaIIbl KaFUAAIaphL.

4. 2. MakcarhbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHIbIIBIKTAPbIH ’KOHE MICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTepiH Olry
HETI31H/Ie TYJIFAHBIH TICHXOJOTHSIIBIK KY3IPETTUIITIH KaJIBIITACTHIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFaFa TICUXOTUTHCHAJBIK KAThIHAC JAF[bUIAPBIH, COHJAN-aK KociOM MaHBI3IBI KapbIM-KaThIHAC
JAFIbUTIAPbIH TaMBITY.

4. 3.JIopic Te3ucrepi:
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AJnam KOFaMHaH ThIC ©Mp CYpe ajaMaiiibl. OUTKEeHI OHBIH ICUXMKAChl TEK ailHalachlHIaFbUIapMEH
KapbhIM-KaThIHAC JKacay IMPOLECiHIe FaHAa KAIBINTACHLIBI, KOFAaMIBIK TOpOME apKbUIbI afgaMm Oenriii
Ma3MyHFa ue 0osaapl. AJlaM CaHACBIHBIH JaMybl KOFAMHBIH J1aMybIMeH OaitnanbicTbl. KoFamMHaH ThIC
aj1aM eMipiHiH 00JTybl MYMKIH eMec.

Ke3 kenren agam ayHuere KeJICIMEH €KOHIIO Oilm aJlaMMEH KapbIM- KaTBIHACKC TYCY/I KaKETCiHEl.
MocerneH, HOPECTEeHIH aHACBIMEH «TLIIeCyl» KaKETiH KaHaFaTTaHAbIpMay — OIpTIHIEN OHBIH KacaH
ce3imai, MeipiMmci3 OoNbIll  ©CyiHe, KINIKCHTalblHAaH alHajlachlHA CE3IMIHIH a3aroblHa OKJIII
COKTBIpaThIHBI Oaiikaibii kyp. Ceiirin, OackanapMeH KapbIM-KaThIHACKa TYCy — Kail KacTarblaapra
0oJMachlH, OFaH KUiM-KelIeK, OacnaHa, YHKBI, [eMary KaHoail Kaxer Oolica, aliHalIalarsl KYPTICH
apajbIChIN, TYpPhIC KapM-KaTbIHAC >kacail OuTy e KaxeT. MoceseH, agamabl Kamarl, OackalapMeH
apanacTelpMai ycTay — )Ka3aHbIH €H aybIp TYpl €KHIIT1 Oenriii. O3reaepoMeH KapbIM-KaThlHAC jKacay
— Oy TipHmIUTIKKE aca MaHBI3Bl aKmapaT aiaMmacy JereH ce3. AJaMm KapbiM —KaTbIHAC apKbLIbl
aifHaJIaCBIHIAFBI JYHUE JKalJIbl MOUIMET anajbl, €HOCK MEH TYPMBIC JAF/AbUIapblHA MAaIIbIKTaHa/IbI,
aZiam3art >kacall IIbIFapFaH TYPJl KYHABUIBIKTapFa MEHIepel. O9pruHe KapbIM-KaThIHAC aKMapT aTyMeH
FaHa MEeKTeIME 11, OHBIH MIeHOepi aca KeH, OyJ1 KeH KoIl KbIPIIbl YFbIM. CIIeKTaKellb KOPCEKTE, JCKIIHS
ThIHJIacaKTa , TeneoHMeH xabapiaccak Ta, J0c- JKapaHJapMEH COIIeCCeK T€ — OCBIHBIH 09p1 — KapbhIM-
KaTBIHACTHIH CaH ayaH KbIpJIapbl. OMip/eri caH ajdyaH Tipuriiikre agaMaap 0i-0ipiMeH TikeneH, xky30e
JKY3 He KaHama He 0ipey apKbUIbl KapbIM-KAaThIHACKA TYCE/.

OcpiHall KapbIM-KaTBIHACTBIH MOH —MAa¥rbIHACKHI, OJNIAPJBIH TYPJI KOpiHICTEpl XKeKe aJamMaapMeH
TONTBIK YUBIMJIAP/IBIH TiPIIUIITiHEH )KaKChl OaKaJIBII TY].

KapbIM-KaTbIHAC «TOI», «YKBIM» JACTEH YFBIMIAPMEH TiKelleil OaillaHbICTHI.

Anam 0arnachl KalFbI3 XKYPIll, KO3[ereH MaKcaT-MypaThlHa KETe ajaMaii/ibl, COHABIKTAH OJI BUIFH Ja
OackaapmeH OipJecin TIpIILIIK €Tyl Thic aeAik. MyHaiia agaM bUIFY TONIEH Oipre eMip CypeTiHi
6enrini. MacesneH, MyHbIH Oipi — HakThI (peansl) TonTap. by —opTak MakcaT ke3jien, 6ip KeHICTIKTE,
Oenrunl yakpIT imiHae, 61p OlpiMEH KOSH KOJTBIK apajiachlll, 1 9peKeTKe TyceTiHaep. Tonrap yJkeH
(Makpo), marblH (MHKpPO), pecMu, Oeiipecmu, popmainsl, popmance3, yibIMAacKaH, YbIMIacIaraH,
JKacaH/Ipl, TAOUFH, peepeHTTIK 00BN OipHEeIIe OoTiHe/].

4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuaaaap : 15-20 caaiin

4. 5. Oneduerrep:

Conrsl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrapsl (kepi 0aiiyiaHbIC)

1. EpikTiH MoHI M€H KYPbUIbIMBI.

2. Epikri opekerrep.

Ne9 napic

4. 1. JIapicTin TakbIpbIObI: MenuimHa KbI3METKepIIepiHiH HayKacleH THIMI TUIIeCcyiHe Keaepri
KENTIPEeTil TOCKaybLIIap.

4. 2. Makcarsl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH JKOHE MICUXUKAIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPIH 011y
HETI31HJ€ TYJIFaHbIH MCUXOJOTHSIIBIK KY3IpeTTUIIrH KaJbIITaCThIPy, TUIM/I KapbIM-KAaThIHAC >KOHE
TYJIFara TICHXOTHTHEHAJBIK KAaThIHAC IaFAbUIapbIiH, COHMAi-aK KoCiOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPBIH TAMBITY.

1. 3.[d9pic Te3ucrepi:

KoH}uukT TepMuHi Ka3ak TiUTIHIE KaKTBIFBIC, €perecy, Kepicy, sKaHxkai, Aay->KaHXKajl, TapThIC JereH
MarbIHAJIap/aa KKl KOJIaHbLIaaAbl. Byl aTtanFaH yFeIM, TYCIHIKTEp OKYIIbUIapFa OLTIM Oepy, OKBITY,
yiipery OapbIChlHAa, OJapAbl TYJIFa peTiHIE KaIbINTACTBIPY/Ad, OJapAblH MOJCHU KapbIM-
KaThIHACBIH/A, MiHE3-KYJIKBIHA KU1 KOPiHIC Ta0aThIHBI OENTiJIi.
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OKymbutapAblH — J1aMy [pOLEecCiHAe, OJapAblH JKac JKOHE JKEeKe IeJaror-rcUXOJIOTHsUIBIK
epeKIIeTikTepiHe OalIaHbICTHI, Olap apachIHIAFbl KAKTHIFBIC JKOHE OHBIH 0acKa TYPJIEpIHIH Keim
HIBIFYBI, Taiia 00Tybl TAOMFU HOPCE SKEH/IITIH 1€ YHBITIIAFaH JKOH.

FruipIMu-Tie1arorukanblK KOHE TICHXOJIOTHSUIBIK TYBIHABUIAPFA CYHEHE OTBIPBIN, KAKTHIFBICTHIH
MBIHaJall TypJiepiH aTayFa Oojafbl: «TYJIFaapajblK KaKThIFbICTAP, OTOACKIHIAFHI (€pili-3albINThLIIAP)
KAKTBIFBICTAp, OACIIbI-0aFbIHYIIBIIAPY aPACHIHIAFbl KAKTBIFBICTAP, OJICYMETTIK TONTAp apachIHIAFbI
KAKTBIFBICTAp, CAsICH KOHE MEMJIEKETapaJIbIK KaKTBIFBICTAp KOHE T.0.

CoHbIMEH KaTap, IEeJaroruKajblK MaMaHIbIKKA KAaTBICThI «II€IarOrHKajblK €HOEK, KbI3METTErl
KAKTBIFBICTap), WHHOBAIMSUIBIK (PKaHAIBIKTApP €HYIMEH OaiJIaHBICTHI) KAKTBHIFBICTAP»IbI 63 aJJIbIHA
0eJIiIT )KEeKe KapacThIpyFa aa 00Jaibl.

KakTbiFpic, KOHQUIMKT afaMaap apachbHIArbl KapbIM-KaThbIHAC TICHXOJIOTHUSCBIHBIH HETI3ri Oip
KOMIIOHEHTI OOJFaHIBIKTAaH COJl YHAMCBI3 KAaTBIHACTBIH KeNim MIbIFy cebentepi, (akTopiapsl,
JKaraalapel, OHBIH TypJepi, TEXHOJOTHICHI MEH MEXaHW3Mi, KOpiHICTepi, JaMybl HeMece TeKelyi,
onapbl OoyIbIpMay HeMece MIeITiMIH Taly 5KOJI1apbl CUSKTHI Moceleepre KaH-KaKThl TOKTAIaMBbI3.
MamaHABIK calaMbI3Fa cail TyJIFaapaiblK KAKTBIFBICTAP MOCEIEeC TEPEH JI€ )KaH-KAKThl KAMTBLITAIbI.
CyObekTTepaiH e3apa opeKeTiHe Kapall oTOachlHIAFrbl KaKTHIFBICTap OblLiaiimia OemiHexmi: epii-
3afBINITRIIAP apACHIHIAFGI, aTa-aHaIap MEH Oananap, epili-3albINThUIAp MCH OJIAPJIBIH aTa-aHaJIaphI,
okesep (aramap) MEH HeEMepelep apachlHIaFbl KAKTHIFBICTAP.

Bacmibinap MeH oFaH OaFbIHYIIBUIAP apachIHIAFkl ©3apa KaphIM-KaThIHAC FRIIBIMIA 1A, TPAKTUKAIA Ja
©3eKTi Maocene. MyHaa 6ackapyablH CTHIII, OaCIIBIHBIH a0BIPOUBI, ChIM-KYPMETI, Y)KbIM/IA QIeYMETTIK-
MICUXOJIOTHSUTBIK KaFJaii-KIIMMAaT jkacay Moceseliepl YIKeH MOHTE re.

baciipl MeH OaFbIHYIIBI apachIHIAFbl KAKTBIFBIC ce0enTepi OOBEKTHB KOHE CYOBEKTHB TYpPAE
Ke3zece/l.

OO0bexTuB cedentep: KarbiHacThIH CyOOpIUHAIMSIIBIK XapakTepi (YHKIIMOHATBABI XKOHE TYJIFaIbIK
KaThIHAC apachIHAaFbl KapaMa-KallIbUIBIK OpKaIlaH J1a KAKTHIFBIC TYIBIPAJIbI;

4. 4. UnmocTpanusiibik MaTepuasaaap : 15-20 caaiin

4. 5. 9Oneduerrep:

Cownrbl 6eTTe

4. 6. bakbliay cypakrapsl (Kepi 0aiijiaHbIC)

1. Epik canaceiH 0y3y.

2. Ilcuxonorusaarel acepiaepiiH MaHbI3bI.

Nel0 papic

4. 1. lopicTin TaKbIpbIObI: Op-TYpi aypyiap Ke3iHJe MEAUIMHA KbI3METKEPiHIH KOHE HAYKaCTHIH
KapbIM-KaThIHAC €PEKIIENTIKTePI.

4. 2. MakcatsbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLIECIHIH HET13T1 3aHIbIIBIKTAPbIH )KOHE MICUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT TETIKTepiH Olry
HET131HA€ TYJIFaHbIH MCUXOJIOTUSIIBIK KY31PETTUIIrH KajJbIITaCThIPY, TUIMJII KapbIM-KaThIHAC YKOHE
TYJIFara TCUXOTMTHMEeHAJbIK KaTbIHAC aFAbUIapblH, COHJAAi-aK KociOM MaHBI3/Ibl KapbIM-KAaThIHAC
JaFABUTAPBIH TAMBITY.

4. 3. Iapic Te3ucrepi:

Kazipri Tanrsl MeIuIMHA FHUIBIMBI MEH TOXKIPUOECIHIH AaMy TEHACHIIUSCHI aAamJbl TOJIBIFEIMEH
TYCiHyre OarbITTanFaH. SIFHM HAyKacThl COMAaTHKAJBIK >XOHE ICHXUKAIBIK TYpFblAa OipiKTipe
KapacTblpy Oousbin Tabbimaabl. Coi cebenTi MaMaHAAHIBIPbUIFAH Jopirep TepaneBT HayKacThIH
COMATHKAIIBIK TATOJOTHACHIMEH Oipre, OHBIH 1IIKi JKaH - IyHUECIH yphIC Oaramnail aimy Kepek.
TepaneBTTep aTtanrad cUNTOMIAPAbI GYHKITMOHAIABI OY3bUIBICTAp MICHOEPIHIE, al MCUXUaTpiaap o
CHUMITTOMJIap bl COMAaTO(OPM/IBL, YPEillli HeMece NeNpPecCHsUTBIK PeTiHAe OY3bUIBICTAP IBIH Jopirep xKHui
Ke37eCyl KONTereH
[NcuxukanbIK Oy3bUTBICTApABIH TATOMOP(HO3BI.
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[TcuxukanbIk Oy3bUTBICTApP IBIH KEHIUT aFbIMBI OJIAPJIBIH COMaTH3aIMsIaHyFa OerimMaiiri (co cebenTi
HayKacTap MCUXHUATpJIapIblH KapayblHa UTiHOeH, 11IKi aypysap KIMHUKAChIHA Tapasaibl).

- BipikkeH coMaTHKAaIBIK JKOHE TICUXUKAIBIK OY3bUTBICTApAbIH KEH Tapalybl.

- ATtanFaH aypynapabiH (eHOMEHOIOTHSIIBIK YKCACTBIFBI.

OpHHe, TepaneBT OIpiHII Ke3eKTe HAyKacTaH COMATUKAJbIK aypyblH, OHBIH JKaChIPbIH KOHE
aATUNHUSUTBIK (hOpMaapbeiH KOCa, COMKeC J1a0opaTOPIIBIK KOHE MHCTPYMEHTAIIBI JJIICTEPIMEH 3epPTTEY
apkbulbl TaOybl Kepek. Ke3 - KenreH ICHXUKaAIbIK OY3BUIBICTBIH Oap OO0lybl Keleci »kaHama
OenriepMeH cumnaTTaIa bl

- AypyIbIH KIMHUKAChl COMAaTHKAIIBIK aypyIbIH KOPiHICTEpiHE YKCac eMec.

- Haykactbl Tekcepy OapbIChIHIa 1IIKI aF3ajiap MATOJOTUSACHI aHBIKTAIMaJbl HEMECE OJI MaTOJIOTHS
HayKAaCThIH alThUIFaH LIAFbIMIAPbIHBIH alKbIHIBLIBIFBIHA COMKEC EMEC.

Haykac « comaTHKanbIK» aypyblH Y3aK YaKbIT OOWbI HEMECe SpTYPJli MaMaHAapFa KOJIBIFBII €M aJIFaH,
Oipak 01 eMHIH HOTHKECI )KOK.

ComaTuKanblK KIMHUK3Ja TCUXUKAIBIK [MAarHo3 KOIJarbl 0acThl Maceie OOJbIl Yypei xKoHe
JIETPecCcHsi CMMITTOM/IAPBIH 1IIKi aF3aJiap aypyJapbl CHMIITOMIAPHI PETiH/Ie HEMECe HayKaCThIH aypyFa
KATBICTHI KaJIBIIITHl pEAKIUACHI €T KaObuigay TaOblIaabl. ATalnFaH JKaFiai CUXUKAIBIK OY3bLUIBICTHI
aHBIKTayFa KeIepTri KeNTipeIi.

Mpicanbl, YUKBIHBIH OY3bLTYbI KOHE TOOCTTIH TOMEH/CYl JKHUi COMAaTUKAJBIK aypylap/aa Ke3jaecce, al
KAWFBIPY KOHE KBI3BIFYIIBIIBIKTHIH TOMEH/ICY] ACTIPECCUsIMEH OaliIaHbICTHI.

[IcuxukanblK OY3bUIBICTAD AUArHOCTUKACHI COMATHKAINBIK aypyldarbl CEKUIAl MO3UTHBTI TYPFbIAA
00Ty THIC.

4. 4. LiumocTpanusuibiKk MmaTtepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9Oneduerrep:

Cownrbl 6eTTe

4. 6. bakbuLiay cypakrapsl (kepi 0ailsiaHbIC)

1. TemnepameHTTiH MarbIHachl. OnapbIH TYpIepi.

2. Xeke TYJIFaHBIH JAPATBIKTAH ailbIPMAIIbUTBIFEL.

Nell papic

4. 1. JIapicTin TakbIpbIObI: MenuIHa KbI3METKEPiHIH jKOHE HayKACThIH KapbIM-KaTbIHAC
epeKIIeNiKTepi: aMOyIaTOpUSsIIBIK KaObuIay JKaF IalibIHAA.

4. 2. MakcartbI:

[IcuxukaHbIH 1aMy IPOLIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH JKOHE ICUXHUKAIBIK 1C-OpEKET TETIKTEPIH 011y
HETI31HJ€ TYJIFaHbIH MCUXOJOTHSIIBIK KY3IpeTTUIIrH KaJbIITAaCThIPy, THIM/I KapbIM-KAaThIHAC >KOHE
TYIFara TICHXOTHTHEHAJBIK KAaThIHAC IaFAbUIapbIH, COHMAAi-aK KoCiOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JaFAbUIAPBIH TAMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

Tynra — xKeke aJjaMHBIH ©31HJIIK aJlaMIepUIUIIK , dJIEYMETTIK, NCUXOJOTHSIIBIK KbIPJIapblH allblll,
aZaMJibl CaHaJIbl 1C-OPEKETI HecCl KOHE KOFaM MyIecl peTiHE KaH-)KaKThl CHUIATTaThlH YFBIM.
AJTaMHBIH 9JIEyMETTIK KACUETTEPIHIH )KUBIHTBIFbI, KOFAMHBIH JIaMy KeMicCl JkoHe OeJICeH 1 KbI3MET €Ty
MEH KapbIM-KaThIHAC OpPHATy apKbUIbI KEKE aJaMJbl dJIEYMETTIK KaTHACCTap >KYWECiHe €HTI3YAiH
xemici. TynFanslk Oenriiep — aJaMHbBIH JapalblK epeKIIeTIKTEPiH KOPCETETIH, ICUXOJIOTUSIIBIK )KOHE
(U3MOTOTHSIIBIKIIIEMEHTTEPIH JKOHE OHBIH Oilflaybl MEH KbUIBIFBIH CHUNATTAHUTBHIH eMip OOMbI
KaJIBIITACATBIH MCUXO0(U3HOIOTUSIIBIK JKYHe.

TynraHblH OaFbITTBUIBIFEI — TYJIFAHBIH 1C-OpEKETiH OarlapllalfThIH JKOHE HAKTHI Oap JKarIasThIH
OipiraMa Toyelnci3 , OPHBIKTHI TYPTKi-HHUETTEDP JKUBIHTBHIFBI. AJIaMHBIH KaHACKIT OOWBIHIA op TYpIi
ce3imzep MeH SMOUUsUIapabl TybIHAaTaabl. Ce3iMaepIiH KOIIIUITi KaFbIMIbI OOJBIN Keleai KoHe
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erep Jie ajgaMm ce3iHy MYMKIHJITIHEH albIpbUIca, OHJa SMOIUSUIBIK allIThIK Maiaa OOJIBIN, agaM OHBI
Oenrini Oip xaHpAarsl GUIBMAEP/L KOpY , CYHIKTI 9HIH THIHJAY, T.C.C aPKBLIBI TOJITHIPYFa THIPHICAIBI.
JKeke TyJIFaHBIH HETI3T1 CHIATHl OHBIH OAFBITTBUIBIFBI OOJIBINT TaObUTAbI. BaFBITTRUIBIK a/1aM ajjiblHa
KOHFaH MaKCaTThl aHBIKTAW/IBI, COJ MAKCATThl OPBIHIAyFa YMTBUIBICH TOH, TYPTKIJIEP apKbLIbI aJaM
ic-opeKeTTep Kacai b, KbI3BIFYJIApAbl /1aM 1C-OpPEKETTe OACIIBUIBIKKA alaibl.
Kaxerrinikagam TapanbiHaH Oenrini Oip 3aTKa MYKTaxIbIK, Oip HOpCeHiH jkericmeyi, Oenrimi Gip
HOpcere KaHaraTTaHOAy TYPFBICBIHIA ICKE acajibl, al JKEKe TYJIFaHBIH OCNCEHAUIIrT KaXEeTTUTIKTep
KaHaraTTaHJbIpYFa OarbITThUIAABI. AJlaM KaXeTTUTiri apTypii. EH anneiMeH agaMHBIH eMip CypyiH
TIKeJIeH KaMTaMachl3 €TeTiH TaOUFHU KaKETTUIIKTepAiaTam eTyre 0oJaabl: TaMaKKa, YUKbIFa, KHIMTe,
CYBIKTaH OHE BICTBIKTAH CaKTay KYpajbl DPETIHAE TYPFbIH YHre KaKeTTUliK. Anamaa Taburu
KOKETTUIIKTEpPMEH KaTap Tasza aaMH, PyXaHH HeMece dJIEYMETTIK KaKEeTTUTIKTep 00Jabl.
TypTkiznep- KaXeTTUTKTIH HakThl KepiHyil. TypTkigep (MOTHUBTEp - OYI KaKETTUIIKTEpP.l
KaHaraTTaHJBIPYMEH OailllaHBICTHI ic-opeKeTKe uTepmeney. TypTkiiep MakcaTThl jKOHE MaKCaTChI3
Oonbint OemniHeni. FbUIbIME TICHMXONOTHS OCHI TYPTKUIEpIiH Oip-OipiMEH XKeke TYJIFa JaMybIHBIH
KOFaMJIbIK-TapUXH KaF1aiibl 01p-0ipiMeH OaiJIaHbICThI €KEHIITIH aTam KOpCeTTi.
AJaMHBIH TaHBIMJBIK KKETTUTIKTEPIHIH KOpiHici KbI3bIFy jAemn aranaabl. KpI3bIFy- OV agamMHBIH
Oenriai Oip 3aTKa, KYOBUIBICKA HEMECE 1C-OpEKETKe, KaFbIMIbl SMOIUSIIBIK KaThlHACKA OalIaHbICTHI
OenceHIl TaHBIMJIBIK OaFbITTHUIBIFBL. KbI3bIFysIap ©31HIH Ma3MYHBI, ayKbIMbI, TEPEHIIT1, TYPAKTHUIBIFbI
JKoHEe THIMALUIIT OoifbiHIIacumarranaabl. JKaH-KaKThl, ayKbIMIbl >KOHE Tap KbI3BIFYIap OOJIBII
OouriHe.
Keke TyiFaHbl jKaH-)KAKThl JTaMBITY YJKEH ayKbIMJbI OHE >KaH-)KAKThl KbI3BIFYIbl KaXeT eTell.
KbI3bIFyibIH TapibiFbl afamaa Oip HEMEce €Kl IIEKTeyIll JKOHE TYWBIKTaIFaH KbI3bIFy FaHa Oojabl.
TepeH KbI3bIFYHBICAH/ b, OHBIH OapiIblK OOIIKTEPIH )KETKUTIKTI 3epTTeY KaXKETTLIIT1 O0JIBI TaObLIa/abl.
Omn atycTi, )KeHUI-KENI1 KbI3bIFyFa Kapchl OaFbITTaNaibl, alaM KYObUIbICTap/Ibl aTYCTI KapacThIpaibl,
3€pTTEY HBICAHBIH TEPEH NalbIMIaMaiIbl.
TypakThl KbI3bIFYJIap MEH TYPAKCHI3 KbI3BIFYIApCATBICTBIPMAIIBI TYPAE KbICKa MEP3iMIi KYOBLIBICTAP
CHUTIAThIH/A JKOHE Te3 Maifjia 0oyaabl Ja, Te3 COHIM Kamaabl. THIMIl KbI3BIFyJIapAeTeHIMI3 alaMHbBIH
eMipl MEH KbI3METIHE TEPEH BIKIAJI €TETiH, OenruIi OarpITTa OIpIKYHesl JKOHE MaKCaTThI 1C-OpPEKETKeE,
OesiceH1l JKOHE BIHTAJbI 13/IEHICTED KO3/AEpiH KaHaraTTaHAbIpyFa UTEPMENIEUTIH KbI3bIFY/bl alTabl.
CoHbIMEH KaTap Typa >KoHE KaHaMma KbI3bIFynap Oomanel. Typa KbI3bIFyjdap OUTIMHIH HeMmece ic-
opekeTTiH Oenrinmi Oip camachlHIa Ma3MyHbIMEH maiina Oomanbl. YKaHama KbI3bIFyJap HBICAHHBIH
Ma3MYHBIMEH Taii1a 6oaMai b1, Oosamak 0acka HbICAHMEH, aJaM KbI3bIFybIMEH OaliIaHBICTHI.
MiHe3-aJaMHBIH KapbIM-KaThIHACBI MEH MiHE3-KYJIKBIHBIH E€pPeKIIETIKTEPIH aHBIKTAaWTBIH TYPAKTHI,
CAJIBICTBIPMAIIBI TYPAE TYPAKTHl TCHUXUKAIBIK KACHETTEPAIH KYPBUIBIMBI. Onap KEeHWiNnKep Typaibl
COMJIECKeH/Ie, oJIap o/IeTTe OHBIH OapibIK KepiHicTepi MEH apekerTepiHe Oenrini 6ip Mep OacaTbiH
KeKe KaCHETTEp MEH KaCUEeTTEP IiH KHUBIHTBIFbIH Ol1tipe ii. MiHe3 - KyJIbIK Oenrinepi alaMHbIH Oemrisi
0ip MiHE3-KYJIKBIH, OMIp CalThIH aHBIKTAUTHIH MaHBI3Ibl KACUETTEPIH KYpanIbl.
4. 4. LiumocTpanusibik MaTtepuasaap: 15-20 caaiin
4. 5. 9neduerrep:
Conrsl OeTTe
4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHbIC)
1. ’Keke GarpITTap.
2. MiHe3: MarbIHACHI, TYPJIEPI.

Nel2 napic

4. 1. lopicTin TakbIpbIObI: [IcuxoauarnocTuka.
4. 2. Makcartsl:
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[TcuxukaHbIH JaMy TIPOLIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPiH 011y
HETI31H/J€ TYJIFaHbIH ICUXOJOTHSIIBIK KY3ipETTUIIrH KaJbIITAaCThIPy, THIM/I KapbIM-KAaThIHAC JKOHE
TYJIFara ICUXOIMIMEHAJbIK KaTbIHAC JaFAbUIapblH, COHJAAN-aK KociOM MaHBI3/bl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbBUIAPBIH TAMBITY.

4. 3.[1apic Te3ucrepi:

OPpEeKeT-KbI3METTI TaJAayblH Heri3ri Oipmiri. AHbIKTaMa OOMBIHIIA opeKeT-OyJl MaKcaTThl Ky3ere
acbIpyra OarbITTalIFaH MPOLIECC.

Ochburaiiiia, ic - 9peKeTTIH aHbIKTaMachlHA aHBIKTATYbl KEPEK TaFbl Oip YFhIM-MaKcaT Kipeai. Makcar
nereH He? By KaXeTTi HOTWXKEHIH OeifHeci, SIFHU OpeKeTTI OpbIHAay OapbIChIHIA KOJN JKETKI3yre
00JaTbhIH HOTHIKE.

By sxxepae HOTHKEHIH caHallbl OelfHEeC] Al ThIUTFaHbIH Oip/ICH aTall OTKEeH JKOH: COHFBICHI OPEKET XKy3ere
achIPbUIBIN KATKAH KE3Jle CaHa/Ja CaKTajlajbl, COHJBIKTaH 'caHalibl Makcar" Typajbl alTyabIH
MaFrbIHACHI )KOK: MaKcaT dpKaIllaH CaHaJIbI.

"OpekeT" YFBIMBIH CUIIATTall OTBIPBII, KeJIECl TOPT TApMaKThl 06JIil KepceTyre 00Jaibl.

BipiHmi mMacene: ic-opeKeT KaKeTTi KOMIIOHEHT PETiHJIe MaKCaTThl KOO JKOHE CaKTay TYpiHJeri caHa
opekeTiH (>Korapbljia alThUIFaHIal) KaMTHIbI. bipak caHaHbIH OYJ1 OpeKeTi ©31irHeH KaOblIManIbl,
OUTKEHI CaHa MCUXOJIOTHICHI iC JKY31H/Ie ToMeaeai, Oipak ic-opekerTte "ambliambr'.

Exinmn macene: opekeT-Oys1 MiHE3-KYJIBIK opekeTi. Jlemek, ic-opekeT TeopHschl KaHyapiap MeH
aJIaMHBIH CBIPTKBI O€JICEHAUIrIH 3epTTey OOBEKTICIHE aiHaiIbIpa OTHIPHIN, OMXEBHOPH3MHIH
KETICTIKTEPIH JIe caKTaiibl. Ajnaiia, OMXeBUOPU3MHEH ailblpMaIIbUIBIFbL, OJ1 CHIPTKbI KO3FaIbICTAPAbI
CaHaMCH akbIpaMac OipJIiKTe KapacThIpaasl. OUTKEHI, MAKCATChI3 KO3FAIBIC OHBIH IIBIHAWBI MOHIHCH
repi CoOTCI3 MiHE3-KWIBIK OOJIBIN TaObLIa IbI.

CoHBIMEH, 1C-9pEKEeT TEOPHUSCHI AIBIHFbI TYKbIpbIMIaMasapJaH epeKIIeIEHETIH aJFallKbl €Kl TapMaK
CaHa MEH MIHE3-KYJIBIKThIH a)Kplpamac OipJiriH TaHyAaH Typaabl. byn Oipmik TanaayablH HErisri
O1pJIriHE - 1C-OPEKETTE KAThIP.

YuriHmr, eTe MaHbBI3[Ibl COT: OPEKET YFBIMBI apKbUIBI KBI3MET TEOPHUSCHI OEJCEHIITIK MPUHIUIIH
OexiTesl, OHbl PEAKTUBTUIIK MPUHIMUIIIHE Kapchl KOAbl. bernceHninik MpUHIMII MEH PEaKTHBTUIIK
NPUHIMI ONap/blH OpKaiChIChIHA COMKEC OpeKeTTl TajjaylblH OacTanmkbl HYKTECIH KaiJa KOO
KEPEKTITIMEH epeKIIeNIeHEel: ChIPTKbI OpTajia HEMece ar3aHblH 1IIH/IE.

Peakuus ">xayanm Oepy opekeri" nerenni Oinmmipeni. Mynna Oencenni, Oactamamibii, OacTama
BIHTAJIAH/IBIPYFa JKATaIbI.

CoHbIMEH, TOPTIHILI: iC-9pEKeT YFhIMbI aJJaMHbIH 1C-OpEeKETiH O0OBEKTHBTI XKOHE QJIEYMETTIK dJleMre
"mbirapazbl”. [c-opekeTTiH "YChIHBIIFAH HOTHXKECI" TeK OMOJIOTHSIIBIK eMeC, Ke3-KEITeH Hopce 00Tyl
MYMKIiH, MbICaJIbl, TAMAK ally, KayilTeH aynak 00y >koHe T. 0. by kanaaii 1a 6ip MaTepuanIbiK OHIMI1
OHJIIPY, JJIEYMETTIK OaiiylaHbIC OpHATY, OUIIM airy >koHE T. 0. 00JIybl MYMKIH.

WNucTuHKTUBTI opekerTep. Onap reHeTUKAJIBIK TYPFhIaH KaJbIITACa/Ibl )KOHE 1C JKY31H/E CaHabI ic-
OpeKeTKe KaTBICHI )KOK, MBICAITBL, )KaHA TYFaH HOPECTEIET] YCTay )KOHE €My HMITYJIbCTaphl. JlerenmeH,
oJlap CaHaJbl dpPEKEeTTepre acep €Tyl MYMKiH, MBICAJIbI, ©31H-031 CaKTay WHCTHHKTI HeMmece KoOero
WHCTHUHKTI CaHAJIBl OPEKETTEeP Ti30€riH TYABIPYhl MYMKIH.

Pednexropnsik opekerrep. CoHaaii-ak caHajbl iC-OpeKeTKe KaThIChI XKOK oHE OMOJIoTHsFa Kebipek
KBI3BIFYIIBUTBIK ~ TYABIpaasl. TYIIKipy-OyJ1 amaMHBIH CcaHalbl TypAe OaKpIaHOAWTHIH MYpPBIH
KYBICBIHBIH TITIpKEHYiHE *kayar eKeHiH 0api Oisiesi; 6ipak OyJ1 aleyMeTTiK 3epTTeyep YIiH MaHbI3/Ibl
emec.

WNmnynbcuBTi opekertep. Onap exi Typre 6emiHei — OelicaHalbIK KoHe iIIiHapa caHajibl. Mpicai: Gip
HOpCE/IeH KOPKBIT (CTaHIapTTHI eMeC BIHTAJAHBIPY), aaM ailiKaiiMeH, aiikac TYpiH/e JIeTIIeH jKayarl
Oepe anajpl HeMece OHBIH KOPKBIHBIIIBIHBIH ce0e01H 9/IeNCi3 TYpAe CUTaTTai anaabl (KoHE Keiie oTe
erkei-Terkein). ExiHII HycKa - ilTiHapa caHaabl CUITATTAaFbl PEAKIUs;, MEH IIEH3YpPaHbIH ce0eOiHEeH
MBICAJIap KeNTipMelMiH, Oipak ci3 onapabl Ka3ipAiH e31HAe aKbIIMEH CaJIbIHBI3.

Epikti opekerrep. Bys opekeTTep TONBIFBIMEH CaHANbI, KOFaM FBUIBIMIAPHI 3€PTTEUTIH HETI3Ti
opekertep. Meicangap TeHi3: "TicTepi Ta3zanaynan" "KeMIipai )KoaaH eTKi3yre" neifin. bip KbI3bIFHI,
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epIKTI OpPEKETTEp HMMITYJIbCUBTI OPEKETTEepPre aybiCybl MYMKiH. MpIcaibl, €i3 OacTBIKTBHIH Ci3re
aiiKaillaraHbIH y3aK THIHAAIBIHBI3 ,YCTABIHBI3 (EPIKTI OpEKeT), COJaH KEeH1H 01 Typasibl OMIaFaHHbBIH
0opiH (MMITYJILCUBTI) alTIIAIbIHBI3.
4. 4. UnmocTpanusiabIk MaTepuangap: 15-20 caaiig
4. 5. 9neduerrep:
Cownrsl OerTe
4. 6. bakbliay cypakrapsbl (Kepi 0ailJiaHbIC)
1. TypakThl SMOLIMOHAIIbI XKaFAalarbl OPEKETTED.
2. KpI3MeT YFbIMBL.
Nel3 napic

4. 1. IapicTin TakbIpbIObI: HayKac ICUXoI0TUsICHI.

4. 2. MakcaThbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HETI3T1 3aHIBUIBIKTAPBIH ’KOHE IICUXHUKAIIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTepiH Olry
HET131He TYJIFaHbIH MCUXOJOTUSJIBIK KY31PETTUIrH KaJbIITaCThIPY, TUIMJII KapbIM-KAaThIHAC YKOHE
TYJIFaFa TICUXOTUTHCHAJBIK KAThIHAC JIAF/bUIAPBIH, COHJAH-aK KociOM MaHBI3IBI KapbIM-KaThIHAC
JAFIUTAPBIH TaMBITY.

4. 3.JIapic Te3ucrepi:

TyiFaHbIH KaJbIITACYbI-JIEYMETTIK OpPTaHBIH, TOPOMEHIH, OKBITYABIH CBHIPTKBI (haKTOpIapabiH
OCEpIHEH TYJIFaHBI JJAMBITY JKOHE KAIBINITACTHIPY MPOLIEC]; )KEKE TYJIFAaHBIH HEMECE OHBIH Ke3-KeJTreH
TapanbHbIH, TOPOUE MEH OKBITYIbIH 9CEpiHEH KaCUeTTEeP/IiH MaKCaTThl JaMybl, alaMHBIH 9JI€yMETTIK
KaThIHACTAP/IBIH CYOBEKTICI )KOHE OOBEKTICI PETiH/IE KATBIIITACy TPOIIECi.

"Tynra" TepMHHIH TeK aJamMfa KaTbICThl KONJaHyFa Ooia/bl KOHE OHBIH JaMYBIHBIH Oenrini Oip
coriHeH Oactam. Emikim jkaHa TyFaH HOpeCTEH1 jKeKe TyJiFa peTiHae KaObuigamaiinbl. JKeke Tyira
QJNIEYMETTIK KBI3MET TeH KapbIM-KaThIHACTaH ThIC MYMKIH eMec. TyJIFaHbIH KallbINTacybl MEH JaMybl
QJICYMETTIK KBI3MET IeH KapbhIM-KAaThIHACTAH THIC MYMKIH eMec. Bysl perre »Keke TYJIFaHbIH
KaJbIITaCyblHA €HOEK KbI3METiHIH (aKTopiapbl, €HOEKTIH ONeyMETTIK CHIIAThl, OHBIH IOHIIK
Ma3MyYHbI, €HOEKTIH 9JIEyMETTIK MOpTeOecl KoHe KOFaM Ke31HEeT1 MaHbI3bl oCep eTel.

JKexe TynFaHBIH MaHBI3JBUIBIFBI OHBIH KAaCHETTEpPl MEH 1C-OpEKeTTEpiHAEe KOFaMIIbIK MPOIECTIH
TEH/ICHIMSUIAPbIHBIH QJIEYMETTIK OelNrijiep MeH KacHeTTepAiH alKbIH *KoHE CHelM(UKaIBbIK KOpiHIC
TaOybl apKbLIbl, OHBIH 1C-OPEKETIHJIET] MIBIFaApMAIIbUIBIK KACHETIHIH JIEHIeHl apKbUIbl aHBIKTAJIAbl.
Keke Tynra eH MaHBI3bl OCNTUIEPiHIH CAaHANBUIBIFHI, XKayallKepIIiIiri, 00CTaHIbIFbI, KaAIp-KacHeTi,
JapaJIbIFL.

JKeke TynraHbIH IICUXOJOTUSIIBIK KYPBUIBIMBI TOMEHJIET1 TOPT JKaKThIH dCepiHEH Maiiia 6omaabl:
TYJIFAHBIH QJIEYMETTIK aHBIKTAJIFaH €peKIIeTiKTep];

JKEKe allbIHFaH TOXKipuOe (O11iM, JaFaplIap, 9ETTED, )KEeKe MCUXOJIOTHSITBIK MOJICHUET I9pEKec );
JKEKEe TICUXOJIOTHSUIBIK TIPOIECTEPAIH alpBIKIIA epeKIIeTiKTepi;

TYJIFAaHBIH OMOJIOTHSUIBIK aHBIKTAIFaH CUTIaTTaMalaphl (TeMIEpaMeHT, MHCTHHKT, KAaCHETTED).
"TysFaHbIH 9J€YMETTIK HIAPTThI KacueTTepi" epHerid "Gpokyc "TepMUHiIHIH MOHIH 3epTTeMel TyciHyre
OomMmarinel. Dokyc-Oys1 alaMHBIH OEJICEHIUNrH, OHBIH KapbhbIM-KaThIHACBIHBIH CEJIEKTUBTUIITIH
AHBIKTAUTHIH UMITYJIbC )KYHECIH KAMTUTBIH JK€Ke TYJIFAHBIH OHAl epeKIleiri eMec.

"Men" (HopecTe HemMece KIIIKEeHTal 0ana) KaJlbINTacybIHbIH OacTarKbl KE3€HIH/E 0J1 TEK OpraHUKaJIbIK
Oaranay mporueciMeH perreneni. backama aiiTkanga, Hopecte HeMece Oana opOip jkaHa TIXKipUOeHi
OHBIH Tya OITKEH aKTyajlu3alus TEeHICHIMAChIHA BIKIAT €TEeTiHI HeMece Keaepri KenTipeTiHi
TYpFBICBIHAH Oaranaiiipl. MbIcasbl, allTHIK, MIOJACY, CYBIK, ayBIPCHIHY )KOHE KYTIIETeH KaTThI LTy Tepic
OaranmaHajpl, OUTKEHI OJap OWOJOTHUSIIBIK TYTAaCTHIKTHI CaKTayFa Kemepri kenrtipemi. Tamak, cy,
Kayinci3aik xoHe mMaxab0ar oH OaranaHalbl, OUTKEHI oJlap JCHEHIH OCyiHE JKOHE JaMyblHa BIKIA
ereni. benrumi Oip marplHama, ar3aHbl Oarayiay Tpoleci-Oyl HOPECTEHIH KaKeTTUTIKTEPiH AypbhIC
KaHaraTTaHJBIPYFa BIKNAT eTeTiH Oakpuiay okyieci. Hopecre e3iHiH ToxipuOeciH ofaH
YHAWTBHIHABIFBIHA HEMECE YHAMaWTBIHIBIFbIHA, OFAH YHAWTHIHIBIFBIHA HEMECE YHaMaWTBHIHIBIFbIHA
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xKoHe T.0. colikec Oaramaiigel. MyHpaaili Oaranay OHBIH CEHCOPJIBIK, BHUCIHEpPabAbl HeMece
OMOIMOHANBl  TITIpKEHAIprimTep OOJICBIH, TiKeNeH ToKipUOere CTUXMSIBIK pPeaKIUsChIHAH
TYBIHIANIbI.

OpranukanelK Oaranay Mpormeci-Oyi ToxipuOeHI OHBIH JaMy oJIeyeTi TYPFBICHIHAH OaralaliThIH
caHajaH ThIC OTK3riml. Oy amaMIpl AaMmyFa BIKNAI €TETIH TokipuOenepre TapTaibl JKOHE OHBI
OasynaTaTblH HOpCENEepJeH ajllakTaTaasl. AJaMibl TaHAAy CBIPTKBI epexenepre emec, imki
ToXKIpuOere OarbITTanFaH. by imki Oaranay mporieci TaMak MeH Kayilci3aikTi OaralaliThIH HOpecTe
YIIiH TaOHFH.

BananplH namybIMEH, OJ1 QNEYMETTIK HOpManap MeEH KYHIBUIBIKTapAbl WIepreH CaublH, 1IIKi
TOXKIpUOeNep ChIPTKbI epexkesIepMEH aybICThIPLIAAbI. OJIEYMETTIK KYIITep aJaMbl 1IIKi MpolecTep
MeH TOXKipuOenepMeH OalIaHbIChIH KOFANTYFa MOKOYp eTei. AnaMaap e3epiHiH iKi ce3iMaepine
ceHOey i yiipeHeni, eiTKeHi oyap OyJ1 ce3iMIep/iiH *KaMaH eKeHIH KailTa-KaiTa ecTuai.

MyHBIH Kajail 00JaThIHBIH XoHE OYJT MPOIecKe KaHJail MeXaHu3Mep BIKIAN €TeTiHIH KadaFalaibIkK.
"MeH" KanbINTaCybIHBIH Kellecl Ke3eHiHAe - Oana KEeTUIMeH Ke3/1€ OHBIH JaMybl MaHBI3[IbI
OackaylapMmeH (aTa-aHaiap, TyBICTap) 63apa OPEeKEeTTeCy apKbUIBI PETTEIC]I.

byt ke3eH1e KOTHUTHBTI JKOHE MEPLENTUBTI KabiieTTep naMubl xoHe "MeH" - TYKbIpbIMIaMa OapraH
CaifbIH capajaHblIl, KypJelieHe TyCeIi.

bana e3iH-631 TaHM OacTaraHja, OFaH CYHICIEHIIUIIK IMEH IMO3WTHUBTI KAKETTUNK JaMHUJIbI Hazap
aynapy. [1o3uTuBTI Ha3ap aygapy KaKETTUIIr ©31HAIK TYKbIPhIMIaMaHbl JaMBITYABIH IAPTHI OOJIBII
Tabbu1a el O OaJlaHbIH 1C-OpPEKETI MEH MIHE3-KYJIKbIH aHBIKTal 0acTalThIH KYIIKE aliHaJIa/Ibl.
[apTchi3 mo3uTUBTI Ha3zap. EMkiM KYHIBUIBIK MApTTAphIHAH TOJIBIKTAM 00CaThIIa AJIMANTHIHBI AHBIK
OonranbiMeH, Pomxepc alaMHBIH HaKThl MiHE3-KYJIKBIHBIH KYHABUIBIFBIHA KapaMacTaH OH KOHLT
Oenyre HeMece anyra Oomnazasl aen ceHai. byn gerenimis, agam Kanmai Oosca na, "erep", "xone"
Hemece "Oipak'Oonmaca, KaObUIAaHAABI XKoHE KypMmerTenedil. MyHaail mapTchl3 MO3UTUBTI 3eHiHAL
aHachl YJIbIHA €pEeKIle IapTThl OPBIHJAFaHIBIKTAH HEMece KelOip yMITTep/l aKTaraH/IbIKTaH eMec,
Oy oHbIH Oarnachl OonFaHABIKTAH OepreH ke3ne Oaiikayra Oonajpl. bamachbiHBIH MiHE3-KYJIKbI MEH
ce3iMziepl KaHIIAJNBIKTHI KIHOJI HEMece Te3rici3 0OoJjica Ja, O OHbl MaKTaWIbl KOHE OHBI
CYMICTICHIITUTIKKE JalbIK JeT CaHaNIbI.

AnlaMm e31HIH MiHE3-KYJIKbIHAA ©31H-631 KaObuIIay MeH TOXKIPpUOEHIH YMJIECIMIUIITIH CcaKTayFra
TBIpBICA/Ibl. O31H/IIK TY)KbIpbIMIaMa MEH IIapTTapFa KYH/bIIBIKTapFa COMKeC KeJeTiH TaxXipuodenepai
aZlaM TYCIHe 1 ’KoHe /1971 KaObliaiapl. Oiftece, Toxipulenep TyCIHUIMENH 1 xKoHe KaObliiaHO0aiabl.
Erep MeH-TyxbIppIMIamMa MeH 03€KTi TOKIPHUOEHIH CoKec KeIMeyi OpbIH ajica, MeH-TYKbIpbIMIaMara
Kayil TeHel, OyJ1 ©3 Ke3€eriH/ie 1aTacy MeH UINeNIEHICTI TyAbIpaibl.

Erep anam e31H-031 TY)KbIppIMIIaMa MEH ©3€KT1 TOKIPUOEHIH COMKECCI3/iriH TyciHce-KeH11 popmanap
naga Oonamel - IIMETIEHIC, KIHO, €rep agaM OyJl COMKEeCCI3MIKTI TyciHOece-)Keke OachIHBIH
OY3BUTYBIHBIH Taii1a 00Ty BIKTHMAIIBIFBI KOFAPHI.

4. 4. LiumocTpanusibik MaTtepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl OeTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aijiaHbIC)

1. TysiFaHbIH 1aMybl AaHBIKTaMAacChl.

2. MiHe3-KYJIBIKTHI KQTBIITACTHIPY KOHE JaMBITY.

3."TynraHbl KaIbINTACTHIPY" TEPMUHIHIH MaFbIHACHI.

Nel4 mapic

4. 1. JIapicTiH TakbIpbIObI: MenuIHa KbI3METKEePiHIH TYJIFACHI.

4. 2. Makcartsl:

[IcuxukaHbIH JaMy TPOLIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXHUKAJIBIK 1C-OpEKET TeTIKTEPIH 011y
HETI31HJe TYJIFaHbIH ICUXOJOTHSIIBIK KY3IpETTUIrH KaJbIITAaCThIPy, THIM/I KapbIM-KAaThIHAC JKOHE
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TYJIFara ICUXOIMIMEHAJbIK KaTbIHAC JaFAbUIapblH, COHJAAN-aK KociOM MaHBI3/bl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbBUIAPBIH IAMBITY.

4. 3.[1apic Te3ucrepi:

[TcuXoNMOTUsIIBIK KOPFAHBICTHIH (DYHKIMOHAIABIK MOHI OeiicaHalIbIK MMITYJICTap MEH KOpIIaraH
OpTaMEH e3apa OpeKeTTeCy HOTHKECIHJEe Maiifa OoJIaThIH CHIPTKbl OpTa TajamnTapbl apachlHIAFrbl
KaWIIBUTBIKKA OAIAHBICTHI Ma3aChI3IBIKTHI, IITUEIIEHICTI, Ma3aChI3ABIKTEI, DPYyCTpalUsSHBI )KSHUIACTY
Oonbin  TaObLIaAbl. [ICMXOMOTUSUIBIK KOpPFAHBIC aJaMHBIH MIHE3-KYJIKBIH pPETTey (YHKIMSCHIH
OpBIHIANABI, OHBI OeHIMIeNTIm eTei, OeHiMaenyal apTThIpaabl, ICUXUKAHbI TYPAKTAHIBIPAIbI KOHE
JKEKE a/IaMHBIH JKaFIalblH KAJIBITKA KeATipe/Ii.

Herisri kopfaHblc MeXaHM3MJEpIHE MbIHAJIAp KaTabl: PpENpPeccHs, MPOEKIHs, aJIMacThIpy,
panroHaIN3aIys, PEakTUBTI (opMalus, perpeccus, Cyoaumanus, Tepicke mIbIFapy.

Penpeccust.

Herisri sxoHe Oacrankel MexaHH3MAEPHAiH Oipi-0i3 YVINIH >KaFbIMCBI3 OKHFaJap/bl, OMJIap.Isl,
TOXIpUOeIepal TacTaylaH TYpaTblH OpbIH ayblcThIpy. HoTurkecine afam 1iKi KaKThIFbICTap TypaJibl
Oimyni TOKTaTaipl, COHBIMEH Karap OTKEHHIH TpaBMAaTHKAJIBIK OKHFAJApPbIH €CiHE aJMaiibl.
AyYBICTBIpBUIFaH UMIYJbCTAap OelicaHabIK cajalarbl OEJICEHIUIIrH KOFaITIalIbl KOHE apMaHap,
3UIACp, ECKEPTYJIEp JKOHE T. 0. TYpiHAE KOPIHEI.

Penpeccusiupl Oy3yra OosiaThlH O6reTNHeH CaJbICThIpYFa O0JIafbl-)KaFbIMChI3 OKHFalap Typalibl
€CTEeJIKTep opKallaH ’KapbUIbl KeTy Kaymi Oap. [Icuxuka omapapl 0acyra Kem SHEpTHsl )KYMCaIbI.
[Tpoexmus.

MaHpBI3IbUIBIFEl OOMBIHIIA KeNleCi MEeXaHH3M-TIPOSKIUA-031HIH 9JI€YMETTIK >KaFbIMCBI3 Ce31MIEpiH,
TIIEKTEPiH, YMTBUIBICTApbIH OacKajapra >KaTKbI3y. IICMXONOrMsuIbIK KoprayablH OyJl MexaHM3Mi
KOJIalichI3 OOJIBIN KOPIHETIH JKEKEe KAaCHEeTTep MEH TIIEKTEep YUIIH KayalnKepIIUTIKTI allblll TacTayra
MYMKIHJIIK Oepei.

Mpicanbl, Heri3ci3 KbI3FaHbIII MPOEKLHS MEXaHU3MIHIH >KYMBICBIHBIH HOTHKECI OOJybl MYMKIH.
O3iHIH ONaChI3/IBIKKA JIET€H YMTHUIBICBIHAH KOpFaHFaH a/iaM CEPIKTECIH algabl IeM KYAIKTEeHEI].
AyBICTBIpY.

byn KopraHbIC MeXaHM3MiHJIe MHCTUHKTHUBTI MMITYJIbCTIH KOPIHICI HEFYpJbIM KayilTi OOBEKTiIeH
HEMece KeKe TYJIFaZiaH a3 Kaylll TeHAIpeTiHre OarbITTanaabl. MbIcaibl, ThIM TaJaMIIbUl KYMBIC
Oepymri KbI3METKEp/i ChIHAWIBI JKOHE OJ1 Kyleyli MeH OayanapblHBIH KIIIripiM apaHAaTyjJapblHA
arnynanbin skayan Oepeni. Oy ©3iHIH allyJlaHYbIHBIH HBICAHBI OOJFaHHAH KEWiH, ojlap OaCTHIKTHIH
OpHBIH OacaTbIHBIH TyciHOeWai. Byn Mbicanjga IOyIIMaHIBIKTBIH IIbIHAHBI OOBEKTICI CYOBEKTIre
onyexanaa a3 Kayir TOHIIpe/Il.

Panmonanuzanus.

Panmonanuzammsi KOpraHbIC MPOIEC] PETIH/IE a1aM ©31HIH COTCI3MIKTEPIH TYCIHAIPY YIITiH OelicaHabIK
TYpPAE JOTHKANBIK MaiibIMAaylap MEH TYXbIpeIMIap oiian Tabansl. byn e3iH Typanbl ©3iHIH OH
UJESICHIH CaKTay YIIIH KaxkeT. MyHJall KOpFaHBICTBIH €H KON KOJIJIaHBUIATBIH TYpJIEpiHiH Oipi -
">Kachll Ky3iM"TypiHe coiikec panmoHanu3anus. byn aray D300TBHIH JKy3IM IIETKAachlHA JKeTe
aJIMaWTBIH TYJIKI TYpaJibl €pTericiHeH 0acTay ajajibl, COHABIKTAH KHUAEKTEp oIl MICIEreH JeM MIEITI.
PeaktuBTi Oi1iM.

PeakTuBTI OUTIM TICUXOJOTHSIIBIK KOPFAaHBIC MEXaHU3MIHE alHanajbl, erep ajaM ©31HIH IIbIHANBI
TOXIpHOeciHe KapaMma-Kapchl opeKeTTepAl kepceTrce. byl KopraHbIc peakIuschl JKarJalbIHIA ajam
OeiicaHanblK TypAe Olp NCHUXMKAJBIK KYWIl EKIHIIICiHE alfHaiaplpaabl (MBICAJIBL, K€K Kepy —
Maxab0aTKa jkoHe KepiciHIie).

My#npait dakT 6enrini 6ip agaMHBIH KeKe 0achbiH Oaranayaa ©Te MaHBI3/bl, OUTKEH] aJJaMHBIH HAKThI
iC-opeKeTTepi OHBIH HIBIHAMBI TUIEKTEPiHIH Ka0bIK OypMalaHybIHBIH Caj1apbl OOIYbl MYMKIH €KEHIH
KOpCETEeIi.

Meicanbl, IaMaaH THIC alllyJiaHy 0acka *araaiiiapaa KbI3bIFYIIBUIBIK MTeH aKKOHIIUTIKTI )KacklpyFa
JiereH OeiicaHalIbIK OpeKeT Oap, aj allKbIH KEKKOPYIIUTIK — OyJ1 OeiicaHaIbIK TYpJE OHbl HETaTUBTIH
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alIbIK TOTUTY OPEKETIHIH apThIH/A XKAChIPYFa IICIIiM KaObuIgaraH agamMabl KOPKBITKAaH Maxa00aTThIH
caJljapsbl.

Perpeccus.

Perpeccus ke3inge agaMm OypbIHFBI MiHE3-KYJIBIKKA Opajiaabl. Perpeccust Oana ke3iHeH TaHBIC MiHE3-
KYIbIKKa OelicaHalIbIK TYpAE Opajldy apKbUIbl TPaBMATUKAIBIK Karfaiira OeiimMuenyre MYMKIHJIK
Oepei: KbuIay, KBIHBIPJIBIK, SMOIIMOHAIIBI OTIHIIITEp jKoHE T.0. 013 OeiicaHaNbIK JeHreine MyH Iai
MIHE3-KWJIBIK KOJIIay MEH KayirCi3IiKKe KeIIIiK OepeTiHiH OUIiK.

Koprayneia Oy Typi ocipece epecek ajaMm Oana CHUAKTBI OpEeKeT eTe OacTaraHaa aypy >KaraailbiHaa
Kepineni. Perpeccuss He OOJBIN JKaTKaHBl YIIIH >KAayamKEPIIUNKTIH aybIPTHAIBIFBIH JKOFAITYFa
MYMKIHJIIK Oepeii: OWTKEHi, OaallbIK IaKTa aTa-aHajap Kem Hopcere jkKayarThl O0JIbl.

Perpeccusinbl Tepic maiimanaHy eMIpIiH COTTI CTPATETUSACHIHBIH OONMayblHA, aiHATaHBI3IAFbI
aZjaMJIapMeH KapbIM-KaThIHACTaFbl KUBIHABIKTAPFA KOHE MCHUXOCOMATHKAIBIK aypylapAblH Maija
0OJTybIHA OKEIIe]Ii.

Cyb6numarusi.

CyOnumanust Oy1 Tepic NCHXUKAIBIK YHEPTUSHBI QJICYMETTIK Maiiianel eHOSKNeH alHalbICyFa
OeiicaHanblKk Typae aybicThlpy. CyOnmumanusi Ke3-KelIreH HEBPOTHUKANBIK KAKTBHIFBICTBI OacTaH
OTKEPIeH aJiaM IIIKi Ma3achI3IBIKTHI 0AaCKa KOCINKe (IIbIFapMaIIbUIBIK, aFall KeCy, IoTep KUHAY KOHE
T.0.) ayBICTBIPYMEH aJIMaCThIPATHIHBIFBIMEH KOPIHE/II.

Bbys1 MexaHW3M TICHUXOJIOTHSIIBIK BIHFAWCBI3/IBIK KaFAalbIHIAFbl MiHE3-KYJIBIKTBIH JKaJIFbI3 ChIHIAPIIBI
CTpaTEerusiChbl peTiHEe KapaCThIPhLIAIbI.

Cybnumanusi-OyJ1 oieMre KeNTereH oHep TYbIHIbUIAPbIH OepreH oHIMII KOPFaHBIC MEXaHHU3MI.

bac rapry

byn KopraHblc MexaHM3Mi ICUXUKAHbI JKapakaTTaH KOpFall OTBIPbIN, alKbIH (akTiuIepAl eremeyre
(’KOKKa IIbIFapyFa) MyMKiHAIK Oepeni. by skarbIMCBI3 akmapaTTaH TOJBIK 6ac TapTy. Tepicke MmIbFapy
KeO1Hece KOFaNITY/IbIH aybIpChIHYbIHa HEMECE KayIITi aypy/AblH O0JIybIHA aJFalIKbl JKayarn 0oJaabl.
Erep agam »arbIMChI3 OKMFaHbIH OOJIFAaHBIH MOMbIHIAyqaH Oac TapTca, OyJl OHBIH TepicKe LIbIFapy
CHSIKTBI KOPFAaHBIC MEXaHU3MIH KAMTUTBIHBIH OUTTipeIi.

HIBIHABIKTEI KOKKa LIBIFAPY COJ JKepJe KoHe afaMiap "Oyi MeHiMeH Ooiybl MyMKiH emec" Jemn
aliTKaH Ke3e Jie 00J1a/1bl, KepIiCIHIIE alKbIH JAJIETIepTe KapaMacTaH (J19pirep NaueHTKe OHbIH 6J1IMIe
OKeJIETiH aypysl 0ap eKeHiH alTKaH Ke3jie 00Jaibl).

JKexke TyIIFaHBI ICUXOJIOTUSUTBIK KOPFaYABIH TETIKTEPIH KapacThIpa OTHIPHII, MBIHATIAPBI €CTE YCTaFaH
HKOH:!

1) KopraHbic MexaHU3M/Epl OelicaHabIK JACHTeHIe KOpIHE, SFHU ajaM KOPFaHBIC MEXaHU3MJIEPiH
KOJIJIaHATBIHBIH TYCIiHOCH/T;

2) KOpraHbIC MEXaHU3MJEpl OKIIaylaHOaiiabl, SFHU ajaM oAeTTe 1-2 KOpFaHbIC MEXaHU3MIH
nmafgagaHagsl;

3) KOpFaHbIC MEXaHU3MJIEpl aJaMJbl Ma3achI3NIBIKTaH, NIHUEICHICTEH KOPFalbl, MIHE3-KYJIBIKTBIH
YHBIMIACTBIPBUIMAYBIH OOJIBIPMAii/Ibl KOHE KEKe TYJIFaHbIH TYTACTHIFbIH CaKTayFa KOMEKTECEe/i.

4) agaMHBIH TICUXOJIOTHSUTBIK KOPFAHBICTBIH 0ap eKeHJIIT1 Typassl Xxadapaap 00Tybl OFaH ©31H JKaKChI
TYCIHYTE JKOHE KaObl1ayFa KOMEKTECe/ 1.

4. 4. LiumocTpanusibik MaTtepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

Conrbl 6eTTe

4. 6. bakpuiay cypakrapsl (Kepi 0aiJIaHbIC)

1. KopraHbiCc peaknusIapbIHBIH KaJIIbl CHITATTaMaIaphl.

2. Tepicke mbIrapy, CyoIMMaIyst OCbl KOPFaHbIC MEXaHU3M/IEP1 Typalibl TYCIHIK.

Nel5 npapic
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4. 1. JJapicTin TakbIpbIObI: MeanuHa KbI3METKEPIIEPiHIH KYKBIKTBIK >KayalmKepIIUTK TYpiepi )KoHe
MEIUIUHAIBIK KyKaTTamaaap MaHbI3bl.

4. 2. MakcaThbl:

[IcuxukaHbIH 1aMy MPOLECIHIH HETi3T1 3aHIbUIBIKTAPbIH ’KOHE IICUXHUKAIIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTepiH Olry
HETI31H/Ie TYJIFAHBIH TICHXOJOTHSIIBIK KY3IPETTUIITIH KaJIBIITACThIPY, THIMII KapbIM-KaThIHAC JKOHE
TYJIFara TICUXOTMTHEHAJBIK KaThIHAC IaFAbUIapbIH, COHJAAN-aK KociOM MaHBI3IbI KapbIM-KAaThIHAC
JAFIbUTIAPbIH TaMBITY.

4. 3./1apic Te3ucrepi:

KapbIM-KaTbIHAC-TYJIFAaHBIH TICUXUKAJIBIK KOHE QJICYMETTIK JaMYBIHBIH MaHbI3bl GakTopbl. Kapbim-
KaTbIHAC JaF[bplUIapbl op ajaMra 0acka ajaMIapMeH TOJBIK JKOHE camalibl KapbIM-KaThIHAC acay,
Koramra Oeifimzeny ymin Kaxer. bi3fiH 6apiabIFbIMbI3/1a MUHUMAIABI KApbIM — KaThIHAC JIaFIbLIaphI
Oap, OipaK eMip KepCceTKEHICH, oap KeOiHece KYHICIIKTI eMip/ie Ke3/IeCEeTIH dpPTYPIIl Macelenep MeH
MiHAETTEepAl MIeNry YIIiH KeTKLTIKCI3.

ConpplkTan OyJI JTaFabuIapAbl JaMbITY KOHE JKEeTUIAIpy KaxeT. KapbpiM-KaTbiHAc-OyJ1 ajaMaap/biH,
QJIEYMETTIK TONTAP/AbIH, KaybIMIACTHIKTApBIH 63apa 9peKeTTecy IMpoIieci, OHAa aKnapar, ToKipuoe,
KaOlIeTTep MEH iC-OpeKeTTIH HOTHXKEIIepl aMacapl.

KapbIM-KaTbIHAC TICHXOJIOTHACHI-OYJI agaMJap apachblHAarbl KapbIM-KaThIHAC TEH KapbhIM-KaThIHAC
MocellelIepiH 3epTTeUTIH KoHe MiemeTiH FeuibiM. On BepOanawl [ceiisey| koHe BepOanmabl emec
[ceiiney emec] KapbIM-KaThIHAC, KAphIM-KAaThIHAC (hopMaapbl MEH Kypalgapbl, KapbIM-KaTbIHAC TiJIi,
KeJricce3/iep oHepi koHe OacKa Ja KeINTereH maiiaisl TaKpIphIITapabl KaMTuIbl. KapbeiM - KaThIHAC
KaTEerOPHUSCBIHBIH Ma3MYHBI 9p TYPJIi-OYJI agaM KbI3METiHIH Oenrisi Oip Typi FaHa eMec, COHbIMCH
KaTap KeIl KbIPJIbI IPOLIECC:

- MIHE3-KYJIBIKTBIH Oenrii 61p yJIruiepiH KalablnTacThIpy;

- alaMJapbIH ©3apa OpeKeTTeCyi;

- amaMaapabIiH O1p-0ipiHe e3apa acepi;

- aKmapaTt aiMacy;

- aJlaMJIap apachIHAarbl KAPbIM-KATHIHACTHI KAIBIITACTHIPY;

- @3apa TaXxipuode xkoHe Oip-OipiH TYCIHY;

- aJlaMHbIH 111Kl "Men" OefHECIH KaIbITacThIPY.

[lcuxonorusima KapbIM-KaTblHaC afaMJap apachlHIarbl e3apa OpeKeTTecy Npoleci peTiHJe
aHBIKTAIA]IbI, OJIAP/IBIH apachlHIa KOTHUTHBTI HEMeCe AIMOIIMOHANIbI-0aFaiay CUIIaTBIHIAFbl aKmapaT
anMacy/aaH TYpajbl, OHbIH OapBICHIH/IA TYJIFaapalbIK KaThIHACTap Maiiaa 6omanbl, maiiaa 60maaabl JKoHe
KaJIBIITACAIbI.

KapbIM-KaTbiHaC Ma3MyHbBI-OYJ1 KapbIM-KaTbIHAaC IpoleciHae Oip agaMHaH eKiHIIiciHe OepuieTiH
aKmapart. AJTaMHBIH KapbIM-KaTbIHACKI KOII ITOH/I1 )KOHE 9p TYPJIi cHIIaTTa O0JIFaHBIMEH, OHBIH Ma3MYHEI
OOMBIHIIIA OHBI KeJeciiel yChIHyFa 00Ja bl

- MaTepHAIABIK - OHIMIEPMEH JKOHE KbI3MET 3aTTaphIMEH aJIMacy,

- TaHBIMJIBIK - OLTIM anmMacy;

- OeJceH Ii-ic-OpeKeTTepPMEH, ONepalusiIapMeH, JaFIbIapMEH aiMacy;

- KOH/IUIIMOHEP-TICUXOJIOTHSUIBIK HeMece (PU3HONIOTUsIIBIK KYyHJIepMeH anmacy;

- MOTHBAIUSUTBIK-MOTHBTEPMEH, MaKcaTTapMeH, MY IIeTIEpMEH, KAKETTITIIKTEpMEH ajMacy.

KapbIM - KaTbIHACTBIH MaKCaThl-aJlaMHBIH OCBl KbI3MET TypiHe wHe Oonybl. KapbIM-KaTbiHAC
MakcaTTapbl 9p TYpJii O0ITybl MYMKIH.

KapbIM-KaTbIHACTBIH MaKCaThl ©31 00Tybl MYMKIiH, COJIaH KeWiH KapbhIM-KaThIHAC ©31H-031 MaKcaT eTe/i,
KapbhIM-KaThIHAC KKETTUIINH KaHaFaTTaHIbIPy KypaJibl OOJIbIN TaOblLIa/ibl.

KapbIM-KaTbIHACTBIH MakKcaThl CYOBEKTUIEpIIH 63apa 9pEeKeTTeCyiHEeH THIC OOIybl MYMKiH, COJaH
KeiiH 013 iCKepJiK KapbhIM-KaThIHACTICH alHAJIBICAMBI3, OOBEKTHBTI KbI3METTIH Oenruii Oip TypiH
YUBIMIACTBIPY JKOHE OHTAMIAHABIPY TOCUIl peTiHAE KbI3MET €TeMi3: OHIIPICTIK, FhUIBIMH,
KOMMEPLHMSIIBIK JK9HE T. 0.
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KapbIiM-KaTbIHACTBIH MaKCcaThl KapbIM-KAaThIHAC CepiKTecTepiH Oip-OipiHIH KYHIBUIBIKTaphl MEH
TOXKIpUOETepiMEH TAaHBICTBIPY OOMYbl MYMKiH, OYJ HETI3IHEH IIIKI CHUMATTAaFbl TCUXOJOTHSIIBIK
Mocelesnepre, agaMHbIH JKeKe OachlHa TEPEH dCep €TETiH KbI3BIFYIIBUIBIKTAP MEH KaXETTUIIKTepre
OaFpITTaNIFaH )KEKE KapbIM-KaThIHACTA YCHIHBIIFaH.

Baiinanpic Kypangapsl-OyJ1 OaiaHbIC MpoIECiHae OepiJieTiH aKnaparTel KoaTay, 0epy, eHIey JKOHE
JEKOATAY TACLIAEPI.

KappiM-KaTbIiHaC Kypajgapbl ceiisiey apKbLibl YCHIHBUIFAH BepOanbl (aybl3ia) jKoHE JKeCcT-uIlapa,
MHMHMKQ, JaybIC JIBIOBICHI, KO3Kapac, )KaHacy xoHe T. 0. OeliHeneHTeH BepOalibl eMec (aybI3ia eMec)
6o OemiHeni.

BaiinanbIic Typiepi keneciuei:

- "amam-taburat" cxemachl OOWMBIHINIA KapbIM-KaThIHAC, OHBIH MBICAIBI aH aynay, OanblK ayiay,
TypHU3M, eljie AeMaly, Yi kaHyapiapbIMeH KapbIM-KaTbIHAC JK9HE T. 0.

- "agam-3aT" cxemachl OOMBIHIIIA KAPBIM-KAThIHAC, OFAH TOH MBICAJIap MaTEePHUAIIBIK OHIIpIC, cayaa
CaJIaChIH/IaFbl OPBIHAAYIIBIIBIK KbI3MET, KOJUICKIIHS CHUSKTBI KociTep OOJbIN TaObLIaAbl; KapbIM-
KaTBIHACTBIH OYJI TYpi 3aTTapibl CATHINl alyFa ’KOHE JKMHAKTayFa JIeTeH IamaJaH ThIC KyMapJbIK
TYpiHJe ayslp dhopManap/ sl KaObLTaaybl MYMKiH,'"3aTTHIK" €M aTaiajibl:

- TICUXOJIOTHSUIBIK TYPFBIAH ©H Oail koHe Kypneni OoibIm TaObUIATBIH "amaM-agam' CcXeMachl
OolbIHINIA KapbIM-KaThiHAC. KapbIM-KaThIHACTBIH OYJI TYpl €peKie pyXaHWIBIKIIEH, TUHAMHU3MMEH,
YKaHJIBUJIBIKIICH EPeKIIeNICHETIHAIKTeH, OHbI KeH e alaMFa KOJI )KETIM1 €H XKOFaphl COH-CaITaHaT JIel
aTaiapl.

bipak KapbIM-KaTbIHACTBIH €H YJIKEH KWBIHIBIKTAphl KapbIM-KaTBIHACTBIH COJ  (OpMachIMEH
0ailIaHBICTHI.

KapbIM-KaTbiHaC MOTHBTEDI.

KapbIM-KaTbIHACTBl ~ BIHTAJIAHABIPATBIH  MOTHBTEpP OpPTYpii O0Jybl MYMKIH, ©3IMUIUIIIKTEH
MaHHITYJSIUSUTBIKTAaH aTbTPYUCTIK-pUACH3. backa amampapMeH KapbIM-KaTblHAC OpPHATY apKBLIBI
ajlaM YCTeM/JIIK eTyre, acep eTyre, Meipimi koHe MeHipiM/i alaMHbIH UMHJIKIH caKTayFa JKoHe T.0.
YMTBUTYBl MYMKIiH, aJIaiiia KapbIM-KaThIHACTA ’KY3€Te aChIPBUIATBIH €H MAaHBI3/IbI aJlaM KaKeTTUTIKTepi
apdminupneny (CeHiMAl KapbIM-KaThbIHAC) KXKETTUIIr OHE albTPYU3M KaXeTTiliri (6ackamapra
KaMKOPJIBIK YKacay KaXEeTTUTIr) OOJIbIN caHaIa Ibl.

KapbImM-KaTbIHacTa e3apa GaiiaHbICThI YIII Tapan Oap:

1. KapbIM-KaTbIHACTBIH KOMMYHUKATHBTI JKarbl-aJlaMJIap apachlH/la akmapar anMacy (akmapaTrThIK
byHKIHA).

2. VHTepaKTHBTI >KaFbl-alaM/Iap apachbIHIAFbl ©3apa OpeKeTTeCyAi YHWBIMIACTBIpy. MpbIcasbl,
opekerTepAl yilnectipy, (QyHKUMsIapAbl Oedy HeMece OHIIMENeCyIliHIH KeHUI-KYHiHe, MiHe3-
KYJIKBIHA, CEHIMIEPIHE 9cep €Ty KakeT (peTTeymi QyHKIus).

3. KapbIM-KaThIHACTBIH HEPUENTHUBTI KaFbl KapbIM-KaTbIHAC CepiKTecTepiHiH Oip-OipiH KaObLimay
MIPOLIECIH KOHE OChl HEri3[e ©e3apa TYCIHICTIK OpHATYyIbl (KaphIM-KaTHIHACTHIH KOMMYHUKAaTHUBTI
(YHKLHUSACH) KAMTH/IBL.

4. 4. LiumocTpanusibik MaTtepuasaap: 15-20 caaiin

4. 5. 9neduerrep:

1.OctpoBckas U.B. «lIcuxomorus»y. MeaunuHanslK yduiIvIIeIep MEH KOJUIEIKIAEpre apHalfaH
okynbIK. M., «<I'DOETAP-Menua», 2006.

2. H.J1. JJakocuna. «MeaumuHanbIk ncuxonorus» -M., AKAJIEMA, 2008

3. B.®. MarBeeB «MenuuuHaIbIK ICUXOJIOTUAAAFBI ATHKA KOHE JIGOHTOJIOTUS HET13/epi»

4. AcumoB M.A. «KoMMYHUKaTUBTIK JaFabuiap»: oKyJabslk/AcumoB M.A., HypmaramberoBa C.A.,
Hrnatse 10.B. KPJICM C.K. Achennuspo areianarsl KYMY. Anmatsr: Dsepo, 2009.

5. Mnbun E.I1. KapsIM-KaTbIHAC kacay oHE TYJIFa apajiblK KapbIM-KaTbIHAC YKacay ICUXOJIOTUSCHL. —
CIIb: ITurep, 2009.

Kocbhimma sneduerrep:

1. KapBacapkwuii b./]. «KnmuHUKaIBIK ICUXOJIOTHSY. ¥ITTHIK MeAUIMHANGIK KiTanmxaHna. CI1b, 2004.
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2. IMonsauesa O.U. Opra mMeaumuHaIbIK MEKeMeJepre apHajifraH rcuxonorus. —PoctoB Ha JlonHy,

dennkce, 2004.

3. [cuxonorusubikTecTiiepaHImkiIoneausicel. M., TEPPA-kiTan kimy6s1, 2000.

4. Ilerposa H.H. Menununa mamanapbsina apHanras ncuxosorus-M., AKAJIEMA, 2006.

5. Ilcuxonorusa. OkyinbIK. JKayantel penaktop A.A. Kpsimos-M., «IIpocnekty, 2004.

6. Pomanosa H.H., ®wmunos A.B. Ce3zik. Celiney KaTbIHACHIHBIH MOJICHHETI: 3THKA, IIparMaTuka,

ncuxoJjiorusi-Mocksa, 2009.

4. 6. bakbliay cypakrapsbl (Kepi 0ailJiaHbIC)

1. TynraapasiblK KaTblHACTap.
2. baitianbICTBIH HET13T1 QYHKIUSIIAPHI.
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