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5.1. Takbipbi0bl: Kipicie. MequuuHambIK ICUXOJIOTHS HeT13/epi.

5.2. Ca0aKTBLIH MAKCATEI:

[IcuxukaHbIH 1aMy TPOIECIHIH HETi3T1 3aHbIIBIKTAPbIH JKOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT TeTIKTEepiH OLTy

HETI31H/Ie TYJIFAHBIH TCUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIINH KaJBINTACTBIPY, THIMII KapbIM-KAaThIHAC KOHE

TYJIFara TCUXOTMTHEHANbIK KAThIHAC JaFIbUIapbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC

JaFIbUTAPbIH TaMBITY.

5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:

e  [IcUXONOTUSJIBIK FHUIBIM KOHE OHBIH KOFaMJBIK YKOHE T'YMAaHUTAPIIBIK MOHEP >KYHeCiHIer1 OpHbI
Typajbl TYCIHIK KaJbIITACTHIPY.

e  Heri3ri ncuXuKaiblK MPOIECTEPIIH MEXaHU3MIEPi, ICUXUKAIBIK KYWIEp JKOHE KEeKe KachueTTep
TypaJIbl OLTIMII KaJIBIITACTHIPY.

e  TuiMai KapbIM-KaThIHAC KOHE TYJIFAHBIH IICUXOTUTHEHAIBIK KAPhIM-KAThIHAC JaFAbLIAPBIH JAMBITY.

5.4. TakpIpBINTBIH HeTi3ri CypaKTaphbl:

[TcuxoJiorus MoHI-IICUXKKA TIPIIUIIK HeJIepiHiH 00BEKTHUBTI 9JIEMMEH KapbhIM-KaThIHACBIHBIH €H JKOFapbl

dbopMacel peTiHe, oJap IbIH UMITYJILCTAPBIH JKY3eTre achIpy jKOHE OJ1 Typalbl aKIapatr HEeTi31He OPEKeT

eTy KallieTiHie KopiHeIi.

Icuxonoeusnvly naui-agam ic-opeKeTTiH CYOBEKTICI, ©31H-031 peTTeyiH JKYHeIiK KacHeTTepi; ajgam

MICUXUKACBHIHBIH KaJbITACYbl MEH KYMBIC i1CTEY 3aHAbUIBIKTAPBI; OHBIH dNleMl OeifHeney, OHbl TaHy

JKOHE OHBIMEH ©3apa dPEKETTECYiH peTTey KabineTi.

Icuxonoeusinvly o0b6vexkmici-Oysl agaM MIPIHIH KOHE >KaHyapiapAblH MiHE3-KYJIKbIHBIH €peKIle

(dopMacel peTiHAer! NCUXUKAHBIH 3aHJIbUIBIKTapbl. OMipaiH Oy ¢popMackl OHBIH KaH-)KaKThLIBIFbIHA

0alIaHbICTBl MCUXOJIOTHSUIBIK FBUIBIMHBIH OPTYpJIl canajapbl 3epTTEHTIH op Typii acmekTiiepe

3epTTeNNyl MYMKIH.

O3 HbICaHbI peTiHe:

®  aJ1aM IICHUXUKACBIH/IaFbl HOpMajap MEH NaTOJOTHs;

®  HaKTHI KbI3MET TYPJIEPi, alaM MEH KaHyapJiap MCUXUKACHIHBIH JIaMYBI;

e  aJaMHBIH TaOWFaT TIEH KOFaMFa KaThIHACHI JKOHE T. O.

Tcuxonocusnviy minoemmepi.

®  [ICUXUKAaJIBIK KYOBUIBICTap/Ibl Carlaibl 3epTTEY;

®  [ICUXUKAaJIBIK KYOBUIBICTAp/IbIH KAJIBINTACYbl MEH IaMYbIH TaJIJay;

®  [ICUXHMKaHbIH (U3UOJIOTHSIIBIK MEXaHU3M/IEPiH 3epTTEY;

e  aJamMJIapJbIH 6MIPi MEH 1C-OpEKETIHIH MPAKTUKAChIHA TICUXOJIOTHSUTBIK O17TIM/I1 )KOCTIAPJIBI EHTI13yTe
KOpAEMIIECY.

5.5. OKbITY KoHe OKBITY djicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKipTanacTap, CUTyallUsJIbIK €cenTep, KYIIeH

YKYMBIC, TPe3eHTaUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneduer. Conrel 6eTTe

5.7. bakbuiay (cypakrap, TecTTep, TaNChIpMaJap *JHe T. 0.)

Curyanusibik ecem:

1. AnaMHBIH opTachkl >KaHXKainbl, amrynaHmak. JKyMbelc OpHBIHIAA apinTectep Oip-OipiMeH Xui

KaKTBIFBICAAbl. AJAaMHBIH KaHAall SMOLMOHAJIBI-ICUXOJIOTUSUIBIK KYHi OOJMybl MYMKIH €KEHiH

AHBIKTaHBI3.

2. Haykac ontuMmuct, OacKamapiblH Ha3apblH ayJapyFa ThIpbICa/bl, ©31HIH KalFbl-KacipeTi MeH

TOXKIPUOECIH KOPCETKEeH I YHaTa bl JKeke cunmaTTaMaHbIH TYPiH aHBIKTaHbI3. OChl HAYKACIICH KapbhIM-

KaThIHAC KE31HJIe YChIHBICTAp OEpiHi3.

2-cabak
5.1. TakbIpbIObI: [TaTONOTHSIAAFBI XKOHE HOPMAIBIFBI TAHBIMJBIK ITPOLIECTED.
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5.2. CabaKThbIH MAKCATHI:

[IcuxukaHbIH 1aMy IPOIECIHIH HETi3T1 3aHbIUIBIKTAPbIH JKOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT TeTIKTEepiH OLTy

HETI31H/I¢ TYJIFAHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIINH KaJBINTACTBIPY, THIMII KapbIM-KAThIHAC KOHE

TYJIFara TCUXOTMTHEHANbIK KAaThIHAC JaFIblUIapbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC

JaFAbUIAPbIH 1aMBITY.

5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:

e Jlarosorusaarsl )koHE HOPMAAbIFbI TAHBIMBIK IIPOLIECTED.

e Heri3ri NCUXUKaNbIK MPOLECTEPIIH MEXaHU3MJEpl, NCUXUKANBIK KYHIep >KOHE JKEeKe KacHeTTep
Typaibl OUTIMIII Kb TACTBIPY.

e TuiMzi KapeIM-KaThIHAC KOHE TYJIFAHBIH IICHXOTUTUEHAIIBIK KAPBIM-KaThIHAC JaFABUIAPHIH TAMBITY.

5.4. TakbIpPBINTBIH HETI3li CypaKTapbl:

MenuuuHanbelK TICHUXOJOTHS FHUIBIMBI CajlajlapblHIA AJaMHBIH aF3aJIbIK, TOH JKOHE ICHXHUKAIIBIK

KaFdalbIH KaJbIIThl JKOHE MATOJNIOTUAJIBIK JAem ekire Oeseai. KanbThl xaraalplH KepceTKilTepi:

JIeHE KBI3YBIHBIH, KaH KBICBIMBIHBIH, KOHII- KYHiHIH, IIAIIBIHBIH, THIPHAFBIHBIH, Tepi KaOaTTapbIHBIH

JKaFbIMJIbl OIPKANIBINTHI MOJILIEep JIeHTreliHe call Kenmyl. ATajaFaH KepCEeTKIIITEpAECH aybITKYIIbUIBIKTAp

aJlaM OpPTaHMU3MIHJETI e3repicTepli KopceTeai. DHAOTCH I JKOHE dK30TeH I ceOenTep IiH bIKIAIbIHAH

aJlaMHBIH JICHCAYJIBIFBIHJA JKOHE IICUXMKACBhIHAA OpTYpJl e3repictep TybIHAaWabl. [lcuxukanbik

JKaFJaiIapaarel ©3repicTep KACKe3eHIIK JaFaapbhic Ke3CHIEPIHAE epeKIle alKbhIHIAIaIbl. Ocipece

KacecHipiMAIK OeTHesNi Ke3eHJAep/e NMCUXUKAHbIH MaTOJOIUACHl KOHE MAaTOJIOTHSIIBIK JKaFIailiapabIH

Oipaeme Qopmanapsl Oaiikananpl. [IcMXOJIOT FambIMIap MKETKIHIICK KE3CHJETl ICHUXOIMATHUSHBIH

OipHere popMagapblH aHBIKTAFaH.

AJ 1aTONOTHUSIIBIK >KaFIalIbIH KOPCETKIIITEPIHE KAJIBINThI XKaFJailIblH Kapama- Kallbl KepiHicTepi

xatazpl. [laTonorus rpekTiH «mmaroc»- yaiblM, Kalfbl, aypy, OaKbITCHI3BIK Kalibl 11iM. [lcuxonorus

FBUIBIMBIH/IA TIATOJIOTHSUTBIK JKaFIai/IblH KOPIHICTepiHE TICUXHMKAIBIK aybITKYy, OY3BUTY, TEXEy,

Kyii3eiy, TOKbIpay ’KaTajibl. AJlaM IICUXUKAChIHA dcep €TETiH (paKTopiaap apTypIi kKoHE HOTHKeepi Oip-

OipiHe yKcaMmaybl Ja MYMKiH. Ocipece TCUXUKAIBbIK JaMYIbIH JaFJapbiC Ke31HET1, OaablK MIaKTaFbl

acepJiep IM30HTOT€HE3/IIK KOHE AMCTapMOHUSUIIBIK XKaFAalaapFa YIIbIpaTaThlH JaMy/Abl IATOJOTUSICHIH

Tynblpanbl. TyJFaHblH KaJbIITacybl TyFaHHaH OacTam, eMip OOWbI CO3BLIATBIH Y3aK JKOHE Kypiell

nporecc. /lamy JKONBIHAA KONTEreH KapaMa- KaWIIBUIBIKTap aJaMHBIH PYXaHW >KaH JTYHUECIHJE

e3repicrep (AMCrapMOHUS- YHIECIMAUTIKTIH OY3bUTYbI) TyIbIpaThIH KYOBIIBICTAp Ke3aeceal. TysFanbIk

JICHTeH TICUXUKAJIBIK JKaFbIHAH TYPAKTHI OOJFaHBIMEH, JUCTAPMOHUSUIIBIK JKaFIaiiap KeJaepri KeaTipei.

Opranu3MHIH OapibIK Kyienepl CHSAKTHI aJaMHBIH NCHUXUKANIBIK Kyieci Jie TypakThl Kyiine Oouybl

KEpeK.

5.5. OKbITY K9He OKBITY djicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKipTanacTap, CUTyallUsJIbIK €CenTep, KYIIeH

YKYMBIC, TPe3eHTaUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneduer.Conrbl 6erTe

5.7. bakbuiay (cypaxkrap, TecTTep, TANCHIPMAaJap JHe T. 0.)

Curyauusisik ecen Nel

1. Haykac C. Ma3achI3, ceprek, ©31He CeHIMC13, KOMMYHUKAaTUBTI €eMEC, COHBIKTaH TYPaKChI3 ©31H-031

Oaranaybl O6ap, eTe ocal, KarJailpl OHall JpaMaTU3alUsUIaiabl, YHEM] alaHAayIIbIIBIK MeH KYMIKTI

cesidemi. OChl MAIMEHTIICH KapbhIM-KaThIHACTA YCBIHBICTApP OepiHi3.

2. Ci3 6emimieneri Meitiprepre KoHpepeHuusra 6asHIamMa JalbIHIayFa KOMEKTeCYiHi3 kepek. OHbIH

KacHeTTepi: JKYHenTiK, Joruka, Qaktuiepre OepiUIreHIIK, CaKThIK, AMOIMOHAICHI3IBIK. (OChI

MeliprepMeH KapbIM-KaTbhIHAC jKacayblH €H YThIMIBI TocUIAepiH Tanaanb3. OraH Kosailibl 6asHaaMa

TaKbIpbIOBIH TAHIAHBI3.

3-cabak
5.1. TakbIpbIObI: [laTonorus »xoHe HOpMaAbIFbI SMOLUSIIAP.
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5.2. Ca0aKTBLIH MAaKCATEI:
[IcuxukaHbIH 1aMy IPOIECIHIH HETi3T1 3aHbIUIBIKTAPbIH JKOHE TICUXUKAJIBIK 1C-OpEKeT TeTIKTEepiH OLTy
HETI31H/I¢ TYJIFAHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK KY3IPETTUIINH KaJBINTACTBIPY, THIMII KapbIM-KAThIHAC KOHE
TYJIFara TICUXOTMTHEHANbIK KAaThIHAC JaFIblUIapbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbUIAPbIH 1aMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
e  IIcuXONOTUsIIBIK FBIIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK JKOHE T'YMaHUTAPJIbIK ITOHJEP KYHeCIHAer! OpHBI
TypaJIbl TYCIHIK KQJIBIITACTBIPY.
e Heri3ri ncuxuKainblK MPOIECTEPIiH MEXaHU3MIEpi, ICUXUKAIBIK KYWJIep JKoHE jKeKe KacHeTTep
TypaJibl OLTIMIII KaJIBIITACTHIPY.
e  TuimJi KapbIM-KaTbIHAC JKOHE TYJIFaHBIH ICUXOTUTMEHAIIBIK KapbIM-KaTbIHAC JAFbUIAPBIH JAMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri CypaKTaphbl:
bi3aig Kopiiaran oneM >koHe 03 JeHeMi3 Typajbl OUTIMIMI3IH HETi3r1 Ke3i-ce3iM. Onap ChIPTKbI d1eM
KYOBUIBICTapbl MEH JICHCHIH KYHi Typasbl aKlapaT MUFa )KETETiH, aJlaMFa KOpIIaFraH OpTaja )KoHEe OHBIH
JEHeCiHIe IapjayFa MYMKIHAIK OepeTiH Heri3ri apHanapisl Kypaiasl. bi3nin noyipimisre aeiinri V
raceipaa ['epakiut rien [IpoTtarop cesimMaep/i ajjaM TaHBIMBIHBIH KaifHap Ke31 peTiHIe KapacThIP.Ib.
CesiMaep-Oyi1 3aTTapbIH )KEKE KAaCUETTEPIHIH, CHIPTKBI )KOHE 1ITKI oJIeM KYOBUIBICTAPBIHBIH aJJaMHbBIH
CaHaChIHJA, OJIAPJBIH Ce3IM MYyIIeNepiHe TiKeJel ocep eTyiHiH KepiHici. HoTwxkecinme mmura >koHE
aTKapyllbl OpraHFa KyHKe UMITYJIbCl Haiaa 0oaibl.
Bi3xin ce3im MymenepiMi3re acep eTeTiH 3aTTap MEH MIBIHABIK KYOBUIBICTAPHI TiTIPKEHIIPTiIITep Aem
aTanazpl, ajl TITIPKEHAIPTIIITEPAIH Ce3iM MyIlelnepiHe ocepl TITIpKeHy Jen atanaibl. TiTipKeHy, o3
Ke3eriHje, JKylke TiHIHAEe Ko3yAbl Tynablpansl. Ces3im KyiHke >KyMeciHiH Oip Hemece Oacka
TITIPKEHAIPTIIIKE peakIUsIChl PEeTiH/Ie Maiiaa 00nabl XKoHe Ke3-KEeNTeH MCUXUKATIBIK KYObUIBIC CHSIKTHI
pednextopnbik cunatka ue. COHBIMEH KaTap, erep Oyl bIHTAJaHIBIPY JACHETe Kayil TOHIIpCe, OHJa
KOpPFaHbIC PEaKLMsACHl MHJIBIH KaTBICYBIHCBI3 ©Tell (aybIpChIHY Ce3iMi Ke3iHJEe KOJJbl TapTy, OHbI
YKOFAJITY K€31H/1€ KAJIIBIHA KEJITIPY).
Ce3iMHIH Ke31-3aTTapAblH (HU3UKANbIK KacueTTepi (KaTThUIBIK, KYH, TeMnepaTypa, *apbIKThIK, MilIiH
JKoHE T.0.), 3aTTapJbIH XUMHSUIBIK KacueTTepl (Kypambl, KOHIIEHTPAIUACHI )XKOHE T. 0.) )KOHE JICHEHIH
1K1 OPTaCBIHBIH KYH1 (ayBIPCHIHY, allITHIK, KAHBIKTBUIBIK XoHE T. 0.).
Ce3zimaepiH (GU3HOIOTHSIIBIK MEXaHU3MI-OYJ1 apHalbl )KYHKe aHaJIN3aTOPJIAPbIHBIH KBI3METI1, OJIapblH
OpKaiChIChI yIII OOJIKTEH TYpaabl:
1)CBIpTKBI OJIEMHEH HEMece aJilaM aF3achIHBIH OPTYpJi MYIIEJEpiHeH TITIpKeHyIi KaObLIIAiThIH,
TITIPKEHY/I1H CHIPTKBI SHEPTUACHIH KYHKE MpOLieciHE alHaABIPaThIH NepuepusuIbIK OOTIMHIH, KYHKe
YIIBIHBIH CEHCOPJIBIK KaCYIIACBIHBIH PELENTOPSI;
2)xKylKe OpTaJbIKTapblHa (aHATU3aTOPJBIH OPTANIBIK O6iiMi) KO3yAbl ©TKI3eTIH JXYHKEe KOJbI Jien
aTanatbiH ad(hepeHTTI HeMece ce3iMTall HepBTep;
3)kyiike OpTanbIFbl (MU KBIPTBICBIHBIH THICTI 06JIiri, aHaNIW3aTOPIbIH KOPTHKAIBABI 0eliri),
peLenTop/iaH KeneTiH Kaiita exaey Kosynapbl. Ce3iMHIH maiiaa Oosiybl yiIiH OYKUI aHaIM3aTOpPbIH
JKYMBICHI KaXeT. A/taM/1a (OHBIH 1MI1H]Ie 9CKEPH KbI3METKEP/Ie) dJIeM/Ii TaHy OHBIH OapJIbIK TYPJIUTITIHIE
aHaJIM3aTOPJIAP/IbIH (Ce31M MYIIENEpPiHiH) )KeTKUTIKTI CaHBIHBIH apKachIHIa KOJI JKeTKI31Ie .
[[TarputbICATBIH OOBEKTUBTI IIBIHABIKTBIH KACHETTEpl MEH KacueTTepiHe OaisIaHBICThI BU3YaJJIbl,
JTOMJIIK, TaKTUJIbJIl, UIC Ce3y, MOTOp, TEMIIEpaTypa, OpraHUKaJbIK, ayblpChIHY, JE€HEHIH KEHICTIKTeri
OpHaJIacy ce3iMi, KO3FaJIbICTap bl YHIIECTIpY, MIPii KoHe T. 0. Ka3ipri 3aMaHFbl MATIMETTEp OOMBIHIIIA
a/1aM MHbI TEHOTHUIITIK IIAPTTaJIFaH jKoHE eMip OOMbI AKYMBIC ICTEHTIH €H Kyp/elli ©31H-631 OKbITaThIH
€CenTey JKOHE COHBIMEH OIpre aHaJOTTHIK MallliHA OOJIBIN TaObUIAIbI aJILIHFAH aKNapaTThlH oCEPIHEH
Y3IiKCi3 KEeTUIIIPUIETIH caThIM ajbIHFaH OaFaapiaamanap. by akmapaTTsl eHIey apKbLUTbI aIaMHBIH MUBI
mIennM KaObUTIaipl, KOMaHmamap Oepesl >KOHE OJjapIblH OpbIHAAIYBIH OakpUIalabl. AnaM YIIiH
OapIIbIK ce3iMiep MaHbI3/bl, OIpaK TaHBIMIBIK 1C-OPEKET MPOLIECIH e OJapAbIH MoHI TeH emec. KepHeki
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aHaJIU3aToOp apKbUIbl aknapaTr ecTy apkbuibl 100 ece kem TYCETiHI aHBIKTAJAbl; OApJIBIK KYMBIC
onepauusiapeiiblH 80% - Bl BH3yaugpl OaKbUIAYMEH JKY3€re achIpbLIajbl, KOpy apKbUIbl ajam
aknapaTThiH 85% anajapl.

Kabpunay-0yin Ka3ipri yakpITTa ocep €TETiH 3aTTapblH ce3iMJepi MEeH KYObUIBICTAPBIHBIH OJapIblH
OpTYpii KacueTTepi MEeH OeJIKTEPiHIH J>KUBIHTHIFbIHAQ BHU3yalabl-OciiHen kepiHici. KaObuimay Tek
ce3iMHIH KOChIHIBICH emec. O acep eTeTiH OenrinepaiH OYKia KemeHiHeH (Tyci, MilliHi, TaKTUIb/Ii
KAaCHETTEepi, JOMi, CaJIMarbl KoHE T.0.) HET13T1 KeTeKIIIepai 0ip Me3riiie MaHbI3Ibl eMeC HopCellepIeH
QIIIAKTATY bl TaJal eTeIi.

KaObpuinayaa nmepuentuBTi OpEeKETTIH TOPT ONEpaIusachl 0ap: aHBIKTAYy, KEMCITY, COMKECTEHIIpY, TaHy
(>KoHE aHBIKTAayHIbIH HEri3i ce3imzaep Oousbin TaObutaabl). Kabbiinay, ce3iM CHSKTBI, pedIeKTOPIIBIK
npouecc. KaObuinaynblH (U3HONOTHSIIBIK HEri3i-aHalu3aTopiap >KYHECiHIH KeMIeHII KbI3METI.
CesimiepMeH CalIBICTBIPFaHIa KaObUIIay MUJIBIH aHATUTUKAJIBIK J)KOHE CHHTCTHKAIBIK OSJICeHIUTITIHIH
€H YKOFaphbl TYpi OOJIBIIT TaObLIAIBI.

Kabburnay OGipkarap KacueTTepre ue.

[Tonaix. KaOpmaayaplH HOTHKECI-Ce31M11 TYABIPAThIH KacueTTepi Oap Oenrii Oip ic-opekeTTiH OeitHect.
[lepconanabiH OOBEKTHBTI IIBIHABIKTHI KaOBUIIAYBI-OYJI aJaMHBIH KaObUIJaHATBIH aJlaMMEH e3apa
opekeTTecyiH OUAipeTiH OenceH i mpouecc.

Kabpinay marbiHanmsl. 3aTThl caHaNbl TYpHAE KaObuigay JIereHiMi3-OHBI OHMIIa TEPMHHMEH Oelnriiey,
6enrini 6ip TOIKA, 3aTTap KJIachlHA )KaTKbI3Y, OHBI cO3re JKallbliay. beliTaHbIC 3aTThI KOpreH/e Jie, aiam
OHJIaFbl TAHBICHIHA YKCACTHIK OPHATYFa THIPHICAIBI.

Ipikteymrinik. AWiHanagarbl 3aTTap MEH KYOBUIBICTapABIH alyaH TYPILUTITIHIH IOIiHEH OJ1 opJailbiM
KaObUI/Iay YIIiH €H MaHbBI3IbUIAPBIH CAHAIBI TYPJE TaH/Iaybl KEpeK.

TyracThIK. 3aTThIH K€KE KaCUETTEPiH KOPCETETIH CE3IMHEH albIpMAaIlIbUIBIFbI, KaObLI/1ay TyTac OelHeH1
oepeni. On opTypdIi ce3iMaep TYPIH/IE aJIbIHFaH TaKbIPBITITHIH KEKE KACUETTEP1 MEH KaCUETTEP1 TypasIbl
O1TIMAI XKaIbLIay Heri3iHe Kanbinracaasl. Ce3iMHIH KOMIIOHEHTTEP1 Oip-0ipiMEH THIFbI3 OailIaHBICTHI
OosraHABIKTaH, 00BEKTIHIH XKEKe KacueTTepl HeMece OerikTepl OoJIMaraH Ke3Jie 1e 00bEeKTIHIH O1pTyTac
Kypaeni OeiiHeci maiima Oonaabl. Anam, TyTacTail ajraHfa, KaObUIIaHFaH OOBEKTIHIH MCUXHUKAIBIK
OeifHeCiH asKTalIbl.

KypbuibiMbl. TakbIpbInThl KaObla1ail OTBIPHIN, 013 9pKalllaH OHBIH KYPBUIBIMBIH, 0ipa3 yakbITTaH Oepi
KAJIBIIITACHIN KeJle )KaTKaH KypamJiac OeJIiKTepiH oilia kepeMi3. OyeH/1 O1p peT ecTireH ajiaM MOTHBTI,
PUTAKThI OWHAH anazibl.

TypakTeuiblK. Heicanaapasl KaObl1AayAbIH ©3repeTiH GU3NKAIBIK JKaFAaiaapblHa KapaMacTaH, MillliHi,
Tyci, Meepi, 6acka 1a 6ipkarap napaMeTpiepi OOMBIHIIA CaNTBICTBIPMAIIBI TYPJE TYPAKTHI KaObuiIay
KaOLIeTl peTiHe aHBIKTAJIA IbI.

Cencopnbelk OUTIMHIH yiIiHIN ¢opmacel — Oelineney. belineneyneri eH 0acThiChl - HIaFBIIBICKAH
00BeKTIMEH TiKesel OainanbIcThIH OonMaybl. OnapAblH Ka3ipri skaFAaijaH KallbIKThIFbI, dKaJIbUIaybl,
CYpEeTTiH OpTallalblFbl alKbIH KepiHeai. KaOwslmaymeH canbicThlpraHfia, OeifHeneyae KaitamanOac
KoHe epekienik Tericrenei. JKyMpIcka ecTe cakTay (Ka3ipri yakbITTa aJjaMFa 9cep eTHEeTIH 3aTTapIbIH
KECKIHJIEpIH JKaHFBIPTY) kKOHE KHAJ Kipeli. AJl elecTeTy KasipAiH e3iHAe KOpLIaraH oJIeMJe KOK,
TIKeNeH Cce3UIMENTIH, KOpiHOEHTIH HeMmece Ce3UIMEHTIH HOpCeHl TYMHCIKTIH IIAlIbIPaHKbI
¢parmenTTepiHeH KaObLIlay apKbUIBl JKacalFaH CyObeKTHBTI OeliHere OaillaHBICTBIPY OOJBIN
TaOBUIAIEL.

KanbinTackan okarmaliMeH Tikelned OalaHBICTBIH JKOKTBIFbI, COHIAW-aK >KaJbIHBIH >KYMBICHI
OeifHenep/l, ONapAbIH DJIEMEHTTEpiH OIpiKTipyre, KHsUIIbl OailaHBICTBIpYFa MYMKIHIIK Oepeni.
Backama aiiTkanna, Tyicikrepain O6ipTyrac OeifHere CMHTE3leNyl, OHBI KaObuiaay oWriii 60masl. byn
JnieKaia skorapbl eOepIik Typalibl - KYPbUIFaH OIpIIIKTE 2JIEMEHTTEP/Il KaliTa OpHAIACTHIPY
Okinuikrep OepiareH KyOBUIBICTBIH INETIHEH IIbIFyFa, OoJlallaKk TIeH ©TKeHHIH OeiiHenepiH
KaJIBINTAaCThIpyFa MYMKIHIIK Oepeni. CoHbIMEH, OeiiHeney AereHimi3 - Oenriiai Oip 3arTapasl HeMece
KYOBUIBICTap/IBI OJIAPBIH TiKEIeH ce3iMIiK KaObuiIaybl OoNMaraH jKaFiaia KaiTa sKaHFbIPTY.
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Anam ic-opekeTiHne KaObuilay, €CTe cakTay >KOHE OWjlayMeH KaTap Kusiay Ja MaHbI3Abl pell

aTKapajabl. AliHananarel TyHHCHI OCHHENey MPOIECIHIe alaM OCBhI COTTE ©31HE dCep €TETiH HOpCEeHi

KaObUIIayMeH HeMece OYphIH ocep €TKEH HOPCEHI KOpHEKi Typ/e OeliHeneyMeH Oipre xaHa OeriHemnep

JKacaabl.

Kusingay — OypblH ajaMm KaObUlgamMaraH MYHJail 3aTTap MEH KYObUIbICTapbIH OcilHeCiH »acayblH

MICUXHUKAIBIK Tiporeci. JKone Oy OypeiHHAH Oap waesyapibl KaiTa KypbUIBIMIAQy apKbUIBI XKY3ere

acazpl. Anam OYpBIH HEH1 KaOblIgamMaraH, He ICTeMereHiH OMIla eJeCTeTe ajaabl, OYphIH Ke3ecnereH

3arTap MEeH KyObUIbICTApIbIH Oelinenepi 00Iybl MyMKiH.

Enecrery mporieci eki CUTHAIIBIK KYHEHIH OIpJIECKeH >KYMBICHI 00BN TaOblIaabl. bapibik kepHeKi

OeiiHenep OHBIMEH THIFBI3 OainaHbicThl. Ce3 Kusil OeliHenepiHiH maiaa OOJYyBIHBIH KaiHap Ke3i

KbI3METIH aTKapajbl, ONApIbIH KaJbIITACy >KOJIbIH OaKbLIaiiibl, ONapibl CaKTayAblH, OCKITYiH,

ayBICTBIPYIBIH KYPasibl OOJIBIT TaObLIabI.

KusinaslH Typriepine MbIHANAP JKaTabl:

* epIiKTi KU (FRUIBIMU-TEXHUKAJBIK JKOHE KOPKEMIIK MOcesIelIep/ii MaKCATThI MISNIyAe KOpiHe/i);

* epikci3 KusuT (apMaHaa, MeIUTALMSUIBIK OeliHesep e KopiHel).

5.5. OKBITY K9He OKBITY dicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKIpTATACTAP, CUTYANHUSUIBIK €CENTep, KYIICH
JKYMBIC, IPE3eHTAIUsIIAp, Kelic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Onedomer.Conrnl OeTTE

5.7. BakpLiay (cypakrap, TecTTep, TAICHIPMAJIAP KIHe T. 0.)

CuryauusjbIK ecen:

beniMae keneci MiHE3-KYIBIK Oenriiepi 0ap Meuiprep »KyYMbIC iCTEHII: ©3IMIIULIIK, IIBIIAMCHI3JIBIK,

HIBIFapMaIIbUTBIKKA OeHiMIiTiK. KaphIM-KaThIHACTBIH €H YTHIMIBI 9JTICIH TaHJaHBbI3.

4-cabax
5.1. TakbIpbI0bI: MenuiHa KbI3METKepIIeiHIH KbI3METIHIET] METUIIMHAJIBIK TICUXOJIOT s Macelenepi.
5.2. CabaKThIH MaKCAThbI:
[lcuxukaHbIH JaMy HPOLECIHIH HET13T1 3aH/bUIBIKTAPbIH JKOHE MICUXHMKAIIBIK 1C-OpEKeT TETIKTEpiH OLTy
HET131HA€ TYJIFaHbIH ICHXOJOTUSIIBIK KY31PETTUIINH KaJbIITACTBIPY, THIMAL KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFara TCUXOIMIMEHANbIK KaThIHAC JaF/blIapblH, COHJai-aK KociOM MaHBI3bl KapbIM-KaThbIHAC
JaFABUTAPBIH TAMBITY.
5.3. OKbITY MiHAETTEpI:
e [IcuXOMOTHSUIBIK FHIIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'yMaHUTAPIBIK TTOHJEp JKYHeCIHAET! OpHEI
Typajbl TYCIHIK KaJbIITaCThIPY.
e  Heri3ri ncuxukaiablK MpoIECTEpIiH MEXaHU3Mepl, CUXUKAIBIK KYHJIep JKoHe jKeKe KacHeTTep
TypaJibl OUTIM1 KaJIBIITACTHIPY.
e  TwuimIi KappIM-KaThIHAC J)KOHE TYJIFaHBIH ICHXOTUTUEHAIBIK KapbIM-KAThIHAC aFIbUTAPBIH JaMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri cypaKTaphbl:
[lcuxonpodunaktuka — Oyl TNCUXMKAJIBIK aypyJapIblH >KOHE OJIApJAbIH HOTHIKECiHAE Oo0JaThiH
acKbIHYJapJiaH CaKTaHJIbIpyMeH (€CKepTYMEH) aifHaIbICAThIH ICUXUATPUSHBIH Oip Gediri.
AypynapiaH cakTaHIblpyFa OaFbITTalfaH JKaJimbl NpoQMIAKTUKAaHBIH Oip Oeiiri  peTiHze
ncuxonpouiIakTUKa HaKThl TMCUXUKAJIBIK Oy3buibicTapra HerizaenreH. JKanmbel Npo@uiIaKTHKaIbIK
KenTereH Mmacenenepai memy llcuxonpodunakTukara KOCKaH yliec Ooibin TaOblmansl. Melcanbl:
cuurcTiH 6acTankel hopMaapbiH TOJBIK TAYBII, OFAH €PTE €M KOJIJaHFaHy O13/11H eJ1/1€ MPOrPEeCCUBTI
napanuy *oHe MU CU(QHIUCI CUSKTHI TICUXUKAIBIK aypyJap/blH KOWbUTybIHA ceOen 00J/Ibl; KONTereH
MHQEKIMUIBIK aypyIapAblH aJlIblH adyFa OailIaHbICThl COMKeC MHPEKIMUIBIK ICUX03Aap Aa )KONBLIIBL.
[cuxonpodumakTHKAIBIK KYMBIC OPTaHU3M YIIiH KUBIH XKaFAaiaapaa MbICajbl, COMAaTHKAIIBIK >KOHE
UHQEKIVSUIBIK  aypyJap[blH JaMbIFaH CaThICBIHIA COJIAPJBIH OCEpiHEH OOJaThIH IICUXHMKAJIBIK
Oy3bUIBICTapJIaH CaKTaHIbIPYyFa KO3 IE/IreH.
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JIYHUEKY3UTIK JIeHCAyJIbIK CaKTay YHBIMBIHBIH IIEmIiMi OOHBIHIIA TCHXONpoduIakTHKa OipiHIIUTIK,
EKIHIIUTIK YXoHEe YIIHIIUTIK 0ol OenmiHemi. BipiHIIIiK ncuXxonpouiIakTuKaaa TICUXUKACH! TYPBIC
azaMaapAbl  TCHUXMKAIBIK  aypylapiaH  CaKTaHIbIpy  KYMBICHI  JKyprizimenmi.  Exinmrimik
ncuxonpoduiaakTuka OacTanfraH MCHUXUKAIBIK aypylbl €pTe aHBIKTal, OHBIH AacKbIHFaH TYpJIepiH
OonapIpMay YIIiH JKOHE OHBIH CO3BUIMAJBI JKOHE KalTalamalbl TYpiHE aybICHayblHa KapChl SKYMBIC,
aypyabl OacTamkbl CaTBICBIHIA TOKTATy »YMBICBIH JKYprizefi. YUIIHIIUNK TCUXONPOpHUIaKTHKA
NCUXUKAJIBIK HAYKACTBIH MYTEAEKTIriHE 5K0J1 Oepmeyre OarbITTaIFaH KYMbICTAap OOJIBI TaObLIa b
Bipiaminik necuxonpoduiiakTiKa ©Te XKOFaphl canaja KbI3MeT KYPri3iTyiH KaMTaMachl3 eTel )KOHE TeK
MeIuIuHa KbI3METKepIIepi FaHa eMec, COHbIMEH Katap 0acka Jja MEeMJICKETTIK YKOHE JKaJIbl YHBIM/IBIK
MaMaHAapAbIH KAaThICYbIMEH KYpriziiei. EKIHIIIK jKoHEe YIIIHIIUTIK MCUXONpo(UIaKkTUKa KbI3MET1
aypy Oacraibll, 3aKbIM KEIT€HHEH KEWiH XKYPri3iUieTiH OOJFaHABIKTAH OHBIH KYMBICBIHBIH HOTHKEC]
OIpIHIIUTIK TCUXONPOGUIAKTHKAMEH CabICThIpFaH/ia TOJBIMCHI3 Oomanbl. Colikec >xarmainapaa
NCUXONPO(UIAKTHKA Ma3MYHBI JHAarHOCTHKAJIBIK, €MIIK, KOHCYJIbTATHBTIK, MEIarOrMKaJbIK KOHE
Oackasa apHailbl MaMaHJApIblH — [ICUXUATPJIApAbIH, TMCUXOJOTTAPIbIH, JePEKTOIOTrTap IbIH,
COLIMOJIOTTAPABIH  KYMBICBI Oonbim  TaObwiaabl. TwiMaumiri aypynelH TypiHE, KepiHiCTEepiHe,
Y3aKThIFbIHA, OTKIpJIIriHe, JaMy KapKbIHbIHA, KaJIJBIPFaH aKayJblH aybIpJIbIFbIHA, OPTraHW3MHIH
KOMITEHCATOPJIBIK MYMKIHIIKTE€piHE, HAYKACTHI XKYPTi3y epeKIIeIirine, OFaH KYpri3uireH emre >koHe Jie
Oacka aypyMeH KaTap >KYpeTiH arjailnapra OaitnanpicTbl Oornanbl. KyHmemikTi mpakTukaga Kai
YaKbITTa JCPTTi KargaJlbl emMaey, Kal jKeplie MYTeleKTIKKE ajblll KeJeTiH CalgapblH ajIbIH aTy
KYpPri3idyl apachlHa IlIeKapa KOO KHUbIHFa coraibl. JKeaen arbIMBIHIAFbl €MHIH camachl SeTTe,
Oonamiakra 607yl MYMKIH

5.5. OKpITY K3He OKBITY dicTepi (IIaFelH TONTap, MiKipTansacTap, CUTyalHsUIbIK ecenTep, KYIMeH
YKYMBIC, Tpe3eHTalUsIIap, Kelic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. 9neduer.CoHrbl OeTTe

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TANChIpMaJap *aHe T. 0.)

CuTyanusijibIK ecer

Hayxac /1. ysunak, KpI3FaHIIakK, TOYeJCI3IIKKe YMThIIaAb], XKaObICKaK, MeiipiMl. CeHIMA1 XKoHE TepeH
KapbIM-KaTbIHacKa Oeilim. Toyeken, kayin »arjaiibilHaH aynak Oojaabl. ©3 iciHe kui ekiHendi. Aypy
JKOHE BIKTHMaJl cajljapbl Typajbl OWJIapJbl TacTayFa ThIpbICaJbl. AYpYIbIH KOpIHICIHIEr! alKbIH
HOpPCEHI OKKa IIBIFapabl, OJapbl Ke3/1eHCOK KaFqainapra sKaTKbI3a Ibl.

KapbIM-KaThIHACTBIH YTHIMJIBI 9JTICIH aHBIKTAHBI3.

5-cabak
5.1. TakpIpbIOBI: [1iM 5KOHE ITUKAIBIK TYKBIPhIMIaMA.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[IcuxukaHbIH 1aMy IPOIECIHIH HET13T1 3aHIbIIBIKTAPbIH JKOHE ICUXUKAJBIK 1C-OpEKEeT TETIKTEepiH Oy
HET131HA€ TYJIFaHbIH ICHUXOJOTUSIIBIK KY3IPETTUIINH KaJbIITACThIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TCUXOTMTHEHANbIK KaThIHAC JaFIblIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbI3Ibl KapbIM-KaThbIHAC
JaFABUTAPBIH TAMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
o [IcUXOJOTHSIIBIK FBUIBIM JKOHE OHBIH KOFaMJIBIK KOHE T'yMaHHUTAPIIBIK MOHAEP JKYHECiHIeTi OpHEI
Typajbl TYCIHIK KaJIbIITACThIPY.
e Heri3ri NCUXUKaNbIK MPOLECTEPIiH MEXaHU3MJEpi, NCUXUKAIBIK KYHIep >KOHE jKeKe KacHeTTep
TypaJibl O1T1IMI1 KaJbIITaCThIPY.
e TuiMal KapbIM-KaTbIHAC OHE TYJIFAHBIH IICUXOTMTUEHAIIBIK KAPbIM-KaThIHAC JAFABUIAPBIH 1aMBITY.
5.4. TakbIpPBINTBIH HETI3li CYpaKTapbI:
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Menununanelk 3Tuka (nat. ethica, rpek TUliHeH anFaHjacthice — amaMrepmiiikTi 3epjaeney),

HEMECEMEIUIIMHANBIK JIeOHTONOTHs (Tped. deon — mapbI3; «JICOHTOJIOTHS» TEPMHIHI COHFBI )KbUIIAPIaFbI
OTaHJBIK 9/eOMeTTe KeHIHEH KOJIIAaHbUTYAA), — SFHU OYJI —MEIMIIMHAIBIK KbI3METKEPJIEPIiH KoCiOn
MIiH/IETTepiH OpbIHAAY OapbICHIHAAFBI ITHKAIBIK HOpMalap MEH KarujaTrTap >KUbIHTHIFBL. Kasipri
3aMaHFbI TYCIHIK OOMBIHIIIA, MEIUIIMHAIBIK THKAFa KeJIeCl acTeKTiIep Kipei:

FBUIBIMU — MEIUIIMHAIIBIK KBI3METKEPIICPIiH )KYMBICBIHBIH dTUKAJBIK KOHE aJaMTepIILTIK aCIIEKTiIepiH
3epTTEUTIH MEIUIMHAIBIK FBUIBIM Tapaybl;IPAKTUKAIBIK — KOCIOM MEIUIIMIUHAIBIK KBI3MET
OapbICHIHAA ATUKAIBIK HOpPMAllap MEH epeenepil KalbIITacThIPy KOHE KOJJIaHy MIHJAETI OOJBII
TaOBUIATHIH MEAUITUHAIIBIK TOKIpUOUE canachl.

MeaunuHaNbIK 3THKA YII HETI3Ti OarbiT OOWBIHINA TYJIFAPAIBIK KapbIM-KAaThIHACTAPABIH OPTYpII
MOCeJIeNepiH 3epIeeiil )KoHe e i:

MEJMIIMHAIBIK ~ KBI3BMETKEp  —  eMJICIYII,MEIUIUHAIBIK  KbI3METKEp —  eMJCIYIIiHIH
TYBICKaHJapbl,METUIINHANBIK KbI3METKEP — METUIIMHAIIBIK KbI3METKED.

TepT ATUKANBIK KaruaaTTap: KaWbIPBIMIBUIBIK, ABTOHOMHS, OIUICTTLIIK >KOHE JKOHE TOJBIKKAHIIBI
MEAMIMHANBIK koMeK. KaruaaTrrapiblH KYHIENIKTI KOJJAaHbUTYBIH TalKblIaMac OYpbIH 9pOipiHe Keke
cumnarrama OepreHimis xeH Oouap.

KalbIpbIMABUIBIK KaFuAaThl: “MeH emenyiire MeiipiMMeH KapaliMblH Hemece eH OoJiMaraHaa 3UsSH
KenTipMeiMin» KalbIpbIMIBIIBIK JeTeHIMI3 eMIeyIlire 3epeK KoHe UITUIATTHI KO3KapacleH Kapay,
HayKac JIeHCAyJbIK >KaFailbIHBIH KypzeliriMeH Oapabap emIeydiH OHTAMIbl OMICTEpiH TaHAAy,
eMJICTTYIIIHIH MEIUIIMHAIBIK apajacyFa JaibIHIBIFGI )KOHE KaOUTeTTiIir. EH 6acThICh, METUITUHAIIBIK
KbI3METKEPAiH Ke3 KeJIreH OpeKeTi HaKThl eMAETYIIiHIH KaFJaiblH )kaKcapTyFa OarbITTalysbl mapT!
ABTOHOMUS KaFuaaThl dpOip eMIEIYIIIre *KOHE OHBIH MIEHIMACPIHE CBHIMIACTHIKIICH Kapay/bl Tajar
eteni. Ke3 kenren agam makcaT peTiHJe KapacThIPbUTFAHMEH, COJT MaKCaTKa KETKi3eTiH Kypall peTiHae
KapacThIpbUIMaiiibl. MeUIIMHATBIK KOMEKTIH KYITUSIIBUIBIKTHI, eMISTYIITIHIH MOICHUETIH, IHIH,CasICh
JKOHE ©3T€H JIe KO3KapacTaphlH Chlilllay, MEIUIIMHAIBIK I1apa KOJJaHyJapFa akmapaTTsl KeniciM Oepy,
KyTyai Oipiiece jkocrapiay >KOHE XKy3ere achIpy,COHBIMEH KarTap,eMIENyIIiHIH ©3 OeTIMEH MIeIM
KaObU1Jlaybl, HEMECEe OChl EeMJIeNYIIIHIH 3aHJbl OKUIIHIH IMIeImiM KaObUIaybl CHIHIBI aCHEKTiIepi
ABTOHOMUSI  KaFMJaTbIMEH  OailTaHBICTBL.OAUIAIK ~ KaFuJaThl  3USH  KENTIpMEYy-  MeIUIIMHA
KbI3METKEpJIepiHIH MopTeOeciHe, dIeyMETTIK JKaFJaiibiHa, MaMaHABIFbIHA JKOHE CBHIPTKBI axyaiaapra
KapaMacTaH OapJiblK eMaenymiiepre 0ipaeil Kapay >koHe 0opiHe Oipaeit komek kopceTy. Ochl Karuaar,
COHJIall aK, METUIIMHAIIBIK KbI3METKEp KaHIai Oip KOMEK KepceTce e, OHbIH OpEKeTTepl eMIeNyIire
JKOHE e3T¢ JIe TYJIFaiapra HyKCaH KelTipMeyl THIC.

Empenyini MeH OHBIH TybICTapbl HEMEcCe e3re /e MEAWIIMHA KbI3METKepJepl apachbHIarbl KUKIDKIH
TYBIHJIaFaH JKaFJaiiap/a, OChbl KaFUIaTThl 0AaCIIBUIBIKKA ajla OTHIPHII, 01371ep eMIeTyIIiHIH MYIeCiH
KOPFaybIMBI3 KaXKeET.

ToONBIKKAHIBI MEAWIIMHAIBIK KOMEK KOpCeTy KaruIaThl KOociOM MEIUIMHAIBIK KOMEKTI >KOHE
eMIeNyIIire KociOM Ke3KapacThbl, camalibl JUArHOCTHKANAy oHE eMEY JKYPri3y YIIiH JEeHCayIbIK
CaKTayIbIH OapJIbIK MYMKIHJIITIH KOJITaHYABI, TPOPHITAKTUKAIIBIK IIapajiap bl )KOHE MaJTHaTHBTI KOMEK
Kepceryni ke3neimi. Ocbl KarumaT JeHCAyJbIK CaKTay cajachlHa KAaTBICThI OapJIbIK 3aHHAMAJBIK
HOpMaJapblH CaKTaJyblH,COHBIMEH KaTap 3THUKAJbIK KOJEKCTIH OapJbIK epexeNnepiHiH CaKTaTyblH
Tanan erefi.MeaMuMHa KbI3SMETKEPIHIH PyXaHU >KayalKepIIUINri OHBIH MEAWLMHAIBIK STHKAHBIH
OapiIbIK KaFUIATTAPIH CAKTAybIH TYCIAI AN IbL.

5.5. OKBITY KdHe OKBITY dicTepi (IIaFblH TONTap, MiKipTanacTap, CUTYyalHsUIBIK eCcenTep, KYIEeH
YKYMBIC, Tpe3eHTaUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Onedomer.Conrbl OCTTE

5.7. bakbuiay (cypakrap, TecTTep, TanchbipMaJaap xdHe T. 0.)

Curyanusibik ecem:

1. TynraHblH KaHAal KaCHETTEpl alaMHBIH 3aTTaPMEH,KAIIBIKTBIKIICH, KAKBIHBIKIICH, dKaKbIHBIKIICH,
aaMJIapMEH KapbIM-KaThIHACBIH KOPCETE]Ii.
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2. ApgamublH 5 Heri3ri Kacueri Oap. Onap TypaKTbUIBIKTBIH, KOHLEHTPALUSHBIH >XOHE TYPaKThI
KapKBIHBUIBIKTBIH JKOFaphI JICHreifiHe ToTer Oepe alaThiH alaMHBIH KaCHETTEPiH aTalIbl.

6-cadak
5.1. TakbIpbIObI: MeauuMHANBIK-ACOHTOJIOTUSIIBIK YCTaHbIMIAP.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[lcuxukaHbIH 1aMy MPOIIECIHIH HETI3T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAIIBIK 1C-OpPEKET TEeTIKTEPiH OlTy
HETI31HJe TYJIFaHBIH TCUXOJOTHUSJIBIK KY31PETTUIIrH KalbIITACThIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFara ICUXOIMIMEHANbIK KaThlHAC Jar[blUIapblH, COHJai-ak KociOM MaHbI3bl KapbIM-KaTbIHAC
JaFABUIAPBIH TAMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
e [IcHXOMOTHSIIBIK FBIIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'yMaHUTAPJIBIK ITOHJEP JKYHECIHAET! OpHEBI
TypaJIbl TYCiHIK KaJIBIIITACTHIPY.
e  Heri3ri ncuxukanaslK OpoLEeCTEpIiH MEXaHU3Mepl, CUXUKAIBIK KYWIep JKoHe jKeKe KacHeTTep
Typajbl OUTIM/II KaJbIITACTHIPY.
e  Twuimzi KappIM-KaThIHAC JKOHE TYJIFAaHBIH ICHXOTUTUEHAIBIK KapbIM-KaThIHAC JaFIbUIAPBIH JaMBITY.
5.4. TakbIpPBINTBIH HETI3li CypaKTapbl:
MeumuHanbIK geoHToorus TepMuHi 1803 sKbUTFa Kapail aFbUIIIBIH Ka3yIIBICH XKoHe aopirepi Tomac
[lepcuBasib MeIUIMHAIBIK MEKEMeJepAeri Aopirep MaMmaHIapAblH TalalTapblH jKoHE KaOlieTTepiH
CHUIATTANTHIH KY)KAaTThI )KapHsUIaFaH/aa JYHUETe KeIi.
MenuuuHanelK JE€OHTOJIOTHS-HAYKACKAa 3USH THUrI3y MYMKIHIITIH OOJIBIPMAaNTBIH >KOHE HAYKACThI
eMJIey KOHE aypyJiapAblH alJblH aly THIMAUITIHIH apTyblHA CENTITIH TUTI3ETIH OapbIHIIA KOMEK
KOpCeTyAl TyCHaJalThIH KOCiOM MiHAETTepl OpHbIIAY Ke3iH/Ae MEIKYMBICKEpPAIH MiHe3-KYJIKbIHBIH
STUKAJIBIK HOpMaJIapbl MEH MPUHIUITEPIHIH KUBIHTHIFBL. OJ MEAUIIMHA KbI3METKEJIEPIHIH HayKacTap bl
eMJiey JKQHE CaybIKTBIPY IIapaiapblHbIH THIMI1 HOTHXKEJIEPiHEe KOJ KETKi3yl YIIiH, STUKAJIBIK HOpMaiap
MEH MiHE3-KYJIBIK €peKesiepiH KaTaH caKTayra OarbITTalIFaH.
OTHKa MEH JCOHTOJIOTUSAHBIH OipKaTap Heri3ri npuHuunTepi 6ap. Onap:
MAIMEHTKE OHBIH KYKBIKTAPHI )KalbIHIA aKmapar oepy;
MAIMEHTKE OHBIH KaFIaibl TypaJibl akmapar oepy;
MalMEHTIICH 13T1 KaphIM-KaThIHAC JKacay;
MAlUEHTTIH aJIaMJIbIK KAaCHETIH KYPMETTEY;
MAlMEHTKE MOPAJIBBIK JKOHE JIEHETIK 3aKbIM KeNTipMey (3UsiH TUT130€e);
MAIMEeHTTIH MEAUIIMHAIIBIK apaacybl )KYpri3yre He oJjaH 0ac TapTyFa KYKBIFBIH KYPMETTEY;
NAIMEeHTTIH aBTOHOMHSICBIH KYPMETTEY;
NAIMEHTTIH CaHAJIbl )KOHE YaKbITHUIbI KOMEKKE KYKBIFBIH KYPMETTEY;
OIIIM ay3bIHAFbI MAIIMEHTKE YKBINTHI Kapay (TUCTPUOYTUBTI OAUIIIK);
KOCiOM KYITUSIHBI CaKTay;
©31H1H KoC10M KY3BIPETiH KOFaphl JCHIei e ycTay;
MAIMEHTT] KY3bIPETCi3 METUIIMHAJIBIK apaiacy/iaH KopFay;
©31HIH KoCci01HE KYpMETTIeH Kapay;
OpINTECTEPIH Chlilnay;
®  XaJBIKTHI MEAWIIMHAIBIK-CAHUTAPIIBIK aFapTyFa KaTbhICY.
5.5. OKpITY K9He OKBITY dicTepi (IIaFblH TONTap, MiKipTanacTap, CUTyallUsUIBIK €CenTep, KYIIeH
KYMBIC, IpE3eHTaLUsIap, Kec-CcTaau KoHe T.0.).
5.6. Oneouner.CoHFEI OeTTe
5.7. Bakblnay (cypakrap, TecTTep, TanchbipMasap koHe T. 0.)
CuTyanusijibIK ecer:
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Meiiiprep yHeMi Hapasbl, allyJaHIIaK. ¥ cak, TajJallibll YCaK-TyHEeKKe PeHX1Il. IMOIMOHAIIBI TYPIE
KeZei. O31H KOMaHAara Kapchl KOIOJBI YHATajgbpl. ©O31 VIIIH MaHBI3IbI MaKcaTTapra JKETyde eTe
tananmbl. CeHimMai, Oemenm.

1. TemnepamMeHTTi KOPCETIHI3.

2. Keke cunarramMaHbl aHBIKTAHbI3.

3. O3apa opekerTecy KOoJIapblH aHBIKTAHbI3.

7-cabaxk
5.1. TakpipbiObl: TinaecyaiH KOMMYHUKATHBTI JKaFbI.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[IcuxukaHbIH JaMy MPOLECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE TICUXUKAJBIK 1C-OpPEKET TETIKTEpiH OLTy
HETI31HJe TYJIFaHBIH TCUXOJOTHUSIBIK KY3IPETTUIIrH KalbIITACTBIPY, THIMAI KapbIM-KaThbIHAC >KOHE
TYJIFara TCUXOIMIMEHANbIK KaThIHAC JaF/blUIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbI3bl KapbIM-KaTbIHAC
JaFABUIAPBIH TAMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
e  [IcHXOMOTHSUIBIK FBUIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'yMaHUTAPIIBIK ITOHJEP JKYHECIHAET! OpHBI
TypaJibl TYCIHIK KaJIBIITACTHIPY.
e  Heri3ri ncuxukanslK MpolecTEepIiH MEXaHU3Mepl, CUXUKAIBIK KYHJIep JKoHe jKeKe KacHeTTep
Typajbl OUTIM/II KaJIbIITACTHIPY.
e  Twuimi KappIM-KaThIHAC JKOHE TYJIFAHBIH ICHXOTUTUEHATBIK KapbIM-KaThIHAC JaFIbUIAPBIH JaMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri CYpaKTaphbl:
KoMMyHHMKaTHBTIK JaFapl1ap-OUTIKTIIIK OHE KOMMYHHUKATUBTIK Jafrapuiap OacKajlapMeH ce3ep
apKbUIBI MEH OJIapFa JKeJ: bIM apKbUIbl, KAHBUITBIP, T JIeHe kKoHe OeifHe. bysl KYKbIK cUrHangapabl
YKOHE OoJlapAbl AYPHIC MIEIIM Ki0epyre Kanai Kipeal.
TuimMal KOMMYHUKATHUBTIK JIaFIbLIap-eMip/iH OapbIK ASPIiK aylaHaapbIHAa TAOBICHIHBIH HET131 OO0JIBII
Ta0BUIABI. OJap eMip 0O0ibl YHJIECIMII JaMBITY 00Jica, OHA OJ1 KEKE JKOHE ICKEPIIIK €K1, TYJIFaapaibIK
KapbIM-KaTbIHAacTap Kypy KUITi O0JIMaK.
KoMMyHMKaTHBTIK JaFapliap TyFaHHAH KeWiH OlpJeH Aepiik ajaMJapiblH gamu Oacraiasl. On Gana
alTyra yiipeHeni OypbIH, OHail OHBI KOpIIIAI, afamMJIapMeH e3apa 00Jabl e caHaIa Ibl.
Karan xeke KyppulFaH KOMMYHHMKATHBTIK Jafibulap TYJIFANbIK. OJNApAbIH JaMyblHa 9cep €TETiH
(daxTopIapabIH KOIl: OJl aTa-aHalap OHE TYBICTAPhIMEH KapbIM-KAThIHAC OOJBIN TaOBLIAIbI, ajl
KeHiHIpeK KypAacTaphl,opilTecTepiMeH koHe OacIIbUIBIKIEH. aaMHBIH KoraMaarsl COHBIMEH KaTap,
MaHBI3/IbI )KOHE YKAJIBI dJISYMETTIK POJIL.
MeaunpHa KbhI3METKEPiHIH KOMMYHUKATHUBTI OINTepIiri-kociOm MaHbI3ABI KacueT.MaMaHIbIFbIHA
0alTaHBICTB MEIWIIMHAIBIK KhI3METKEp YHEMI JKOHE THIFBI3, KAPKBIHIBI KapbIM-KaThIHAC JKacayFra
MOKOYp OoJasibl:HayKacTapMeH JKOHE OJapAblH TYBICTapbIMEH, KaKbIHIAapbIMeH, Oackanai
MEAMIMHAIIBIK KbI3METKepIiepiMeH (apirep, apinrecrepi, Meipoukenep, Kimi Melipoukenep, MekeMe
oKkimMmIitiriMeH T.0). THiCTI MaMaHABIK A9pEKEre >KoHe TaObICKA JKETY YIIIH MEAULUHAIBIK KbI3METKEP
KaTbIHacy OUIrepirid, 0acka agamaapMeH KapbIM-KaTbIHAC TOCUIAEPIH, YHEMI JaMBbIThIM, XKETUIIIPII
OTBIpYbI KakeT. HaykacrieH THIMJI NCHUXOJIOTHSUIBIK ’KaHACy apKbUIbI HAKTBUIBI TYPJE JKOHE TOJIBIK
MOJIMET JKMHACTBIPY MYMKIHIOUTIIN  TyaJabl. MeIUIUHAIBIK KbI3METKEpPAIH alJblHaa TYpFaH
MoceseNepIiH HOTIKEMI SNy, aypy alaMMeH CeHIMJIUTITIH jKOHE TYCIHICTIK JKaF1aifra jkeTyl, OHBbIH
KapbhIM-KaTbIHAC UKEMiHE, SFHU KOMMYHHUKATUBTI OUIrepirine 0aillaHbICThI.
KoMMyHukaTuBTI Oumrepnik  (KOMIETEHTTUTIK) JereHIMi3-MeIuIIMHA KbI3METKepJiepiHiH Oacka
amamMaapMeH (HayKac JKoHE OHBIH JKaKbIHIAphl MEH TYBICTAphl, Aopirep, opimrecrepi, Kimmi
Meiipoukenep T.0) KOMMyHHKAIKS TICULIEPIH HOTHKEN1 KoJlaHa 01Ty apKbLTbl KapbIM-KAaThIHAC JKacay
KaOumeTi. MemumuHa KbI3BMETKEPIHIH eMJey HIapalapblHBIH NI MEH JIYPBICTBIFbIHA KYIIKTI
OonMaraH jKOHE MEIMIIMHATBIK KbI3METKEPTe TOJIBIK CEHIM OLIIipreH KaFaaiiia FaHa HayKac KaKeTTi
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npoleaypajiapasl CeHIMMEH oTeli. Ajaijaa, MEAWIIMHA KBI3METKEpl MEH HayKac apachlHIa MyHIai
NICUXOJIOTHSUIBIK  JKaHAcy TypakTanOaca, OJ HYCKAyJbIKTapIbl HEMKYpailslbl opblHAam, Oacka
MEUITMHAJIBIK KbI3METKepre 6ac OyphIll HeMece 031H-031 emeyre MoxOyp O0oaabl.

5.5. OKbITY KoHe OKBITY djicTepi (IIaFbIH TONTAp, MIKipTanacTap, CUTyalUsIIBIK €CenTep, KYIIeH
JKYMBIC, TIPE3CHTALMIIAP, KeC-cTaau kKoHe T.0.).

5.6. 9nedomner.CoHrbl OeTTE

5.7. bakbuiay (cypakrap, TecTTep, TanchbipMaJaap xdHe T. 0.)

Curyanusibik ecen:

Hayxkac 3. eprrin, coTCi3miKTep 631HE AETeH CEHIMIUTIKTI TOMeHAeTnei 1. Tokammap, )irepii, TabaH Ibl.
XKamxanra 6eitim. On mypeic 6omaca fa, kem Ttycreiiai. KapbiM-KaTbiHacTa o1 sMIaTHsFa 0eifiM emec.
Tek aknmapaTThUIBIKTHI Oaranaiibl. TinTi ayslp ChIpKaT 00Jica Aa, AKYMBICBHIH )KaIFACThIPYFa ThIPHICAIBI.
1. TemriepaMeHT TYpiH KOPCETiHI3

2. KapbIM-KaTbIHACTBIH YTHIMIBI 9JIICIH TaHIaHbI3.

8-cadak
5.1. TakpIpbIObI: THiMII TUTACCYTIH JKaIITBI KaFUAaIaphbl.
5.2. CabaKTbIH MaKCaTHI:
[lcuxukaHbIH 1aMy TIPOIIECIHIH HETi3T1 3aHBIUIBIKTAPbIH JKOHE TICHXUKAIIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTEepiH Oty
HET131HAe TYJIFaHbIH ICUXOJOTUSUIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACThIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFaFa TICHXOTUTUCHAIBIK KaThIHAC JaFIbLIapbIH, COHJIAM-aK KOCIOM MaHBI3IBI KapbIM-KATBIHAC
JAFIbUTAPBIH TaMBITY.
5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:
e [IcUXONMOTUAIBIK FHUIBIM KOHE OHBIH KOFaMJBIK YKOHE TYMAaHUTAPIIBIK MOHEP JKYHeCiHIer1 OpHbI
TypaJibl TYCIHIK KaJIBIITACTHIPY.
e  Herisri ncuxukagblK MPOLECTEPIIH MEXaHU3MJIEPl, ICUXUKAIIBIK KYHJIEp KOHE jKeKe KacHeTTep
Typajbl OUTIM/II KaJIbIITACTHIPY.
e  TuiMai KapbIM-KaThIHAC KOHE TYJIFAHBIH IICUXOTUTHEHAIBIK KAPhIM-KAThIHAC JaFAbLIAPBIH JaMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri CypaKTaphbl:
AnamM KOFaMHaH TBIC ©Mp Cype alMaiijpl. OUTKEHI OHBIH IICHXUKACHI TEK alHAIAChIHIaFblIapMEH
KapbIM-KaTbIHAC kKacay MpOIIeCiH/Ie FaHa KaJbINTACHIAbI, KOFAMJBIK TOpOHE apKbLIbl ajaM Oemnrini
Ma3MyHFa ue 0oyajbl. AJaM CaHACHIHBIH JaMybl KOFAMHBIH JaMYbIMEH OaiTaHbICThl. KoFaMHaH THIC
aj1aM eMipiHiH 00Iybl MYMKIH eMec.
Ke3 kenren agam JIyHUere KeJCIMEH €KOHIIO Ol aJjaMMEH KapbIM- KAaTBIHACKC TYCYl Ka)XXETCIHEl.
MocerneH, HopeCcTeHIH aHAChIMEH «TUIJEeCyl» KaKeTiH KaHaraTTaHAbIpMay — OIpTiHIEN OHBIH KacaH
ce3iMil, MeWpiMci3 OoJbI  ecyiHe, KIMIKEHTAalbIHAH aiHaJlachlHA CE3IMIHIH a3aloblHA OKJIII
COKTBIpaThIHBI Oalikanbim kyp.Ceiitin, OackamapMeH KapbIM-KaThIHACKA TYCY — Kail jKacTarbuIiapra
0oJIMachIH,0FaH KHIM-KeIIeK, Oacrana, YHKbI, JeMaly KaHgail KakeT OoJica, aifHaiamarbl KYpPTIEH
apasbICHIN,IYPhIC KapM-KaTbIHAC JKacail Oimy 1e KaxkeT.MoceneH,agamapl Kamarl,0acKagapMeH
apayiacThIpMail ycray — jka3aHbIH €H aybIp TYP1 €KHJIIT OenTiii. ©3renepoMeH KapbIM-KaThIHAC Kacay —
Oyl TIpHIUTIKKE aca MaHbBI3bl aKmapaT ajaMmacy JAereH ce3.AJaM KapblM —KaTblHAC apKbLIBI
alfHAJIaChIHJIaFbl JTYHHE JKAWJIBI MOUIMET ajiajbl, €HOCK IeH TYPMBIC JaFIbUIapblHA MAIIBIKTAHAIBI,
aJiaM3aT >Kacam IIbIFapFaH TYPJIl KYHIBUIBIKTapFa MEHIepe/ll. OpuHe KapbIM-KaThlHAC aKMmapT alyMeH
FaHa MIEKTEeIMEN/ 1, OHBIH IIeHOep1 aca KeH, OYJI KeH Kom KbIPJIbl YFbIM.CIIeKTaKellb KOPCEKTE, JTCKITUs
ThIHJIacaKTa, TeieoHMeEH Xabapiaccak Ta, J0C- )KapaHIapMEH COMIIECCEK T€ — OCBIHBIH 09pi — KapbhIM-
KAaTBIHACTBIH CaH ajlyaH KbIpJapbl. OMiperi caH ajdyaH TipIIUTIKTe agamaap 01-0ipiMeH Tikene, xKy30e
Y3 He jkaHama He Oipey apKbUIbl KapbIM-KaThIHACKA TYCE/Ii.
OchIHal KapbIM-KaThIHACTHIH MOH —MaFbIHACKI, OJIAPIBIH TYPJI KOPiHICTEPl )KeKe agaMaapMeH TONTHIK
YUBIMIIAPIBIH TIPUIUTITiHEH KaKChl OaWKAaIIBII TYP.
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KappIM-KaTbIHAC «TOI», «Y)KBIM» JI€TEH YFBIMIAPMEH TiKeJiel OailaHbICTHI.

Anam Oanackl >KaJFbI3 KYPIl, KO3/A€TeH MaKCcaT-MypaTblHA JKETe aJMaiiibl, COHIBIKTAH OJI BUIFH /2
OackanmapmeH OipJiecin TIpIIUTIK €Tyl THic aemik. MyHmaiiia agaM bUIFM TOMIEH Oipre emip cyperiHi
Oenrini. MaceneH, MyHbIH 0ipi — HaKTHI (peanapl) TonTap. by —oprak makcar ke3nen, Oip KEHICTIKTE,
Oenriii yakpIT imriHae, Oip OipiMEeH KOSH KOJITBHIK apayachlll, iC OpeKeTKe TyceTinaep. Tonrap yJikeH
(Makpo), marbsiH (MHKpO), pecMmH, Oeiipecmu, hopmainbl, (HopMaliChi3, YHBIMIACKAH, YHbIMIAcCIaFraH,
YKacaHIpl, TaOUFH, peepeHTTIK OO0 OipHEeIIe OomHe .

5.5. OKbITY KoHe OKBITY dicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKipTanacTap, CUTyalUsIJIBIK €CenTep, KYIIeH
YKYMBIC, TPE3eHTAIUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. 9nedmer.CoHrbl OeTTe

5.7. BakpLiay (cypakrap, TecTTep, TAICHIPMAJIAP KIHe T. 0.)

CuTyanusjbIK ecer

AybpIp HayKac aypyxaHara TycTi. HaykacTa KaTThl Ma3achI3/IbIK Oap, ON KaTThl Ceiineiil, HepBTepi
miekTe. Aypyabl eMzey KUbIH O0Jajpl JeTeH alaHIayllbUIbIK 0ap, COHBIMEH KaTap HayKacTa Jdpirep
MEH MeHiprepre ceHIMCI3aiK Oap.

Haykac xanmait SMOIMOHANIBI JKaFIaiFa/0y3blUTyFa YIIbIpaFaHbIH KOPCETIHI3.

9-cabak
5.1. TakpipbIObl: MeauinHa KbI3METKEpJepiHIH HAayKacleH THIMJI TiJecyiHe Keaepri KenTipeTim
TOCKaybLIJap.
5.2. CabaKTbIH MaKCaTHhI:
[IcuxukaHbIH 1aMy NPOIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE NCUXUKAJIBIK 1C-9pPEKET TETIKTEPIH OLTy
HETI31HJ€ TYJIFaHbIH MCHUXOJOTHUAJIBIK KY31PETTUIINH KaJbIITACTBIPY, THIMAI KapbIM-KaTbIHAC >KOHE
TYIFara TICUXOTMTHEHANBIK KAThIHAC JaFIbUIApbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbUIAPbIH JIAMBITY.
5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:
e [IcuXONMOTUSIIBIK FBIIBIM JKOHE OHBIH KOFAM/IBIK KOHE TYMAHUTAPJIBIK MOHJIEp KYHEeCiHIer OpHbI
TypaJibl TYCIHIK KaJIBIITACTHIPY.
e  Herisri ncuxukangblK MPOLECTEPIIH MEXaHU3MJIEPl, ICUXUKAIIBIK KYWJIEp KOHE jKeKe KacHeTTep
Typajbl OUTIM/II KaJbIITaCThIPY.
e  TwuimJi KapbIM-KaTbIHAC JKOHE TYJIFaHBIH ICUXOTUTMEHAIBIK KapbIM-KaThIHAC JaFbUIAPBIH JaMBbITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri CYypaKTaphbl:
Kon¢aukTt TepMuHi Ka3ak TUTIHAE KaKTBIFBIC, €perecy, Kepicy, KaHxXal, Aay-KaHxKaj, TapThIC JeTeH
MarblHaJap/a >kl KOJJaHbUIaAbl. bysl atanfFaH yFbIM, TYCIHIKTEp OKYyIIbUIapFa OuTiM Oepy, OKBITY,
yiipeTy OapbIChIHAA, OJapAbl TYJIFa PETiHIE KaJbIITACTRIPY/a, OJapIbIH MOJICHH KaphIM-KaThIHACHIHIA,
MiHe3-KYJIKBIH/IA KU1 KOPIHIC Ta0aThIHBI OeNrii.
OKymsIIapABIH 1aMy TPOIIECiHIE,0JIAP IBIH XKac )KOHE )KEKE Iearor-TICHXO0JI0THSUTBIK epeKIIeiKTepiHe
0aliIaHbICThI,0JIap apachIHAAFbl KAKTHIFBIC )KOHE OHBIH 0acKa TYpJIEpiHIH KeJill IIbIFYbI, Maiaa 60ybl
TaOMFU HOpCE €KEHITIH JI€ YHBITIIaFaH JKOH.
FouibiMu-nienarorukanblk JkoHE TCHXOJIOTHSUIBIK TYBIHIBIIApFa CYHEHE OTBIPBIN, KaKTBIFBICTBIH
MBbIHaJall TypJepiH arayra OoJaJbl:«TYJFaapaliblK KaKThIFbICTAp,0TOACKIHIAFbI (epi-3aiibINThLIap)
KaKTBhIFbICTap,0aCIbI-0aF bIHYIIBUIAP» APAaChIHIAFbl KAKTBIFBICTAP,d]I€YMETTIK TOITAp AapachbIHIAFbI
KaKTBIFBICTAp, CAsICH JKOHE MEMIJICKETAPaJIbIK KAKTBIFBICTAp XKOHE T.0.
CoHbIMEH  Karap,leIarOTMKalblK ~MaMaHJBIKKA KaTBICTBl  «IearoruKaiblK — eHOEK,KbI3MEeTTerl
KaKTBIFbICTAP», MHHOBALUSIBIK (KaHAJIBIKTAp €HYyIMEH OalllIaHBICTBI) KAaKTBIFBICTAp»Abl ©3 ajJblHa
Oeutin xeke KapacTbIpyFa J1a 0osabl.
KakTeiFbic, KOH(MKT amamaap apachlHIArbl KapbIM-KaThIHAC TICHXOJIOTHSICHIHBIH HeEri3ri  Oip
KOMITOHEHTI OOJIFaHJIBIKTAaH COJ YHaMChI3 KaTBIHACTBIH KeJN MIBIFY cebentepi, (akroprapsl,
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JKarIaiyiapbl, OHBIH TYPJIEpl, TEXHOJOTHICHI MEH MEXaHHM3Mi, KOpIHICTepl, JaMybl HEMece TEeXenyi,
oJapibl OONIBIpMay HEMece MICHIIMIH Taby >KOJIaphl CUSKTBI MOCEIEIepre *KaH-KaKThl TOKTaJIaMbI3.
MamaHIbIK callaMbI3Fa cail TYJIFaapaiblK KaKTHIFBICTAP MACENECl TEPEH € KaH-)KAKThl KAMTHLIA B
CyObeKTTepaiH e3apa OpeKeTiHe Kapail OTOACHIHAAFhl KAKTBHIFBICTAp ObUIaiIma OemiHemi: epii-
3alBINTHIIAP APACBIHIAFHI, aTa-aHAJAp MEH Oajanap, epili-3aibINThiIap MEH OJIAp/IbIH aTa-aHajaphbl,
oKkesep (aranap) MEH HEMEpEIIEp apachlHaFrbl KAKTBIFBICTAP.

bacuibuiap MeH oraH OarbIHYIIBUIAD apachlHAAFbl ©3apa KapbIM-KaThIHAC FHUTBIMIA J1a, IPAKTUKAIA J1a
©3eKTi Macerne. MyH1a 6acKapyIbIH CTHIII, OACIIBIHBIH a0BIPOWBI, ChI-KYPMETI, Y)KbIM/IA QJICYyMETTIK-
NICUXOJIOTHSUIBIK JKaFaii-KIMMart )kacay Mocelieliepl YJIKeH MOHTe He.

Baciier MeH GaFbIHYIITBI apACKIHIAFBI KAKTHIFBIC CeOenTepi 0ObEKTHB KOHE CYyOBEKTUB TYPJIE Ke3/IeCe/Ii.
OObexTuB cedentep: KaThHACTBIH CYOOpIMHAIMSIBIK XapaKTepl (YHKIHMOHAIBBI JKOHE TYJIFAIIBIK
KaThIHAC apachIHAaFbl KapaMa-KallIbUIBIK OpKaIlaH J1a KAKTHIFBIC TYABIPAJIbI;

5.5. OKbITY K9HE OKBITY JicTepi (IIaFrbIH TONTAp, MIKipTaNTacTap, CUTYyalUsIIbIK €CenTep, KYIIeH
YKYMBIC, IpE3eHTaLUsIap, Kelc-cTaau KaHe T.0.).

5.6. 9neomner.CoHrbl OeTTe

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TANChIPMAJIap *KIHe T. 6.)

Meiiiprep SMIaTusHbl OUIMENHII. DMOUMOHANABI TYpAe Keaed. ©O3iH KOMaHJara Kapchl KOHOJIbI
yHaTaapl. O YIIiH MaHbBI3IbI MaKCATTaApFa )KETYC OTe Talanimbul. beneni, kebiHece KalFaH.

1. TemniepaMeHT TYpiH aHBIKTaHBI3.

2. KapbeIM-KaTbIHACTBIH YTHIMJIBI 9JIICIH TaH/IaHbI3.

10-cabak
5.1. TakbIpbIObI: Op-TYypii aypyiap Ke3iHJIe MeIUIMHA KbI3METKEPiHIH »OHE HAayKACThIH KapbIM-
KaThIHAC EPEKIIETIKTEPI.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[IcuxukaHbIH 1aMy NPOIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE NCUXUKAJIBIK 1C-9pPEKET TETIKTEPIH OLTy
HETi31HAe TYIFaHBIH TCUXOJOTUSIIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACThIPY, THUIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TICHXOTMTHEHANBIK KAThIHAC JaFIbUIApbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbUIAPbIH JIAMBITY.
5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:
o [TcuXONMOTUANIBIK FBIJIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'YMAaHUTApJbIK MOHJEp KyleciHaeri
OpHBI TYpaJbl TYCIHIK KaJlbIITACTHIPY.
. Heri3ri ncuxukanslK mpoLecTepAiH MEXaHU3M/IEP1, ICUXUKAJIBIK KYIiep )KoHe JKeKe KaCHeTTep
Typajbl OUTIM/I KaJIbIITaCThIPY.
o TuimMIl KapbIM-KaThIHAC XKOHE TYJIFAHBIH ICUXOTMTHMEHANBIK KapbIM-KaTbIHAC JIaFblIapblH
JTAMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri cypaKTaphbl:
Kazipri Tanfpl MeOUIIMHA FHUIBIMBI MEH TXIpHOECIHIH JamMy TEHICHIHSCHI agamIbl TOJBIFBIMEH
TYCiHyre OarbpITTaFaH. SIFHU HayKacThl COMaTUKAJIBIK KOHE ICUXUKAJIBIK TYpPFbIa O1piKTipe KapacThIpy
6onbin TabObiaapl.Con cebenTi MaMaHJAHABIPBUIFAH JOpirep TEpaneBT HAyKACThIH COMAaTHKAJBbIK
MaTOJIOTHSICKIMEH Oipre, OHBIH 1K1 KaH - TYHUECIH JyphIC Oaranail ay Kepek.
Icnxukanbik Oy3bUTBICTAPIBIH TATOMOP(O3BI.
[TcuxukanbIk Oy3bUIBICTap/IbIH KEHUT aFbIMBI OJIapJbIH COMaTU3alusIanyFa Oeiimainiri (con cedenrti
HayKacTap MCUXHUATpJIapIblH KapayblHa UTiHOeH, 1Kl aypysap KIMHUKACBIHA Tapaiaibl).
- BipikkeH cOMaTHKaJIBIK JKOHE ICUXUKAJIBIK OY3bUIBICTAP/IbIH KEH Tapaybl.
- ATtanFaH aypynapablH (peHOMEHOIOTUSIIBIK YKCACTBIFbI.
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OpHHE, TepaneBT O1piHINI Ke3eKTe HayKacTaH COMaTUKAJBIK aypyblH, OHBIH JKaChIPBIH 5KOHE aTHITHSUIBIK
(dopmanapbiH Koca, ColKec 1ad0paToOPIIbIK )KOHE HHCTPYMEHTAJIBI 9/1iCTEpIMEH 3epPTTEY apKbUIbI Ta0ybl
Kepek. Kes-kenreH neuxuKainblK OY3bUTBICTBIH 0ap 00JIyhI Keseci )kaHama OelNTiIepMeH CUITaTTallabl:

- AypyIbIH KIMHUKAChl COMAaTHKAIIBIK aypyAbIH KOPiHICTEpiHE YKCac eMec.

- Haykactel Tekcepy OapbIChIHIA 1MIKI ar3ajap MaTOJOTHSACHl aHBIKTAIMAaJIbl HEMECE OJ1 MaTOJOTHs
HayKAaCThIH alThUIFaH IIAaFbIMIAPbIHBIH alKbIHIBUIBIFBIHA COUKEC EMEC.

Haykac « comaTukanbIk» aypybIH Y3aK yakbIT OOMbI HEMece SpTYpJii MaMaHIapFa KOJIBIFBII €M ajFaH,
Oipak 01 eMHIH HOTHKECI KOK.

ComaTuKaiblK KIMHUKAa ICUXUKAIBIK JUAarHO3 KOIOIaFbl 0aCThI Macesie 00BN Ypeil xoHe Jenpeccust
CHUMITTOMJIAPBIH 1IIKi aF3ajap aypyiapbl CHMIITOMJIAPEI PETiHIE HEMEece HAyKACThIH aypyFa KaTBICTHI
KaJIBIIITHI PEaKUHUACHI JIeN KaObliay Ta0blIaabl. ATalFaH )KarJai MCUXUKAIbIK Oy3bUIBICTHI aHBIKTAyFa
KeZepri KeNTipei.

Mpicanbl, YIUKBIHBIH OY3bUTYHI JKOHE TOOETTIH TOMEHJEY1 KMi COMaTUKAaJbIK aypyjapaa Kes3aecce, al
KAWFBIPY KOHE KbI3BIFYIIBUIBIKTHIH TOMEHICYI JENPECCUsIMEH OAiIaHBICTHI.

[Tcuxukanbik Oy3bUIBICTap TUArHOCTUKACHI COMAaTUKAIIBIK aypyAaFbl CEKiJ/I1 MO3UTUBTI TYPFbIIA OOTybI
THIC.

5.5. OKpbITY K9He OKBITY dicTepi (IIaFblH TONTap, MiKipTanacTap, CUTyalHsUIbIK €cenTep, KYIMeH
YKYMBIC, IPE3eHTaLUsIIap, Kelic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. 9neomner.CoHrel OeTTe

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TANChIPMAJIap *KaHe T. 0.)

CuTyanusibIK ecer

Meiiiprep caObIpibl YHCI3, TapacaTThl. basy, eTe mgoiiekTi, Toyencis. Kelie o NIbIHABIKTaH allIaKThl,
OeliTaparn.

1. TemnepaMeHT TYpPiH aHBIKTaHbI3

3. KapbeIM-KaTbIHACTBIH YTHIM/IBI 9IICIH TaHAaHBI3.

11-cabak
5.1. TakbippiObl: MeaunnHa KbI3METKEpIHIH »OHE HAYKACThIH KapbIM-KaThbIHAC €pEeKLIENIKTepi:
amMOynaTOpHSUIBIK KaObl1ay *KaraalbIH A,
5.2. CabaKThIH MaKCAThbI:
[TcuxukaHbIH JaMy HPOLECIHIH HET13r1 3aH/bUIBIKTAPbIH JKOHE MCUXHMKAIIBIK 1C-OpEKEeT TETIKTEpiH OLTy
HET131HA€ TYJIFaHbIH ICHUXOJOTUSUIBIK KY3IPETTUIIrH KaJbIITACTBIPY, THIMAL KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TCUXOTMTHEHANbIK KaThIHAC JaFIblIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbI3Ibl KapbIM-KaThbIHAC
JaFABUTAPBIH TAMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
e  [IcHXOMOTHSIIBIK FHUTBIM JKOHE OHBIH KOFAMIIBIK KOHE TYMaHUTAPIIBIK TIOHJEP JKYHEeCiHIeTi OpHBI
Typajbl TYCIHIK KaJbIITaCThIPY.
e Heri3ri ncuxukaiblK MpoIeCcTEpIiH MEXaHU3Mepl, CUXUKAIBIK KYHJIep JKoHe jKeKe KacHeTTep
TypaJibl OUTIMAL KaJIBIITACTHIPY.
e  Twuimi KappIM-KaThIHAC J)KOHE TYJIFAaHBIH MICUXOTUTHEHAITBIK KaphIM-KaThIHAC AFIbUTIAPBIH JAMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri cypaKTaphbl:
Tynra —KeKke aaMHBIH 031HIIK aaMIepIIiIiK ,dl1eyMEeTTIK,ICUXOJOTHSUIBIK KbIPJIapbIH alllbIIl,adaM/ bl
caHaJIbl 1C-9peKeTl HMecl KOHE KOFaM MyIlecl peTiH/Ae »aH-KaKThbl CHUIIATTaThlH YFbIM.AJIaMHBIH
QJIEYMETTIK KaCUETTEPiHIH )KUBIHTHIFbI, KOFAMHBIH IaMy JKeMicCi )koHe OeJICeH/ I KbI3MET €Ty MEH KapbhIM-
KaThIHAC OPHATY apKbUIbI KEKE adamMIbl JJICYMETTIK KaTHACCTap KyHeciHe eHT13yaiH KeMici. TyIFanbiK
Oenrimep —  agaMHBIH ~ JApaNbIK  EPEKIIETIKTepiH  KOPCETETiH, ICHUXOJOTHSJIBIK  JKOHE
(U3HOTOTHSUTBIKIJIEMEHTTEPIH KOHE OHBIH OWJIaybl MEH KbUIBIFBIH CHIIATTAWTHIH ©Mip OO
KaJIBIITACATBIH MCUX0()U3UOJIOTUSIIBIK JKYHe.
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TysiraHbIH OAFBITTBIIBIFBI — TYJIFAHBIH 1C-OpEKETIH OaFIapIaiThIH KOHE HAKTHI Oap yKaraasThiH OipIiamMa
TOYeJICi3 , OPHBIKTHI TYPTKi-HUETTEP KUBIHTHIFBI. ATAMHBIH JKaHACKIIT OOWBIHIA 9p TYPII ce3iMIep MEH
AMOIUSIIAPABI TYBIHAATA L. Ce3iMAepIiH KOIIUIIT dKaFbIM/IbI OOJIBIN KeJIe Il XKOHE erep JIe a/laM Ce31Hy
MYMKIHJITIHEH albIpblIca, OHA SMOIMSIIBIK AIITHIK Maiia OO, afaM OHbI Oenriii Oip jKaHpAarsl
buneMaepai Kepy , CYHIKT1 9HIH TBIHJIAY, T.C.C aPKbUIBI TOJITHIPYFa THIPHICAIBI.

JKeke TyJIFaHBIH HETI3T1 CUITATHI OHBIH OAFBITTBUIBIFBI OOJBIN TaOBIIAABI. BaFBITTBUIBIK agaM alibIHA
KOWFaH MaKCaTThl aHBIKTANIbl, COJI MAKCATThl OPBIH/IayFa YMTBUIBICH TOH, TYPTKUIEp apKbLIbl afaM ic-
OpEeKeTTep JKacalIbl, KbI3BIFYJIap Ikl aJ1aM iC-OpeKeTTe OACIIBIIBIKKA aJIaIbl.

5.5. OKbBITY XKoHe OKBITY dicTepi (IIarblH TONTAap, MiKipTagacTap, CUTYAIlUsIIBIK €CerTep, KYIIeH
YKYMBIC, IPE3eHTaLUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneoner.

Comnrsl OerTe

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TAICHIPMAJIAP *KIHe T. 0.)

CuTyanusjbIK ecer

[Icuxonorka 38 »kactarel Haykac ['abnenoB C. keni. OHBIH TybICTapbIHBIH aTYbIHA KaparaHja, Ol oTe
yalpIMIIBUI.  JKyMBIC OpHBIHJIA OPBIHCHI3 Tajam KOsIbl, KeIylmIiepAl Jae Masajaiael. Aca
VKBINITBUTBIKIICH YH 1IITHASTUIEpl A¢ Ma3aaaiabl.

1. XXeke TYIFaHBIH TYPIH aHBIKTAHBI3.

2. TemnepaMeHTTIH TYPiH aHBIKTAHBI3.

12-cabak
5.1. TakpipbiObI: [IcuxonnarnocTuka.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[IcuxukaHbIH 1aMy NPOIECIHIH HET13T1 3aHAbUIBIKTAPbIH KOHE NCUXUKAJIBIK 1C-9pPEKET TETIKTEPIH Oy
HETi31HAe TYIFaHBIH TCUXOJOTUSUIBIK KY3IPETTUIIrH KaJlbIITACThIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TICHXOTMTHEHANBIK KAaThIHAC JaFIbUIAPbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KapbIM-KaThIHAC
JaFAbUIAPbIH JIAMBITY.
5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:
o [TcuXONMOTUANIBIK FBIJIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'YMAaHUTApJbIK MOHJEp KyleciHaeri
OpHBI TYpaJbl TYCIHIK KaJIbIITACTHIPY.
. Heri3ri ncuxukanibIK MpouecTepIiH MEXaHU3MAepl, ICUXUKAIIBIK KYHJIep XKoHe )KeKe KaCUeTTep
TypaJibl OUTIM/TI KQJIBITITACTHIPY.
o TuimMIl KapbIM-KaThIHAC YKOHE TYJIFAHBIH ICUXOTMTHEHAIBIK KapbIM-KAaTbIHAC JIaFblIapblH
JTAMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH HETi3ri cypaKTaphbl:
OpEeKeT-KbI3METTI TallayJblH Heri3ri Oipiiri. AHbIKTamMa OOMBIHIIA OpEeKeT-OyJ MakKcaTThl Ky3ere
aceIpyFa OarbITTalIFaH MPOIIECC.
Ocpunaidiia, ic - OpeKeTTiH aHbIKTaMachlHAa aHBIKTAIYBl KEpEeK Tarbl Oip yFbIM-Makcatr Kipenai. Makcat
nereH He? by KakeTTi HOTWXKeHIH OelHeci, SFHU OpPEKeTTI OpbIHAAay OaphIChIHAA KOJI JKETKi3yre
00JIaThIH HOTHXKE.
by xepae HoTHXKEH1H caHalbl OeifHec alThUIFaHbIH O1pJIeH aTal ©TKEeH KOH: COHFBICHI OPEKET Ky3ere
aCBIPBUIBII KaTKaH Ke37Ie CaHa/1a CaKTanajbl, COHABIKTAH "caHallbl MaKcaT'" TypaJibl Al TyIbIH MaFbIHACHI
JKOK: MaKcaT dpKalllaH CaHaJIbl.
"OpekeT" YFBIMBIH CUIIATTal OTBIPBIN, KEeJIECI TOPT TAPMAKThI 061l KepceTyre 0oJaibl.
Bipiami mocene: ic-opeKeT KaXeTTi KOMIIOHEHT PETiH/Ie MaKCaTThl KOO JKOHE CaKTay TYPIHIET1 caHa
opekeTiH (KoFapblia aThUIFaHIal) KaMTuabl.bipak caHaHbIH OYJ1 OpeKeTi o3MiriHeH XKaObUIManIbl,
OMTKEHI CaHa IMCUXOJIOTHACHI iC KY31HIE JaNenaei, Oipak ic-opeKkeTTe "anrbuiaas'.
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Exinmn mocene: opekeT-Oyy1 MiHE3-KWIBIK opekeTi. JleMek, ic-opeKeT TeopusChl >KaHyapiap MeH
aJlaMHBIH  CBIPTKBI OCJICEHAUIITiH 3epTTey OOBEKTICiHe aWHaNAbIpa OTHIPHIN, OWXEBHOPU3MHIH
KETICTIKTEPiH JIe CaKTaiabl. AJaiina, ONXeBHOPU3MHEH ailblpPMaIIbUIBIFBI, OJ1 CBIPTKBI KO3FAIBICTApIbI
CaHaMEH aXKbIpamac OipJiKTe KapacThIpalbl. OUTKEHI, MaKCATChI3 KO3FAJIBIC OHBIH IIBIHAWBI MOHIHEH
repi CoOTCI3 MiHE3-KYWIBIK OOJIBIN TaObLIa IbI.

CoHbBIMEH, 1C-0peKeT TEOPHSICHI AJIJBIHFBI TYKbIPbIMIaMalIap/laH €peKIIeNICHEeTIH aJFallKbl €Ki TapMaK
caHa MEH MiHE3-KYJIBIKTBIH aXbIpamac OIpiiriH TaHyaaH Typanabl. bysn Oipiik TamgayablH HeErisri
Oipirinzae - ic-opeKeTTe KaThIp.

YuriHI, eTe MaHBI3JIBI COT: OPEKET YFBIMBI apPKBLIbI KBI3MET TEOPHUSCHI OCJICEHITIK TPUHIUIIH
OekiTeni, OHbl PEaKTUBTUIIK MPUHIUITIHE KapChl KOSbL. BenceHmimiKk mpuHOMII MEH PEeaKTUBTLIIK
NPUHIUIT  OJIAPJBIH OPKAHCBHICBIHA COWKEC OpPEKeTTI TajuayJblH OacTamKbsl HYKTECIH Kaljga KO
KEPEKTIriMEeH epeKIleIeHe/Ii: CRIPTKBI OpTaia HeMece ar3aHblH MIiHIe.

Peakuus "wxayanm Oepy opekeri" nerenmi Ounmipemi. Mynpa Oercenni, Oacramamibii, Oacrama
BIHTAJIAH/ABIPYFa JKATaIbI.

CoHBIMEH, TOPTIHIII: 1C-OpPEKET YFhIMBI aIaMHBIH 1C-OpPEKETIH OOBEKTHBTI JKOHE QNIEYMETTIK dJeMre
"mbrrapansl”. Ic-opekeTTiH "YChIHBUIFaH HOTHXKeCi" TeK OMOJIOTHSIIBIK eMec, Ke3-KelTeH Hopce OOyl
MYMKIiH, MBICQJIbI, TAMAK aily, KayilTeH ayjak 0oy >koHe T. 6. byt kannaii ga 6ip MaTepuaablK OHIMI1
OHJIIPY, AIEYMETTIK OailylaHbIC OpHATY, OLTIM ary sk9HE T. 0. 00JTybl MYMKIiH.

5.5. OKbITY K9He OKBITY dicTepi (IIaFblH TONTap, MiKipTanacTap, CUTyalHsUIbIK ecenTep, KYIMeH
YKYMBIC, IPE3eHTaLUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneoner.

Conrbl OeTTe

5.7. bakblnay (cypakrap, TecTTep, TanchbipMaJsap koHe T. 0.)

CuTtyanusjbIK ecen

Haykac JI. ysuimak, KbI3FaHIIaK, TOyeNCI3IKKe YMTBUIA b, xka0bIcKak, MeiipiMai. CeHiMi )koHE TepeH
KapbIM-KaTbIHacKa Oeilim. Toyeken, Kayin arjailblHaH aynak Oonanpl. ©3 iciHe KUl eKiHell. Aypy
JKOHE BIKTHMAJl caljapbl Typajbl OWIapAbl TacTayFa ThIpbICaabl. AYpYyIbIH KOPIHICIHIEr aillKbIH
HOPCEHI KOKKa IIbIFapa/ibl, OJapbl Ke3/1eHCOK KaFaaiapra )KaTKbI3a/Ibl.

KappIM-KaTbIHACTBIH YTHIM/IBI 9IICIH aHBIKTAHBI3.

13-cabak
5.1. TakpIpbIObI: Haykac ncuxoaoruschl.
5.2. CabaKTbIH MaKCAThI:
[lcuxukaHbIH 1aMy MPOIIECIHIH HET13T1 3aHIBUIBIKTAPBIH KOHE TICUXUKAIIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPIH OLTy
HETI31HJe TYJFaHBIH MCUXOJOTUSJIBIK KY31PETTUIINH KalbIITACTBIPY, THIMAI KapbIM-KaThbIHAC >KOHE
TYIFara TICHXOTMTHEHANBIK KAaThIHAC JaFIbUIApbIH, COHJAi-aK KociOM MaHBI3Ibl KaphIM-KaThIHAC
JaFIbUTAPBIH TaMBITY.
5.3. OkbITYy MiHgeTTEpI:
e [IcuXOMOTUSIIBIK FBIIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK KOHE T'YyMaHUTAPJIBIK IOHJEp JKYHeCiHAeT! OpHBI
TypaJibl TYCIHIK KaJBIITACTHIPY.
e Heri3ri NCUXHUKAIBIK MPOIECTEPIIH MEXaHU3MJIEP]l, TICUXUKAJIBIK KYHJIEp JKOHE KEKE KacHEeTTep
Typajbl OUTIM/II KaJIbIITACTHIPY.
e  TuiMai KapbIM-KaThIHAC YKOHE TYJIFAHBIH IICHXOTUTHEHAIBIK KAPBIM-KAThIHAC JaFAbLIAPBIH JAMBITY.
5.4. TakpIpBINTBIH Heri3ri CypaKTaphbl:
TysIFaHBIH KAJTBINTACYbI-QJICYMETTIK OPTaHBIH, TOPOMEHIH, OKBITY/IBIH CHIPTKBI (haKTOpIap IbIH dCEpiHEH
TYJIFaHBI IaMBITY 5KOHE KaJIBIITACTBIPY MPOIIEC]; )KEeKEe TYJIFAHBIH HEMECE OHBIH Ke3-KeJT'eH TaparlbIHbIH,
TOpOME MEH OKBITYABIH OCEPiHEH KAaCHETTepJIIH MAaKCaTThl JaMybl, aJaMHBIH OJICYMETTIK
KaThIHACTAP/IbIH CYOBEKTICI XKoHE 00BEKTICI peTiH/e KaJbIITacy MpPOLECi.
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"Tysira" TEpMUHIH TEK aJlaMFa KaTBICThI KOJAaHyFa 00s1a/1pl )KOHE OHBIH JaMYyBIHBIH OeTiii Oip COTIHeH
Oacran. EmkiM ’aHa TyFaH HOPECTEHI jKeKe TYJIFa peTiHae KaOburgamanasl. JKeke TyjIFa oleyMeTTiK
KBI3MET IEH KapbIM-KaThIHACTAH THIC MYMKIH eMec.TyJIFaHbIH KaJbIITaCybl MEH JAaMybl QJICYMETTIK
KBI3MET TI€H KapbIM-KaThIHACTAH THIC MYMKIH eMec.byil perTe KeKke TYJIFaHbIH KaJIbIITacyblHa €HOCK
KBI3METIHIH (DaKTOpIapbl, CHOCKTIH 9JICYMETTIK CUIIAThl, OHBIH MOH/IK Ma3MYHBI, CHOCKTIH QJICYMETTIK
MopTebeci JKoHEe KOFaM KO31HJIeT1 MaHbI3bI 9Cep €Te/l.

JKeke TynFaHBIH MaHBI3ABUIBIFEI OHBIH KACHETTEpl MEH IC-OpEeKeTTepiHIe KOFaMIBIK TPOIECTIH
TEH/ICHIMSUIAPBIHBIH QJIEYMETTIK Oenriiep MeH KacHeTTepAiH aWKbIH JKOHE CIenU(UKANBIK KOpiHiC
Ta0ybl apKbUIbI, OHBIH 1C-OPEKETIH/ET] MIBIFAPMAIIbUIBIK KACHUETIHIH JIEHIeHl apKbUIbl aHBIKTaJaIbl.
Keke TyiFa eH MaHBI3IBI OCNTUICPIHIH CAaHAIBUIBIFHI, KayalKePIIIiri, 00CTaHABIFbI, Kalip-KaCHETI,
JapaJIbIFbI.

JKeke TyJIFaHbIH TICUXOJIOTHSITBIK KYPBUTBIMBI TOMEHJICT1 TOPT JKaKThIH 9CEpIHEH Taiixa 0oIabl:
TYJIFAHBIH QJICYMETTIK aHBIKTAJIFaH epPeKIIeTiKTepi;

YKEKE aJIbIHFaH TOXIpuOe (O11iM, JaFaplIap, 9IeTTep, )KEKE ICUXOJOTHUSIIBIK MOJICHUET OPEkKeC );
YKEKE ICUXOJIOTHSUIIBIK TIPOIIECTEP/IIH aphIKIIA EPEKIISITIKTEPi;

TYJIFAaHBIH OMOJIOTHSUTBIK aHBIKTAJIFAH CUTIATTaMalIaphbl (TEMIIEPaAaMEHT, HHCTHHKT, KACHETTEP).
"TyraHblH OJEYMETTIK MapTThl KacuerTepi" epHeriH "(oKyc'TepMUHIHIH MOHIH 3epTTeMel
TyciHyre Oonmaiinbl.@okyc-Oyy1  amaMHBIH ~ OCJIICEHIUNTIH, OHBIH  KapbIM-KAaThIHACHIHBIH
CEJIEKTUBTUIITH aHBIKTAUTHIH UMITYJIBC KYHECIH KAMTHUTBIH KEKe TYJIFaHbIH OHAll epeKIleiri emec.
5.5. OKBITY KdHe OKBITY dicTepi (IIaFblH TONTAp, MiKipTanacTap, CHTYalFsUIBIK €CenTep, KYIICH
YKYMBIC, IPE3eHTAIUsIIAp, Keiic-cTaau koHe T.0.).

5.6. Oneomer.

CoHrbl OeTTe

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TAChIpMaJap *aHe T. 0.)

CuTyanusijbIK ecer

Haykac B. sMmmatukanbik, ©T€ asHBIIITHI, JOCTHIK KapbIM-KaThIHACTHI >KaKChl Kepemi. Kimrimewnis,
ysnmak, e3ine ceHiMmi emec. Konalicel3 xarmainapaa oHail KYIIKTi jkoHe ceprek Oosnaabl. Ma3achel3
KY/IIK IIBIHABIKKA dKaHACTIAWTHIH JKOHE eKiTalai acKbIHYyJIap/iaH KOPKAJIbl.

1. TemmepaMeHT TYPiH aHBIKTAHBI3.

2. KapbpIM-KaTbIHACTBIH YTHIM/IbI 9JIICIH TaHIaHBbI3.

14-cabak
5.1. TakpIpbIObI: MenuiHa KbI3METKEePiHiH TYJIFACHI.
5.2. CabaKTbIH MaKCATHI:
[IcuxukaHbIH 1aMy IPOIECIHIH HET13T1 3aH/IbIIBIKTAPbIH JKOHE TICUXUKABIK 1C-OpEKET TETIKTepiH Oy
HET131HA€ TYJIFaHbIH ICHUXOJOTUSIIBIK KY31pETTUIIrH KaJbIITACThIPY, THIMAL KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYIFara TCUXOTMTHMEHANbIK KAaThIHAC JaF/IblIapblH, COHJai-aK KociOM MaHbI3Ibl KapbIM-KaThbIHAC
JaFABUTAPBIH TAMBITY.
5.3. OkbITY MiHgeTTEpI:
e  [IcHXOMOTHSUIBIK FRIIBIM JKOHE OHBIH KOFAMJIBIK )KOHE T'yMaHUTAPJIBIK TTOHJEP JKYHECIHAET! OpHEI
Typajbl TYCIHIK KaJbIITaCThIPY.
e  Heri3ri ncuxukaiblK MpoIEeCTEpIiH MEXaHU3Mepl, CUXUKAIBIK KYHJIep JKoHe jKeKe KacHeTTep
TypaJibl OUTIMAL KaJIBIITACTHIPY.
e  TuimJl KapbIM-KaTbIHAC KOHE TYJIFaHbIH ICUXOTUTMEHAIBIK KapbIM-KaThIHAC JaFbLIAPBIH JAMBITY.
5.4. TakbIpPBINTBIH HETI3li CYpaKTapbI:
[IcuxonorusnbIK KOPFaHbICTHIH (DYHKIIMOHAIJBIK MOHI OelcaHajblK HMMITYyJIbCTap MEH KOpIIaraH
OpTaMEH e3apa OPEKETTeCY HOTHIKECIHJE Maiifa OO0NaThlH CHIPTKbI OpTa TaJanTapbl apachbIHIAFb
KaWIIBUTBIKKA OalIaHBICTBI Ma3aChI3IBIKTHI, ITUEIIEHICTI, Ma3ach3ABIKTEI, DpYyCTpaUSIHBI KEHUIICTY
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Oonbin  TaObUIaAbl. IICHMXONOTMSUIBIK KOpPFAaHBIC aJaMHBIH MIHE3-KYJIKBIH peTTey (DYHKIUSACHIH
OpBIHIANIBI, OHBI OeiMaenrim ereai,0eliMaenyi apTThIpaabl, ICUXHUKAHbl TYPaKTaHIBIPaIbl JKOHE
KEKe aJJaMHBIH YKaFJalbIH KaJIbIIIKA KEATIpel.

Herisri KopraHblc MeXaHM3MJIEPIHE MBIHAJIAP JKATaAbl: pENpeccus, NPOEKIHs, aIMacThIpy,
panroHaIN3alMsl, PEaKTUBTI JopMaLus, perpeccus, cyoaumanus, Tepicke LbIFapy.

Penpeccus.

Herisri >xoHe OacTanmkbl MeXaHU3MIEPAIH Oipi-0i3 VIIIH KarbIMChI3 OKWFaIapJbl, OWMJIAPIbI,
TOXipHOenepai TacTayiaH TYpaThIH OPBIH aybICThIpY. HoTmkecinae agaM imKi KaKThIFBICTAp TYpajibl
OlUTyql TOKTaTalbl, COHBIMEH KaTap OTKEHHIH TpPaBMaTHKAJIbIK OKHUFAJApPbIH €CIHE aiMaiifbl.
AYBICTBIpBUTFaH UMIYJIbCTap OelicaHalbIK canagarbl OEICEHAUIITIH JKOFAITHANIBI JKOHE apMaHnap,
a3iep, eCKepTyIiep KaHe T. 0. TypiHAe KOpiHeI.

Penpeccusinpl  Oy3yra OonaThlH O6TeTHEH CalbICTBIpYFa OO0JIafbI-)KaFbIMCBI3 OKHFaJlap TYpajibl
eCTEeJIKTep opKalllaH KapbUIbll KeTy Kayni Oap. Ilcuxuka onapabl 0acyFa Kel SHeprus >KyMcaibl.
[Ipoexknus.

MaHbI3ABUIBIFEl OOMBIHINA KEJNeCI MEXaHU3M-TIPOCKIUSA-031HIH OJIEYMETTIK JKaFbIMCBI3 CE3IMIEpiH,
TIIEKTEPIiH, YMTBUIBICTApPBIH OacKajapra >XaTKbi3y. [ICHXOJOTHSUIBIK KOpFayIblH Oyi MeXaHU3Mi
KOJIaliChI3 OOJBIN KOPIHETIH >KEKe KAaCHETTEp MEH TIJeKTep YIIIH >KayanKepUIUTIKTI allblll TacTayfra
MYMKIHJIIK Oepei.

MBpicanbl, HET13C13 KbI3FaHBIII MPOEKIUS MEXaHU3MIHIH KYMBICBIHBIH HOTHXKEC1 O0IYbl MyMKiH. O31HIH
OTIaCBI3/IBIKKA JIET€H YMTBUIBICBIHAH KOPFaHFaH a/1aM CEPIKTECiH angaabl e KYIIKTeHEe .

AYBICTBIPY.

byn KopraHbIC ME€XaHU3MIHJI€ MHCTHUHKTHBTI MMIYJBCTIH KOPIHICI HEFYpJIbIM KayilTi OOBEKT1JIeH
HeMece JKeKe TYJIFa/laH a3 Kayil TeHipeTiHre OarbITTana pl. MbIcajbl, THIM TaJalllblUl )KyMbIC OepyTi
KbI3METKEp/1 ChIHAMIBI JKOHE 0J Kyleyl MeH OasiajapbIHbIH KILITIpIM apaHjaTyjlapblHa allyJIaHbIIl
xayan Oepeni. On e3iHIH allylaHYbIHBIH HBICAHbl OOJIFAaHHAH KeHiH, oslap OacTBIKTBIH OpHBIH
OacaThIHBIH TYCIHOEW 1. By MpIcanaa qymImaHabIKTBIH IIBIHAWBI OOBEKTICI CYOBEKTITE anieKaiiia a3
Kayin TOHIipeIl.

Pannonamuzanus.

Panmonanu3anus KopraHbIC MPOLEC] PeTiHAE afaM ©31HiH COTCI3IKTEPIH TYCIHAIPY YIIiH OeiicaHalbIK
TYPZ€E JIOTHKANBIK TalibIMIayJiap MEH TYXKbIpbIMIap oisan Tabassl. by e31H Typasibl ©31H1H OH UAESIChIH
cakTay YIIH KaxeT.MyHJail KOpFaHBICTBIH €H KONl KOJJaHbUIATBIH TYpJepiHiH Oipi-"Kachll
KY3IM'"TypiHE ColiKec panmoHanu3aius. by atay D30NThIH KY31M IIETKAChIHA KETE aJIMaNThIH TYJIKI
TypaJibl epTericiHeH OacTay ajajibl, COHABIKTAH >KUACKTEp 971 MiCIereH JAe IIeIITi.

PeaxTuBTi OiiM.

PeakTuBTi OLTiM TICHUXOJNOTHSUIBIK KOPFAaHBIC MEXaHHM3MiHE aifHalajbl, erep ajaaM ©3iHIH MIbIHABI
TOXKIpuOeciHe Kapama-Kapchl opeKeTTepAl kepcerce. by KopraHblc peakuuschl >KaFAalibIHAA ajaM
OelicaHanblK Typae Oip NCHUXHMKAJIBIK KYWIl eKiHIIICiHE aiHaiablpaabl (MbICANbI, K€K Kepy —
Maxab0aTKa >koHE KEPICIHIIE).

5.5. OKbITY KoHe OKBITY djicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKipTanacTap, CUTyalUsJIbIK €CenTep, KYIIeH
YKYMBIC, Tpe3eHTaUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneduer.

Conrbl 6eTTe

5.7. Bakblnay (cypakrap, TecTTep, TancbipmMaJjiap kHe T. 0.)

CuryanusijibIK ecer

Hayxkac koFamMIbIK OpBIHIAP/IbI, YJIKSH KOMITAHUSUTAPAB! YHATHIANIBI, O©UTKEH1 OJ1 ©31H )KaMChI3 Ce31HE/Ii.
Oran GeliTanbIc opTara OeriiMaeny KublH. JlocTap apacbiaa »apKbiH, Kol a3iaaeiai. XKongac ranmayna
KaTeJIeCTel/Ii, )kaMaH oIeTTepi )KOK. bopiHeH OyphIH 01 YIIIiH ap-HaMBbIC MIEH ap-YK/IaH.

OcbIH/1all MallMEHTIIEH KapbIM-KAThIHAC TYPIH TaHIaHbI3.
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5.1. TakpIpbi0bl: Menuaa KbI3METKEpPJICPiHIH KYKBIKTBIK  JKayanKepIIiIiK TypJjepi >KoHe
MEJAMIMHAIBIK KYy>KaTTamaaap MaHbI3bl.

5.2. CabaKTbhIH MaKCATBI:

[lcuxukaHbIH 1aMy MPOIIECIHIH HETI3T1 3aHIbUIBIKTAPBIH KOHE MCUXUKAJIBIK 1C-OpPEKET TETIKTEPiH OlTy
HETI31HJe TYJIFaHBIH TCUXOJOTHUSJIBIK KY31PETTUIIrH KalbIITACThIPY, THIMAI KapbIM-KaThIHAC >KOHE
TYJIFara TCUXOTUTHEHANBIK KaTblHAC JaFibUIapblH, COHAAi-aKk KociOM MaHBI3AbI KapbhIM-KAaThIHAC
JaFABUIAPBIH TAMBITY.

5.3. OkbITYy MiHAeTTEpI:

KappIM-KaTbIHAC-TYJIFaHBIH TICUXHUKAJIBIK KOHE OJICYMETTIK JaMyBIHBIH MaHBI3AbI (hakTophl. KapeiM-
KaTblHAC JaFAbUIapbl op afamra 0acka aJaMJapMEH TOJBIK KOHE camaybl KapbIM-KaTbhIHAC >Kacay,
KOFamra OeiiMaeny yiniH KaxeT. bi3niH OapibIFbIMbI3a MUHUMAIABI KapbIM — KaThIHAC JIAFIbLIaphI
Oap, Oipak eMip KOpCEeTKeHIeH, ojap KeOiHece KYHISTIKTI eMip/ie Ke3IeCETiH opTypiIi Macelenep MeH
MiHAETTEepAl ey YIIiH KeTKUTIKCI3.

ConpplkTaH Oyl JaFaplIapibl IaMBITY KoHE KeTUIAIpy KaxeT. KapbIM-KaTbiHAc-OYJ1 agamapiblH,
QJIEYMETTIK TONTApIbIH, KayBIMAACTHIKTAP/IBIH ©3apa opeKeTTecy IpoIleci, OH/la akKmapar, Toxipuoe,
KaOlIeTTep MEH 1C-OpeKETTIH HOTHKEINIepl aMacapl.

KappIM-KaTbIHaC TICHXOJIOTHSCHI-OYT agamaap apachlHIAarbl KapbIM-KaThIHAC TIEH KapbIM-KaTbIHAC
MocelieiepiH 3epTTeNUTIH jKoHe IeneTiH FeuTbiM. O BepOanasl [ceiliiey] xoHe BepOanabl emec [coey
emMec| KapbIM-KaThIHAC, KapbIM-KaTblHAC (opMamapsl MEH Kypainapbl, KapbIM-KaTblHAC TiJi,
KeJricces/iep oHepi koHe 0acka Jja KenTereH Maiifainbl TaKbIpbInTapasl KaMTuabl. KapbiM - KaThIHAC
KaTeropHsChIHBIH Ma3MYHBI op TYpJIi-OyJI ajaM KbI3METiHIH Oenriii 6ip Typl FaHa eMec, COHbIMEH KaTap
KeI KbIPJIbI IPOIIeCC:

- MIHE3-KYJIBIKTBIH Oenrii Oip yJIruiepiH KalablnTacThIpy;

- aJlaMJapblH ©3apa dpeKeTTeCyi;

- amaMaapabIiH O1p-0ipiHe e3apa acepi;

- aKmapar aiMacy;

- aJlaMJIap apachIHAarbl KapPbIM-KATBIHACTHI KAIBITACTHIPY;

- @3apa TaXxipuoOe xkoHe Oip-OipiH TYCIHY;

- aJlaMHbIH 111Kl "Men" OeHEeCIH KaIbITacThIPY.

[Ncuxonorusia KappIM-KaTbIHAC aJaM/Iap apachIHAAFbl ©3apa 9PEKEeTTECY MPOLEC] PETiH/Ie aHBIKTAIa/ b,
OJIapJIbIH apachlHIa KOTHUTHBTI HEMECEe dMOIMOHAIBI-0araliay CHIATBHIHAAFBl aKlapar ajiMacylaH
TYpaJblL,0HBIH OapbIChIHAA TYJIFaapalblK KaTblHAcTap Taiiga Oonanel, maiga Oomagsl KOHE
KaJIBIITACa/IbI.

KapsiM-KaTbiHaC Ma3MyHBI-OYJT KapbIM-KaTbIHAC MpoIleciHae Oip aJaMHaH eKiHIIICiHe OepineTiH
aKmapat. AJaMHBIH KapbIM-KaThIHACKHI KOTI IIOH/I1 KOHE op TYPJIi CHITaTTa OOJFaHbIMEH, OHBIH Ma3MYHBI
OOMBIHIIIA OHBI KeJeciiel yChIHyFa 0oJa bl

- MaTepUAIIBIK - OHIMIEPMEH JKOHE KbI3MET 3aTTaphIMEH aJIMacy,

- TAaHBIMJIBIK - OLTIM anmMacy;

- OeJIceH Ii-ic-OpeKeTTepPMEH, ONepalusIapMeH, JaFIbIIapMEH aiMacy;

- KOH/IUIIUOHEP-TICUXOJIOTHSUIBIK HeMece (PU3HONIOTUsIIBIK KYyHJIepMeH anmacy;

- MOTHBAIUSUTBIK-MOTHBTEPMEH, MaKcaTTapMeH, MY IIeTIEpMEH, KAKETTITIIKTEPMEH ajMacy.

5.5. OKbITY KoHe OKBITY djicTepi (IIaFbIH TONTAp, MiKipTanacTap, CUTyallUsJIbIK €CenTep, KYIIeH
YKYMBIC, Tpe3eHTaUsIIap, Keiic-cTaau KaHe T.0.).

5.6. Oneduer.

Octposckas U.B. «llcuxomorus». MeauuuHanblK YYUITUIIEIEP MEH KOJUICIDKIEPTe apHaIFaH OKYJIbIK.
M., «I'DETAP-Meauay, 2006.

2. H.J. Jlakocuna. «MeauimHanslK ncuxonorusin-M., AKAJIEMA, 2008

3. B.®. MatBeeB «MenuIIMHANBIK ICUXOJOTUSAAFEI STUKA KOHE IEOHTOJIOTHUS HET13epi»
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4. AcumoB M.A.«KOMMYHUKAaTHBTIK Jarabuiap»: OKyiIblk/AcumoB M.A., HypmarambGeroBa C.A.,
Urnarees F0.B. KPJICM C.)K. AchenmuspoBateiagarsl K¥MYVY. Anmarer: OBepo, 2009.

5. Unbun E.I1. KapbIM-KaThIHAC kKacay KoHE TYJIFaapajblK KapbIM-KaThIHAC jKacay MCUXOJOTHICHL. —
CIIb.:ITutep, 2009.

Kocbhimma sgeduerrep:

1. KapBacapkwuii b./l. «KnnHukansk ncuxoaorus». Y ATTHIK MeTuHaIbIK Kitanxana. CI1b, 2004.
2.ITonsuuesa O.M.OpTa MeauIMHATIBIKMEKEMETIEpreapHaliFal ncuxosorus. —PoctoB Ha Jlony, @eHuKc,
2004.

3.Ilcuxonorusisik Tectiiep sHIuKIoneausacel. M., TEPPA-kiTan kiny6s1, 2000.

4.Ilerpoa H.H. Menuuuna mamannapsina apHanras ncuxonorus.-M., AKAJIEMA, 2006.

5. llcuxonorus. Oxynbik. JKayantsl pegaktop A.A. KpbeimoB.-M., «IIpocnext», 2004.

6.PomanoBa H.H., ®ummmnoB A.B. Cesnik. Ceiiney KaTbIHACBIHBIH MOJICHUETI: STHKA, MParMaTuka,
rcuxoJjiorust.-Mocksa, 2009.

5.7. Bakpuiay (cypakrap, TecTTep, TANChIPMAJIap *KIHe T. 0.)

Curyanusisik ecen Nel

1.Haykacra y3akka co3butFaH jaernpeccus 6ap. Haykac cyumma, Kanait enrici Typaibl )Kui aiTaIbl.

by sxarnaiina Mmeriprep/iH opeKeTi.

2. Aypy X. MenaHXOJHK, epuris, Oaiicanapl. Keiine keHiIci3-Ma3acki3 KoHUI-KYiTe OeiiiM. On OGipHeme
agamaapMeH Oainanbicka Tycemi. CesiMTan emec, OipaK ©Te KYMIKTi. DMOIMOHAIABI TYPAE KaKbIH
ajmamaapra OailaHbICTBI. YHEMi eMJACYHiH jKaHa OIiCTepiH, aypy Typajbl KOCHIMIIA aKMapaTThl,
BIKTUMAJI aCKbIHYIapAbl 131U 1.

1. TemnepaMeHT TYpiH aHBIKTaHBI3.

2. KappIM-KaTbIHACTBIH YTHIMJIBI 911
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