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Бақылау-өлшеуіш құралдары 

1. Аралық бақылау-1 арналған бағдарлама сұрақтары  

Баланы жалпы тексеру, баланы зерттеу әдістемесінің ерекшеліктері. 

1.Балалар бөлімінің медициналық құжаттары.Шағымдар жинау ерекшеліктері.Баланы 

зерттеу әдістемесінің ерекшеліктері.Балалардың физикалық дамуын бағалау әдістері. 

2. Балалық шақ кезеңдері. Балалардың физикалық дамуы.Антропометриялық өлшемдер. 

Мектеп және жасөспірім кезеңдерінің ерекшеліктері. Балалардың физикалық дамуын 

бағалау. 

Баланың жүйке-психмкалық дамуы және сезім мүшелері. 

1. Жатырішілік кезеңде жүйке жүйесін даму мерзімдері.Баланың бас, жүйке тіндерінің 

ерекшеліктері. Балалардың жүйке-психикалық дамуының критерийлері.Баланы жалпы 

қарау кезінде анықталатын көрсеткіштер, олардың диагностикалық маңыздылығы. 

Баланың санасының жағдайын бағалау, мінез-құлық және көңіл-күй көрсеткіштері.  

2.Рефлекстер. Рефлекстердің түрлері. 

3.Баланың сөйлеуін қалыптастыру кезеңдері. 

Тері, тері асты май қабаттары. 

1.  Теріні тексеру. Терінің қалыңдығын, икемділігін, ылғалдылығын, температурасын, 

тазалығын анықтау. 

 2. Балалардың тері құрылымының анатомиялық және физиологиялық ерекшеліктері. Тері 

асты май қабатының қалыңдығын анықтау. 

Тірек-қимыл жүйесі 

Балалардағы бұлшықет жүйесінің анатомиялық және физиологиялық 

ерекшеліктері.Бұлшықет жүйесінің жағдайын бағалау критерийлері.  

2. Сүйектің қалыптасу кезеңдері және сүйектердің минералдануын реттеу. Балалар мен 

жасөспірімдердегі сүйек жүйесінің анатомиялық және физиологиялық ерекшеліктері. Әр 

түрлі жастағы балалардағы сүйектердің құрамы мен құрылымының ерекшеліктері. 

Тыныс алу жүйесі 

1.Жоғарғы тыныс жолдары эмбриональді кезеңдегі дамуы, жасына байланысты 

қалыптасуы. Бронхтардың, альвеолалардың , пайда болу себебі. Әр түрлі жастағы 

балалардағы бронхтардың, өкпенің АФЕ. 

2. Везикулярлы тыныс алу туралы түсінік.Тыныс алудың тереңдігі, жиілігі, ырғағы, түрі 

мен сипаты. 

Балалардағы тыныс алу органдарын объективті зерттеу әдістемесі: тексеру кезінде 

анықталған деректер. 

3.Балалардағы тыныс алу органдарын объективті зерттеу әдістемесі: пальпация және 

перкуссия кезінде анықталған деректер. 

Ауру баладан немесе тыныс алу органдарының ауруы бар ата-аналардан шағымдар 

мен анамнез жинау ерекшеліктері. 

1.Балалардағы тыныс алу түрлерін бағалау, жасына байланысты тыныс алу санын есептеу. 

2. Жасына байланысты тыныс алу жиілігін санау. 

3. Балалардағы спирометрия, пикфлоуметрия,әдістері, мақсаты. 
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Тыныс алу жүйесінің патологиясы. 

1.Қалыпты жағдайда өкпенің салыстырмалы перкуссиясы, ерекшелігі. 

2.Балалардағы өкпенің салыстырмалы перкуссиясы. 

3. Балалардағы өкпенің салыстырмалы және топографиялық перкуссиясының әдістері. 

Балалардағы өкпе аускультациясының ерекшеліктері. 

1.Балалардағы өкпе аускультпциясының қалыпты кездегі маңызы. 

2. Балалардағы өкпе аускультациясының қалыпты кездегі ерекшелігі. 

 

2.  Аралық бақылау 1 тапсырмалары (силлабустарда көрсетілген тест 

тапсырмаларының, билеттердің және т. б. – тақырыптық жоспарларда және аралық 

бақылау түрінде) 

V –семестр. Аралық бақылау 1 

І нұсқа 

1. Төменде аталғандардың ішінен төрт күн жастағы сау нәрестені тексергенде не табуға 

болады? 

A. тері қабыршақтануы 

B. тері эритемасы 

C. тері қабаттарының сарғаю түсі 

Д. көп терлеу 

E. кеуде мен артқы жағында пушки шашы 

2. Жаңа туған нәрестелерде терінің төменде көрсетілген қызметтерінің қайсысы 

жетілмеген? 

A. Тыныс алу 

B. Қорғаныс 

C. Бөліп шығару 

Д. Сорғыш 

E. Пигментті түзуші 

3.Қанша жаста сүт тістер тұрақты тістерге ауысады? 

А.  3-4 жаста 

В.  4-5 жаста 

 С.  5-6 жаста 

 Д.  6-7 жаста 

 Е.  7-8 жаста 

4. Балаларда қанша жасқа дейін жоғарғы аймақтардың гипертонусы сақталады?  

А. 2-3 апта 

В. 3-4 апта 

С. 6-8 апта 

Д. 2-3 айлар 

Е. 5-6 айлар 

5. Туылғаннан соң қанша жаста төменгі аймақтардағы бұлшықеттің гипертониясы 

жойылады? 

А. 1дан 2 айға дейін 
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В.  2 дан 3 айғадейін 

С.  3 дан 4 айғадейін 

Д.  8 дан 10 айғадейін 

E.  9 дан 10 айғадейін 

6. Кіші жастағы балаларда оң жақта бұғана орта сызығы бойымен өкпенің төменгі қырының 

орналасу деңгейі: 

A.III қабырға 

B.IV қабырға 

C.V қабырға 

Д.VI қабырға 

E.VII қабырға 

7.Нәрестелерде бас сүйегінің ерекшелігі қандай?  

А. беттік үстінде милық аймағы  

В. милық үстінде беттік аймағы  

С. мұрын қырының кеңдігі 

Д. макрогнатия  

Е. бас сүйек жіктерінің жабылуы  

8.Қалыпты жағдайда бала басын қанша айлығынан бастап ұстай алады? 

А. 2 айлығынан 

В. 6 айлығынан 

С. 8 айлығынан 

Д. 10 айлығынан 

Е. 1 жасынан бастап 

 

9.Ерте жастағы балалардың тері қабатының АФЕ- не жатады? 

А. Тері қабаты нәзік,тез жараланғыш 

В. Эпидермис дерма қабатымен жақсы байланыспаған 

С. Қан тамырларымен жақсы жабдықталған  

Д. Тер бөлетін бездер жақсы жетілмеген 

Е.Аталған ерекшеліктердің бәрі дұрыс 

 10. Склерема деп нені атайды? 

А. Тері,тері асты май қабаттарының ісінуі 

В. Тері, тері асты май қабаттарының қатаюы 

С. Тері, тері асты май қабаттарының ісінуі және қатаюы 

Д. Серпінділігі мен созылғыштығының төмендеуі 

    Е. Май қабаттарының ісінуі 

 11.Анамнездің қандай түрін жинаудың қажеттілігі жоқ? 

A. өмір анамнезі  

B. ауру анамнезі 

C. тағамдық анамнез 

   Д. генетикалық анамнез 

E. эпидемиологиялық анамнез 

 12. Перинатальды кезеңді құрайды..... :  

A.Герминальды, эмбриональды, фетальды 
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B.Эмбриональды, неофетальды, ерте фетальды 

C.Неофетальды, ерте және кеш фетальды 

   Д.Ерте және кеш фетальды, интранатальды 

E. Кеш фетальды, интранатальды, ерте неонатальды 

13.Дені сау 7 жастағы баланың салмағы орташа: 

A. 15 кг 

B. 20 кг 

C. 25 кг 

Д. 31 кг 

E. 37 кг 

14.Жаңа туған нәрестелерде терінің төменде көрсетілген қызметтерінің қайсысы 

жетілмеген? 

A. Тыныс алу 

B. Қорғаныс 

C. Бөліп шығару 

  Д. Сорғыш 

E. Пигментті түзуші 

 

 

II-нұсқа 

 

1. 3 айға дейінгі балаларда тыныс жиілігі саналады 

А. 20 секунд  

В. 10 секунд 

С. 1 минут 

Д. 30 секунд 

Е. 40 секунд 

2. Баланың тыныс алу жиілігін ... санау нақтырақ мәлімет алынады. 

А. ұйқы немесе тыныштық кезінде 

В. физикалық жүктемеден соң 

С. физикалық жүктеме кезінде 

Д. қоршаған ортаның температурасы жоғарлағанда 

Е. психологиялық жүктеме кезінде 

 

3. жастағы балада дене температурасы 39С жоғарлағанда тыныс алу жиілігі ... құрайды. 

А. 45 рет минутына 

В. 25 ретминутына 

С. 15 ретминутына 

Д. 35 ретминутына 

Е. 20 рет минутына 

4.Сүт тістерінің шығуы қашан аяқталады? 

А. 3-4 айлығында 

В. 5-6 айлығында 

С. 7-8 айлығында 

Д. 12 айлығында 
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Е. 2 жасында 

5.Ана сүті жетіспеген жағдайда берілетін сүт қоспалары калай аталады? 

  А Қосымша тамақ 

  В. Қосалқы тамақ 

  С. Үстеме тамақ 

 Д. Табиғи тамақ 

 Е.Жасанды тамақ 

6. Тері қабатының іріңді ауруларына қайсысы жатады? 

А.Склерема 

В. Омфалит 

С. Сепсис 

Д. Эксфолиативті дерматит 

Е.Бронхит 

7. ЖТБ пневмониясының ерекшеліктері қандай? 

А. Алғашқы күндерден белгілері анық білінбейді 

В. Алғашқы күндерден бастап белгілері анық білінеді 

С.Жеңіл түрде өтеді 

Д. Асқынулары болмайды 

Е.Нәрестенің өліміне әкелмейді 

8.Тері асты май қабатының балалардағы ерекшеліктері? 

А. Май қабаты стеарин,пальмитин май қышқылдарынан тұрады 

В. Тез тоңғыш келеді 

С. Ұртындағы Биша май кесектері жақсы дамыған болады 

Д. Май қабаты ересектермен салыстырғанда жақсы дамыған болады 

Е. Барлық жауап дұрыс 

9.Тері қабатының серпінділігі қалыпты жағдайда болса: 

А. Тері қыртысы 1-2 секунд ішінде орнына келеді 

В. 5-6 секунд ішінде орнына келеді 

С. 1-2 минут ішінде орнына келеді 

Д. 5-6 минут ішінде орнына келеді 

Е. Орнына мүлдем келмейді 

10.Баланың сілекей бездері кай уақыттан бастап жақсы жұмыс істейді? 

   А. туылғаннан бастап 

   В. І айлығын 

   С.З айлығынан 

   Д. б айлығынан 

   Е.1 жасынан 

11. Туылғаннан соң қанша жаста төменгі аймақтардағы бұлшықеттің гипертониясы 

жойылады? 

А. 1дан 2 айға дейін 

В.  2 дан 3 айғадейін 

С.  3 дан 4 айғадейін 

Д.  8 дан 10 айғадейін 

E.  9 дан 10 айғадейін 

12.Қанша жаста үлкен еңбек жабылады?  
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А. 8 айда 

В. 10 айда 

С.  12 дан 18 айға дейін 

Д. 15 дан 24 айғадейін 

Е. 9 дан 12 айғадейін 

13.Нәрестелерде бас сүйегінің ерекшелігі қандай?  

А. беттік үстінде милық аймағы  

В. милық үстінде беттік аймағы  

С. мұрын қырының кеңдігі 

Д. макрогнатия 

14.Балаларда пуэрильді тыныс естіледі: 

   А. 6 айдан 5 жасқа дейін 

   В. туылғаннан 5 жасқа дейін 

   С. туылғаннан 6 айға дейін 

   Д. туылғаннан 12 жасқа дейін 

   Е. 1 жастан 12 жасқа дейін 

15. Бір жастағы баланың тыныс алу жиілігі 

А. 30 -35 рет минутына 

В. 40 -60 рет минутына 

С. 20-25 рет минутына 

Д.18 -20 рет минутына 

Е. 28 -30 рет минутына 

 

Билеттер:Аралық бақылау 1 

 

Билет №1 

1.Балалар бөлімінің медициналық құжаттары.Шағымдар жинау ерекшеліктері.Баланы 

зерттеу әдістемесінің ерекшеліктері. 

2.Балалардың физикалық дамуын бағалау әдістері. 

 

Билет №2 

1. Балалық шақ кезеңдері. Балалардың физикалық дамуы.Антропометриялық өлшемдер 

 

2.Балалардағы тыныс алу органдарын объективті зерттеу әдістемесі: пальпация және 

перкуссия кезінде анықталған деректер. 

Билет №3 

1.  Теріні тексеру. Терінің қалыңдығын, икемділігін, ылғалдылығын, температурасын, 

тазалығын анықтау. 

 

2.Балалардағы өкпенің салыстырмалы перкуссиясы. 

Билет №4 

1. Балалардағы өкпе аускультациясының қалыпты кездегі ерекшелігі. 
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2. Балалардағы спирометрия, пикфлоуметрия,әдістері, мақсаты. 

 

Билет №5 

1.Рефлекстер. Рефлекстердің түрлері. 

2.Жатырішілік кезеңде жүйке жүйесін даму мерзімдері. 

Билет №6 

 

1. Сүйектің қалыптасу кезеңдері және сүйектердің минералдануын реттеу.  

2.Тыныс алу органдарын объективті зерттеу әдістемесі      

        

 

Билет №7 

1.Қалыпты жағдайда өкпенің салыстырмалы перкуссиясы, ерекшелігі. 

2. Балалардың физикалық дамуын бағалау. 

 

 

Билет №8 

1.Балалардағы тыныс алу органдарын объективті зерттеу әдістемесі: пальпация және 

перкуссия кезінде анықталған деректер. 

2.Баланың сөйлеуін қалыптастыру кезеңдері 

 

 

Билет №9 

1. Рефлекторлық қызметті, бұлшықет тонусын, қозғалыс белсенділігін, бас сүйек 

жүйкелерінің қызметін, сезімталдықты зерттеу. 

2.Мектеп және жасөспірім кезеңдерінің ерекшеліктері. Балалардың физикалық дамуын 

бағалау. 

 

Билет №10 

1. Рефлекторлық қызметті, бұлшықет тонусын, қозғалыс белсенділігін, бас сүйек 

жүйкелерінің қызметін, сезімталдықты зерттеу. 

2. Құрғақ сырылдар және ылғалды сырылдар, олардың түрлері және пайда болу 

механизмі.  

 

Билет №11 

 

1. Тыныс алу қозғалысының жиілігін есептеу әдістемесі. Әртүрлі жастағы балаларда 

қалыпты тыныс алу қозғалысының жиілігі. 

2. Балалардың физикалық дамуын бағалау. 
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Билет №12 

1.Баланың санасының жағдайын бағалау, мінез-құлық және көңіл-күй көрсеткіштері 

2. Балалық шақ кезеңдері. Балалардың физикалық дамуы 

 

Билет №13 

 

1. Везикулярлы тыныс алу туралы түсінік.Тыныс алудың тереңдігі, жиілігі, ырғағы, түрі 

мен сипаты. 

2.Тері асты май қабатының қалыңдығын анықтау. 

 

 Билет № 14 

 

 

1.Психомоторлық дамуды бағалау 

2.Тері асты майының, лимфа жүйесінің ерекшеліктері. 

 

                                                      Билет № 15 

 

1.Сүйек-бұлшықет жүйесінің патологиясымен науқасты клиникалық тексеру әдісі:  

2.Негізгі перкуторлық дыбыстар, олардың сипаты.  

 


