
№ 

п/п 

Период 

Работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 

3.1 1999-2000 Интернатура, г. Астана Врач акушер-

гинеколог 

3.2 2000-2001 СВА «Лесозавдская», г. Астана Врач-гинеколог 

3.3 2001-2003 ГКПП, СВА «Нурлыбаева», п. Славянка Врач-гинеколог 

3.4 2003-2009 ЮКГМА кафедра «Факультативной терапий» Ассистент 

3.5 2009-2019 МКТУ им.Х.А, Ясави, кафедра «Терапии» Ассистент 

3.6 2019-2023 ЮКМА кафедра «ВОП-1» Ассистент 

 

 

ата ожде я 

 

01.01.1978 

 

до ж ость Асс сте  кафедры « Врач 

обще  рак ики-1» 

Уче ая сте е ь а стр здравоохранения 

Уче ое зва е  

 

ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 
 

Кулбаева Лира Азимхановна 
 

Основные сведения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Образование 
 
 

№ 
п/п 

Год 

окончания 

Официальное 

название 

 учебного заведения  
Астанинская государственная 

медицинская академия 

Специальность, 
направление 

  

Лечебное дело 

Квалификация 
 

  

Врач 2.1 1999 

 

2. Опыт научно-педагогической работы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Общий стаж научно-педагогической работы 24 года 

3. Преподаваемые дисциплины 
 
 

Наименование 

Амбулаторно-поликлиническая терапия 

Экстрагенитальная поталогия 



4. Методическая работа 
 
 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы 
Учебных дисциплин 

Ежегодно разрабатываются, актуализируются и 
представляются для утверждения силлабусы по 

преподаваемым дисциплинам. 

5.2 Программы практик  

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно-

методических пособий 

Учебное пособие: 

1. Клиническая фармакология в пульмонологии. 

2. Features of the course of diseases of the 

gastrointestinal tract during pregnancy 

5.4 Подготовка практикумов, 
рабочих тетрадей, сборников 
тестовых задании, 
ситуационных задач 

Тетовые задания, ситуацонные задачи и КИС по 

дисциплинам внутренние болезни, 

экстрагенитальная патология, амбулаторно-

поликлиническая терапия на казахском и русском 

языках. 

5.5 Подготовка справочной 
литературы 

 

5.6 Разработка наглядных 

пособий 

Разработка слайдов, ЭКГ, Рентген, бронхоскопии 

и ФГДС снимков по нозологиям 

5.7 Разработка интерактивных 
форм 

По реализуемым дисциплинам в силлабусах 

отражены интерактивные формы проведения 

учебных занятий: круглые столы, дискуссий, 

разбор ситуационных заданий, деловые игры 
 
 

5. Диссертации 
 

№ 
п/п 

Название (академическая степень, 

специальность, тема) 

Место, 

годзащиты 

6.1 
 
 
 
 
 
 

   

Магистр здравоохранения 

тема диссертаций: «Жүректің созылмалы 

жетіспеушілігінің артериалды гипертониямен 

жұптасқан науқастардың емін оңтайландырудағы 

бисопролол және периндоприлдің фармако-

экономикалық тұрғыдан негіздеу жолы» 

 6М110100– «Медицина»   

2015г. ЮКГМА 



Публикационная активность 
Список научных и методических работ и изобретений 

 
ассистента кафедры «Врача общей практики-1» Кулбаевой Лиры Азимхановны 

 
 
 
 

№ 

 
 

Название 

(с уточнением в скобках вида 

публикаций – монография, 

статья и т.д.) 

 
 

Характер 

работы 

(печатный) 

 
Выходные данные 

(издательство, журнал, 

№, год или № 

издательского 

свидетельства) 

Объем 
(колич 

ество 

печатн 

ых 

листов 

) 

 
 

Соавторы 

(фамилия, 

инициалы) 

1 2 3 4 5 6 

1 «Метаболические маркеры 
инсулинорезистентности при 

инфаркте миокарде» 

Печатная Қожа Ахмет Ясауи 

атындағы            ХҚТУ 

«Метаболизмдік 

синдромның 

салааралық 

аспектілері» 

халықаралық ғылыми-

тәжірибелік 

конференциясының 

жинағы 2014ж 

6 Садырханова У.Ж. 
Джакипбекова З.К. 

Несмеянова Е.П. 

Мусахова М.О. 

2 «Изменение 
фармакоэконоических 

показателей под влиянием 

бисопролола и периндоприла у 

больных хронической 

сердечной недостаточностью ІІ 

степени» 

Печатная ІХ Международная 
научно-практическая 

конференция 

«Современные 

концепции научных 

исследований» Москва 

27-30 декабря №9 2014 

3 Садырханова Г.Ж. 
Мусахова М.О. 

3 «Change of the 

pharmacoeconomic 

parameters under the 

influence of bisoprolol and 

perindopril of patients with 

arterial hypertention» 

Печатная International Scientific 
and Practical Conference. 

World Science. Scientific 

issues of the modernity . 

Vol. IV.,Aapril 20-

21,2015, Rost Publishing 

Dubai 2015. С.55-60 

6  

 
 
 
 
 

4 

 
 

«Pharmacoeconomic change 

parameters under the influence 

of bisoprolol and perindopril of 

patients with on» 

 
 
 
 

Печатная 

International Scientific 
and Practical 

Conference. World 

Science. Scientific issues 

of the modernity . Vol. 

IV.,Aapril 20-21,2015, 

Rost Publishing Dubai 

2015. С.55-60 

 
 
 
 

6 

 

 
 

5 

«Влияние сочетанного 
применения бисопролола и 

периндоприла на перекисное 

окисление липидов крови у 

больных АГ II степени» 

 
 

Печатная 

Кардиология 
Узбекистана, Научно-

практический журнал, 

№ 2/2015 (36). 112-113 

беттер 

 
 

2 

 
 

Орманов Н.Ж. 

Орманова Л.Н. 

 

6 
«II дәрежелі жүректің 

созылмалы жетіспеушілігінің 

 

Печатная 
Қазақстан, 

ХАБАРШЫСЫ 

 

5 
Орманов Н.Ж. 

Орманова Л.Н. 



 

 науқастардың 
фармакоэкономикалық 

көрсеткіштеріне бисопролол 

мен периндоприлдің әсері» 

 Республикалық 
ғылыми журнал 

(приложение 1) № 2 

(71),2015. – С.188-192. 

  

7 «Артериалдық 

гипертензиямен ауыратын 

науқастарда бисопролол 

мен периндоприлдің 

әсерінен артериалдық 

қысымының 

көрсеткіштерінің өзгеруіне 

байланысты 

фармакоэкономикалық 

нышандардың жағдайы» 

Печатная Қазақстан, 

ХАБАРШЫСЫ, 

Республикалық ғылыми 

журнал (приложение 1) 

№ 2 (71),2015. – С.209-

213. 

5 Орманов Н.Ж. 

Орманова Л.Н. 

8 Фармокоэкономикалық 

көрсеткіштеріне 

бисопролол мен 

периндоприлдің әсері 

Печатная Қазақстан, 
ХАБАРШЫСЫ 

Республикалық ғылыми 

журнал (приложение 1) 

№ 2 (71),2015. – С.179-

183 

5 Орманов Н.Ж. 
Орманова Л.Н. 

 
9 «Артериальды гипертензиясы 

бар науқастардагы 

неврологиялық бұзылыстар» 

Печатная Қожа Ахмет Ясауи 
атындағы халықаралық 

қазақ-түрік 

университенің 

хабаршысы № 5 (106) 

желтоқсан 2017ж. б.226-

234. 

9 Г.Ж. Садырханова 
Ғ.А. Аршабаева 

Р.Е. 

Абдукадырова 

10 «Фибрилляция предсердий-

предиктор острого 

ишемического инсульта» 

Печатная Қожа Ахмет Ясауи 
атындағы халықаралық 

қазақ-түрік 

университенің 

хабаршысы № 5 (106) 

желтоқсан 2017ж. б.241-

247. 

7 Ш.А. 
Темиркулова 

Ф.Т. Досқараева 

М.Т. Серикбаева 

11 «Стационарлы науқастардағы 
бауыр циррозының 

этиологиялық ерекшеліктері» 

Печатная Вестник КазНМУ 
2019№2 

3 - 

12 «Кардиологиядағы 

фармакотерапия» 

Печатная Шымкент, ОҚМФА-ның 
әдістемелік кеңесінің 

мүшелерінің шешімімен 

2015 жылғы №10 

хаттамаға сәйкес 

ұсынылып бекітілді. 

216 б. 

13,5 п.л. Орманов Н.Ж. 
Қоңырбасов А.Қ. 

Орманов Т.Н. 

Орманова Л.Н. 

13 Учебно-методическое пособие 
«Сборник ситуационных задач» 

по предмету «Внутренние 

болезни» 

Печатная МКТУ им Ходжи 
Ахмета Ясави, 

Шымкентский 

медицинский институт, 

2018 

7 п.л. Садырханова 
Г.Ж. 

Искандирова 

Э.Ж. 

Шагиева Г.А. 

Несмеянова Е.П. 



14 Учебно-методическое пособие 
«Сборник тестовых заданий» по 

предмету «Внутренние 

болезни» 

Печатная МКТУ им Ходжи 

Ахмета Ясави, 

Шымкентский 

медицинский 

7,5 п.л. Садырханова 
Г.Ж. 

Искандирова 

Э.Ж. 

Шагиева Г.А. 



 

   институт, 2018  Байжанова К.Т. 
Темиркулова 

Ш.А. 

Несмеянова Е.П. 

Сахова Б.О. 

Мусахова М.О. 

 
15 Учебное пособие на тему 

«Features of the course of 

diseases of the gastrointestinal 

tract during pregnancy», 

утверждено сенатом 

Печатная Қ.А. Ясауи ат. ХҚТУ, 
әдістемелік кеңесінде 

бекітілді. 2019 жылғы 8 

мамыр, №9 хаттама 

6 п.л. Садырханова 
Г.Ж. 

16 Публикации в других 

изданиях: 

 1.Bekenov N., Datkayeva 

G., Kulbayeba L., 

Baizhan B., Assanbek D. 
EFFECTIVENESS OF 

AN INSULIN PUMP IN 

CHILDREN WITH 

TYPE 1 DIABETES 
 
2. Bekenov N., Datkayeva 

G., Kulbayeba L., 

Berdikulova K. 

DIAGNOSTICS OF 

LAGGING IN THE 

PHYSICAL 

DEVELOPMENT OF 

CHILDREN AND 

ADOLESCENTS. 

  



 Публикации в изданиях, 

включенных в перечень 

ВА VII International  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scientific-Practical 

Conference  

 Кулбаева Л.А1, 
Мусахова М.О2, 

Сарманова Н.М2 , 

Байжан 

Б.Е1,Турсынбаева 

А.Ж.1 

Оңтүстік Қазақстан 
Медицина Академиясы1 

Қожа Ахмет Ясауи 

атындағы Халықаралық 

қазақ-түрік 

университеті2 , 

Шымкент қ. 

ЖҮКТІ ӘЙЕЛДЕРДЕГІ 

БРОНХИАЛДЫ 

АСТМА 

 

 

“Membership in the 

WTO:Prospects of 

Scientific Researches and 

International Technology 

Market” on October 19-

21,2022 In Calgary 

(Canada) 

 

  



 

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 

№ 
п/п 

Наименование Названиеработ, 
автор 

Место, время 
проведения 

Результат 

 Руководство студенческими 

научными кружками 

Цирроз печени Шымкент, 2018  

 

Публичное представление результатов 

научно-исследовательской деятельности 

№ 
п/п 

Наименование Место Год Результат 

     

 
 

6. Повышение квалификации 

(запоследние 5лет) 
 

№ 
п/п 

Годпрох 
ождения 

Название программы и объем 
программы в часах 

Официальноеназвание 
организации 

6.1 2008 «Терапия» 606 ч, (переподготовка) РГКП АГИУВ, Алматы 

6.2 2017 «Актуальные вопросы терапии» 

108 ч, ФПК 

МКТУ им.Х.А.Яссави, 

Шымкент 

6.3 2017 «Общая врачебная практика»-

432 ч (переподготовка) 

 

6.4 2019 «Терапия подростковая, 

диетология» 108 ч, ФПК 

Центр последипломной 

переодготовки Esai Grand, 

Шымкент 

6.5 2018 Эффективный преподаватель 216 ч. МКТУ им.Х.А.Яссави, 

Туркестан 

 
 
 

7. Награды, грамоты,благодарности 
 

№ 

п/п 

Название Наименование организации выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

Годпри 

своения 

10.1 Почетная грамота «За 

активную, 

плодотворную 

работу» 

МКТУ им. Х.А.Яссави, Туркестан 2011 

10.2 Почетная грамота «За 

активную, 

плодотворную 

работу» 

МКТУ им. Х.А.Яссави, Туркестан 2014 

 


