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1. Название клинического навыка: Р18 Тренажер наложения хирургических узлов и швов  

2. Цели обучения: изучить методы завязывание  хирургических узлов и швов 

3. Необходимые теоретические знания навыка: 

 Понятие хирургического шва; 

 Показание к наложению хирургического шва; 

 Правила проведения завязывание  узлов; 

 Методика проведения завязывание узлов.  

4. Тренажер, симулятор, манекен, список моделей: Р18 Тренажер наложения хирургических  

узлов и швов  

5. Перечень медицинских инструментов и оборудования: маски, стерильные перчатки, игла, 

шовные материалы (шелк), иглодержатель. 

6. Алгоритм выполнения навыка: 

    № Пошаговое действие выполнение 

да нет примечание 

1. Обработал края раны5 % йодным раствором 

двухкратно и 1 раз 70 % этиловым спиртом. 

   

2. Обезболил края раны0,25 % новокаиновым 

раствором. 

   

3. Заправил иглодержатель, закрепилиглу, 

ввел нит в ушко иглы. 

   

4. Захватил  ткань одной стороны раны 

пинцетом, ввел иглу в кожу, отступив от 

разреза и края раны на 1 см. 

   

5. Провел  иглу через дно раны. Игла должна 

проходить строго симметрично и в тканях 

другого края раны, 

   

6. Вывел иглу с другой стороны раны, 

отступив от разреза и края раны на 1 см. 

   

7. Перехватил  иглодержателем иглу у острия, 

придержав при этом конец хирургическим 

пинцетом при выведении иглы. 

   

8 Вывел иглу из ткани и освободил от нити.    

9 Завязал 3 раза концы нити хирургическими 

узлами на одной стороне раны, обрезал 

ножницам нить на 1 см от узла. Наложил 

остальные швы также, отступив от 

предыдущего узла на 1 см. 

   

10 Обработал рану70% этиловым спиртом. 

Наложил стерильную салфетку и закрепил  

повязкой. 

   

 

 

7. Задания:  

 Оценка состояния больного.  

 Состояние завязывание узла 

 

8. Литература: 
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