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Наимнование клинического навыка: Техника измерения ЧДД 
Цель обучения: Овладение техникой измерение ЧДД  с использованием необходимых веществ. 

Время, необходимое для предварительного инструктажа и демонстрации навыка на 

манекене: 5 минут. 

Время, необходимое для самостоятельного освоения навыка: 10 минут 

Тренажер: Торс 

Теоретические знания, необходимые для овладения клиническими навыками: 

 1 Уметь правильно определять нормальные и патологические изменения ЧДД 

 2 Умение общаться с пациентами. 

 3 Знание общих деонтологических теорий. 

 4 Овладение мерами стерилизации. 

Перечень медицинских изделий и оборудования: Торс, пациент. 
Алгоритм выполнения: 

 

№ Пошаговые действия Оценки выпол 

Да Нет  

1.  Придать пациенту удобное положение, усадить или 

уложить его. 

  

2. Положить свою руку на лучевую артерию пациента, как 

для подсчета пульса (чтобы отвлечь внимание 

пациента) 

  

3 Подсчитать число движений грудной клетки или 

эпигастральной области за 1 минуту (вдох и выдох 

считается за 1 дыхательное движение) 

  

4. Внести полученные цифровые данные в лист 

наблюдения 

  

 

Время, отведенное на задание – 6 минут                                                                                                                                                              

Максимальный балл:  (100 %),   Накопленный балл: (%)                                                                                                                                           

Ф. И. О. и подпись преподавателя, оценившего критерий:__________ 

Тест 

1. Нарушение частоты, глубины и ритма дыхания: 

A. одышка;+ 

B. лихорадка;  

C. тахикардия;  

D. аритмия.  

2. Частота дыхательных движений у взрослого человека колеблется до … в одну минуту:  

A. 20; + 

B. 35;  

C. 50; 

D. 65.  

    3. Число дыхательных движений в минуту соотносится с частотой сердечных сокращений как:             

A. 1:2;  



 

Кафедра «Введение в клинику» 044-75 

 Методические рекомендации по обучению клиническим навыкам в ЦПН  

(с использованием алгоритма выполнения) 

 

B. 1:3;  

C. 1:4; + 

D. 1:5.  

4. На какой артерии необходимо замерять пульс в первую очередь? лучевой;  

A. сонной;  

B. бедренной;  

C. височной.  

D. Лучавой+ 

5. Выберите верное утверждение:  

A. частота пульса у новорожденных не может быть более 100 сокращений в минуту; 

B. у женщин частота пульса ниже чем у мужчин; в 

C. о время сна пульс становится реже;+ 

D. при страхе пульс замедляется.  

 

Критерии оценки эффективности: 

Выполнения задания. 

Неполное или частичное выполнение задания. 

Совсем не выполнил задание. 
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