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1. Клиникалык дагдыныц атауы: Асказан жуу алгоритм!.

2. Окытудын максаты:
Асказанды жуу техникасыньщ дагдыларын игеру.

3. Манекенде дагдыларды алдын-ала уйретуге жэне керсетуге кететш 
уакыт: 10 мин.

4. Дагдыны ез бетшше игеруге кетет1н уакыт: 15 мин.

5. Клиникалык дагдыларды игеру ушш кажетт1 теориялык бийм:
1. Тагамдык уланулардьщ этиологиясы, патогенез!, эпидемиологиясы.
2. Тагамдык уланудьщ клиникалык классификациясы.
3. Тагамдык уланудьщ клиникалык диагностикасыньщ критерийлер!, 
дифференциалды диагностикасы.
4. Тагамдык улану кезвдеп гиповолемияльщ шоктьщ клиникальщ- 
зертханапьщ критерийлер!.
5. Тагамдык уланудьщ эртурл! клиникалык формаларыньщ этиотропты жэне 
патогенетикапык терапиясыньщ принциптер!.
6. Тагам дык уланудьщ аскынулары.

6. Тренажерлар, манекендер, модельдер, кернею куралдар Ti3iMi:
1. Тренажер Руслан.
2. Асказанды жуу техникасы туралы бейнеролик.

7. Медициналык буйымдар мен жабдыктардын Ti36eci:
1. Резенке колгаптар (6ip рет колданылатын колгаптар, латекс).
2. Маска, стерильд! маска.
3. Бикс, пинцет, кыскьпп.
4. Жагындысы бар стерильд! пробиркалар, стенд.
5. Арнайы ыдыстар, воронкасы бар зонд, 2-фартук.
6. Асказанды шаю ушш кемшде 10 литр су.

8.Дагдыны орындау алгоритм!:

№ Кезендер: Орынд
алды

Орынд
алмады

Еске
рту

1 Коллы жылы сумей жуып, спиртпен ендеп, 6ip 
perriK резинкел1 колгапты кидь
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Асказанды жуу унпн наукастьщ аркасын тш 
койып, басын алдына енкейтт, фартук кипздк 
Аягыньщ арасына шелек немесе шара кою ушш 
TOenepiH ашып отырды. Жылы суды дайындап 
алды (30-36°С).

2 Жутынатын зондтьщ узындыгын аныктау кулак 
сыргалыгынан ep iH re  дешн елшеп, ары карай 
iurriH  усДмен зондтьщ жогары T e c ir i  тестщ 
кылыш тэр1зд! есшдюшде болуы тшс.
Наукас аузын кеч ашып, мурнымен тереч дем 
алады жэне тщд1н устщен зондты енпзедь 
Воронканы наукастьщ T i3e денгешнде устап, 
асказанга ауа юрмес удин шамалы алга карай 
иедк

3 Воронката дайындалтан ертщ цш  куйып, 
наукастьщ ауыз денгешнде жотары кетередк 
Воронканы суйыктык шыгып улгермегенше 
T i3e денгешне туЫред1 жэне ол асказан 
суйьщтыты толтанша кутедЕ

4 Осылайша воронкадан суйыктык агып болтан соц, 
оны кайтадан ертщцмен толтырамыз.
Процедураны таза су шыкканша жасайды. Бул 
ym iH  8-10 литр су керек. Егерде жутан суйыктыкта 
кан талшыктары байкалса, процедураны тез арада 
токтату кажет.

5 Пробиркага алгашкы жэне сонгы жугынды 
келемшен порция алынып, талдауга ж1бершед1 
Асказанды жуып болтан сон, абайлап зонд 
шыгарылады. Наукастьщ аузын шайып, таза 
салфеткамен аузын суртедк
Колданган медициналык затгар дезинфектантпен 
енделш, колдарын агынды сумей жуып, резенке 
колгаптарын шешедк

9.Тапсырма:
1. Асказан жууга керсетюштерд1 аныктау.
2. Асказан жуу апгоритмш мснгеру.
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Ю.Сабак такырыбы бойынша osin-oii багалауга арналган материалдар:

1. Асказанды жуу процедурасына керсетгаштер:
A. кызару
B . саргаю
C. сусыздандыру
D. тамактан улану
E. бозару

2. Асказанды жууга карсы керсетюштер:
A. жаралар, iciKTep, асказан-шек жодцарыньщ кан кетуф бронх демкпес1
B. операция га дайындык
C. спастикалык iin кату
D. капы терлеу
E. зэр шьиару жолдарыньщ инфекциясы

3. Асказанды жууга арналган судьщ температурасы,0 С:
A. 30-36
B. 20-22
C. 38-40
D. 10-15
E. 15-25

4. Жуу суларында кан пайдаболган кезде:
A. жууды жалгастыру
B. эпигастрий аймагына жыльпу жастыкшасын кою
C. эпигастрий аймагына муз кетр ш тн  салу
D. процедураны токтату
E. жуу суларынан канды алыптастаныз

5. Тамактан улану кезшдс асказанды жуу уппн кандай зонд колданылады:
A. эндоскопиялык
B. кальщ
C. жзщшке
D. парентеральды
E. дуоденальды

6. Ауырлыгы орташа тагамдык улану ауруы бар наукаска кемек керсетудеп 
6ipiHini кезектеп шаралар болып табылады:
A. антибактериалды терапия
B. журек-кан тамырларын емдеу
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C. асказанды шаю
D. реополиглюкин т/i
E. 0,9% NaCl ертщ ца

7. Наукас 22 жаста, асханада ет котлетгерш жегеннен кешн 40 минуттан сор 
жедел ауырды. Элсзздж, бас айналу, суьщтер, эпигастрий аймагывдагы 
катты ауырсыну, етпен кеп ретпк кусу, суйык нэжю, дене температурасы 
37,5°С пайда бодцы. Сауыктыру орталыгында асказаны жуылды. 
Диспепсияльщ бузылыстар токтаган.Диагнозды керсепщз:
A. ботулизм
B. тырыскак
C. ротавирусты гастроэнтерит
D. дизентерия
E. тагамдык токсикоинфекция

8. Тамактан катты улану жэне вирустык диарея кезвде?
A. сусызданудыц дамуы мумюн
B. 7 кунге дешн немесе одан да кеп белсендшкпен жогары кызба болуы 

мумюн
C. ]шпц томенп белшндеп ауырсыну туракты
D. ректалыш туюрж нэж)Л тэр1зд1
E. нэжтсте шырыш пен канньщ коспасы пайда болады

9. Тамактан уланудьщ инкубациялык кезещ:
A. 3 айга дешн
B. 7-14 кун
C. 5-7 кун
D. 2-6 сагатган 24 сагатка дей1н
E. 5 кун не н артык

10. Тамактан улану кезшдеп нэжю:
A. «ет жуындысы» тур1ндеп
B. «ректальд1 туюрж» тур1нде
C. «тацкурай желе» рет1нде
D. «курш суы» туршде
E. «батпакты балшык» тур1ндеп



ONrrUSTIK QAZAOSTAN 
MEDISINA 

AKADEMIASY
« О н т у с т ж  К а за х с т а н  м е д и ц и н а  а к а д е м и я с ы »  АК

SKMA

’ЛГ
SOUTH KAZAKHSTAN
M EDICAL
ACADEMY
А О  « Ю ж н о -К а за х с т а н с к а я  м е д и ц и н с к а я  а к а д е м и я »

Ж у к п а л ы  а у р у л а р  ж э н е  д е р м а т о в е н е р о л о г и я  к а ф е д р а с ы 0 4 4 - 4 9 / 1 1
А с к а за н д ы  ж у у  а л го р и т м !

П.Дагдыны орындауды багалау критерийлерк

№ Орындалуы Багалау критерш
1 Орындалды Барльщ кадамдар д^рыс репмен 

орындалганда eceIтгeлiнeдi.

2
Жартылай орындалды Орындау барысында кем!нде 3 кадам 

аздаган кател1ктермен орындалганда 
есептел1нед1.

3 Орындалмады Орындау барысында 3 кадамнан 
артык кател1ктер япбергенде 
саналады.

12.Эдебиеттер:
Непзп:
1. Абуова, Г. Н. Жукдалы аурулар бойынша дэр1стер жинагы: оку куралы / Г.
H. Абуова. - Шымкент : ОК^МФА, 2017
2. Руководство к практическим занятиям по инфекционным болезням для 
студентов медицинских вузов. Е. С. Белозеров. Ю. В. Лобзин. Е. И. Архипова 
, Издательство СпецЛит. 2017 г.; 576 с.
3. Национальное руководство по инфекционным болезням +CD. Под ред. 
Ющука Н.Д., Венгерова Ю.Я., 2009.
Цосымша:
I. Диагностика типичного случая инфекционной болезни 
(стандартизованный пациент). Учебное пособие. Н.Д.Ющук, Е.В.Волчкова. 
ИздательствоГэотар-Медиа. 2017 г.; 454 с.

2. Дифференциальная диагностика инфекционных болезней. Руководство 
для врачей. В. А. Казанцев. А, П. Казанцев; Издательство; Медицинское 
Информационное Агентство (МИА). 2013 г. 496 с.

3. Справочник семейного врача. Инфекционные болезни.Захаренко 
С.М.. Финогеев Ю.П. ИздательствоДиля. 2014 г.; 528 с.

4. Инфекционные болезни. Учебник. Н, Д. Ющук. Г. Н. Кареткина. Л, И. 
Мельникова: Издательство Г эотар-Медиа. 2015 г.; 512 с.

5. Пищевые токсикоинфекции. Пищевые отравления. Н. Д. Ющук: 
Издательство. Гэотар-Медиа. 2017 г.: 160 с.

6. Острые кишечные инфекции у детей. А. В. Горелов: Издательство 
Г эотар-Медиа. 2016 г.; 144 с.

7. Атлас инфекционных болезней:Владислав Иванович Лучшев: Сергей 
Николаевич Жаров. Владимир Владимирович Никифоров. Издательство 
Гэотар-Медиа. 2014 г.; 224 с.
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Багалау материалына дурыс жауап улплерк

1- D
2- А
3- А
4- D
5- В
6- С
7- Е
8- А
9- D
10- А

I


