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   Кафедра «Отбасылық медицина» 

Пәннің жұмыс бағдарламасы (Силлабус) Офтальмология. 

Білім беру бағдарламасы «Отбасылық медицина»  

. Пән жайлы жалпы мәлімет 

1.1 Пәннің коды: R-Oftоl  1.6 Оқу жылы: 2021-2022 

1.2 Пәннің атауы: Офтальмология 1.7 Курс: 1 

1.3 Пререквизиттер: Жалпы тәжірибелік дәрігер 

бойынша интернатура  

1.9 Кредиттер саны (ECTS): 2/60 

2. Пәннің сипаты (максимум 150 сөз) 

Пән диагностиканың заманауи инновациялық әдістерін, көз патологиясының дифференциалды диагностикасын зерттейді. Көз патологиясы бар халыққа 

амбулаториялық-емханалық көмек көрсету. 

3. Суммативті бағалау түрі 

3.1 Аралық бақылау 3.5  

3.2 Тест 3.6  

3.3  3.7  

3.4    

4. Пәннің мақсаты 

Клиникалық практикада диагностикалық, емдік, оңалту және профилактикалық іс-шараларды өз бетінше жүргізу үшін қажетті білім, білік және практикалық 

дағдыларды меңгерген, кәсіби білім беру стандартының талаптарына жауап беретін, көз патологиясы бар халыққа алғашқы көмек көрсететін отбасылық медицина 

дәрігерін оқыту. 

 

5. Оқытудың соңғы нәтижелері ( пәннің ОН) 

ОН 1 Науқастың жағдайына біріншілік және екіншілік бағалау (алгоритм ABCDE) жүргізу және өмірге қауіпті жағдайларды реттеу тактикасын меңгерген. 

ОН 2 Көз патологиясы бар науқасқа дұрыс көмек көрсету тактикасын таңдауды меңгерген. 

ОН 3 Көз патологиясы бар науқасқа емдеу және диагностикалау алгоритмдеріне сай сапалы көмек көрсетуді меңгерген  

Профильдік шұғыл жағдайларда көмекті ұйымдастыруды меңгерген. 

ОН 4 Көрсетілген көмектің тиімділігін бағалау және госпитализацияға көрсетімдерді анықтауды меңгерген. 

ОН 5 Госпитализацияланып жатқан науқас жайлы ақпаратты сәйкес аурухананың мамандарына хабарлауды меңгерген. 

ОН 6 Дәлелдік базалардан төтенше жағдайдағы медициналық көмек бойынша мәліметтер жинауды меңгерген. 

5.1 Пәннің ОН пәннің ОН байланысты, оқу бағдарламасының ОН. 
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ОН 1 ОН1 Науқасты курациялау:  клиникалық диагнозды құрастыруға, біріншілік медициналық санитарлық көмек (БМСК) жүйесінде 

дәлелдемелі практика негізінде жасы, жынысы, проблемаларына қарай  емдік-профилактикалық жоспар тағайындауға және оның 

тиімділігін бағалауға қабілетті.  

 

ОН2  Коммуникация және коллаборация:  науқастармен, олардың отбасы және қоғамдық мүшелерімен, біріншілік деңгейде қызмет 

ететін басқа да мамандармен (әлеуметтік қызметкерлер, психологтар және басқа БМСК мекемелерінің қызметкерлерімен) науқастың 

жоғарғы нәтижеге қол жеткізуі мақсатында тиімді қарым-қатынас құруға қабілетті.  

 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

 

ОН 5 

ОН4 Қоғамдық денсаулық:  біріншілік медициналық санитарлық көмек жүйесінде диагностикалауды, емдік – профилактикалық 

шараларды, төтенше жағдайларда негізгі және кеңейтілген көмек көрсетуді, ұлт денсаулығын нығайту саясатын жүзеге асыру үшін 

мамандараралық командалар құрамындағы жұмыстарды  Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесінің құқықтық және 

ұйымдастыру аймағы аясында жүргізуге қабілетті. 

 

 

ОН 6 

6. Пән туралы толық ақпарат 

6.1 Өткізу орны (ғимарат, аудитория):  қалалық емханалар  

6.2 Сағат саны Дәрістер Тәж. сабақ Зерт. сабақ. СРОП СРО 

- 6 - 45 9 

7. Оқытушылар туралы мәлімет 

№ Т.А.Ж. Дәрежесі және 

лауазымы 

Электрондық 

адресі 

Ғылыми 

қызығушылықта

ры және б. 

Жетістіктері 

1 
Кыдырбаева 

М.Н. 
ассистент 

87750052575 

me.re.ke@mail.ru  

офтальмология  Ғылыми жарияланымның, оның ішінде Халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциялардың, ҚР және шет ел аумағында халықаралық ғылыми-

практикалық конференциялардың материалдарының авторы. 

2 Сагындык И.А ассистент 87021628144 

indira_muhit.81@

mail.ru 

офтальмология Ғылыми жарияланымның, оның ішінде Халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциялардың, ҚР және шет ел аумағында халықаралық ғылыми-

практикалық конференциялардың материалдарының авторы. 

 Клиникалық  наставниках туралы мәлімет 

 Арапбаева 

Халипа 

Камбаровна 

Наставник 

ЖТД 

№13 ҚКЕ 

khalifa_stud@mail. 

8-701-756-44-22 

гастроэнтеролог

ия 

Ғылыми жарияланымның, оның ішінде Халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциялардың, ҚР және шет ел аумағында халықаралық ғылыми-

практикалық конференциялардың материалдарының авторы. 

 Молдыбаева 

Алия 

Калымхановна 

Наставник 

Терапевт 

№13 ҚКЕ 

amoldybaieva@mai

l.ru 

8701-305-50-54 

кардиология Ғылыми жарияланымның, оның ішінде Халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциялардың, ҚР және шет ел аумағында халықаралық ғылыми-

практикалық конференциялардың материалдарының авторы. 

mailto:amoldybaieva@mail.ru
mailto:amoldybaieva@mail.ru
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 Кудайбергенова 

Сайлаукуль 

Сарыпбековна 

Наставник 

ЖТД бөлім 

меңгерушісі 

№8 ҚКЕ 

kudaibergenova_62

@mail.ru 

8-701-456-12-40 

пульмонология Ғылыми жарияланымның, оның ішінде Халықаралық ғылыми-практикалық 

конференциялардың, ҚР және шет ел аумағында халықаралық ғылыми-

практикалық конференциялардың материалдарының авторы. 

8. Тақырыптық жоспар 

Күні Тақырып атауы Қысқаша мазмұны Пәннің 

ОН 

Сағат 

саны 

Оқыту түрлері/ 

әдістері/ 

технологиялары  

Бағалау/ 

әдістері 

1  Тәжірбиелік сабақ 

Қабақтың аурулары. Көз 

жас ағзасының 

патологиясы. 

Конъюнктиваның 

патологиясы.  

Мөлдір қабық аурулары. 

Қабақтың дамуы мен жағдайының 

аномалиясының диагностикасы, клиникасы  

қабақты хирургиялық емдеу әдістері. Қабақтың 

қабыну және аллергиялық аурулары. Клиникасы, 

емдеу әдістері. Көз жас ағзаларының даму 

аномалиясының диагностикасы, клиникасы. 

Конъюнктивит диагностикасы, клиникасы. 

Конъюнктиваның дистрофиялық өзгерістері. 

Экзогендік және эндогендік кератиттердің 

клиникасы, диагностикасы. Қабақтың пішіні мен 

мөлшерінің туа біткен өзгерістері. Кератиттердің 

нәтижелері. 

ОН 1 3 Бұйрықтармен, 

құжаттармен жұмыс 

істеу.   

 

Чек-лист 

ОРӨЖ/ РӨЖ  

Қабақтың аурулары 

 

Қабақтың дамуы мен жағдайының 

аномалиясының диагностикасы, клиникасы  

қабақты хирургиялық емдеу әдістері. Қабақтың 

аллергиялық аурулары. Қабақтың қабыну 

аурулары және қабақтың ісігі. Клиникасы, 

емдеу әдістері. 

 5/2   

mailto:kudaibergenova_62@mail.ru
mailto:kudaibergenova_62@mail.ru
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2  ОРӨЖ/ РӨЖ  

Көз жас ағзасының 

патологиясы. 

Конъюнктиваның 

патологиясы. 

Көз жас ағзаларының даму аномалиясының 

диагностикасы, клиникасы. Көз жас бездің бездің 

қабынуы. Жаңа туған нәрестелердің 

дакриоциститі. Флегмона лакримальды қапшық. 

Конъюнктивит диагностикасы, клиникасы. 

Бактериялық, вирустық, аллергиялық 

конъюнктивиттің ерекшеліктері. 

Конъюнктиваның дистрофиялық өзгерістері.  

ОН 1 

ОН 2  

5/2 Пациенттермен, 

клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу.  

 

Чек-лист 

3 ОРӨЖ/ РӨЖ 

 Мөлдір қабық аурулары. 

 

 

Аралық бақылау 

Экзогендік және эндогендік кератиттердің 

клиникасы, диагностикасы. Қабақтың пішіні мен 

мөлшерінің туа біткен өзгерістері. Кератиттердің 

нәтижелері 

ОН 1 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

7/1 Пациенттермен, 

клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу.  

 

Чек-лист 

4  Тәжірбиелік сабақ 

Көз бұршақ патологиясы. 

Көздің тамырлы 

қабығының патологииясы. 

Көзішілік қысым 

патологиясы. 

  Катаракта. Клиникасы, диагностикасы және емі. Туа 

біткен катаракта клиникасы, диагностикасы, емі.  

Көздің хориоидінің қабынуы: иридоциклиттер 

және хориоретиниттер. Клиникасы, 

диагностикасы, емдеу тактикасы. Балалардағы 

увеит ағымының ерекшеліктері. Глаукоманың 

жіктелуі. Клиникасы, диагностикасы, 

дифференциалды диагностикасы, глаукоманы емдеу. 

Глаукоманы емдеудің дәрі-дәрмектік және 

хирургиялық әдістері. Глаукоманың жедел ұстамасы. 

Клиникасы, диагностикасы, дифференциалды 

диагностикасы, емі. 

ОН 1 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

1 Ауруларды талқылау. 

Клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу. 

Чек-лист 



 
Отбасылық медицина кафедрасы П 044-69/15  

5 стр. из 7 Силлабус Офтальмология. 

 

 

 

ОРӨЖ/ РӨЖ 

 Көз бұршақ патологиясы.  

Катаракта. Катарактаның жіктелуі. Клиникасы, 

диагностикасы және емі. Туа біткен катаракта 

клиникасы, диагностикасы, емі 

ОН 1 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

7 Пациенттермен, 

клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу, презентация 

көрсету.  

Чек-лист 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРӨЖ/ РӨЖ 

 Көздің тамырлы 

қабығының патологииясы 

6     Клиникасы, көздің хориоидты аномалиясын 

диагностикалау. Көздің хориоидінің қабынуы: 

иридоциклиттер және хориоретиниттер. 

Клиникасы, диагностикасы, емдеу тактикасы. 

Балалардағы увеит ағымының ерекшеліктері. 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

1 Ауруларды талқылау. 

Клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу. 

Чек-лист 

ОРӨЖ/ РӨЖ Көзішілік 

қысым патологиясы. 

Глаукоманың жіктелуі. Клиникасы, диагностикасы, 

дифференциалды диагностикасы, глаукоманы емдеу. 

Туа біткен, бастапқы және қайталама глаукома. 

Емдеу тактикасы. Глаукоманы емдеудің дәрі-

дәрмектік және хирургиялық әдістері. Глаукоманың 

жедел ұстамасы. Клиникасы, диагностикасы, 

дифференциалды диагностикасы, емі. 

ОН 2 

ОН 3 

ОН 4 

7/1 Пациенттермен, 

клиникалық 

протоколдармен жұмыс 

істеу.  

 

Чек-лист 

9. Бағалау критериі 

Әріптік бағалау 

жүйесі 

Баллдардың сандық  

эквиваленті 

Пайыздық мөлшері Дәстүрлі жүйе бойынша бағалау 

 

А 4,0 95-100 Өте жақсы 

А - 3,67 90-94 

В + 3,33 85-89 Жақсы 

В 3,0 80-84 

В - 2,67 75-79 

С + 2,33 70-74 

С 2,0 65-69 Қанағаттанарлық 

С - 1,67 60-64 

D+ 1,33 55-59 

D- 1,0 50-54 

FX 0,5 25-49 Қанағаттанарлықсыз 

10. Оқу ресурстары 



 
Отбасылық медицина кафедрасы П 044-69/15  

6 стр. из 7 Силлабус Офтальмология. 

 

 

 

Электрондық ресурстар: базы данных, анимациялар, 

симуляторлар, профессионалдық блогтар,  веб-сайттар, 

т.б. (мысалы, видео, аудио, дайджесттер) 

 

Электрондық оқулықтар     

Лабораторлық/физикалық ресурстар  

Арнайы бағдарламалар  

Журналдар (электрондық журналдар) Нұрмақов, А. Ж. Хирургиялық аурулар [Электронный ресурс] : оқулық / А. Ж. Нұрмақов, А. Н. Баймаханов. - 

Электрон. текстовые дан. (59.9Мб). - М. : "Литтерра", 2017. - 256 бет с  

Gostishchev, V. K. General surgery [Электронный ресурс] : the manual / V. K. Gostishchev. - Электрон. 

текстовые дан. ( 65.0Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2017. - эл. опт. диск (CD-ROM). 2. Хирургические болезни. 

Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. А. Ф. Черноусова. - 

Электрон. текстовые дан. (41.6Мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2012. - 496 с. 3. Хирургические болезни 

[Электронный ресурс] : учебник / под ред. А. Ф. Черноусова. - Электрон. текстовые дан. (69.1Мб). - М. : 

ГЭОТАР - Медиа, 2012. - 664 с  4. Офтальмология [Электронный ресурс] : учебник для вузов / под ред. Е. А. 

Егорова. - Электрон. текстовые дан. (41,6 МБ). - М. : Издательская группа "ГЭОТАР- Медиа", 2010 . - 240 с. 

эл. опт. диск (CD-ROM). 5. Консультант врача. Офтальмология. Версия 1. 1 [Электронный ресурс] : 

руководство. - Электрон. текстовые дан. ( 190 мб). - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2008. - эл. опт. диск (CD-ROM). 

Әдебиет  

Негізгі әдебиет: 

1.Дұрманов, Қ. Д. Жалпы хирургия: оқулық / Қ. Д. 

Дұрманов. - Қарағанды : АҚНҰР, 2017. - 608 бет. с. 2. 

Офтальмология: оқулық = Офтальмология : учебник / 

ред. басқ. Е. А. Егоров, қаз. тіліндегі ред. басқ. З. У. 

Ахмедьянова. - ; Рек. Учеб. -метод. об-нием по мед. и 

фарм. образованию вузов России. - М. : ГЭОТАР - 

Медиа, 2015. - 480 бет. С  

Офтальмология: учебник / М-во образования и науки 

РФ ; под ред. Е. И. Сидоренко. - , 3-е изд., перераб. и 

доп. ; Рек. ГОУ ВПО "Моск. мед. акад. им. И. М. 

Сеченова". - Шымкент : Б . и., 2013. - 637 с  

Нурахманов, Б. Д. Клиническая хирургия: учебник / Б. 

Д. Нурахманов. - ; Рек. к печати Центр. Методич. 

Советом КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова. - Алматы : 

Эверо, 2012. - 525 с. 

 

Қосымша әдебиет 

1. Көру мүшелерін зерттеу әдістері: оқу-әдістемелік құрал = Методы исследования органа зрения : учеб.-

методическое пособие / Ю. А. Шустеров [ж. б.]. - ; ҚММУ ғыл. кеңесі бекітіп, баспаға ұсынған. - Алматы : 

Эверо, 2014. - 116 бет. с.  

Офтальмология : спр. / сост. А. С. Дементьев. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 432 с. - (Стандарты 

медицинской помощи). Гостищев, В. К. Клиническая оперативная гнойная хирургия: рук. для врачей / В. К. 

Гостищев. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 448 с. Лагун, М. А. Курс факультетской хирургии в рисунках, 

таблицах и схемах : учеб. пособие / М. А. Лагун, Б. С. Харитонов ; под ред. С. В. Вертянкина. - ; Рек. ГБОУ 

ВПО "Первый Мос. гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова". - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 436 с. Грейс Пирс А. 

Наглядная хирургия : учебник / Грейс Пирс А, Борлей Нил Р. ; пер. с англ Н. Н. Крылова. - 2-е изд., перераб. 

и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. - 244 с. Осипова, Н. А. Боль в хирургии. Средства и способы защиты: 

руководство / Н. А. Осипова, В. В. Петрова. - М. : ООО "Медицинское информационное агентство", 2013. - 

464 с 
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11. Пәннің саясаты 

1. Сабаққа санитарлық кітапшасы бар резиденттер кіреді 

2. Кафедрада цикл кезінде медициналық форма: халат, колпак кию керек; 

3.  Пациенттермен және олардың туыстарымен, әріптестермен қарым-қатынас кезінде субординацияны, коммуникативті дағдыларды    сақтау; 

4. Ішкі тәртіпті сақтау, науқастарды, қызметкерлерді және кафедра оқытушыларын құрметтеу.  

 

 

 

 

 

 

 


