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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

Дильдабековой Лаззат Анаркуловны 

1. Основные сведения 

дата рождения 29.10.1968 год 

 

должность старший преподаватель кафедры 
химических дисциплин 

ученая степень   кандидат педагогических наук 

ученое звание  

 

2. Образование 

 

№ 
п/п 

Год окончания Официальное 

название 
учебного 
заведения 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 1988 Барнаульское базовое 

медицинское училище  

Медицинская сестра 

общего профиля 

медсестра 

 1997 Южно-Казахсканская 

медицинская 

государственная 

академия 

«Фармация»  Провизор 

 

 

2010 КазНПУ имени Абая 

соискатель ученой 

степени кандидата 

педагогических наук. 

13.00.02 – Теория и 

методика обучения и 

воспитания (химия). 

 

 

 Май 2011г. КазНПУ имени Абая Присуждение ученой 

степени кандидата 

педагогических наук. 

Диплом FK № 

0006827 от 4 мая 2011 

года (протокол № 4). 

 

3. Опыт научно-педагогической работы 

 

№ 

п/п 

Период работы 

(годы) 

Официальное название организации, 

структурное подразделение 

Должность 
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3.1  

1989-1991гг. 

Томская городская больница,   
НИИ кардиологии ТНЦ АМН СССР, 
Родильный дом №2. 

Медицинская 

сестра 

3.2  

1995-1996гг. 

 
Шымкентский медицинский институт   

Лаборант 
кафедры химии 

  

    1996-2000гг. 

Южно-Казахстанская Государственная  
медицинская академия  

старший 

лаборант 
кафедры химии 

  

    2000-2003гг. 

Южно-Казахстанская Государственная 
медицинская академия  

Заведующая 

лабораторией 
кафедры химии 

 2003-2015гг  Южно-Казахстанская Государственная 
фармацевтическая академия 

Преподаватель 

кафедры 

фармакогнозии и 

химии  

  2015- 2018гг Южно-Казахстанская Государственная 
фармацевтическая академия 

Старший 

преподаватель 

кафедры 

фармакогнозии и 

химии  

 С 2018г по 

настоящее время  

Южно-Казахстанская медицинская 
академия 

Старший 

преподаватель 

кафедры 

химических 

дисциплин  

 

4. Преподаваемые дисциплины 

 

Наименование 

1) Химия 

2) Органическая химия 

3) Гетероциклические соединения, биополимеры и липиды в фармации  

4) Аналитическая химия 

 

5. Методическая работа 

(за последние 3 года) 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы учебных 

дисциплин  

- Рабочая программа по аналитической химии 
для колледжа, специальность «Фармация» 
- МУП для специальности «Стоматология» 
-УМКД для спациальности «Стоматология» 

5.2 Программы практик - 

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, учебно- 

методических пособий 
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5.4 Подготовка практикумов, 

рабочих тетрадей, сборников 
задач 

- 

5.5 Подготовка справочной 
литературы 

- 

5.6 Разработка наглядных 

пособий 

Слайды по преподаваемым дисциплинам (лекции) 
Электронное учебное пособие. 

5.7 Разработка интерактивных 

форм 

1) Акт внедрения результатов АМО №4 от 
18.06.2015г. «Разработка и внедрение в 
учебный процесс аудиовизуальных средств 
обучения по темам титрования»    

2) Акт внедрения результатов АМО №6 от 
18.06.2015г. «Проблемно-поисковые методы 
обучения»    

3) Акт внедрения результатов АМО №5 от 
18.06.2015г. «Разработка и внедрение в 
учебный процесс аудиовизуальных средств 
обучения по теме «Влияние среды на 
протекание ОВР»»    

4)   Акт внедрения результатов АМО №1 
2016г. «Электронное обучение (e-learning»    

 

6. Диссертации 

 

№ 
п/п 

Название (ученая степень, специальность, тема) Место, год защиты 

6.1 Кандидат педагогических наук, 13.00.02 – Теория и 
методика обучения и воспитания(химия) 

Г. Алмата, КазНПУ им.Абая, 
2010г 

7. Область научных интересов 

 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

Интерактивные методы обучения, педагогические технологии, интеграции в химии, 
проблемно-поисковые методы обучения 

8. Научно-исследовательская деятельность 

(за последние 3 года) 

Научные проекты 

№ 
п/п 

Название проекта, гранта, контракта Год Статус 
участника 
проекта 

8.1 - - - 

 
Публикационная активность 

№ 
п/п 

 Наименование, место издания Год стр 

8.5 Монографии: 
 

- - - 
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8.6 Публикации в

 издани

ях, 

индексируемых Web of 

science или Scopus  

1) Активизация познавательной 

деятельности студентов – медиков. 

Санкт-Петербург, Россия 

2) Certain forms of dialolical 

technologies used in teaching students at 

the pharmactical faculty.  

Dubai 

3) Elemnts of problem-based learning in 

proressional orientation of students.  

   Прага, Чешская республика 

4) Роль видеоматериалов в повышении 

эффективности обучения студентов на 

фармацевтических факультетах 

Ajman, UAE 

5) Использование аудиовизуальных 

средств обучения в учебном процессе. 

  Ajman, UAE 

 

2015 

 

 

2015 

 

 

 

2015 

 

 

2015 

 

 

 

 

2015 

57-60 

 

 

40-43 

 

 

 

156-

158 

 

 

9-10 

 

8.7 Публикации в 

 изданиях, включенных 

в перечень ВАК  

- - - 

8.8 Публикации в изданиях, 

индексируемых 

Российским индексом 

научного цитирования с 

аффилиацией Академии 

1) Использование элементов 

проблемного обучения в 

профессиональной ориентации 

студентов-фармацевтов при изучении 

химических дисциплин. г. Самара, 

Россия 

2015 55-57 

8.9 Публикации в других 

изданиях 
1) Исследования цитотоксичности 

и анализ инфракрасных спектров 

экстрактов Вьюнка ежового 

Г.Шымкент, матер.МНПК, ЮКГФА 

 
2) Определение числовых показателей 

сырья недотроги мелкоцветковой  -  

Impatiens parviflora 

DC.  Произрастающего в Южном 

Казахстане 

 

2) Бейорганикалық химия пәнін 

оқытуда проблемалық-ізденіс әдістерін 

қолдану. Сб.трудов МНПК 

Г. Шымкент 
3) Методические особенности обучения 

курсу химии в медицинских вузах с 

использованием активных методов 

обучения. 

 

2015 

 

 

 

2016 

 

 

2017 

 

 

2018 

 

 

 

 

 

 

 

52-

54 

Участие в научно-исследовательской и (или) творческой работе обучающихся 



 
Название отдела/кафедры Идент.номер 

5стр. из 5 Название документа 

 

№ 
п/п 

Наименование Название работ, 
автор 

Место, время 
проведения 

Результа
т 

8.10 Руководство 

работами, 

представленными 

обучающимися: 

- на 

международные и 
(или) 

всероссийские 

конкурсы, 

конференции; 

- другие 

конференции 
- круглые 

столы, 

заседания 

дискуссионного 

клуба 

1) Майда гүлді 

шытырлақтың 

макроскопиялық 

және 

микроскопиялық 

зерттеуі.  

Базарбаева Д.Т.,  

Куатбекова А.Т. 

 

 

 

 

2) Определение 

доброкачественности 

растительного сырья 

Вьюнка ежового, 

произрастающего в 

ЮКО. 

Исмаилова М.М. 

Г. Алматы, 

2015г. КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфендиярова 

 

 

 

 

 

 

 

 

Г. Алматы, 

2015г. КазНМУ 

им. С.Д. 

Асфендиярова 

 

Статья на 

ІІ МНПК 

студентов 

и молодых 

ученых 

«Наука и 

медицина: 

Современн

ый взгляд 

молодежи» 

 

 

Статья  на 

ІІ МНПК 

студентов 

и молодых 

ученных 

«Наука и 

медицина: 

Современн

ый взгляд 

молодежи» 

8.11 Руководство 

студенческими 

научными 

кружками 

- - - 

 

Публичное представление результатов 

научно-исследовательской деятельности 

№ 
п/п 

Наименование Место Год Результат 

8.12 Участие в международных 

конгрессах,симпозиумах, 

конференциях с докладом 

Г. Алматы, КазНМУ им. 

С.Д. Асфендиярова  

 

2015 Доклад в 

материалах 

МНПК 

8.13 Выступления с докладом на 

конференциях 

(всероссийских, 

региональных, вузовских) 

Г. Алматы, КазНМУ им. 

С.Д. Асфендиярова  

 

2015 Доклад на ІІ 

МНПК 

студентов и 

молодых 

ученых 

«Наука и 

медицина: 

Современны

й взгляд 

молодежи» 
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8.14 Выступления с докладом на 

заседаниях научного 

сообщества 

дискуссионного клуба, 

круглых столов, 

проблемных семинарах 

-   

 

9. Повышение квалификации 

(за последние 3 года) 

№ 

п/п 

Год 

прохождения 

Название программы и объем 

программы в часах 

Официальное название 

организации 

9.1 Февраль 

2014г 

«Повышение потенциала 
преподавателей медицинских 
вузов» по модулю 
«Коммуникативные навыки» 

ЮКГФА 

9.2 Июнь 

2014г 

«Болон үдерісі негізгі 

өлшемдерінің Қазақстан жоғары 

оқу орындарына бейімделуі» 

ЮКГФА 

9.3 Январь 

2015 

Неорганическая химия , 72 часа КазНУ им. Аль-Фараби 

9.4  2017 с 27 

ноября – 4 

декабря  

«Исследователь и ученый» в 

общем объеме 54часа 

ЮКГФА 

9.5  2018 с 26 
февраля- 
03 марта 

«Эффективный преподаватель» в 

общем объеме 54часа 

ЮКГФА 

 

10. Награды, грамоты, благодарности 

№ 

п/п 

Название Наименование организации выдавшей 

награду, грамоту, благодарность 

Год 

присвоения 

10.1 Почетная грамота    

 

 


